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Resumo: Este trabalho tem o objetivo de identificar o contetdo tedrico-cientifico da
Educacao Fisica acerca dos estudos em comunidades tradicionais, estabelecendo assim,
o “estado da arte” sobre a tematica. Os periddicos cientificos como fonte de pesquisa
foram a Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), a Revista Movimento e a
Revista Pensar a Pratica com recorte temporal de 2005 a 2011. Encontramos sete
trabalhos com comunidades tradicionais como locus e/ou objeto de seus estudos.
Percebemos que a producdo cientifica sobre a temética ainda é incipiente e, assim, as
comunidades tradicionais sdo um campo de investigacdo fértil e crescente na Educacgéo
Fisica.
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INTRODUCAO

Uns dos meios de socializacdo da producdo cientifica académica da Educacédo
Fisica sdo os periodicos cientificos. Os periodicos cientificos, dentre os diversos meios
de divulgacdo da producdo académica; livros, anais de eventos, dissertacdes e teses, por
exemplo, é um dos canais mais usados pela comunidade cientifica, e principalmente
pelos Programas de Pés-graduacdo no Brasil. Por meio dele, o pesquisador expde ideias,
garante a propriedade cientifica e se submete a avaliacdo dos pares. Desta forma, este
trabalho tem por objetivo de identificar o conteldo tedrico-cientifico da Educacdo
Fisica acerca dos estudos em comunidades tradicionais, estabelecendo assim, o “estado
da arte” sobre esta tematica.

O critério para selecdo dos periodicos analisados neste estudo a fim de
compreender a producdo sobre as comunidades tradicionais foi a conceituacdo que
possuem no sistema Qualis'/Capes dentro da 4rea da Educacdo Fisica. Assim, foram
selecionados trés periodicos cientificos: a Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte
(RBCE), a Revista Movimento e a Revista Pensar a Prética.

A Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), vinculada ao Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte, é publicada desde 1979. Apresenta-se como um canal
de publicacdo e circulacdo do conhecimento na area da Educacdo Fisica brasileira e,
atualmente, possui uma periodicidade quadrimestral. Ao longo de sua trajetoria, a

! Qualis é o sistema de classificagdo utilizado pela CAPES no processo de avaliagdo da p6s-graduagdo
nacional e dos veiculos de divulgacdo da producdo intelectual. A classificacdo de periddicos € realizada
pelas areas de avaliacdo e passa por processo anual de atualizagao.
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RBCE vem registrando, por meio de diferentes concep¢bes tedricas e de distintas
abordagens metodoldgicas, os temas, 0s objetos e problematiza¢fes que permeiam o
campo da Educacdo Fisica. Sua producédo esta parcialmente disponivel na internet e o
seu conceito no sistema Qualis/Capes é B1.

A revista Movimento é uma publicacdo da Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, que objetiva divulgar pesquisas cientificas
relacionadas a Educacdo Fisica, em interface com as Ciéncias Humanas e Sociais,
enfatizando aspectos pedagdgicos, histéricos, politicos e culturais. Foi criada em 1994 e
mantém a publicacdo ininterrupta até os dias atuais. Possui conceito A2 no sistema
Qualis/Capes.

A revista Pensar a Pratica é uma publicacdo sob a responsabilidade
institucional da Faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Goiés desde
1998. Caracteriza-se como um dos meios de difusdo cientifica relacionados ao campo
académico-profissional da Educacdo Fisica. Atualmente, sua publicacdo é no formato
eletrénico, com periodicidade quadrimestral, e seu conceito no sistema Qualis/Capes é
B2.

METODOLOGIA

O processo de busca por trabalhos publicados relacionados as comunidades
tradicionais iniciou-se com uma consulta aos fasciculos on-line nos sites das revistas
com consultas as publicacfes a partir do ano de 2005 até o ano de 2011. O corte
temporal estabelecido justifica-se pelo aumento quantitativo e qualitativo dos
Programas de Pés Graduacdo em Educacdo Fisica nos Gltimos anos.

O primeiro passo da pesquisa foi a identificacdo nos titulos dos artigos
publicados a presenca da tematica comunidades tradicionais ou elementos relacionados
a estas. Em seguida, consultamos os resumos dos trabalhos e, posteriormente,
realizamos a leitura dos textos a fim de confirmar se 0 que o texto debatia estava
realmente relacionado as comunidades tradicionais. Vale ressaltar que a selecdo dos
artigos se deu por aqueles que tinham como locus e/ou objeto de seus estudos as
comunidades tradicionais. Nao selecionamos aqueles que porventura estudaram
sujeitos, ou eventos que o0s envolvessem fora do contexto de suas comunidades
tradicionais. Também realizamos uma busca na se¢do “contetido da revista” dos sites
de cada uma delas. Procuramos o0s termos “comunidades tradicionais” e “comunidade
tradicional” como termos indexados a fim de “garimpar” 0s resultados da pesquisa.

DISCUSSAO

Entendemos como necessario neste momento, pontuarmos sobre o que
compreendemos como comunidades tradicionais. Nesta ldgica, utilizamo-nos dois
pensamentos interligados; dos autores, Diegues e Arruda (2001), que utilizam o termo
populacéo tradicional, e que neste momento utilizaremos para conceituar comunidades
tradicionais; e Derani (2002). Adotamos ambos para a categorizacdo de comunidades
tradicionais.
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Diegues e Arruda (2001) definem populacdo tradicional como:

Grupos humanos diferenciados sob o ponto de vista cultural,
que reproduzem historicamente seu modo de vida, de forma
mais ou menos isolada, com base na cooperacdo social e
relagcBes proprias com a natureza. Tal nocdo refere-se tanto a
povos indigenas quanto a segmentos da populacdo nacional,
qgue desenvolveram modos particulares de existéncia,
adaptados a nichos ecoldgicos especificos (DIEGUES;
ARRUDA, 2001, p. 27).

As comunidades tradicionais caracterizam-se pela dependéncia em relacdo aos
recursos naturais com 0s quais constroem seu modo de vida; pelo conhecimento
aprofundado que possuem da natureza, que € transmitido de geracdo a geragdo
oralmente; pela nocdo de territério e espaco onde o grupo se reproduz social e
economicamente; pela ocupacdo do mesmo territorio por vérias geracdes; pela
importancia das atividades de subsisténcia, mesmo que em algumas comunidades a
producdo de mercadorias esteja mais ou menos desenvolvida; pela importancia dos
simbolos, mitos e rituais associados as suas atividades; pela utilizacdo de tecnologias
simples, com impacto limitado sobre o meio; pela auto-identificacdo ou pela
identificagdo por outros de pertencer a uma cultura diferenciada, entre outras
(DIEGUES; ARRUDA, 2001, p. 27).

Ressaltamos também o que Derani (2002) reconhece cinco elementos
identificadores de uma comunidade tradicional: “1. propriedade comunal; 2. produgéo
voltada para dentro (valor de uso); 3. Distribuicdo comunitaria do trabalho ndo
assalariado; 4. tecnologia desenvolvida e transmitida por processo comunitario, a partir
da disposicdo de adaptacdo ao meio em que se estabelecem; 5. Transmissdo da
propriedade, conhecimento, pela tradi¢do comunitaria, intergeracional”.

A partir destes elementos selecionamos as producbes que trabalham com
comunidades tradicionais. Na RBCE foram analisados 23 fasciculos do ano de 2005 ao
ano de 2011. Encontramos ao todo 03 artigos que discutem comunidades tradicionais.

No texto, Jogo da identidade boe — a educacdo do corpo em relagdes de
fronteiras étnicas e culturais, Grando (2006) ao investigar o grupo étnico bororo a partir
do método etnografico de pesquisa, analisa 0 jogo no contexto da aldeia de Meruri-
Mato Grosso. O objetivo da autora foi compreender como se estabelecem as relagdes
entre diferentes maneiras de ser a partir das praticas corporais analisando, mais
especificamente, o jogo de futebol.

A autora constata que o jogo futebol na aldeia de Meruri “tem carater
polissémico e permeia as demais praticas corporais que constituem a identidade bororo
e possibilitam a fabricagdo do boe em contextos interculturais” (GRANDO, 2006, p.
40). Além disto, a autora destaca que esse jogo é uma estratégia que se configura como
um espaco de fronteira étnica e cultural entre os jogares bororos e 0s ndo-indios e possui
seu sentido ludico e educativo.
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Matos e Ferreira (2007) no texto Praticas corporais num ambiente rural
amazébnico estudam as préticas corporais em comunidades rurais, localizadas no
municipio de Boa Vista Ramos, considerando as relagdes corpo e meio nas agdes como
cultivo do solo, extrativismo da pesca, da caca e dos produtos e da floresta.

Utilizando os procedimentos etnograficos de Geertz (1989) a observacédo
participante e as entrevistas possibilitaram aos autores a captacdo de informacdes sobre
as atividades corporais dos habitantes das comunidades desenvolvidas em ambientes
terrestres e aquaticos da regido.

Matos e Ferreira (2007) estabelecem a importancia de a Educacédo Fisica tentar
entender 0 homem amazénico e suas praticas no neste universo no qual as atividades
desenvolvidas pelas populactes ribeirinhas sdo essenciais para manutencdo da vida e
reproducéo familiar.

Freitas, Silva e Galvao (2009) no texto intitulado Comunidades Quilombolas,
saude e lazer: a relacdo do lazer com a saude nas comunidades quilombolas de
Santarém investigaram praticas cotidianas relacionadas a cultura e ao bindmio
lazer/satde nas comunidades do estado do Para. O objetivo dos autores foi resgatar a
cultura local contribuindo para manutencdo das tradi¢cbes e valores historicamente
construidos e para 0 aumento da auto-estima dos habitantes das comunidades
quilombolas. Os autores realizaram reunides coletivas e entrevistas individuais
abordando eixos teméaticos com adultos e criangas e adolescentes de cada comunidade
de ambos o0s sexos.

Nas comunidades quilombolas Freitas, Silva e Galvéo (2009) perceberam que a
pesca, principal atividade para obtencdo de alimentos, é vista por adultos e criancas
como atividade essencialmente Iudica. Outras atividades também foram percebidas;
como jogos esportivos, dancas, atividades recreativas aquéticas, entre outras. Essas
atividades ludicas desenvolvidas nos quilombos possibilitam a manutencdo dos
costumes e das culturas locais e se configuram importantes ferramentas na melhoria da
qualidade de vida da comunidade. “Entretanto, a tensdo entre cultura dominante, cultura
de massa e cultura popular levou, com o passar do tempo, ao esquecimento de muitas
festas, jogos, dancas e brincadeiras tradicionais” (FREITAS; SILVA; GALVAO, 2009,
p. 97). Assim, Freitas, Silva e Galvdo (2009) perceberam que ocorre um distanciamento
das préaticas religiosas e corporais préprias da cultura afrodescedentes e uma
aproximacdo da cultura de massa nas comunidades de Santarém.

Na revista Movimento foram analisados 25 fasciculos dentro do corte temporal
desta pesquisa. Encontramos 02 trabalhos relacionados as comunidades tradicionais.

No texto Lazer e meio ambiente: percepcdes de escolares e de coletores de
caranguejo de Barra Nova/ES, Anjos (2009) tem como objeto de analise a comunidade
de Barra Nova localizada no estado do Espirito Santo. O autor debate sobre a percepgéo
de pescadores de caranguejo da comunidade tendo como escopo analisar o lazer
estrutural da comunidade; o que os eles fazem e realizam em seus tempos livres. Para
conhecer sobre a “cata” do caranguejo na comunidade de Barra Nova foram feitas
entrevistas abertas com moradores na comunidade.

Anjos (2009) conclui que muitas vezes a relagdo do modo de trabalho dos
catadores de caranguejo e o tempo livre disponivel para o lazer sdo tempos e espacos
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que denotam continuacao das experiéncias, extensdo das atividades e ndo separacdo das
mesmas. O autor ainda destaca que “[...] para além de encarar-se 0 tempo livre como
uma espécie de apéndice do tempo de trabalho dota-se este tempo livre de um sentido
utilitario” (ANJOS, 2009, p. 331). J& a escola percebe-se que a mesma trabalha
desenvolvendo nas disciplinas de Ciéncias, Geografia e Educacdo Fisica temas
interdisciplinares que envolvam as nogdes de exploracgdo e conservagédo da natureza.

Brasil e Carvalho (2009) tiveram o proposito de analisar significado das
interacBes de pescadores artesanais e surfistas em relagdo a natureza no texto
Pescadores Artesanais, Surfistas e a Natureza: reflexdes a partir de um olhar da
Educacéo Fisica a fim de analisar formas entremeadas de ver, sentir e compreender a
natureza e as acdes humanas a partir de um ambiente em particular daqueles que o
“habitam”.

A pesquisa foi feita a partir de uma revisdo bibliografica e experimentacdo de
campo com entrevistas livres e observagOes diretas junto a pescadores e surfistas
residentes na capital paulista. Brasil e Carvalho (2009) utilizaram-se das orientacdes de
Minayo (1993) para analise dos dados onde buscaram as ideias centrais que o0s
entrevistados tentaram transmitir e 0s momentos-chaves do tema enfocado.

Brasil e Carvalho (2009) percebem que os significados e valores atribuidos a
Natureza e ao convivio nesse ambiente revelam especificidades, demarcam diferencas e
atestam semelhancas compartilhadas entre surfistas e pescadores artesanais. As autoras
trazem que a relacdo ser humano e Natureza, € pouco explorada pelo campo da
Educacdo Fisica, sendo que esta pode muito contribuir para que os olhares sobre o
corpo invistam nos valores, sentidos e significados que pessoas e coletivos atribuem ao
corpo e a Natureza e ndo somente a valores estéticos e superficiais.

Na Pensar a Pratica foram analisados 18 fasciculos a partir de 2005 até o ano de
2011. Também encontramos 02 artigos que estudaram comunidades tradicionais, ambos
foram realizados em comunidades tradicionais indigenas.

O texto Corpo e cultura: a educa¢do do corpo em relagdes de fronteiras étnicas
e culturais e a constituicdo da identidade Bororo em Meruri-MT, da autora Grando
(2005), buscou compreender os sentidos e significados que as praticas corporais
adquiriam para o grupo étnico Bororo num contexto de fronteiras étnico-culturais.

A autora recorreu as dangas, o0 Jure e o Toro, para nelas explicitar as relagbes entre a
constituicdo fabricacdo do corpo. A danca do Jure é uma pratica corporal inserida em Meruri
como estratégia de educagdo dos mais jovens. “Ela ¢ identificada como recurso intercultural [...]
capaz de preencher as lacunas provocadas pela auséncia de rituais, por proporcionar aos jovens
e as criancas a educagdo que passa pelo corpo” (GRANDO, 2005, p. 166-167).

Por fim, Grando (2006) salienta que para as sociedades indigenas a “educagdo do
corpo” transforma o corpo bioldgico em corpo social e possibilita que a pessoa passe a se
identificar em seu grupo e por ele seja identificado. “Essa ‘educagdo do corpo’, ndo se distingue
da instrugdo como a vemos no contexto escolar, da-se de forma consciente e por transmisséo
simples, sdo os mais velhos que procuram instruir cada pessoa sobre tudo o que fazem, sabem
ou creém” (GRANDO, 2005, p.167).
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Junior e Faustino (2009) no texto Jogos indigenas: o futebol como esporte
tradicional Kaingang, por meio de observagbes de campo tiveram como objetivo
investigar os principais jogos Kaingang, com enfoque no futebol.

Junior e Faustino (2009) colocam que as mudancas geradas pela colonizacdo e
pelo avanco da sociedade sobre as terras demarcadas dos Kaingang fizeram com que
este grupo tivesse contato com o futebol, um dos principais esportes brasileiros. Desta
forma, o futebol & muito praticado pelos indios e influencia o modo de viver dos
mesmos.

Os autores apontam que alguns jogos tradicionais da cultura dos Kaingang
acabaram sendo esquecidos, porém estes indios na reorganizacdo de sua cultura
incorporaram ou descartaram muitos dos elementos provenientes da sociedade
envolvente; o futebol como apontado no texto foi incorporado e passou a fazer parte da
cultura Kaingang atual.

PRIMEIRAS CONSIDERACOES

A partir das discussdes desenvolvidas pelos autores citados, acerca das
comunidades tradicionais, percebemos que estas se constituem como locais permeados
por praticas e manifestacGes que apresentam particularidades e similaridades na maneira
com que sdo construidas e apresentadas. Tais caracteristicas sdo percebidas pelos
pesquisadores da area da Educacdo Fisica, amparados pelas Ciéncias Humanas, como
possibilidades de pesquisa para investigacdo e andlise, mantendo as comunidades
tradicionais como locus e/ou objeto de seus estudos.

Ao todo encontramos sete trabalhos com comunidades tradicionais como locus
e/ou objeto de seus estudos. Destes, a maioria das pesquisas trouxeram como
metodologia 0 método etnografico e a observacdo participante com realizacdo de
entrevistas. De acordo com Cuche (2002) o grande mérito de Malinowski foi
demonstrar que ndo se pode estudar uma cultura analisando-a do exterior e a distancia.
Deve-se, de acordo com o autor, usar 0 método etnografico chamado de “observagdo
participante”, tinico modo de conhecimento em profundidade. Sendo assim, vé-se a
necessidade de se integrar da cultura local para melhor compreendé-la.

As comunidades mais pesquisadas sdo as comunidades tradicionais indigenas;
encontramos trés trabalhos com este enfoque. Dois sdo da autora Grando (2005; 2006).
Beleni Saléte Grando em 2006 estava como coordenadora do Nucleo de Estudos sobre
Corpo, Educacéo e Cultura — Unemat/Céceres-MT e possui a sua pesquisa de doutorado
em educacéo realizada na Aldeia indigena Meruri.

Os trabalhos realizados nas comunidades tradicionais de modo de vida rural, de
pescadores artesanais e catadores de caranguejo tiveram como um dos seus focos a
relagdo do homem e natureza vendo como possibilidade essa discussdo como tema
transversal e interdisciplinar envolvendo a Educacdo Fisica.

Apesar dos avancos que a Educagdo Fisica vem alcando e do foco dos
pesquisadores sobre algumas comunidades tradicionais, constatamos que poucos foram
0s estudos realizados sobre os costumes e manifestagdes inerentes a essas comunidades,
colocando em risco o patrimonio historico cultural destas populagfes. Desta forma
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percebemos que a producéo cientifica sobre a tematica ainda é incipiente e, assim, as
comunidades tradicionais s&o um campo de investigagdo fértil e crescente na Educacdo
Fisica.
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