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RESUMO

Esse projeto é uma pesquisa de iniciacdo cientifica que tem como objetivo
sistematizar a producdo de um material curricular compreendendo dois componentes
curriculares: Educacdo Fisica e Artes numa rede publica de ensino por ciclos em que
estes fazem parte do eixo Linguagem. Optamos pelo contetdo danca por considerar que
os professores destas areas, ainda encontram dificuldades de implementa-la no curriculo
escolar. O projeto encontra-se em fase de categorizacdo das dancas e de quadros que a
retratem. O caderno pedagdgico é uma possibilidade de auxiliar a sistematizacdo desse
conteddo proporcionando aos professores novas posturas no que pode ser aprendido
pelos alunos.

Introducéo/Justificativa

A educacdo fisica na década de 80 no Brasil foi marcada por grandes
discussOes académicas a respeito de seu ensino na escola. Sua preocupacao fundamental
era superar aquelas praticas que privilegiavam uma aprendizagem técnico-instrumental
em detrimento a uma ac¢ao educativa preocupada em proporcionar conhecimentos mais
ampliados sobre a cultura corporal de movimento, suas praticas sociais e ao
desenvolvimento do pensamento critico-reflexivo dos alunos.

Varios investigadores®' desta area no Brasil ainda hoje vém
indicando a necessidade de refletir criticamente sobre os seus
pressupostos politico-pedagogicos apontando a intervencdo pedagdgica
critica como possibilidade de transformacéo da realidade. Para esses
autores, uma das possibilidades para orientar a Educacdo Fisica na
escola na perspectiva critica passa pelos cursos de formacdo da area em
superar a dicotomia teoria e pratica e também que os professores
encontrem na escola projetos curriculares onde os saberes escolares
deste componente curricular estejam organizados nos diferentes niveis
de ensino. As criticas realizadas ao tipo de ensino técnico-instrumental
na Educacdo Fisica Escolar, de certa forma, afastou essa ultima

! Aqui citamos alguns como Bracht (1992; 1996; 1999, 2000), Kunz (1991, 1994), Taffarel (1985, 1997),
Soares (1992), Oliveira (1985), Castellani Filho (1999), Costa (1984), Terra; (1997), e Molina Neto
(2000).
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discussdo na &rea por entender que isto levaria a definicdo de um
curriculo demasiadamente prescritivo e diretivo.

A inexisténcia desta sistematizacdo nos colocou em varios
momentos frente a diversos desafios, que hoje superado esse temor
tecnicista, nos remete a discutir sobre o que ensinar na educagao escolar
nos diferentes niveis de ensino.

Neste mesmo sentido, encontramos também redes publicas de
ensino estruturando referenciais curriculares que buscam avanc¢ar numa
reorganizacao curricular comprometida na superagcdo de um ensino
técnico-instrumental buscado inovar na organizacao de um curriculo por
ciclos de escolarizacéo possibilitando um ensino mais integrado.

Essa perspectiva é encontrada, por exemplo, nos Referencias Curriculares do
municipio de Niter6i que, para além da divisdo do sistema escolar por ciclos, estrutura
seu curriculo em trés eixos: Linguagem, ldentidade e Autonomia; Tempo, Espaco e
Cidadania; Ciéncias, Tecnologias e Desenvolvimento Sustentavel, entendendo que tal
estruturacdo vai ao encontro de maior respeito aos tempos e culturas diversificadas dos
alunos, em consonéncia com a perspectiva multicultural e cidadd da concepgdo de
curriculo apresenta em seus documentos.

O eixo Linguagem, Identidade e Autonomia composto dos contetdos
curriculares de Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira, Educacdo Fisica e Arte, foram
propostos de forma a priorizar o dominio de diferentes linguagens e formas de
expressao (verbal e ndo-verbal), articulando-as a questfes multiculturais e cidadas
contidas na proposta curricular.

Segundo o documento, no ensino fundamental a dindmica destes contelddos
curriculares pode propiciar o rompimento de fronteiras disciplinares, uma vez que o
campo da linguagem perpassa por todos os campos do conhecimento, possibilitando
uma visdo mais interdisciplinar do processo didatico.

Nesta fase, em que os alunos passam por grandes
transformacdes (cognitivas, fisicas e emocionais), e em que as
diferencas tornam-se marcas determinantes da identidade de
cada um, a linguagem pode ser usada como um instrumento para
reflexdo e valorizacdo da diversidade que compde nédo sé escola,
mas também a sociedade como um todo. Neste caso, ela se
configura como instrumento capaz dialogar com universos
culturais distintos, promovendo a quebra de preconceitos e
esteredtipos. Dentro dessa perspectiva, a diferenca (seja ela
linguistica, fisica, cultural, de género, sexual, social, etc) passa
ser entendida como um aspecto positivo contexto escolar, capaz
de contribuir para o enriquecimento do curriculo (RCMN, 2009,
p.11).

Para cada eixo sdo apresentados contetdos do componente curricular Educacao
Fisica e Artes, seguida pela descricdo de habilidades cidadas e habilidades especificas e
sugestdo de distribuicdo por bimestre. Considerando que na implementacdo de um
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curriculo é essencial participacdo da comunidade escolar, principalmente, dos
professores 0 documento do Referencial Curricular da Rede de Ensino de Niteroi
apresentado para 2011 caracteriza-se como orientagGes curriculares iniciais a ser
debatida e experimentada coletivamente pelos professores e suas respectivas
coordenagdes buscando o constante didlogo na construgdo do documento.

Sendo a Educacdo Fisica parte integrante do eixo Linguagem que prioriza o
dominio de diferentes linguagens e formas de expressdo (verbal e ndo-verbal) tem o
desafio, também, de romper com antigos paradigmas de um ensino instrumental por
meio dos conteudos sistematizados nos diferentes ciclos de ensino buscando um
trabalho interdisciplinar.

Nosso entendimento € de que para gerar o debate e sistematizacdo de praticas
nessa perspectiva, precisamos de matérias didaticos que auxiliem os professores nos
seus planejamentos para ampliarem e diversificarem a elaboracdo de materiais didaticos
com esse compromisso. Mas o que se entende por material didatico em Educacgédo
Fisica?

Na literatura educativa, de uma maneira geral, quando se fala de
materiais didaticos esse é entendido como aquele que auxilia o professor
no desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem. De fato os
materiais didaticos, segundo Gimeno Sacristan (1991, p.10), sdo aqueles
“instrumentos ou objetos que possam servir como recursos para que,
frente a sua manipulacédo, observacao ou leitura, ofereca oportunidades
de se aprender algo (...) e podem servir para estimular e dirigir o processo
ensino-aprendizagem”.

Por outro lado, os materiais didaticos possuem dois momentos:
aguele material utilizado pelo professor para planejar sua aula e aquele
gue o professor utiliza junto aos alunos para que os mesmos aprendam
um determinado conteudo.

No ambito escolar os materiais que, normalmente, aparecem como
sendo os mais utilizados s&o aqueles impressos como livros, apostilas e
etc. Entretanto, na area da educacdo fisica quando se fala de material
didatico, seu entendimento muitas vezes se restringe aqueles materiais
“convencionais” como parte dos equipamentos utilizados na pratica da
atividade fisica como: bolas, cordas, aparelhos de ginastica, bastdes,
cones e etc. Além do mais seu sentido normalmente fica restrito a sua
utilidade como fator de manipulacéo e destreza fisica.

Os materiais didaticos no ambito deste componente curricular, néo
deveriam ser restritos a utilizacdo convencional nem tdo pouco ao
aspecto utilitario para o aprimoramento de habilidades corporais.
Seguimos uma definicdo mais ampliada, como por exemplo, 0s textos, 0s
cartazes, os murais, as fotos, recortes e etc. que, como em qualquer outro
componente curricular podem contribuir na aprendizagem dos alunos.

Neste sentido compreendemos como materiais didaticos,
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todos aqueles recursos que contem informacdes que
exemplificam, expb&em idéias, relata experiéncias
praticas, etc., que definitivamente, contribuem a
facilitar e fundamentar a tomada de decisfes em que
o professor precisa levar adiante no desempenho de
suas funcbes na elaboracdo e desenvolvimento do
curriculo. Além disso este conceito de materiais
curriculares incluem aqueles recursos (livros,
esguemas, mapas conceituais, painéis, cadernos,
etc.) que facilitam a aprendizagem dos alunos e das
alunas no desenvolvimento do programa da
disciplina” (Martinez Gorrofio, 2001, p.8).

Compreender os materiais didaticos nesta perspectiva significa
dizer, de uma maneira geral, que existe uma pré-disposi¢cdo em conecta-
los com a totalidade das praticas sociais, ndo deixando reduzir o
planejamento a uma listagem de atividades e de materiais nas dimensdes
especificas dos conteidos ministrados.

A literatura encontrada na Educacao Fisica se resume a descri¢cao
de técnicas como aquelas que especificam e relacionam uma série de
atividades para a recreacdao de uma dada modalidade esportiva. Por
exemplo, 1000 atividades para jogos recreativos; o handebol e etc. Seus
conteudos estao sempre relacionados ao como fazer a atividade pratica
gue neste caso ja esta definida e determinada, restando ao professor
somente a sua reproducéo.

Este tipo de pratica repetitiva e rotineira passa, unicamente, pela
listagem de materiais disponiveis para uma acao mais eficaz
impossibilitando o crescimento e desenvolvimento do sujeito em
formacdo e daqueles que estdo a frente do ato educativo (Martinez
Bonafé, 2002).

Se o0 contexto das relagbes da pratica educativa € considerado
dinamico e complexo, ndo é possivel entender que a utilizacdo dos
materiais didaticos seja destituida de um sentido/significado mais
profundo, relacionada a realidade social. Isto significa dizer que os alunos
devam ter possibilidades de identificar as contradigbes existentes e
debater as divergéncias para que nao seja transmitido um conhecimento
estatico e descontextualizado.

Segundo Martinez Bonafé (2002:25), existe

Uma tradicdo pedagogica muito comum nos textos
escolares que é o tratamento nao conflitivo do
conteudo cientifico. Todos sabemos que a
controvérsia e conflito estdo presentes no modo de
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elaboragcdo do conhecimento no interior das
comunidades cientificas, entretanto desaparecem dos
textos escolares, onde muitas vezes se apresenta
uma unica e inquestionavel verdade.

Este autor destaca relevantes questoes sobre esses meios
didaticos, destacando que, muitas vezes, excluem da escola o0s
conteudos mais essenciais da vida cotidiana. Conectar o saber da escola
com a realidade social € algo que deveria ser considerado na construgéao
e definicdo dos materiais didaticos. Por outro lado, o valor do uso do
material didatico ndo deveria medir-se somente pelo modo que este
facilita a atividade profissional do docente, mas também pelo seu
potencial como instrumento interpretativo da experiéncia docente e,
portanto, como ferramenta de aprendizagem e de desenvolvimento
profissional”.

Considerando que a rede de ensino de Niterdi no seu referencial
curricular possui um processo de organizacdo e sistematizacdo de
conteudos para a area de educacdo fisica seria pertinente pensar na
elaboracdo de materiais didaticos que estejam em consonancia com 0s
principios e diretrizes da proposta pedagdgica dessa rede. Dessa forma,
0s materiais didaticos, poderdo ser vistos como uma referéncia que
sugere um modo de trabalho diferente de selecionar e organizar o
conhecimento, bem como de despertar a curiosidade, a qualidade na
reflexdo, no debate e na emissao de juizos criticos comprometidos com a
tarefa de educar (Peiro, 2001).

A partir das consideracOes apresentadas a pesquisa desenvolvida pelo
grupo de estudos em Educacéo Fisica Escolar tem como objetivo sistematizar
a producdo de um material curricular compreendendo o eixo Linguagem por
dois componentes curriculares: a Educacéo Fisica e a Artes.

Esses dois componentes podem potencializar um projeto interdisciplinar na
escola, tendo como base um processo em que os professores buscam conjuntamente
coordenar e justificar acGes pedagdgicas, a partir da troca de conhecimentos e
enfoques, inerentes a cada disciplina, partilhando e planejando experiéncias
integradas.

Compreendemos a interdisciplinaridade pela perspectiva proposta, enquanto
uma intersecdo com as disciplinas de um curriculo para que os alunos ampliem seus
olhares de um mesmo objeto sob perspectivas diferentes. Defendemos esta aproximacéo
para que os alunos vivenciem experiéncias e conhecimentos conectados ao seu
cotidiano e que Ihes permitam uma visao critica da realidade social possibilitando uma
diversificacdo do conhecimento.

Nessa perspectiva, do saber/fazer pedagogico permite
compreender os saberes produzidos em suas multiplas dimensdes, o
conteudo ganha novos aspectos e € percebido ndo em uma Unica
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dimensdo, mas em suas contradicdes, em sua articulagdo com outros
saberes de outras disciplina.

Desta maneira, os conteidos ndo seriam mais adequados como um
saber produzido desvinculado da realidade concreta, sem uma
contextualizagcdo histérica. Evidentemente, esse novo formato
pedagogico de agir permite ressignificar os saberes elaborados néo
reduzidos ao ponto de vista meramente técnico instrumental, contudo
possibilita ampliar o acesso ao patriménio cultural da humanidade em
suas diversas facetas conceitual, histérico, religioso, estético, social,
econdmico.

E importante destacar para os alunos que o contetido apresenta-se em suas multiplas
dimensGes que podem ser exploradas. Diz Heloisa Luck (1994) que

O objetivo da interdisciplaridade é, portanto, o de promover a
superacdo da visdo restrita do mundo e a compreensdo da
complexidade, ao mesmo tempo resgatando a centralidade do
homem na realidade e na producdo do conhecimento de modo a
permitir a0 mesmo tempo uma melhor compreensdo da
realidade e do homem como o ser determinante e determinado
(p. 59-60).

Para esse trabalho interdisciplinar da Educacdo Fisica e Artes, optamos pelo
contetdo danca por se tratar de um saber/fazer em que varios professores de Educacao
Fisica e Educacdo Artistica, ainda encontram dificuldades de implementar no curriculo
escolar. Esse, normalmente, é apresentado nas datas comemorativas da escola como: dia
das maes, dia da familia, festa junina e outros, sem o devido trato pedagdgico.

Ainda que de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases 9394/96 e as diretriz curricular
do municipio garanta o ensino de Arte como componente curricular obrigatorio da
Educacdo Basica representado por diferentes linguagens artisticas: artes visuais, teatro,
musica e danca, as aulas desse componente curricular ainda se restringem aos desenhos
e pinturas.

Para Gehres apud Brasileiro (2006), o conteido danca esta sistematizado nas
disciplinas das escolas publicas a partir de

+ atividade extracurricular, estabelecida de forma
diversificada, com maior incidéncia dos centros de arte
para escolares da rede municipal ou estadual e dos grupos
de danca com apoio estrutural e pedagdgico;

* do conteido da disciplina Educagdo Fisica e sua
introdugdo incipiente como conteddo da disciplina
Educacao Artistica (p. 46-47).
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Acompanhamos as atividades da disciplina Pesquisa e Préatica de Ensino Il (PPE
[11), do curso de licenciatura em Educacdo Fisica em uma escola municipal com turmas
do 6° ao 9° ano durante o semestre de 2011.2 detectamos as dificuldades dos alunos com
o trato pedagdgico com esse conteldo.

A intervengdo pedagdgica foi desenvolvida em turmas do 6° ao 9° ano e
inicialmente os alunos sentiram a resisténcia ao tema proposto a partir de questfes
como: a timidez e a hegemonia do esporte, que foi superada no processo.

Neste sentido, a organizacdo de um material curricular denominado
caderno pedagdgico tem como principio problematizar o contetdo danca
e seu desenvolvimento, bem como apresentar ferramentas para que o
futuro professor organize acdes pedagodgicas coletivas do ensino da
danca na escola articulado com a disciplina de artes.

Metodologia

Pela forma como contextualizamos e definimos o objetivo deste estudo,
buscamos para o seu desenvolvimento a consonancia com um método que me ajude a
captar as complexidades da construcdo de materiais didaticos no curriculo. Sendo este
um fenémeno educacional e por isso mesmo um fenémeno social, considero a
perspectiva qualitativa critica de investigagdo a mais indicada por possibilitar um
esquema tedrico aberto e de visdo ampliada, que posteriormente ajude na interpretacdo
do fendmeno em questdo (André, 2001).

A pesquisa vem sendo realizada na escola publica onde a disciplina Pesquisa e
Pratica de Ensino Il é desenvolvida. Nos encontramos em fase de categorizacéo e
analise das obras de artes e dos estilos de danca representados. Utilizaremos uma ficha
catalogréfica incluindo informacdes basicas sobre as pinturas: descricdo do quadro,
artista, técnica, dimensdes do quadro e data.

Consideracoes finais

O trabalho encontra na etapa final e esperamos que a proposta dessa articulagdo
interdisciplinar possa colaborar na constru¢do de um conhecimento que possibilite um
aprendizado sobre o objeto por olhares diferentes das duas areas.

Analisando o cenario que se encontra o ensino publico, caracterizado pelo
trabalho individualizado e fragmentado das areas de conhecimento, propor um trabalho
interdisciplinar para as disciplinas educagdo fisica e artes, com a finalidade de
ressignificar a pratica pedagogica e propondo uma nova forma de problematizar essa
temaética no contexto escolar, podera ser uma a¢do motivadora para os professores.

Podemos ainda destacar que a proposta do caderno pedagogico € uma
possibilidade de auxiliar a sistematizacdo do conteldo de uma forma concreta no
sentido de mediatizar acOes reais, efetivas capaz de instrumentalizar os professores a
assumirem uma nova postura e uma nova visao em relagdo ao contetdo aprendido pelos
alunos.

Referéncias Bibliogréaficas



IVV Congresso Sudeste de Ciéncias do Esporte

XI1 Congresso Espirito-Santense de Educacao Fisica

Vitoria, ES - 18 a 21 de setembro de 2012

EDUCACAO FISICA, IDENTIDADES E CAMPOS DE ATUACAO.
ISSN 2179-8141

ANDRE, M. E. D. A. Etnografia da préatica escolar. Campinas: Papirus.2001.

BRASIL. Lei n. 9394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece diretrizes e Bases da
Educacao Nacional. Diario Oficial da Unido, Brasilia, v.134, n. 248, p.833- 841, 1996.
BRASILEIRO, Livia Tenorio. (2006). O contetido “danca” em aulas de educagio fisica:
temos 0 que ensinar? Acesso disponivel em:
http://www.revistas.ufg.br/index.php/fef/article/view/56/2646

GIMENO SACRISTAN, J. (1991). Los materiales y la ensefianza. In:
Cuardenos de Pedagogia. N°. 194. p.10-15.

LUCK, H. Pedagogia interdisciplinar: Fundamentos tedricos-
metodoldgicos. Petropolis: Vozes, 1994.

MARTINEZ BONAFE, Jaume. (2002). Politicas del libro de texto escolar.
Madrid: Morata.

MARTINEZ GORRONO, Maria Eugénia. (2001). Curriculum de Educacion Fisica y
caracteristicas de los materiales curriculares. In: Revista Tandem: Didactica de la
Educacién Fisica. Barcelona: Editorial Grad. N° 4, julio. p. 7-17.

PEIRO, Carmen Verlet. (2001). Materiais curriculares en educacion fisica como
colaboradores del proceso de ensefianza e aprendizaje. In: Revista TAndem: Didéactica de
la Educacion Fisica. Barcelona: Editorial Grad. N° 4, julio. p. 19-32.

REFERENCIAL CURRICULAR DO MUNICIPIO DE NITEROI. FMN: 2011.



http://www.revistas.ufg.br/index.php/fef/article/view/56/2646

