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Resumo

Buscou-se analisar por meio de um relato de experiéncia no ano letivo de 2011 as
significacOes e 0s aspectos inerentes a construcdo de jogos nas aulas de Educacdo Fisica
por alunos da 5% série do ensino fundamental de uma escola em Serra — ES. Pode-se
analisar que os aspectos inerentes do jogo como: a cooperacdo, a competitividade, o
raciocinio sobre estratégias e a resolucdo de problematicas foram desenvolvidos pelos
alunos durante as aulas bem como a discussdo sobre as significacdes do jogo e suas
representacdes para 0S mesmos.

1 INTRODUCAO

Buscou-se discutir se a participagdo dos alunos de 5* série da “Escola de Ensino
Fundamental e Médio Zumbi dos Palmares” na constru¢cdo de jogos nas aulas de
Educacdo Fisica influenciou ou ndo, de maneira significativa, em seu aprendizado e
formacao critica.

A amostragem dessa pesquisa é composta por alunos e alunas da 5% série da
turma 01 da escola supracitada que integraram a experiéncia da disciplina do curso de
Educacdo Fisica: estagio supervisionado, realizado no 1° semestre de 2011. Para
compor as reflexGes acerca da temética foi necessario buscar referéncias que nos
orientaram quanto a discriminacdo dos termos e reflexdes sobre a escola e seu corpo
discente/docente, as aulas de Educacdo Fisica, a constru¢cdo dos jogos; enquanto
conteddo especifico da Educacdo Fisica, e as concepc¢des construtivista e critico
emancipatdria; enquanto metodologia norteadora para essas aulas.

Kunz (2004) defende o ensino critico, pois acredita que € a partir dele que os
alunos passam a compreender a estrutura dos processos institucionalizados da sociedade
e que formam as falsas convicg¢Bes. Pensando assim a educacdo critico emancipatoria
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promove condi¢des que possibilitam os alunos a fazer o uso da linguagem e agir
expressando o entendimento do mundo social.
O autor ao analisar as relacGes entre a competéncia social que podem ser

contextualizadas nas aulas de educacéo fisica discorre que a mesma:

[...] devera contribuir para um agir solidario e cooperativo, devera levar os
alunos a compreensdo dos diferentes papeis sociais existentes no esporte e
faze-los sentir-se preparados para assumir esses diferentes papeis e
entender/compreender 0s outros nos mesmos papeis ou assumindo papeis
diferentes. Isto naturalmente, ndo pode acontecer sem reflexdo e sem muita
comunicagdo em aula, ou seja, é pelo pensar e falar, enquanto competéncia
comunicativa, que as estruturas para as interagdes humanas bem-sucedidas
se estabelecem. (Kunz, 2004, p.41).

Para o autor sua metodologia se concretiza em uma nova concepg¢do de ensino
para as modalidades esportivas tradicionais, em nivel escolar, o autor apresenta em sua
reflexdo sobre as possibilidades de ensinar o esporte pela sua transformacéo didatico —
pedagogica, de tal modo que a educacdo contribua para a reflexdo critica e
emancipatdria das criancas e jovens.

Corroboramos com o autor que esta metodologia pode ser externada para além
das praticas esportivas, ao pensarmos nas contribui¢ées que a mesma referencia quando
propGe o processo de ensino pautado em trés categorias para o desenvolvimento das
aulas: o trabalho, a interacdo e a linguagem.

Para tanto, a crianca; o aluno deve ser o ponto de partida para o planejamento
dos programas de ensino. Sendo assim ele deve ser integrado e influenciado a pensar e
participar ativamente do seu processo de ensino, por ser detentor de conhecimentos
préprios adquiridos por meio de suas vivéncias, cada aluno, considerado dentro de suas
limitacOes e potencialidades, tem a capacidade de projetar junto ao professor seu
aprendizado.

Acreditamos que por meio do jogo a crianga pode estabelecer sua comunicacao e
viver seu imaginario junto aos demais. Sobre essa vertente da relacdo aprendizagem e
comunicagdo Kunz (2004) relata que:

“Uma teoria pedagogica no sentido critico-emancipatdria precisa, na pratica,
estar acompanhada de uma didatica comunicativa, pois ela devera
fundamentar a funco do esclarecimento e da prevaléncia racional de todo
agir educacional. E uma racionalidade com o sentido do esclarecimento
implica sempre uma racionalidade comunicativa. Devemos pressupor que a
educacdo ¢ sempre um processo onde se desenvolvem “acdes
comunicativas”. O aluno enquanto sujeito do processo de ensino deve ser
capacitado para sua participacdo na vida social, cultural e esportiva, 0 que
significa ndo somente a aquisi¢do de uma capacidade de acdo funcional, mas
a capacidade de conhecer, reconhecer e problematizar sentidos e significados
nesta vida, através da reflexdo critica”. (p.31)

Neste sentido, uma das possibilidades vislumbradas para as aulas de educagéo
fisica foi o desenvolvimento dos conhecimentos especificos da area por meio da
construcédo de jogos, em especifico 0 jogo pique bandeira.
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Dessa forma é de suma importancia compor para o leitor uma linha de raciocinio
que o leve a compreender, sob algumas perspectivas, o contelldo da Educacdo Fisica
que trataremos neste relato de experiéncia: o jogo.

Buscamos responder a seguir as seguintes questdes: o que é jogo, qual sua
importancia para o processo de ensino aprendizagem e enquanto componente ludico na
vida da criancga, e 0 que vem a ser a construgéo de jogos.

Concordamos com Freire (1989) quando discute sobre as aplica¢des do jogo:

[...] o jogo é um caso tipico das condutas negligenciadas pela escola
tradicional, dado o fato de parecerem destituidas de significado funcional.
Para a pedagogia corrente, é apenas um descanso ou 0 desgaste de um
excedente de energia. Mas esta visdo simplista ndo explica nem a
importancia que as criancas atribuem aos seus jogos € muito menos a forma
constante de que se revestem os jogos infantis, simbolismo ou fic¢do, por
exemplo (p. 115).

E importante ressaltar que o termo lddico etimologicamente é derivado do latim
"ludus"” que significa jogo, Rizzo (2001) destaca que “[...] a atividade lddica pode ser,
portanto, um eficiente recurso do educador, interessado no desenvolvimento da
inteligéncia de seus alunos, quando mobiliza sua agio intelectual”.

Diante deste pensamento, observa-se que o professor pode estimular seus alunos
na construcdo de novos conhecimentos por meio das atividades ludicas com a intencdo
de desafiar o aluno a criar solucdes para as situacdes problematizadas pelo professor.

Salomé&o & Martini (2007) afirmam que:

[...] a crianca através do jogo obtém prazer espontaneo e voluntério para
conseguir atingir o objetivo; o jogo mobiliza esquemas mentais, estimula o
pensamento, a coordenacdo de tempo e espago; integra varias dimensdes da
personalidade, afetiva, social, motora e cognitiva. (p. 37)

Compreendemos que para além do ensinar a jogar o professor deve ser um
facilitador e problematizador ao desenvolver em suas aulas as vivéncias relacionadas ao
jogo, dai a intencdo de propormos nesta pesquisa que os alunos vivenciem este
contetido da educacdo fisica por meio da metodologia da construgcdo dos jogos. Nesta
perspectiva Machado (2004), pondera que:

[...] a construcdo de jogos traz aos educandos um assunto desconhecido
fazendo com que, através da sua pratica 0 aluno sinta a necessidade de
buscar novos conhecimentos para resolver as questdes propostas pelo jogo.
Jogos desse tipo permitem a construcdo do aprendizado, despertando a
curiosidade e levando o educando a procura de novos conhecimentos. (p.53)

Apresentar 0s primeiros componentes dessa pesquisa por meio da aproximacao e
esclarecimento de algumas questdes relacionadas ao tema é o primeiro passo para a
construcdo das discussdes acerca dessa proposta de relato de experiéncia.
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2 A DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Exporemos os planos de aula e relatdrios das mesmas por acreditarmos que tais
ferramentas metodoldgicas foram primordiais para a elaboracdo e execucdo desta
pesquisa. As aulas foram construidas com vista a problematizar, construir e reconstruir
0s aspectos relacionados ao jogo pique bandeira, como pode-se verificar no cronograma
de temas norteadores abaixo.

21 DA ROTINA DAS AULAS A PERCEPCAO DAS
PARTICULARIDADES DO PIQUE BANDEIRA

O pique bandeira é considerado um jogo tradicional e tem outras denominacoes
como pega bandeira e bandeirinha. Nao se sabe ao certo sua origem ou inventor, porém,
em pesquisas realizadas e pela prépria distincdo do objetivo do jogo, “capturar” a
bandeira adversaria, pode-se deduzir que houveram influéncias relacionadas a guerra e a
estratégias de ataque e defesa por seus inventores.

Sendo assim, os jogos desenvolvidos na escola Zumbi dos Palmares para 0s
alunos da 5% série partiram das regras do pique bandeira tradicional que sdo: Diviséo de
duas equipes; Cada equipe deve possuir um campo de jogo onde fica disposta dentro de
uma area delimitada uma bandeira; Para pegar a bandeira da outra equipe, os jogadores
deverdo atravessar o campo adversario tomando cuidado para ndo serem pegos; Caso
ISSO ocorra, 0 jogador capturado ficara parado no local onde foi capturado ou “boiado”
até que os jogadores da sua equipe consigam toca-lo e liberta-lo. Além de tentar pegar a
bandeira adversaria, a equipe também tera que se preocupar em proteger sua propria
bandeira, para que ndo seja roubada.

Vence a equipe que conseguir pegar a bandeira adversaria e levar para o seu
préprio campo. Os relatérios de aulas que seguem expressam o que foi realizado a partir
do entendimento do jogo pique bandeira pelos alunos e por nos.

Relatorio da aula 01

A construcdo dos jogos do pique bandeira foram realizados durante as duas aulas
semanais de educacdo fisica, nos espacos da escola como quadra e laboratério de
informatica, sob a orientacdo e intervencdo da professora de Educacédo Fisica Beatriz S.
Garcez, responsavel pelas turmas de 5% a 82 série do turno vespertino da escola em
questdo. A turma era composta por 33 alunos, sendo 18 meninas e 15 meninos.

As apresentagdes pessoais e dos objetivos e metodologia do projeto foram
realizadas e uma discussdo orientada junto aos alunos sobre o jogo® “pique bandeira”.
As problematizacbes para os alunos ao longo da aula foram: se ja haviam jogado
alguma vez o pique bandeira - os alunos que se manifestaram disseram que sim — e

° Segundo Piaget (1998) o jogo retrata uma harmonia de assimilacdes e acomodacdes, que implicam a
evolucdo do pensamento verbal, intuitivo e abstrato.
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quais jogos eram semelhantes ao pique bandeira - surgiram indmeras respostas, como:
pique fruta, pique castelo, pique pega, pique gelo, pique alto e queimada.

Pela andlise das respostas pode-se concluir que o “pique bandeira” na visdo das
criancas arraiga uma palavra em comum com os outros jogos exemplificados; a palavra
pique. Entdo foi questionado a eles “o que seria pique”? As respostas obtidas foram:
“Tudo aquilo que tem que pegar”, “¢é toda brincadeira que tem que boiar”, “¢ tudo que
precisa correr”.

Foi questionado sobre “o que seria necessario para se jogar o pique bandeira?”
Foram obtidas respostas como: “campo, pessoas e bandeiras”.

Ao discutirmos sobre a possibilidade da mudanca de algumas regras e no que
essa acdo interfere foram relacionadas as seguintes falas: “Muda a forma de jogar”;
“Muda como se joga, igual o pique gelo, em vez de boiar pra pessoa sair agente passava
por baixo das pernas pra desboiar”.

Ap0s este momento os alunos foram convidados a jogar o pique bandeira tal
qual conhecem. A turma foi dividida em dois grupos mistos para a realizacdo do jogo.
Observou-se que: eles ndo ficavam parados quando capturados, ficaram proximos a area
“salva” onde localiza-se a bandeira - 0 que impedia a equipe adversaria de se aproximar.
Essa acdo gerou a necessidade da demarcacdo de uma &rea maior para se guardar a
bandeira (area do goleiro).

As equipes criaram estratégias como: passar varias pessoas do mesmo time para
a area “salva” com a finalidade de todos voltarem correndo de uma vez; se posicionar,
na area salva, um do lado do outro e escolher quem vai correr com a bandeira sem
deixar a outra equipe ver; puxar pessoas do outro time para seu campo para essa pessoa
ficar boiada.

Em analise os objetivos propostos na aula foram alcancados e a avaliagcéo
realizada forneceu dados para o planejamento das proximas aulas.

Relatério da aula 2:

A aula foi desenvolvida na sala de informatica da escola. As questdes referentes
a pesquisa orientada foram dispostas no quadro digital para que cada aluno buscasse
informacdes na internet sobre o pique bandeira. Os alunos descobriram que o
significado da palavra pique® é “grande movimentagio ou correria”; “forca, Animo” .
Quanto a histdria foi percebido que apesar da grande quantidade de relatos sobre
possiveis procedéncias do jogo ndo ha uma resposta estabelecida como comum a todos.

Sobre as regras do jogo foi dito que sdo as mesmas que séo jogadas pelos alunos
na escola. A discussdo foi satisfatdria pois ressaltou elementos necessarios para a
continuidade das atividades e integrou os alunos sobre os significados e
contextualizagéo do jogo a ser desenvolvido.

Relatério da aula 3:

Nessa aula foram apresentadas aos alunos algumas formas diferentes de capturar
a bandeira, com o0 objetivo de desenvolver a percepcdo quanto aos “espagos de jogo”.
Foram colocadas em cada metade da quadra duas bandeiras, uma em cada extremidade,

® Fonte http://www.priberam.pt/dIpo/Default.aspx.
" Fonte http://www.dicionarioinformal.com.br/pique/.
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a fim de delimitar o espaco/area onde eles ficariam salvos; ndo pudessem ser
capturados.

Os alunos mostraram-se motivados pela insercdo de novas regras. Suas falas
comprovam essa afirmagéao:

“Professora, podia deixar sair com a bandeira depois que todo mundo do time que
estivesse aqui acertasse na cesta, e quem errasse voltava pro campo.” (aluno 6).

“Podiamos fazer uma barreira de gente aqui no meio da quadra e deixar so trés
meninos pra I e trés meninas pra cé e tem que passar pela barreira pra pegar a
bandeira.” (aluno 3)

De acordo com a proposta do aluno 3 a turma interagiu com a atividade e o
objetivo de discutir a percepcao sobre as adaptacdes do espaco de jogo foi atingido.

Relatério da aula 4:

Inicialmente foi exposto o objetivo da aula aos alunos, dada seqiiéncia de uma
discussdo sobre 0 que seria 0 ato de atacar no pique bandeira; 0os que se manifestaram
responderam: “atacar o outro”, “atacar 0 campo da outra equipe”. A provocativa nao foi
respondida pela maioria dos alunos e a partir dessa percep¢do o questionamento foi
mudado para: “Qual a diferenca entre ataque e defesa no jogo de pique bandeira”? As
respostas obtidas foram: “Defender é defender a bandeira pra outra equipe ndo pegar e
atacar ¢ pegar a bandeira do outro time”.

Foram utilizadas quatro bandeirinhas posicionadas nos dois cantos de cada lado
da quadra. Uma equipe ficou com uma bandeira verde e outra amarela, e a outra equipe,
vermelha e azul. O objetivo do jogo era por meio da investida no campo adversario
capturar a bandeirinha. A “area salva” ® ficou disposta atrés dos cones onde se
posicionavam as bandeiras; vencia quem capturasse as duas bandeiras. No decorrer do
jogo houveram algumas intervencgdes para a delimitacdo de estratégias de acordo com o
objetivo do jogo — capturar as duas bandeiras adversarias. As seguintes falas ilustram a
estratégia tracada por cada equipe:

“Nossa estratégia era fazer uma barreira assim (e mostra como fizeram, se
posicionando um do lado do outro) e escondemos a bandeira e dai um sai para
disfar¢ar enquanto o que estava com a bandeira saia correndo”. (aluna da Equipe
1).

“Agente fazia um circulo e a bandeira ficava no meio o circulo e a pessoa que
estava no circulo com a bandeira saia correndo” (aluno da Equipe 2).

Ambas as equipes, cada qual com sua estratégia de ataque, conseguiram capturar
as bandeiras em dado momento da aula. Alguns alunos se manifestaram dizendo:

“Tinha muita gente vigiando caixdo e 0 espaco era pequeno pra passar”. (Aluno
3).

“Os dois times estavam marcando e ndo tinha como passar”. (aluno 10).

“Em vez de ficar esse monte de gente vigiando, podia ficar s6 duas pessoas”.
(aluno 5).

® Foi aderido este nome para a area em que a bandeira ficasse posicionada e que os alunos que a
capturassem ndo fossem pegos.
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A partir dessas observac@es o jogo foi reconstruido. No campo de cada equipe
foram dispostas duas bandeiras: uma na marca do pénalti e outra no centro do garraféo
(marcacdo da quadra de basquete). Um dos alunos propds a mudanca na regra que
determina o vencedor: “Professora as bandeiras podiam ficar no campo do outro time
mesmo, sO que agente tem que juntar as duas na marca do pénalti” (Aluno 6).

A proposta foi aceita pelo grupo e foi observado que o jogo tornou-se
dinamizado pois foi retirado o fator que limitava a transicao das equipes de um campo a
outro. Por fim foi perguntado a todos, por meio de votacdo, qual partida havia sido mais
motivadora e dindmica. A maior parte dos alunos escolheu a Ultima e relataram:

“Professora no Ultimo agente teve mais chance de ganhar”. (aluno 13).

“No inicio eu fiquei meio perdida porque n&o sabia pra onde levar a bandeira,
mas depois entendi que ndo precisava mais atravessar pro meu campo e ajudei o
meu time a ganhar” (aluno 22).

E importante ressaltar que as problematizacbes realizadas foram capazes de
despertar em alguns alunos sua criticidade e autonomia para deliberar novas
possibilidades. Sendo assim o objetivo de apresentar e discutir a temética das estratégias
de ataque para o pique bandeira foi alcancado.

Relatorio da aula 5:

Problematizacdo: “0 que seriam estratégias de defesa para o pique bandeira?”.
Os alunos que se manifestaram dizendo que seria o ato de “defender a bandeira”,
“defender o campo pra ndo deixar ninguém do outro time entrar”. A partir dessas
afirmacdes foi solicitado aos alunos que se dividissem em duas equipes, uma de ataque
e uma de defesa.

Em sintese foi visto que em todas as aulas as acbes de guardar de perto a area da
bandeira (guardar caixao na linguagem popular do jogo) e nao ficar parado ao ser pego
eram recorrentes e recriminadas pelos alunos durante o jogo. Nesta proposta de jogo
com divisdo de equipes com objetivos especificos ficou claro que apesar dos alunos
serem contra tais praticas, durante a partida a maioria utilizava-se das mesmas para tirar
vantagem em algum momento, o que causou discussdes entre os alunos durante todas as
partidas.

A aula foi encerrada com um circulo de discussdes acerca do que seria “certo ou
errado” no jogo, com os aluno sendo criticos quanto as préprias condutas.

Relatério da aula 6:

Objetivo da aula: desenvolver “estratégias de equipe” no pique bandeira. A
atividade proposta teria em cada equipe, a subdivisdo de dois grupos — uma para
defender e outra para atacar a bandeira. Os grupos de ataque ficariam cada um em seu
lado da quadra e os de defesa ficariam juntos no meio da quadra, fazendo uma barreira
para defender cada qual a sua equipe.

Foi percebido que mesmo com o conhecimento das regras e dos papeis que cada
qual deveria desempenhar durante o jogo a maior dificuldade dos alunos foi em realizar
dentro de suas equipes uma ag¢do conjunto para que o objetivo comum — capturar a
bandeira — fosse alcangado.
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O interessante é que a turma também identificou o ocorrido com uma visdo
critica e distinta sobre o problema encontrado durante a aula, a falta de cooperacdo e o
individualismo.

Relatorio de aula 7:

Objetivo: analisar o que foi desenvolvido durante as 6 aulas anteriores e discutir
sobre os aspectos relacionados ao jogo pique bandeira junto aos alunos.

Os alunos que se manifestaram levantaram questdes como o desrespeito a regra
de ficar imovel ao ser “boiado” e a dificuldade que encontraram em se organizar para
planejar as estratégias como fatores desmotivantes para alguns jogos e ressaltaram que
gostaram de dar opinides e serem ouvidos nos momentos de mudanca e/ou construgéo
de regras como fatores motivantes. Alguns alunos perguntaram sobre a possibilidade de
fazerem outros jogos durante as aulas como futebol, queimada, quatro castelos, policia e
ladrdo e um deles ponderou que: “Professora a gente também pode dar opiniao pra
jogar outras coisas...eu ndo gosto de fazer sempre a mesma brincadeira toda aula”
(aluno 5).

Por meio da analise dessas falas ficou claro o interesse dos alunos em participar
de aulas com contextos diferentes e sua intencdo de interagir com as propostas de
atividades. Quanto a questdo relacionada a aprendizagem e desenvolvimento dos jogos
os alunos que se manifestaram disseram:

“Foi estranho toda aula a gente mudar alguma coisa no jogo porque a gente
sempre tinha que ficar olhando o que tava acontecendo pra ndo se perder e ficar de
fora da brincadeira”. (aluno 22 )

“Eu aprendi muitas coisas sobre o jogo do pique bandeira...que ganha mais quem
faz plano” (aluno 25)

“Tem gente que atrapalha o jogo porque sé pensa em sair correndo e pegar a
bandeira sozinho, ndo sabe pensar nos outros” (aluno 2)

“Eu gostei das aulas porque a gente podia mudar a brincadeira quando comegava
a brigar” (aluno 30)

Por fim foi solicitado a eles que escolhessem entre 0s jogos do pique bandeira
realizado nas aulas um para ser jogado nesta ultima aula. Agradecemos a participacdo
dos mesmos nas aulas e ressaltamos que o0s objetivos das aulas — construcdo e
reconstrucdo de jogos do pique bandeira — e a discussdo sobre os aspectos inerentes a
sua pratica foram alcancados em virtude das problematizacdes, reclamacdes, confrontos
de ideias e sobremaneira da iniciativa critica despertada e a autonomia desenvolvida
durante todo o processo de ensino aprendizagem, ao qual tanto nés quanto eles foram

responsaveis e mediadores.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que podemos proporcionar meios para que os alunos tenham
autonomia para refletirem sobre suas ag¢des, sendo assim, a insercdo da constru¢do dos
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jogos nas aulas de Educacdo Fisica pode vir a influenciar de maneira positiva para que o
aluno crie e recrie a partir de suas experiéncias.

Concordamos com Ramos (1995) quanto ao destaque do significado do jogo na
vida dos individuos e o papel de mediador exercido pelo professor neste processo:

O jogo passa a ter mais significado quando o professor proporciona um trabalho
coletivo de cooperacdo e socializacdo. Isso da oportunidade as criancas de
construirem o0s jogos, de decidirem regras, de mostrarem como se joga, de
perceberem seus limites através dos direitos e deveres e de aprenderem a conviver e
a participar, mantendo sua individualidade e respeitando o outro. (p.09).

Ponderamos que as vivéncias anteriores dos individuos nas aulas de Educacao
Fisica e em outros ambientes de educacdo nao formal, e a possibilidade dos mesmos nao
terem sido estimulados a participar da constru¢do do préprio conhecimento, pode ter
sido a causa da certa dificuldade de comunicacdo critica e autbnoma dos mesmos nos
momentos de problematizagdo em nossas aulas.

Esse processo pode ser revisto, pois as 7 aulas que foram desenvolvidas junto a
esses alunos foram instigadoras de respostas a problematizacdes relacionadas ao jogo e
seus aspectos ludicos, bem como geradoras de outras questdes levantadas pelos mesmos
quanto a socializagdo da turma.

Foi percebido que mesmo o jogo escolhido sendo popularmente conhecido por
esse publico por vérias vezes nos foi descrito por eles a vontade de retomar atividades
como o futebol e a queimada pelo fato dos mesmos ndo precisarem interferir no seu
decorrer; o famoso “fazer por fazer” ou para esse caso “jogar por jogar” — reproduzir o
condicionamento adquirido. Esperamos ter contribuido de igual maneira na formacéo
das criancas que participaram da nossa pesquisa-acdo bem como para a producgéo
académica de nossa area.

Sendo assim pode-se concluir que 0s aspectos inerentes a construcdo do jogo
pique bandeira como: o trabalho em equipe, a cooperagdo, a competitividade, a
criticidade, o raciocinio sobre estratégias, além do desenvolvimento cognitivo e motor
foram contemplados em nosso relato de experiéncia bem como a discussdo sobre as
significacbes do jogo pelos alunos.
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