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 Ubirajara de Oliveira 

Este estudo buscou resgatar informações sobre a extensão universitária do Centro de 

Educação Física e Deporto (CEFD) da Universidade Federal do Espírito Santo (UFES) 

e tomou como orientador a sua relação com a cultura local e com a responsabilidade 

social e assim foi possível identificar o impacto histórico da extensão no CEFD nos dias 

atuais. Para isso, foi importante a associação com o tripé institucional que é composto 

pelo ensino, a pesquisa e a extensão, e segundo Serrano (2013) estes estão de forma 

indissociável para a ideia de universidade e que nesse sentido a extensão é o eixo do 

tripé institucional que dialoga com a sociedade através dos projetos e programas que 

atuam na realidade social (MONTEIRO E SACRAMENTO, 2011). Para a extensão 

conseguir cumprir o seu papel na universidade esta precisa “evitar que seja orientada 

para atividades com o intuito de arrecadar recursos extra orçamentários”. (SANTOS, 

2005, p. 54). Para encontrar estas respostas este estudo se deu a partir da utilização do 

método de pesquisa bibliográfica com análise documental com uma abordagem 

qualitativa que é a fonte direta para se coletar dados, interpretar fenômenos e que assim 

foi possível atribuir significados através do ambiente natural (FREITAS; PRODANOV, 

2013). A consulta foi realizada com base nos relatórios disponíveis na Pró Reitoria de 

Extensão (PROEX) da UFES que é o órgão responsável pela organização das ações de 

extensão dentro da Universidade. Foram consultados no total de 188 relatórios 

relacionados aos anos de 2008 a 2017. Este recorte temporal foi escolhido devido a 

maior quantidade de acervo que estava disponível para consulta no PROEX, pois nos 

anos anteriores os arquivos estavam comprometidos. Os relatórios selecionados eram 
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apenas relatórios finais e parciais impressos de ações de extensão do CEFD que foram 

enviados pelos coordenadores ao final de suas ações e estavam guardados em pastas por 

ordem alfabética juntos com outros documentos. Para uma melhor organização do 

estudo estes foram separados por anos de 2008 a 2017, o que permitiu compreender os 

impactos da extensão no CEFD relacionados as ações de extensão que aconteceram e os 

que ainda estão ativos. Ao final do estudo foram comparados e separados por ações 

temáticas da extensão relacionados as políticas públicas e analisou como a extensão do 

CEFD/UFES atua na vida da comunidade interna e externa. Sendo assim, se concluiu 

que a maioria dos projetos se justificaram na fala de oferecer e dar oportunidade a 

comunidade de vivenciar a prática, entretanto deixaram claro que durante esses 10 anos 

de extensão tiveram muitas perdas, pois a Extensão sofreu cortes orçamentários e 

tiveram bolsas perdidas nos projetos, o que dificultou a continuidade de muitos e até o 

fim de outros, em contrapartida foi possível visualizar que muitos professores do CEFD 

se dedicaram em sua maioria a pelo menos uma ação de extensão. Isso significou que 

baseado nos relatórios que de certa forma o CEFD se preocupou em trabalhar 

diretamente com as áreas temáticas da Extensão. Dito isto, este estudo alcançou os 

objetivos propostos e observou que há necessidade de continuar preservando a extensão 

no CEFD de forma gratuita, para continuar trazendo sua memória para comunidade 

interna e externa, além de manter a busca pela excelência de suas ações em relação a 

responsabilidade social e respeitando a cultura local, para assim, corresponder ao 

significado de extensão universitária. 

Palavras-chaves: Extensão Universitária. Extensão no CEFD. Tripé Institucional da 

Universidade. 
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