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As discussões e pesquisas sobre a sistematização das práticas educativas e dos 

conteúdos em Educação Física tem sido objeto de interesse entre os pesquisadores da 

área. Aspectos que tem possibilitado diferentes discussões principalmente quanto às 

finalidades desse componente curricular no projeto de escolarização brasileiro. Neste 

contexto, no qual houve a implantação da Base Nacional Curricular Comum BNCC, 

novos elementos e estruturas passaram a ser investigados, tais como a seleção e oferta 

das práticas corporais em âmbito escolar para elaboração dos currículos estaduais, 

municipais e da rede particular. Sendo assim, torna-se relevante revisitar e indagar como 

o campo cientifico tem se dedicado na produção de conhecimento sobre a 

sistematização dos conteúdos em educação física? Objetiva-se com isso mapear, 

analisar e ampliar as discussões que envolvem a sistematização dos conteúdos em 

educação física em diálogo com o campo cientifico e a base nacional curricular comum, 

neste contexto de transição e impermanência no projeto de escolarização brasileira. 

Ademais, esta pesquisa traz consigo a pertinência de discutir essas questões que 

envolvem a tecnologia digital, durante a formação inicial, pois a atuação do professor, 

bem como os conhecimentos que ele mobiliza, não se desenvolvem apenas no fazer 

cotidiano, mas é desencadeado ao longo da graduação. Esta pesquisa é parte de um 

projeto guarda-chuva sobre a sistematização das práticas corporais na educação Física 

Escolar. Para este estudo são apresentados os dados referentes a fase comum 

relacionada a pesquisa do tipo estado do conhecimento, na qual foram selecionadas 15 
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revistas ranqueadas entre B2 e A2, no web qualis 2013-2016, nas quais assenta-se a 

produção acadêmicas das subáreas pedagógica e sociocultural do movimento humano. 

O corpus desta pesquisa está constituído por 198 artigos. Para análise da materialidade 

textual os resultados foram organizados em quatro eixos temáticos, assim distribuídos: 

108 artigos referentes às práticas corporais. 35 artigos sobre documentos curriculares de 

natureza federal, estadual, municipal e particular. 32 artigos sobre a sistematização 

propriamente dita. E 23 artigos que discutiam sobre práticas avaliativas. A partir desse 

mapeamento foi organizada a segunda etapa da pesquisa, na qual foram, a partir da 

pesquisa-ação existencial, entrevistados 5 (cinco) graduandos em Educação Física a fim 

de compreender como o www.youtube.com constitui-se ao longo de suas trajetórias de 

formação inicial, seja enquanto saber e/ou ferramenta pedagógica de elaboração e 

aplicação em suas aulas, seja durante o estágio supervisionados, estágios não 

obrigatórios, ou no desenvolvimento de microensinos no interior das disciplinas 

cursadas. Sendo assim, a partir da materialidade textual das narrativas dos entrevistados 

foi possível organizar os resultados em quatro categorias, sendo elas, suporte 

pedagógico, saber disciplinar, objeto de pesquisa, formação do professor, estrutura e 

organização do www.youtube.com para a educação física. Suporte pedagógico refere-se 

à compreensão da utilização do www.youtube.com como mais uma ferramenta a ser 

utilizada na elaboração das aulas. Saber disciplinar: relaciona-se a ausência da discussão 

e apresentação das possibilidades do www.youtube.com como conteúdo compartilhado 

durante as disciplinas da formação inicial. Objeto de pesquisa: trata-se da necessidade 

sinalizada pelos acadêmicos de produção acadêmico-cientifica em Educação Física 

sobre o do www.youtube.com. Ser professor: constitui-se como categoria tensional, na 

qual os entrevistados apresentam receios dessa plataforma vir a substituir o professor 

como figura fundamental da organização e estruturação do processo de ensino 

aprendizagem. Com isso, os entrevistados a todo momento consideram o 

www.youtube.com ferramenta importante, mas enfatizam o lugar da mesma como 

auxiliar. Por fim, estrutura e organização do www.youtube.com para a educação física: 

são apontamentos sugeridos pelos acadêmicos referentes a melhor organização e 

configuração dessa plataforma para otimizar o trabalho de buscas e uso na elaboração 
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de suas aulas. Dessa forma, em caráter inicial, é possível perceber que o 

www.youtube.com apresenta lugar estratégico e tensional na representação da 

constituição do professor de Educação Física em formação inicial. 
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