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“VIVENCIAS CORPORAIS COM O FUTSAL”: NOTAS SOBRE UM
PROJETO SOCIAL ESPORTIVO PARA ESCOLARES
“BODY EXPERIENCES WITH FUTSAL”: NOTES ABOUT FIVE-A-SIDE
SOCCER SOCIAL PROJECT FOR SCHOOL CHILDREN
“EXPERIENCIAS CORPORALES CON FUTSAL”: NOTAS SOBRE UN
PROYECTO SOCIAL DE FUTSAL PARA ESCOLARES
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PALAVRAS-CHAVE: futsal; ensino; projeto social.

Por meio do esporte, as criancas e os adolescentes podem se apropriar de um dos
elementos que compbem a cultura corporal de movimento, ampliando o seu repertério de
conhecimento tedrico-pratico sobre as diversas modalidades esportivas. Desse modo, 0
objetivo deste relato € compartilhar experiéncias produzidas com o projeto de extensao
universitaria de futsal para escolares (Vivéncias Corporais com o Futsal), realizado no curso
de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Tocantins (UFT) em parceria com a
Associacdo Comercial, Industrial e Agropecuéria de Miracema do Tocantins (ACIAM). O
referido Projeto atende aproximadamente 40 criangas e adolescentes do municipio de
Miracema do Tocantins, com idades entre 7 e 15 anos, todos estudantes das escolas publicas
da cidade. As vivéncias corporais com o Futsal vém sendo realizadas desde setembro de 2018,
tanto no turno matutino, quanto no vespertino. As aulas duram em torno de uma hora por dia,
duas vezes por semana. Durante as primeiras aulas, trabalhamos a imagem do futsal
representada pelos proprios alunos, por meio do relato de suas experiéncias com a modalidade

no ambito escolar e fora dele. Feito isso, apresentdvamos a nossa perspectiva de esporte como
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elemento da cultura corporal, tentando romper com o competitivismo exacerbado apresentado
pelos mesmos. Salientamos que o objetivo do projeto nédo é formar atletas, mas proporcionar a
eles uma pratica de atividade que possa colaborar com a formacéo integral dos mesmos. O
acompanhamento da presenca dos alunos é feito por meio de lista de frequéncia e, além disso,
0 projeto também oferece um monitoramento escolar, ou seja, 0 aluno tem que se manter
frequente na escola mantendo o nivel das notas. Além de oportunizar pratica esportiva com
viés educacional (COSTA, 2015) para criancas e adolescentes que nao tem condigdes
financeiras de frequentar escolinhas, o Projeto tem articulado formacao inicial dos estudantes
do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, adensando as experiéncias formativas dos
futuros professores. O Projeto vem recebendo reconhecimento social por parte da comunidade
de Miracema do Tocantins e foi agraciado com a premiagdo do Programa “UFT em
Movimento”, que elege os melhores projetos de extensdao conduzidos pela Universidade

Federal do Tocantins.
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