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A sociedade contemporanea exprime uma busca incessante pelo corpo “perfeito”,
idealizado segundo os critérios da midia, que inclusive, estimula a transformacdo do corpo
cirurgicamente, como algo modificavel segundo os padrbes exigidos pelos icones dos meios
de comunicacdo (SANTOS et al., 2015). Tudo é mutavel, é verdade, mas atualmente observa-
se 0 excesso de mutacbes e metamorfoses, chegando ao ponto de se descartar as
peculiaridades individuais do corpo, ou seja, aquilo que ndo € apreciado € descartado, seja um
objeto, uma caracteristica biologica, um traco genético, o proprio corpo e em alguns casos a
propria vida (NOBREGA, 2001). Uma nova cultura do consumo estabelece-se a partir da
imagem do corpo “bonito”, sexualmente disponivel e associado ao hedonismo, ao lazer e a
exibicdo, enfatizando a importancia da aparéncia e do visual a todo custo. Essas imagens do
corpo sdo divulgadas pelos meios de comunicacdo de massa e midia eletrénica, exigindo toda
uma rotina de exercicios, dietas, cosméticos, terapias, entre outras preocupacdes com a
imagem e a autoexpressdo, uma exposicdo sem limites do “corpo-outdoor” (NOBREGA,
2003). Por meio de uma revisao bibliografica, responderemos a seguinte questdo: qual o
sentido do corpo-outdoor? No contexto atual, os corpos estédo globalizados e on-line, observa-
se situacdes e em tempo real a partir de noticias, tendéncias e padrfes de estética e consumo,
de qualquer parte do mundo (NOBREGA, 2003). Esse processo de virtualizagdo do corpo
concretiza-se na alteracdo das fungdes somaticas, como a percepcdo, 0S movimentos de

deslocamento do corpo, as alteragdes na visibilidade do corpo, seja por reconstituicdes da pele

! O presente trabalho n&o contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagéo.
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e dos tecidos, seja pela criacdo de modelos digitais do corpo atraves de software como o

Photoshop, ou até mesmo pela adogdo de posicdes posturais que salientam determinadas
partes do corpo para fotografa-lo e publicar uma aparéncia diferente da real (SANTOS et al.,
2015). Foi possivel observar que a cultura estabelece modelos de agdo e conduta, por meio de
processos de identificacdo e de projecdes que os individuos e grupos sociais constroem a
partir dos simbolos culturais. E possivel descrever que o corpo-outdoor se define no ato de
fazer exposicdes, por vezes desnecessarias, através de fotos e videos em redes sociais;
determinadas roupas e trajes; determinados exercicios fisicos excéntricos e afins. Assim,
podemos certificar que os “proprietarios” do corpo-outdoor, utilizam o corpo (as vezes sem

perceber) para propagar e conduzir tendéncias mercadoldgicas.
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