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Introdução 
 

De acordo com a Secretaria de Esportes e Lazer de Maringá o principal objetivo 
dos Centros Esportivos (CE) é promover programas que visam a ocupação do tempo livre 
dos cidadãos, assegurando a participação de toda a comunidade nos projetos e 
programas esportivos, de recreação e de lazer, além de apoiar as iniciativas que 
contemplem atividades de recreação e lazer. Tendo como função disponibilizar para toda 
a cidade atividades que possam ser praticadas em seu tempo livre, utilizando os espaços 
públicos e os seus funcionamentos, visando promover melhora na qualidade de vida e um 
intercambio sociocultural e esportivo dentro da comunidade. A prefeitura de Maringá-PR 
conta com 13 CE’s dispostos na cidade e na região metropolitana que buscam realizar 
atividades que vão de encontro com os objetivos propostos pela Secretaria de Esportes e 
Lazer. Partindo desses dados o presente estudo busca identificar as condições físicas, 
estruturais e o funcionamento do Centro Esportivo Profº Bento Fernandes Dias (Miosótis) 
Maringá-PR, para verificar se as propostas e objetivos feitos pela Secretaria de Esportes 
e Lazer estão acontecendo realmente afim de pensar em alguma política pública para 
auxiliar na execução dessas atividades.A política pública muitas vezes é apenas a parte 
mais visível de todo um processo desenvolvido num espaço social específico, que 
comporta disputas, relações, alianças, decisões estratégicas e também não planejadas. 
(STAREPRAVO, 2011). 
 
 
Objetivos 
 

O objetivo geral do trabalho é identificar as condições físicas e estruturais do 
Centro Esportivo Miosotis, Maringá-PR. E tem como objetivos específicos realizar um 
levantamento de atividades propostas no Centro Esportivo Miosotis Maringá-PR, e 
elaborar uma proposta de política pública para o Centro Esportivo Miosotis Maringá-PR. 
 
 
Metodologia 
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Essa pesquisa se caracteriza como Estudo de caso que segundo Thomas e Nelson 
(2002), é um tipo de pesquisa que investiga um caso (fenômeno ou situação) em 
profundidade para obter uma ampla compreensão, a qual poderá contribuir para explicar 
casos similares.Os pesquisadores se dirigiram até ao Centro Esportivo Municipal- 
Miosotis para diagnosticar as condições físicas e estruturais do local como os: espaços, 
acessibilidade, materiais e recursos humanos identificando a função, formação, tempo de 
serviço e modalidades aplicadas por cada profissional. Foi feito um levantamento sobre as 
atividades já disponíveis no Centro Esportivo (CE), e todo esse levantamento de dados foi 
executado com o acompanhamento do José Ricardo de Oliveira, coordenador da unidade 
esportiva. Os dados foram analisados pelos autores de forma crítica com o intuito de 
pensar em uma política pública que pudesse complementar as atividades já realizadas no 
CE.  
 
 
Resultados 

 
Os projetos e aulas ministrados são de acordo com a demanda dos usuários, e 

algumas turmas possuem lista de espera para a prática. O CE funciona das 08:00 as 
11:30 da manhã e das 13:30 as 18:00 da noite.É possível reservar a quadra para uso 
após as 18 horas com supervisão do guarda durante os dias da semana e aos sábados 
durante o dia todo. O CE Miosotis conta com aulas ás terças e quintas durante a manhã 
de alongamento para adultos, atletismo crianças e jovens de 8 a 17 anos, futebol sub13, 
vôlei de câmbio para adultos, futsal sub13, e durante o período da tarde com aulas de 
voleibol misto sendo voltado para iniciação esportiva, futebol sub13/15, atletismo para 
crianças e jovens de 8 a 17 anos, ginástica funcional para adultos e futsal para iniciação 
esportiva. Já às quartas e sextas de manhã acontecem as aulas de ginástica para 
adultos, futebol sub09/11, futsal para crianças de 09 a 13 anos, e durante a tarde com 
turmas de voleibol misto sub17, futebol sub09/11, futsal sub15, kung-fu para crianças e 
jovens de 8 a 15 anos e capoeira para todas as idades.  
 
 
Conclusões 
 

Foi identificado um déficit de atividades em que mais de uma faixa etária seja 
contemplada, levando em conta que o CE-Miosotis, fica aberto aos finais de semana e 
que aos sábados alguns professores ainda cumprem com sua carga horária semanal, o 
grupo propôs uma parceria entre o CE e a Universidade Estadual de Maringá (UEM), para 
que seja realizado 2 Tardes recreativas para as Famílias usuárias do CE-Miosotis, uma 
no primeiro semestre e outra ao final do segundo semestre do ano, proporcionando para 
as famílias uma tarde de brincadeiras e diversão com o auxílio dos alunos da UEM e 
professores do CE.  
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