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Resumo: A Educacdo Fisica competitivista comeca a ser disseminada, logo apds o término da
Segunda Guerra Mundial, fortemente evidenciada durante a ditadura militar com respaldo legal da
LDB 5692/71 e os pressupostos da profissionalizacdo, e pode ser entendida como um conjunto de
atividades que visam desenvolver o gosto pelo esporte. A Educagdo Fisica ficou reduzida ao
"desporto de alto nivel”. A pratica desportiva deve ser "massificada”, para dai poderem brotar os
expoentes capazes de brindar o pais com medalhas Olimpicas. A Educacdo Fisica € sinénimo de
desporto, e este, sinbnimo de verificacdo de performance, estd baseada nos pressupostos da
racionalidade, produtividade e eficiéncia, buscando o aprimoramento fisico e técnico do individuo,
a logica da competitividade leva a Educacdo Fisica a assumir como referencial o esporte que
afirma-se como elemento hegemonico da cultura do movimento (Bracht, 1992), trazendo consigo,
para o interior da escola, todos os seus cddigos institucionalizados. Com isso, a pratica esportiva
que seria um meio de educacdo pelo movimento acabou transformando-se num fim em si mesmo na
medida em que deixou de cumprir o seu papel educativo para assumir os objetivos do esporte de
rendimento. Desta forma, a aula de Educacdo Fisica virou sessdo de treinamento desportivo, a
escola virou um clube, o professor um treinador e o aluno um atleta. Deste modo, este estudo
baseia-a em um estudo bibliografico dos autores estudados na disciplina curricular: Fundamentos
Historicos da Educacdo Fisica, Esporte e Lazer.O esporte na escola passa a obedecer a um conjunto
de normas pautadas pela disciplina e obediéncia as regras, tornando-se alicerce para o esporte de
rendimento. A Educacdo Fisica competitivista esta a servico da elitizacdo social e tem por objetivo
a superacdo individual como valor desejado para a nova ordem social e econémica. Segundo
Ghiraldelli (1988), (...) a Educacéo Fisica Competitivista € um ariete das classes dirigentes na tarefa
de desmobilizacio da organizacdo popular. E somente na década de 80 que com a faléncia do
desenvolvimento econdmico e retomada dos movimentos democraticos, que comegam a surgir
novas perspectivas renovadoras e progressistas para a Educagéo Fisica. Dentre elas uma pedagogia
que compreende uma reflexdo critica do proprio papel da escola na sociedade de classes (Bracht
1992). Essa concepgdo surgiu como consequéncia do capitalismo, pois a competi¢do, o esforco
pessoal e coletivo, a precisdo e perfeicdo dos movimentos, o respeito as autoridades, o rendimento
técnico, a divisdo do trabalho, a maquinizacdo do homem, a obediéncia incondicional as regras,
fazem parte do jogo capitalista. A socializagdo atraves do esporte, como argumento dos defensores
do tecnicismo, representa uma forma de controle social que adapta o praticante aos valores e regras
burgueses. Portanto, o repensar da educacdo fisica no Brasil e a funcdo ideoldgica que ela tem
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desempenhado ao longo da historia precisa ser feito desmistificam os pressupostos politicos-
ideoldgicos e denunciando a cumplicidade da Educacdo Fisica com as classes dominantes, a partir
dai o professor, eixo fundamental deste processo, comece a tomar consciéncia e deixe de
permanecer alheio ao compromisso politico do seu trabalho pedagogico.



