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RESUMO: As constantes transformac6es do espago urbano modificam também os habitos e
estilos de vida das pessoas que nele vivem, supondo-se a incorporacdo e o0 surgimento de
novos habitos de lazer. Nesta pesquisa objetivou-se discutir como as transformacgdes no
ambiente urbano ocasionam mudancas nas praticas de lazer dos citadinos. Trata-se de um
estudo descritivo, com abordagem qualitativa, combinando pesquisa bibliografica e de campo
(entrevistas semi-estruturadas), direcionadas aos usuarios de duas Pracas Publicas e de um
Parque Ambiental de Belém-PA. Nos resultados foi possivel perceber que, em virtude das
novas formas de configuracdo do espaco urbano, as opcoes de lazer em areas naturais situadas
dentro das cidades tornaram-se cada vez mais escassas e as oportunidades de viagens para
lugares com a natureza sem muitas intervencdes humanas se tornaram dispendiosas para uma
grande parcela da populacdo. As pragas, por sua vez, sdo frequentadas pela parcela de poder
aquisitivo mais baixo, por falta de outras opc¢des de lazer gratuito. A inseguranca, a falta de
manutencdo, a falta de programacédo de lazer sdo fatores apontados como grandes barreiras
para uma maior frequéncia desses espacos. Nas Ultimas décadas, sdo intensos 0s
investimentos em equipamentos privados, como parques, shopping centers, bares e casas
noturnas, tudo para o estimulo ao “consumo” do lazer. Os espagos privatizados, como 0s
shoppings centers, configuram-se como icones de uma coletividade que aprecia o espetaculo
do consumo de bens materiais e de lazer-mercadoria (PADILHA, 2008). Observa-se uma
tendéncia a privatizacdo das vivéncias cotidianas, traduzidas na limitagcdo das pessoas ao uso
de seu espaco doméstico e a seus equipamentos tecnoldgicos (televisdo, video, DVD,
computador), sendo estes os mediadores de seu contato com a realidade e com a cidade. A
procura pelo espago privado esta ligada principalmente & seguranga que este proporciona em
relacdo ao espaco publico. Com relagéo as possibilidades e limitacGes para o usufruto do lazer
no meio urbano, conclui-se que algumas praticas de lazer s&o restritas em fungdo do fator
financeiro, da manutencdo precaria dos espacos publicos, da caréncia de animagéo
sociocultural e da ndo divulgacdo das programac6es gratuitas, refletindo a auséncia do Poder
Publico na elaboracdo de Politicas Publicas de Lazer que beneficiem parte majoritaria da
populacdo. Apesar de notdria importancia das areas verdes nos centros urbanos (parques,
areas protegidas ou pracas), como uma alternativa de um maior contato com espagos naturais,
infelizmente, nota-se que essa necessidade vem sendo, em muitos casos, manipulada pela
midia e pela industria cultural, no sentido mercadoldgico, associando alguns produtos ao



“verde” (BAHIA; SAMPAIOQ, 2005), muitas vezes sem a preocupa¢do com um planejamento
sustentavel e estudos da capacidade de carga das &reas utilizadas. A reordenacdo do espaco
urbano e dos espacos de lazer se faz necessaria e urgente, com a implementacao de politicas
voltadas a uma concep¢do mais aberta de cidade, a qual possa atender, além das fungdes
econdmicas e sociais, a funcdo cultural e a melhoria da qualidade de vida da populacao.
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