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RESUMO

O presente texto é resultado de investigacdo sobre o perfil dos estudantes que
ingressaram no curso de licenciatura em Educacdo Fisica na modalidade a distancia
da Universidade Federal de Goias no ano de 2009. Foi aplicado um questionario a
totalidade dos estudantes matriculados num total de 315 e desses responderam 268.
Como resultados, destacamos: estudantes casados, com filhos, que trabalham mais de
30 horas semanais. As experiéncias com TIC apresentam-se entre 0s niveis
insatisfatorios e basicos. Possuem experiéncias anteriores com as praticas corporais,
principalmente com o esporte, destacando que a opc¢éo pelo curso foi principalmente
decorrente do gosto/prazer com as praticas corporais.
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APRESENTACAO

O presente trabalho € parte da pesquisa intitulada “Formacédo de Professores na
Modalidade a Distancia: Um estudo de caso do campo da Educacéo Fisica™ e apresenta
os resultados do trabalho de investigacdo sobre o Perfil dos estudantes ingressos no ano
de 2009 no curso de Licenciatura de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Goias
na modalidade a distancia.

Estima-se que a demanda por professores de Educacdo Fisica no Brasil seja de
60.295 para atender todos os estudantes matriculados no ensino basico da rede publica
brasileira, porém, estdo atuando apenas 32.046 docentes com licenciatura especifica. O
déficit seria, portanto, de 28.249 professores de Educacdo Fisica para atuar na rede
publica, para além daqueles que atuariam na rede privada (INEP/MEC, 2005).

A falta de professores ndo € um problema especifico da Educacdo Fisica e nem
do Brasil e sim vem sendo apontado como um problema mundial. Moon (2008)
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desenvolve essa tese ao analisar como a expansdo dos niveis educacionais esta
encontrando problemas para atrair, reter e formar professores e aponta dados
preocupantes, principalmente para os paises em desenvolvimento, como é 0 caso do
Brasil. Para sanar tal déficit tem sido adotada como solugédo a formacao em servico e a
distancia.

Tal perspectiva pode ser identificada no documento Censo da Educacao Superior
quando do ano 2000 apresenta somente 07 cursos em nivel superior ofertados pela
modalidade a distancia e no Censo da Educacdo Superior de 2006 constam 349 cursos
nessa modalidade. Percebe-se, portanto um alto crescimento da EAD no ensino superior
sendo a maioria, 173, 53,2% de cursos de formacéo de professores (MEC/INEP 2008).
Na Educacéo Fisica, identifica-se a existéncia de 12 os cursos de licenciatura (iniciados
ou aprovados para iniciar em breve) na modalidade a distancia (Fonte: CAPES marco
2010).

A compreensdo do perfil do estudante que estd ingressando nesse curso se faz
necessaria haja vista a especificidade e complexidade do campo da Educacdo Fisica,
principalmente, no que tange aos elementos tedrico-metodologicos do processo de
formagdo de professores desta especialidade. Tais elementos, na modalidade a distancia
mediada pelas Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), constroem contornos
diferenciados daquilo que tradicionalmente vem sendo desenvolvido nos cursos
presenciais.

Podemos inferir que tal fato decorre da heranca historica deste campo que o
constitui no empirismo do saber fazer, da valorizacdo da técnica, da tatica, das
habilidades fisicas e da condi¢do morfofisioldgica. Ao mesmo tempo, a Educacdo Fisica
tem no fazer, isto é, na experimentacdo corporal, nos conhecimentos historicamente
construidos sobre a cultura corporal — sistematizados em formas de jogos, esportes,
lutas, dancas, gindsticas, entre outras — praticas culturais pelas quais o ser humano
manifesta integralmente sua corporalidade numa dimenséo lidica — a centralidade de
seu objeto de trabalho, sobretudo quando da formacéo e atuacdo de professores para a
educacao basica.

Compreendemos, entdo, que esse campo de conhecimento/intervencdo tem
nestas préaticas corporais a constituicdo de parte significativa da sua identidade. Pensar
na formacdo de professores que atuardo com a educacdo do corpo mediada por
computadores, em espaco virtual, assume contornos diferenciados daquilo que
tradicionalmente vem sendo feito, constituindo-se como um desafio que merece ser
investigado.

Este estudo pode ser caracterizado como um estudo de caso no curso de
licenciatura em educacdo fisica na modalidade & distancia. Trata-se de uma pesquisa
social de nivel explicativo, dedicando-se a obtencdo de novos conhecimentos relativos a
um determinado aspecto da realidade. Como técnica de coleta de dados, foi aplicado um
questionario presencial a totalidade dos estudantes matriculados nos nove pélos. Este
questionario buscou responder ao perfil socioeconébmico, as experiéncias com as
tecnologias de informacdo e comunicacao e, as experiéncias com as praticas corporais.
Foram respondidos 268 questionarios dos 315 aplicados, alcangando um percentual de
85,07% de respostas.

DADOS GERAIS SOBRE OS POLOS ONDE O CURSO SE DESENVOLVE
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Para analise dos dados, utilizamos o google docs enquanto ferramenta para
agrupar os dados e gerar graficos e aplicamos o teste de associacdo de palavras:
estereotipos e conotacdes (BARDIN,2010).

APRESENTAGAO, DESCRIGAO E ANALISE DE DADOS

A partir da aplicacdo dos questionrios, descrevemos através de tabelas, figuras
e quadros, os dados que revelam o perfil dos estudantes no que competem a seus
aspectos gerais, experiéncias com as TIC, e experiéncia com as préaticas corporais. Estes
estudantes, sujeitos de pesquisa, sdo ingressantes do curso de licenciatura em Educacéo
Fisica na modalidade a distancia, da Universidade Federal de Goiés, vinculados aos 9
(nove) pdlos: Sdo Simao, Cidade de Goias, Formosa, Alexania, Mineiros, Goianésia,
Uruana, Inhumas e Ipora.

ASPECTOS GERAIS
No que se refere aos aspectos demograficos e sdcio-econdmicos dos estudantes,

detectados enquanto resposta a partir dos questionarios, a Tabela 1 apresenta as
seguintes caracteristicas:

Caracteristica n. %
Sexo

Masculino 143 53,3%

Feminino 123 45,8%

Néao informaram 2 0,7%
Faixa etaria

17-25 102 38,0%

26-35 106 39,5%

Acima de 35 57 21,2%

Néao informaram 3 1,1%
Estado civil

Casado 126 47,3%

Solteiro 121 45,4%

Divorciado 14 5,2%

Sao
Alexania Cidade de Goias Formosa Goianésia  Inhumas Mineiros  Simio

NUmero de
habitantes 20.106 24.605 96.284 56.839 46.786 32.045 48.329 14.373
Renda do PIB
per capita RS 14.687 R$8.188 RS 6.222 RS 10.749 RS 7.713 RS 6.237 R$ 13.783 R$ 78.313
Distancia do
polo a Goiania 114km 148km 77km 170km 35km 216km 420km 363km

Quadro 1- Dados: Numero de habitantes (IBGE, Senso 2000); PIB (IBGE, 2007).
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Viuvo 0 0%
Nao informaram 5 1,8%

Nivel Sécio Econdmico
(ABEP/2010) das pessoas
pesquisadas

Al (14.366) 0 0%
A2 (8.099) 0 0%
B1 (4.558) 3 1,1%
B2 (2.327) 32 11,9%
C1(1.391) 61 22, 7%
C 2(933) 78 29,1%
D (618) - -

E (403) 46 17,1%
Sem renda 41 15,2%
Néo informaram 7 2,6%

Tabela 1-Caracteristicas demogréficas e socioecondmicas dos estudantes de Licenciatura em
Educacao Fisica UFG

De acordo com os dados, divididos por cidade/pdlo, as Unicas cidades que
apareceram com mais de 50% de estudantes do sexo feminino foram: Uruana e S&o
Siméo.

As cidades de S@o Simdo, Goianésia e Uruana foram 0s municipios que
apresentaram o maior percentual de estudantes acima dos 26 anos e que também,
permaneceram mais de 3 (trés) anos sem estudar. J& os municipios de Formosa,
Mineiros e Cidade de Goias, em relacdo ao tempo de permanéncia sem estudar, assim
como a media de idade dos estudantes, foram os que apresentaram o percentual mais
baixo. Contudo, o municipio de Ipora apresentou o menor destes indices em relacdo a
média de idade.

A situacdo que se revela acerca dos municipios citados (S&o Simdo e Uruana),
cuja qual se refere a prevaléncia de estudantes que ficaram maior tempo sem estudar
antes de procurar este curso a distancia, tem grande probabilidade de encontrar
justificativa no fato destes municipios, juntamente com Alexania, ndo serem
contemplados com universidades e nem faculdades em seus municipios, fazendo com
que a populacdo que ndo tem condi¢bes de estudar em outra cidade, finalize seus
estudos ao término do segundo grau.

Em contrapartida, este fato ja ndo acontece nos municipios de Formosa,
Inhumas e Mineiros, tendo em vista que estes municipios apresentam op¢des de cursos
no ensino superior para a populacéo, tanto por instituicdes publicas quanto particulares.

O quadro a seguir mostrara o numero de cursos de licenciaturas oferecidos pelos
municipios, ndo considerando 0s outros cursos.
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NUMERO DE LICENCIATURAS OFERECIDAS PELOS MUNICIPIOS

Em relacdo ao estado civil e a prevaléncia de estudantes com filhos, revela-se
uma porcentagem de 47,3% para 0s estudantes casados e 45,4% para 0s solteiros, como
nos mostra a Figura 1. E para quem ja tem filhos o percentual é de 51,1% e 48,1% para
quem n&o tem filhos. Predominando assim, estudantes casados e com filhos. As figuras
a seguir nos mostram que Sdo Simao, Uruana e Alexania novamente se destacam.

Estado civil: Casado

64% 65% S60
53% 50% 0

469 ° 47%

% 40% 40% °

26%

Cidade de Sao
Alexania | Goias (JJENEHE] Ipora Simao
UFG 0 1 0

0 0 0 0 0 0
UEG 0 4 6 3 2 5 0 0 0
Faculdades particulares 0 0 5 0 0 1 4 0 0
UNUEAD 0 0 2 0 0 1 0 0 0
Total 0 5 13 3 2 7 4 0 0

Quadro 2-Numero de cursos superiores na area de Licenciatura oferecidas pelas Universidades e
Faculdades publicas e privadas dos municipios.

Figura 1-Porcentagem de estudantes matriculados, casados;
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Estudantes com filhos
75%
>6% 53% >9% 519
38%

46% 47% 44% 44%

Figura 2-Porcentagem de estudantes matriculados, com filhos;

Deparamo-nos assim com a discussao iniciada anteriormente quanto a
inexisténcia de cursos superiores nos municipios de Sao Simao, Uruana e Alexania, tais
quais ligam diretamente com um percentual também maior de estudantes casados e com
filhos. Ja Formosa, Inhumas e Mineiros foram 0s municipios que apresentaram o maior
namero de solteiros, e sem filhos.

Os municipios de Sao Siméo, Uruana e Alexania, foram os que apresentaram 0s
maiores indices de estudantes que estudaram integralmente ou a maior parte do ensino
médio em escolas da rede publica. Estes municipios sdo relativamente pequenos, e
apresentam poucas escolas da rede particular. Estes também foram os que apresentaram
0s mais baixos percentuais de estudantes ja formados em cursos superiores.

Em relacdo a escolaridade, 73,8% se apresentaram sem formacdo superior e
25,3% com curso superior completo, sendo que 21 estudantes ja possuem curso de
especializacdo e 2 ja possuem curso de mestrado. Temos ainda que, 86,9% estudaram
integralmente ou a maior parte em escolas publicas.

A grande maioria destes estudantes esta empregada, trabalham durante o periodo
diurno, com uma carga horaria com mais de 30h semanais, em instituicGes publicas,
moram em casa propria, a menos de 50km do pélo. Contudo, 42,5% devem utilizar
carro proprio para se deslocar até o polo. Temos ainda que, 68,9% ganham abaixo de
R$1.000,00 (mil reais) por més.

Entre a grande maioria dos estudantes que optaram por cursar 0 curso de
licenciatura em educacdo fisica a distancia, poucos sdo 0s que tém empregos
relacionados com a area. Foram identificados 32 professores da rede escolar, sendo que,
nem todos sdo propriamente da area, e nem todos sdo devidamente licenciados para
exercer a profissdo. Lembrando que, com excessdo de Goianésia que fornece formacéo
parcelada/emergencial em Educagéo Fisica, nennhum dos outros municipios fornecem
CUrsos superiores na area.

As profissbes identificadas dos estudantes foram diversificadas: Auxiliar de
educacdo infantil; Assistente de creche; Coordenacdo; Personal trainer; Professor de
ginastica; Professor de danca; Instrutor de musculacdo; Cabeleireiro; Eletricista; Pintor
automotivo; Comerciante; Motorista; Servigos Gerais; Vendedor; Segurancga; Vigilante;
Recepcionista; Secretaria de dentista; Secretaria geral; Servicos gerais; Atendente;
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Caixa de supermercado; Operadora de caixa; Consultora de vendas; Fazendeiro;
Radialista; Leiturista urbano; Musico; Bibliotecario; Estoquista; Serrante; Empregada
doméstica; Gari; Merendeira; Mecéanico; Gerente; Auxiliar de agente administrativo;
Técnico; Fatiador industrial; Vendedora de cosméticos; Agente de correio; Agente
prisional; Agente administrativo; Agente de salde; Agente de endemias; Agente
educacional; Secretaria de educacdo; Coordenadora de saude publica;
Militar/bombeiro; Militar/aerondutica; Policial militar; Guarda municipal; Cirurgid
dentista; Advogado/professor universitario; Analista de logistica; Contabilidade;
Educador ambiental; Administrativo; Bancério; Técnico em contabilidade; Escrivéo;
Escrevente judiciario; Fisioterapeuta; Técnico em eletronica; Técnico de informatica;
Intérprete de libras; Assessor parlamentar; Operador industrial; Funcionaria ECT;
Operadora de ETA; Chefe de departamento de contas; Estética canina e felina;
Empresario no ramo esportivo.

Em relacdo ao percentual de estudantes que moram a menos de 50 km do pdlo,
obteve-se, com excec¢do de Ipora e Inhumas (que apresentaram menor expressao), um
elevado percentual de estudantes que moram proximos ao polo, atingindo o ideal da
EAD em atender estudantes que ndo tem condi¢bes, ou tempo, para estudar
presencialmente.

Os municipios de Inhumas e Ipor& apresentaram consideraveis percentuais de
estudantes que utilizam 6nibus como meio de transporte, tendo que Alexania foi o
municipio que apresentou o0 maior indice. Os municipios mais populosos foram os que
apresentaram maior percentual de estudantes que utilizardo carro como meio de
transporte.

O periodo do dia mais apropriado para participar dos encontros no polo e
estudarem sozinhos em casa é definitivamente a noite, e estes pretendem estudar em
média (67,9%) mais de 4h semanais. Em relacdo ao que pretendem fazer apds a
concluséo do curso, encontramos:

O que pretendem fazer apos a
conclusao do curso

M Fazer pds-graduagdo Trabalhar em escolas ® Trabalhar em academias

20%
12%
7% 63% 14%
42% a2 3%
i I I I 316 i 8% i
o | o
4 & & \Q° & o

Figura 3-Porcentagem de estudantes matriculados que pretendem apés a conclusao do curso,
trabalhar em escolas, fazer p6s-graduacao e trabalhar em academias;
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Como se percebe, a grande maioria dos estudantes pretende cursar uma pés-
graduacdo apos a conclusdo do curso tendo, portanto, interesse na formacgédo continuada
e aperfeicoamento profissional.

Em relacdo ao percentual de pessoas que pretendem trabalhar na rede escolar,
este se apresentou relativamente baixo (apesar de terem apresentado indices maiores
que as academias e clubes esportivos e de lazer), tendo em vista a justificativa por este

curso ter sido criado. (PPPEADEF, p.3),

(...) o curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UFG na
modalidade de ensino a distancia ora proposto se justificam pela
grande demanda por professores de Educacdo Fisica que atuem na
Educacédo Bésica da rede publica no interior do Estado de Goids. Ha
uma deficiéncia de professores de Educacéo Fisica na rede puablica de
ensino estimada em 400 vagas, a0 mesmo tempo em que a demanda
por profissionais formados para os campos de atuacéo no esporte e no
lazer nos pdlos atendidos amplia.

EXPERIENCIAS COM AS TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E
COMUNICACAO

O segundo bloco de questdes, diz respeito ao conhecimento destes estudantes
sobre as tecnologias de informacdo e comunicagdo, que inclusive, a principio, é peca
chave na modalidade de ensino a distancia.

Os dados coletados demonstram que dentre os estudantes que procuraram este
curso, 79,1% possuem computador em casa, e ainda assim, apresentam nivel basico
quanto aos conhecimentos na area de informatica, o que pode ser explicado devido a
média de idade, e/ou tempo disponivel para fazer cursos nesta area. Sendo assim, as
ferramentas escolhidas que serdo utilizadas para desenvolver este curso deverdo ser
necessariamente simples e explicativas. Lembrando que 77,9% nunca tiveram
experiéncias em EAD.

Os estudantes deste curso apresentaram um nivel de conhecimento sobre internet
e 0 uso de processadores de texto basico, enquanto o nivel de conhecimento sobre
softwares de edicdo de imagens e criacdo de paginas oscilou entre basico e
insatisfatorio.

Entretanto, apesar destes estudantes apresentarem niveis médios e insatisfatorios
quanto ao uso de ferramentas tecnoldgicas, o fato de muitos estudantes terem
computadores em casa ja devera facilitar o desenvolvimento das atividades académicas
em ambiente virtual, j& que as atividades do curso poderdo ser desenvolvidas em casa,
para grande maioria.

EXPERIENCIAS COM AS PRATICAS CORPORAIS E EXPECTATIVAS
PROFISSIONAIS

Com relagéo as experiéncias anteriores ou atuais com a educacgdo fisica e as
praticas corporais, apresentaremos os dados do terceiro bloco de questdes.

A grande maioria dos estudantes vivenciou uma educacgdo fisica regular no
ensino fundamental e médio, sendo que, 83,0% se identificaram enquanto estudantes
que mesmo sem habilidades motoras participavam das aulas ou se destacavam por elas.
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Somente 3,7% ndo costumavam participar das aulas de educacdo fisica (13,0% néo
informaram nenhuma resposta).

Temos ainda que, 60,0% destes estudantes costumavam participar dos jogos
escolares (JEB’s) e 9,3% ja foram ou ainda séo atletas profissionais.

A afirmativa anterior acerca da relacdo do curso com o campo do esporte,
comprova-se na pergunta (presente no questionario) sobre qual pratica corporal mais
gostavam. O resultado obtido foi que, 67,5% dos estudantes tinham preferéncia pelos
esportes, em detrimento das demais praticas corporais, tais como, lutas, capoeira,
ginastica e praticas corporais orientais.

Os estudantes, em sua maioria (51,0%), relataram também que atualmente
realizam alguma préatica corporal mais de duas vezes por semana. Apenas 25,7%,
classificaram-se como néo realizando nenhuma pratica corporal regular.

Os motivos da escolha do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica a distancia
aparece indicada na Figura a seguir. Apenas 2,6% disseram que a escolha se deu por
falta de outro curso. Este resultado confirma a influéncia das praticas corporais,
principalmente do esporte como fator decisivo na escolha do curso superior em
educacao fisica. A grande maioria ndo se eximiu em mencionar quanto a importancia de
se ter aulas préaticas durante o curso a distancia.

Escolha do curso

m Gosto/prazer pelas praticas corporais

M Identificar como uma area importante em crescimento

78%
64% 60%  63% o 64% 9
, . 6 56% 56%
51%4% 53%3% 46% 3% 360 BA2% _37%

2%

Figura 4-Porcentagem de estudantes matriculados que escolheu o curso devido o gosto/prazer pelas
praticas corporais; Porcentagem de estudantes matriculados que escolheram o curso por identifica-
lo como uma &rea importante em crescimento;

Para compreender como que a Educacdo Fisica marcou a histdria destes
estudantes, suas representacOes e estereotipos formados a partir da experiéncia com a
Educacao Fisica escolar, foi aplicada a seguinte questdo: “Se vocé tivesse que expressar
com uma palavra sua historia com a Educacdo Fisica escolar, qual seria”? A questao
ajuda a compreender os motivos que levaram os estudantes optarem pelo ingresso nesse
curso e conseqlientemente pela profissdo de professor de Educacgéo Fisica.

Sendo assim, e a partir da experiéncia trazida da vida, aqui especificamente
como estudantes de Educacdo Fisica, que ja& se encontra o que Bourdieu (2002) chama,
de predisposicao para uma pratica, no caso especifico da docéncia.
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Pensar 0 que marcou a experiéncia dos atuais estudantes de Educacgdo Fisica na
modalidade a distancia podera nos trazer importantes pistas para a sua formacéo, pois o
que marcou, o que ficou, e o que formou esses estudantes enquanto uma disciplina na
escola sdo também expressdes do proprio campo e do seu poder de retraducdo e
inculcacdo Em outras palavras, no &mbito da experiéncia estdo dadas as possiveis
opcOes a esses estudantes como conhecimento, valores e normas e a0 mesmo tempo, o
que tiveram que excluir para as obter e se manter dessa forma e que tera repercussdo na
sua vida como estudantes e podera ser ressignificada, ampliada, modificada ou
simplesmente afirmada na formagé&o inicial.

Para a andlise dos dados foi aplicado o teste de associacdo de palavras:
esteredtipos e conotacgdes, de acordo com Bardin (2010), com as devidas adaptacoes
com a realidade estudada. Assim, as palavras obtidas enquanto respostas foram sendo
ordenadas em planilha dentro de categorias que representam a Educacéo Fisica.

Durante a anélise das representacdes, percebendo a ocorréncia de aspectos psico-
comportamentais, aliados a niveis de ansiedade, motivacdo, estresse, aspiracoes,
autoconceito, auto-estima, atitudes, interesses, tracos de personalidade e outros atributos
construimos seis categorias representativas a partir das respostas: Atributos do saber
fazer; Referéncias ao Esporte, Atributos da Saude, Ludicidade, Valoragdes Positivas e
Valoragdes Negativas.

A valoracdo positiva com a freqiéncia de 91 respostas é a principal
representacdo da experiéncia em Educagdo Fisica, marcando uma representacdo da
educacdo fisica escolar como boa. No entanto, 0 seu contraponto de valoracdo negativa
aparece com a frequéncia de 46 respostas. Com 33 ocorréncias, os atributos do saber
fazer aparecem como a terceira representacdo da Educacdo Fisica Escolar. Os atributos
de saude aparecem com 20 respostas, as referéncias ao esporte aparecem com 15
respostas e a ludicidade com 14 respostas.

Ao categorizarmos as representacGes da experiéncia é possivel identificar que a
educacdo fisica escolar para esses estudantes foi marcada por um saber fazer
especificado com uma predominancia para as experiéncias com o esporte, aliado a idéia
de salude. Também aparece como uma categoria que marca a Educacdo Fisica escolar
que é a ludicidade, pois essa disciplina diferencia-se das demais na escola por apresentar
componentes de liberdade e rompimento com um tipo de conhecimento cognitivo e
tradicional. Novamente aparecem as valoragOes, tanto as positivas quanto as negativas.
E possivel identificar que as valoracdes positivas sd0 mais representativas.

A predisposicdo para a escolha do curso de Licenciatura de Educacéo Fisica sdo
as experiéncias positivas com a educagdo fisica escolar, pois o quadro de valores
positivos s@o superiores aos negativos. Mas 0s extremos estdo presentes, como podemos
observar na Figura 5 onde se identifica que a representacdo da Educacdo Fisica através
da valoracdo Boa estd no apice enquanto que a valoracdo negativa de Auséncia aparece
com menos ocorréncia. No entanto as duas podem estar associadas por uma experiéncia
positiva e outra por ndo ter sido oportunizado essa experiéncia. A auséncia pode ser o
dispositivo de busca da educacéo fisica, agora no curso superior e posteriormente como
professor possibilita a presenca de uma educacdo fisica escolar ndo presente na sua
historia como estudante do ensino basico e fundamental.

A Figura 5 demonstra as representacdes das experiéncias com a Educacao Fisica
Escolar dos estudantes de Educacdo Fisica na modalidade a Distancia com as palavras e
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freqiéncia de ocorréncia através do grafico denominado por Bardin (2010) de
constelacdo de atributos, com os 20 mais representativos.

Figura 5-20 atributos mais representativos sobre a expressdo, em uma palavra, de historia de vida
dos estudantes com a Educacéo Fisica

Argumentamos que o habitus no campo da Educacdo Fisica apresenta um
componente que da qualidade e especificidade a sua préatica, que € a experiéncia com as
praticas corporais, ou experiéncias sdcio-corporais. Essa experiéncia marca, conforma e
mantém uma especificidade que por mais que esteja em mudanca, ainda estd fortemente
presente na vida dos estudantes do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

Esta questdo nos permitiu perceber os niveis de simbologia e representatividade
da Educacdo Fisica, ao deixar enfatica a associacdo da Educacdo Fisica aos sentidos de
esporte, movimento, préatica, saude, diversdo e ludicidade.

Embora o Coletivo de Autores (1992) enfatize que a Educacdo Fisica é uma
disciplina que deve trabalhar com todos os elementos da cultura corporal (esporte,
jogos, danca, lutas e ginastica, entre outras), percebemos em nossa pesquisa que ndo ha
referéncias consideraveis, por parte dos estudantes, para além do esporte. Houve apenas
duas ocorréncias para lutas e uma para jogos.

O aprendizado em educagdo fisica ndo aparece como um componente importante
da experiéncia no processo de escolarizacdo. O saber fazer é a marca preponderante e
sim ela é componente da escolarizagdo, talvez o que diferencia das demais disciplinas
escolares. Ainda assim, consideramos que ndo pode ser somente esse 0 componente e
Betti (2005, p. 186) diz que “tomar a cultura corporal de movimento como objeto da
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Educacdo Fisica implica avancar do fazer corporal para um saber sobre 0 movimentar-
se do ser humano, o qual deve ser incorporado pela Educacdo Fisica (na escola) como
um saber a ser transmitido (aos estudantes)”.

Entretanto, o esporte, de acordo com Sayéo (2009, p.2) “apesar da variedade de
possibilidades, um elemento dessas praticas vem, historicamente, se impondo quase
como um conteudo Unico na Educagdo Fisica: o esporte”. E este fato ¢ resultado do
processo em que 0 esporte passa a ser confundido com a propria educacdo fisica,
tornando-se quase um sindnimo. Segundo Bracht (2000), em um primeiro momento, a
visdo hegeménica da educacao fisica incorpora o esporte como um instrumento Gtil na
busca dos seus objetivos: o desenvolvimento da aptidao fisica e a formacao de carater.

Bourdieu (2004) apresenta a idéia de como se da a interiorizagdo da
exterioridade e exteriorizacdo da interioridade em campo, onde o grau de codificacdo €
fraco, as regras do jogo estdo em jogo e, portanto o campo (educacéo fisica) estéd aberto
e propenso as interferéncias externas de campos fortes como é o caso do campo
esportivo.

CONSIDERACOES FINAIS

O perfil dos estudantes do curso de Educacéo Fisica da modalidade a distancia é
mais velho, casado, do sexo masculino, com filhos, casa propria, que trabalham mais de
30 horas semanais, ndo dispondo de tempo e nem oportunidade de estudar
presencialmente. Estudaram integralmente ou a maior parte em escolas publicas e a
maioria ficou mais de 3 anos sem estudar antes de ingressar neste curso, além do fato de
que Y deles ja possuirem curso superior e alguns destes estudantes ja tiveram
experiéncia com EAD. Quase 50% destes estudantes utilizardo o carro como meio de
transporte para se deslocar até o polo. A grande maioria dos estudantes possui
experiéncias anteriores com as praticas corporais, principalmente com o esporte, tendo
em vista, que a opcdo por cursar uma graduacdo a distadncia em educacdo fisica é
decorrente do gosto/prazer com as praticas corporais, e estes concordam, em quase
unanimidade, que deveria haver aulas préaticas durante o atual curso. Ainda, a maioria
destes estudantes mantém como habito incorporado no seu cotidiano alguma prética
corporal mais de 2 vezes por semana.

A0 menos em sua percepcao, os estudantes se mostram mais maduros e seguros
do curso que escolheram, estando prontos para desenvolvé-lo com disciplina e
autonomia e de forma a cumprir todos os prazos, apesar do pouco tempo que
provavelmente terdo para se dedicar aos estudos.

Também identificamos que as representacdes e estereotipos da Educacdo Fisica
Escolar estdo marcadas por uma predominancia de adjetivos positivos e negativos, 0s
quais, aliados a representacdo de um saber fazer na especificidade da manifestacédo
esportiva, podem ter sido determinadas pelas proprias experiéncias de vitoria (positivo)
e derrota (negativo), sobressaindo-se as adjetivacGes positivas responsaveis pela tomada
de decisdo para a escolha do curso de Educagédo Fisica. Destacamos que 0 aspecto da
ludicidade aparece como forte componente da experiéncia desses estudantes com a
Educacao Fisica escolar e pode ser associada a sua especificidade.
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