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CORPO, GENERO E SEXUALIDADE:
INDICADORES SOBRE POLITICAS PUBLICAS E PRATICA PEDAGOGICA
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RESUMO

Este trabalho situa-se no ambito da pesquisa social em educacdo e conhecimento,
com perspectiva descritivo-exploratoria, e objetivou verificar qual o aparato legal existente,
quais sdo as percepcdes e as acbes educativas com relacdo as questdes de género e
sexualidade, por parte dos professores e professoras de Educagdo Fisica em escolas
Municipais e Estaduais na cidade de Goiania. Como instrumento de pesquisa utilizou-se
andlise documental, tendo as politicas publicas como foco para pensar nestas tematicas.
Além disso, foi utilizado questionario semi-estruturado e a partir das analises, identificou-se
que grande parte dos educadores ndo se considera preparada para trabalhar com essas
problematicas.

INTRODUCAO

Ao fazermos um apanhado historico acerca da tematica igualdade de género a partir do
século XX, podemos destacar varios movimentos que auxiliaram nas conquistas que
obtivemos até hoje. Um exemplo seria a ampliacdo do papel das mulheres no mercado de
trabalho juntamente com os movimentos feministas, movimentos estes que desencadearam
uma grande luta pela igualdade de género e pela liberdade sexual, processo ainda nao
plenamente assegurado.

Atualmente, contamos com principios e politicas publicas os quais sdo construidos
com o objetivo de haver igualdade de condicdes junto a sociedade. Segundo a Constituicdo da
Republica Federativa Brasileira, no capitulo sobre Direitos e Garantias Fundamentais, seu
artigo 5° nos traz que todos séo iguais perante a lei sem distingdo de qualquer natureza,
ressaltando também que homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacoes.

Embora estas leis venham para garantir essa igualdade, ainda assim ha ocorréncia de
preconceitos e varias formas de violéncia relacionadas a género e a sexualidade. Dentro da
escola, instituicdo que deveria ser promotora da conscientizacdo do respeito a diversidade, as
diferencas de género, ainda se pode observar preconceitos e violéncias, sejam estes entre
escolares, sejam entre professores e gestores.

Documentos voltados para as politicas educacionais tém abordado essas tematicas de
forma a nortear o trabalhado dos professores. Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs),
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temos um capitulo nos temas transversais que aborda essas tematicas, onde a Educacgéo Fisica
é apontada como um espaco privilegiado para a orientagéo sexual®.
Ao que tange a relacdo entre Educacao Fisica e as questdes de género, Lima (2007,

p.248) nos indica que,
A disciplinarizacdo dos corpos também atravessa a formacéo das
identidades de género, marcada pelo predominio de uma tradicdo
bioldgica/tecnicista arraigada na historia e nas praticas da Educacéo
Fisica. Essa tradicdo pode ser percebida nas préticas escolares na
quais prevalecem a préatica desportiva e a divisdo das atividades entre
meninos e meninas. A aula de Educacdo Fisica, desta forma, acaba
fortalecendo padrbes e estereéGtipos de género, produzindo sujeitos
masculinos e femininos.

A divisdo entre meninos e meninas apontada por Lima (2007), reflete os estereotipos
construidos socialmente os quais designam papéis femininos e masculinos atribuidos a
homens e mulheres de forma a naturalizar e apontar qual seria o papel na perante a sociedade.
E é dentro da escola que esses papéis se reproduzem ocorrendo de forma mais ou menos
explicita e onde também séo reforcados.

Responsavel por trabalhar a cultura corporal no @mbito escolar, a disciplina curricular
obrigatoria Educacdo Fisica traz consigo a construcdo desses corpos através das praticas
corporais tais como esporte, 0s jogos e brincadeiras, as dancas, as ginasticas e lutas. Ao ser
apontada pelos PCNs como um dos espacos possiveis para se trabalhar com a educacgéo
sexual, reforca a compreensdo de que a Educacdo Fisica, pelas diferentes manifestacfes e
representagdes dos corpos, pode contribuir mais efetivamente com a construgéo da identidade
de meninos e meninas, buscando superar os esteredtipos de género.

Para Louro (1995 apud Lima 2007, p. 89), “...podemos pensar entdo que as praticas
escolares, como todas as outras, participam desse processo e, portanto, também imprimem no
corpo de criancas e jovens disposicdes, atitudes, habitos, comportamentos, que, num
determinado momento e espaco social, sdo considerados como adequados a formacdo de
meninos ou meninas”.

Embora haja papéis atribuidos para serem desempenhados especificamente por
homens e mulheres, é importante ressaltar que estes foram socialmente construidos, em tenséo
com alguma liberdade individual, respeito as particularidades e a diversidade.

Fica entdo um questionamento. Sera que o governo e as politicas pablicas tém dado
subsidios para que as escolas abordem adequadamente as questdes de género e sexualidade,
ou seja, tem-se proporcionado condic¢des para legitimar os direitos humanos através da pratica
pedagdgica?

Deste modo, essa pesquisa desenvolve-se com o intuito de verificar como 0s
professores(as) lidam com essas problematicas no cotidiano e em sua préatica pedagdgica.

* Segundo Louro (1999 apud Altmann, 2007, p.132) os PCNs utilizam a expressao orientagdo sexual para se

referir a educagdo sexual. No entanto, no campo de estudos de género e de sexualidade, nos movimentos sociais
e, de modo geral, na bibliografia académica internacional, orientacdo sexual € um termo utilizado para indicar
gual o sexo (masculino ou feminino) pelo qual uma pessoa sente-se atraida ou elege como objeto de desejo e
afeto. Nos dias de hoje, em nossa cultura, sdo reconhecidos trés tipos de orientacdo sexual: heterossexualidade,
homossexualidade e bissexualidade. E nesse sentido que a expressio orientacio sexual é empregada neste artigo.
Educacdo sexual, por sua vez, refere-se a pratica educativas que tém a sexualidade como tema.
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OBJETIVOS

Este estudo teve como objetivo verificar quais sdo os aparatos legais, as percepgoes e
como ocorrem as ac¢des educativas dos professores de Educacédo Fisica de escolas Municipais
e Estaduais de Goiania com relacdo as questdes de género e sexualidade, tomando as politicas
publicas como eixo para se pensar nestas problematicas, de modo a gerar conhecimento e
praticas educativas que subsidiem a formacdo inicial e continuada em Educacdo Fisica
voltada a atuacdo consciente, critica e competente em termos de igualdade de género,
sexualidade e formagdo humana.

METODOLOGIA

Com o objetivo de contemplar todas as regides da cidade de Goiénia, em principio foi
feito um mapeamento de todas as escolas das redes municipais e estaduais de ensino para que
assim fosse selecionadas uma escola estadual e uma municipal em cada uma regides para a
aplicacdo dos questionarios da pesquisa.

Ap0s este mapeamento foram selecionadas 24 escolas nas 12 regides de Goiania. O
primeiro contato foi feito com as secretarias municipais e estaduais de educacdo para que
fosse autorizado e pudéssemos realizar a pesquisa nas escolas. Assim que as secretarias
forneceram tais autorizacdes, a participacdo na pesquisa ficou a cargo do interesse das escolas
em colaborar com a mesma, por meio dos seus professores de Educacdo Fisica que assinaram
0s termos de compromisso®.

Embora o objetivo tenha sido realizar a aplicacdo dos questionarios em 24 escolas, s6
foi possivel a aplicacdo destes em 21 escolas devido a resisténcia de algumas instituicGes em
participar da pesquisa, entretanto, foi possivel contemplar todas as regiées. Foram aplicados
questionarios a 34 professores de Educacdo Fisica, sendo estes de 13 escolas municipais, 7
escolas estaduais, e em uma escola conveniada.

Os questionarios foram elaborados e divididos em blocos de questdes fechadas e
abertas. Cada bloco foi divido por uma temaética, sendo 9 questbes relacionadas a tematica
corpo, 8 questBes relacionada a género, 6 ligadas a sexualidade, 9 questdes direcionadas a
pratica pedagogica, bem como um bloco contendo 20 questdes relacionadas a identificacdo
socio-econdmica e perfil dos professores.

O primeiro bloco de questdes teve como objetivo identificar o perfil de cada professor
a partir de questdes referentes ao sexo bioldgico, a orientacdo sexual, idade, estado civil, bem
como perguntas relacionadas a formagéo inicial e continuada dos professores, e também sobre
o perfil socioecondmico dos mesmos.

Por meio das respostas apresentadas pelos sujeitos da pesquisa, foi possivel realizar
um mapeamento do perfil dos professores e professoras, melhor contextualizando suas
respostas seguintes por meio da compreensdo da realidade social de cada um dos
respondentes.

* O(a)s professores(as) participaram de forma consentida livre e esclarecida por meio da assinatura de um termo
que garantia a participacdo. A pesquisa foi devidamente aprovada no Comité de Etica e Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Federal de Goias, sob o n® 158/2008.
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Nas questdes sobre a tematica corpo objetivou-se verificar as concepc¢es e ideais de
corpo as quais os professores se identificavam, indagando também se o0s mesmos
observavam/reconheciam demandas e/ou necessidades dos estudantes para com esta tematica
visando assim compreender como os professores e professoras de Educacao Fisica lidam com
esta problematica em sua pratica pedagogica.

J& com relacdo a tematica género, o bloco de questBes teve como objetivo conhecer
quais os conceitos de género apresentados pelos professores, dedicando-se a analisar em que
medida as concepcles apresentadas pelos respondentes sdo construidos reflexivamente ou
apenas fruto do senso comum.

Objetivou-se, também, compreender se 0s mesmos observam diferencas relacionadas
ao comportamento e a preferéncia de conteddos entre meninos e meninas na disciplina
Educacdo Fisica, indagando também os mesmos sdo ministrados de forma diferenciada entre
meninos e meninas.

Com relacdo a tematica sexualidade, as questdes foram construidas, primeiramente,
com objetivo de verificar o entendimento dos professores através dos conceitos apresentados
em suas respostas relacionados a esta temética. Verificou-se também, se os alunos o0s
procuravam para conversar sobre 0 assunto e se os professores se sentiam constrangidos ou
ndo ao abordar o tema. Deste modo, dedicou-se verificar o que os professores gostariam de
saber sobre a tematica e o0 que eles achavam que 0s estudantes gostariam e necessitavam saber
sobre sexualidade, objetivando assim compreender qual a importancia atribuida ao tema pelos
professores.

No ultimo bloco de questBes, objetivou-se conhecer quais os conteldos/préaticas
corporais trabalhadas nas aulas de Educacdo Fisica; se o Projeto Politico Pedagdgico auxilia
na escolha destes contetdos indagando aos professores se acham que as tematicas corpo,
género e sexualidade podem ser abordadas nessa disciplina. Buscou-se verificar, também, se
os professores identificavam problemas, preconceitos ligados a género e sexualidade e se
questdes sobre essas tematicas sdo problematizadas na pratica pedagdgica destes professores,
bem como apontar as maiores dificuldades enfrentadas fora e dentro da escola.

De modo geral, os blocos de questdes tiveram objetivo de identificar como se dao as
praticas pedagogicas dos professores de Educagdo Fisica relacionadas as tematicas corpo,
género e sexualidade, visando através de um estudo sistematico seguido de analise das
questdes respondidas pelos sujeitos da pesquisa compreender se 0s mesmos consideram-se
preparados para abordar tais problematicas e garantir o cumprimento dos direitos humanos no
cotidiano escolar.

Assim que a aplicacdo dos questionarios foi efetivada, assim como suas analises por
meio de um estudo sistematico dos mesmos visando identificar como os professores lidam
com estas problematicas no cotidiano e em sua préatica pedagdgica, assim como 0s conceitos e
preconceitos presentes em suas respostas com relacdo as tematicas.

Apbs analise, os questionarios foram separados em trés categorias para que nos
norteassem na analise resultados, nomeadas da seguinte forma: Professores(as) que
identificam estas questdes e as problematizam; professores(as) que identificam, mas nao
problematizam; e professores(as) que nédo identificam tais questdes e ndo as problematizam.

RESULTADOS E DISCUSSOES
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Os questionarios foram aplicados a 34 professores, dos quais 14 sdo homens e 20
mulheres. Destes, 41% destes tem idade de 21 a 30 anos, 38% com idade de 31 a 40 anos, e
9% com idade de 41 a 50 anos e 0 mesmo percentual para a faixa 51 a 60 anos, sendo que
maioria dos professores possui imével proprio, automoveis e computador com internet.

Com relagéo a orientacdo sexual, todos se identificam heterossexuais. Ja com relacéo a
formacdo, 79% dos professores responderam ter concluido sua graduacdo em instituicdes
publicas, 12% em instituicdes particulares e 9% ndo responderam. Grande parte dos
professores informa ter até 5 anos de formados.

No que tange a formacdo continuada, 79% dos professores responderam ter pos-
graduacdo em uma das areas a seguir: Educacdo Fisica Escolar, Fisiologia, Atividade Fisica,
Saude, Métodos de Ensino, Educacao Fisica Adaptada, e em Direitos Humanos e Educacéo.

Ap6s uma breve analise da identificacdo dos professores, partimos para a analise das
questdes relacionadas a corpo, género e sexualidade buscando analisar como se ddo as
praticas pedagdgicas, relacionado-as com 0s conceitos apresentados nas respostas das
questdes discursivas, bem como na percep¢do dessas questdes que estdo na base da garantia
dos direitos humanos no &mbito escolar.

No que tange a um dos eixos centrais da pesquisa, género, a analise das questdes
discursivas e identificacdo dos conceitos bem como das agdes pedagogicas, foram feitas a
partir do conceito que vem norteando nossos estudos que. Segundo Lamas (2000, p. 13), “o
novo conceito género permitiu a compreensdo de que ndo é a anatomia que posiciona
mulheres e homens em ambitos e hierarquias distintos, e sim a simbolizacdo que as
sociedades fazem dela”. E a partir desse conceito que construimos categorias para analise dos
questionarios.

Com relacdo ao conceito de género identificado nos questionarios, alguns professores
indicaram em suas repostas como sendo “uma divisdo do mundo, do ser humano e de coisas
como sendo masculinos e femininos”. Outros sujeitos da pesquisa expressaram em suas
respostas uma direta relacdo de género com papéis sociais designados a mulheres e homens na
sociedade, sendo que um professor e a maioria das professoras indicaram percepcao de carater
biologicista de género.

Deste modo, foi possivel observar que os conceitos apresentados pelos professores,
fundamentam-se grandemente o senso comum, o qual homens e mulheres devem
desempenhar seus papéis sociais relacionados as caracteristicas construidas e atribuidas como
masculinas e femininas respectivamente. Tais conceitos podem ocasionar problemas durante a
intervencdo pedagdgica de cada professor, como - por exemplo, a ndo identificagdo de alguma
forma de preconceito ou violéncia, ainda que simbdlica, relacionados a essas tematicas.

Ao ser questionado se identificavam problemas, preconceitos e discriminagfes ligadas
a género e se as diferencas de género sdo problematizas/discutidas, maioria dos(as)
professores(as) afirmam identificar problemas relacionados a estas questdes durante as aulas.
Segundo uma das informantes (P. 5), ela ndo enfrenta problemas sérios, apenas “briguinhas de
meninos e meninas, que nas brincadeiras, nunca querem perder um pro outro”. Como
proposta para resolver o conflito, informa que se deve “misturar todo mundo”.

Em contrapartida, todos os professores disseram problematizar as questdes de género,
apontando como e quando acontece. Trés deles responderam discutir com os estudantes a
partir de situagdes conflituosas, e duas professoras assinalaram problematizar em “conversas
informais, pequenos grupos e reunides” (P.20; P. 24). N&o parecem ser tematizados
preconceitos e violéncias a ponto de evitar tais agressdes, ou desconstruindo concepcdes do
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senso comum, e sim um trabalho de cunho mais imediatista, realizando apenas suas
intervencdes de acordo com as situagdes ocorridas nas instituigoes.

No que diz respeito ao conceito de sexualidade, a maioria dos professores relacionou
seu entendimento sobre o tema ao ato sexual propriamente dito, vinculado a necessidade
bioldgica e a reproducdo. Observa-se uma forte ligacdo entre sexualidade e sexo, tal como
expressa a posi¢do de um dos professores: “Sexualidade para mim ¢ uma necessidade
corporal pelos prazeres relacionados com o sexo” (P.1).

De modo que 32% dos professores ainda vincularam esta questdo aos conhecimentos
sobre o corpo, as formas de relacionamentos, inclusive a orientacdo sexual, assim como a
existéncia de preconceito, abuso sexual e métodos contraceptivos. Somente um professor
respondeu entender sexualidade social em tensdo com a natureza afirmando que. “(...) é um
processo natural, que faz parte do desenvolvimento do ser humano que esté ligado ao desejo e
a libido, e que sofre interferéncia dos aspectos sociais, biologicos e emocionais” (P. 2).

Outra questdo que nos chamou atencdo em relacdo ao tema sexualidade, foram as
respostas atribuidas a Gltima pergunta deste bloco a qual indagava o que eles(as) gostariam de
conhecer/saber sobre sexualidade, de modo que, 32% dos professores (as) deixaram a
pergunta em branco, e 52% responderam que gostariam de conhecer mais sobre o conceito e
suas representacfes ao longo da histdria, sobre a influéncia da midia e amadurecimento
precoce, homossexualidade, e sobre recursos metodoldgicos para abordar a tematica com 0s
alunos.

Em contrapartida, destacam-se respostas como “ja sei tudo que me interessa” ou
“acredito que ja tenho maturidade sobre o assunto” as quais merecem uma analise mais
detalhada, inclusive comparando-as transversalmente com as demais respostas destes mesmos
sujeitos. Uma leitura inicial indica que as demais respostas mostram-se contraditorias e ndo
condizem com esta ultima.

O conceito de sexualidade para o professor que apresentou a Ultima resposta apontada
acima, nos traz que seu entendimento sobre sexualidade seja “o que diz respeito a sexo, a
afetividade ao sexo oposto, sensualidade, etc” (P.12). J& o professor que na Gltima questdo
afirmou que ja sabia tudo que lhe interessa, com relacdo ao conceito de sexualidade, a
resposta do professor indica, “quando falamos sobre as nossas sensacgdes, sentimentos e
emocBes que nos levam ao prazer” (P.13). Este mesmo professor em sua avaliagdo sobre o
que os estudantes precisam saber sobre sexualidade, informa ser: “todas as nogdes de uma
relagdo segura e sem risco de doengas ou engravidar”.

Deste modo, foi possivel identificar que grande parte dos (as) professores (as)
relaciona as tematicas género e sexualidade a perspectiva biologista vinculando-as ao
heterossexismo cujo segundo Welzer-Lang (2001) corresponde a promogao incessante, pelas
instituicdes, e/ou individuos, da superioridade da heterossexualidade e da subordinagdo
simulada da homossexualidade. O heterossexismo toma como dado que o mundo é
heterossexual, salvo opinido em contrario.

CONSIDERACOES FINAIS
Esta pesquisa verificou como professores de Educacgdo Fisica de escolas municipais,

estaduais e conveniada da cidade de Goiania lidam com as tematicas corpo, género e
sexualidade, tomando como eixo norteador as politicas educacionais.
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Ao analisar os documentos elaborados para nortear a pratica pedagdgica dos
professores e o curriculo, tais como, O Plano Nacional de Educacdo, os Referenciais
Curriculares e os Parametros Curriculares Nacionais, pudemos observar que 0s mesmos
abordam as teméticas género e sexualidade a serem trabalhadas como temas transversais nas
escolas. Em contrapartida, identificamos que ha referencias e indicagbes para abordagem
dessas questbes, mas ndo uma disciplina especifica ou uma metodologia para nortear a
abordagem dessas problematicas nas instituicdes de ensino regular assim como na garantia
dos direitos humanos, ficando assim a cargo do interesse, das possibilidades e das
necessidades de cada escola.

Ap0s analise dos questionarios aplicados aos professores, foi possivel identificar que
grande parte dos educadores ndo esta preparada para trabalhar como essas problematicas, pois
apresentam uma perspectiva ainda fundamentada no senso comum dessas relacdes de género
e sexualidade. Deste modo, reafirmamos que os documentos, por si sO, ndo sdo suficientes
para nortear essas tematicas no cotidiano dos professores e em suas préaticas pedagogicas: Ha,
sim, necessidade de uma politica publica que garanta, efetive e dé condicBes para que
educadores e gestores possam construir juntamente com os estudantes, outra cultura escolar
que garanta os direitos humanos e o respeito a diversidade ao menos no ambito escolar.

Deste modo, ao relacionarmos as questdes respondidas pelos professores com o0s
conceitos que nortearam nossos estudos juntamente com os documentos que norteiam o
Sistema Educacional Brasileiro, foi possivel identificar que o Estado brasileiro, em seus
varios niveis, ndo tem criado condic@es de garantir os direitos humanos no ambito escolar.

Cabe indagar em que medida ndo acontece essa legitimidade devido ao fato das
politicas publicas ndo reconhecerem concretamente a importancia dos educadores e darem
subsidios para que as escolas problematizem essas tematicas, pois mesmo havendo politicas
voltadas para estas tematicas no ambito escolar, foi possivel identificar nesta pesquisa que
apenas uma pequena porcentagem dos professores considera-se preparada para lidar com as
situacOes envolvendo as relacbes de género e sexualidade, tratando-se entdo de um resultado
preocupante, pois se trata da formagdo humana.
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