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O corpo humano se reduz aos aspectos organicos, ou abarca também o0s aspectos
culturais, sociais e historicos? Com o objetivo de responder esse questionamento foram
tecidas reflexdes bioculturais sobre o corpo a partir do conhecimento da dindmica social, da
vida, do corpo, e em especial da atividade de pescadores de lagosta no litoral do Rio Grande
do Norte. Estes arriscam suas vidas na pratica do mergulho com compressor de ar sem 0s
equipamentos adequados, desencadeando acidentes de mergulho. Nessa perspectiva, este tipo
de pesca configura-se como uma manifestacdo da cultura litoranea que imprime
caracteristicas e mudancas no corpo de seus participes. Corroborando com esse pensamento
Mendes (2005, p. 71), destaca que: “conforme vivenciamos nosso corpo, temos possibilidade
de conhecé-lo, perceber suas variagdes no tempo e no espago em que estamos inseridos.”

No tocante a metodologia utilizada, esta se caracteriza por discussdes bioldgicas e
sociologicas sobre o corpo. No estudo de campo, foram entrevistados 24 pescadores nas
colénias de Rio do Fogo, Caicara do Norte, Cajueiro e Baia Formosa localizadas no Rio
Grande do Norte. Posteriormente, foi realizado um estudo sobre o corpo humano numa
perspectiva biocultural estabelecendo relac6es com a pratica do mergulho dos pescadores de
lagosta, os acidentes e as transformacdes corpdreas causadas por esta pratica.

Para Merleau-Ponty apud Mendes (2007, p. 124) “o corpo humano ¢é condigdo de
existéncia e esta atado a0 mundo em que vive”. Assim, ¢ preciso atentar para uma
compreensdo de corpo pautada numa perspectiva biocultural, que se fundamenta no
entrelacamento entre os codigos bioldgicos e culturais. Segundo Mendes (2005, p.73): “Esses
entrelacamentos entre 0s aspectos organicos e os simbolicos reforcam a idéia de que o corpo
humano ndo se reduz aos aspectos anatdémicos, fisioldgicos, bioquimicos ou psicologicos,
abrangem também os aspectos culturais, sociais ¢ historicos.”

Este estudo sobre a pratica do mergulho de pescadores de lagosta com compressor de
ar ilegal constitui-se como uma grande evidéncia da interdependéncia existente entre o
organismo e seu ambiente, problematizando a oposi¢éo e dissocia¢do entre natureza e cultura.
Reafirmando essa perspectiva Merleau-Ponty (2004) reflete que nossas relacfes com o espaco
ndo sdo as de um sujeito desencarnado com um objeto longinquo, mas a de um habitante com
seu meio familiar.

Diante desse cenario, é preciso atentar para o fato de que o corpo pensa, sente, €
dotado de historicidade, memdria, subjetividade e ndo pode ser isolado do mundo em que
vive. E nesse jogo de reciprocidade entre 0 homem e a natureza, a pesca da lagosta esta
modificando e marcando a vida e os corpos dos pescadores. Foucault (1985) ao refletir sobre
a interdependéncia do corpo com o ambiente que o circunda, desataca que entre o individuo e
0 que o envolve supde-se toda uma trama de interferéncias que irdo induzir efeitos moérbidos
no corpo.
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Com relacdo a esses efeitos, os pescadores entrevistados explanaram sobre as
alteracdes organicas sentidas nos seus corpos, principalmente dores nos 0ssos e articulagdes,
alteracOes estas que ndo estdo dissociadas do contexto cultural que os envolve. Além dessas
transformacdes, os acidentes de mergulho tem provocado inimeras outras sequelas e a morte
de muitos pescadores, deixando marcas na historia individual e coletiva desses corpos.

Ao término deste estudo, observamos que as mudancgas corporais retratam fielmente as
marcas deixadas na historicidade desses corpos pela pesca da lagosta e sdo produtos de um
entrelacamento dos aspectos simbdlicos e biolégicos que atuam sobre o corpo naquela
realidade. Algumas marcas sdo visiveis, outras escondidas, mas elas estdo tatuadas nos corpos
e representam as semelhancas entre esse grupo de pescadores que sdo participes do mesmo
contexto cultural e s6cio-econdémico desfavoravel, corroborando com o pensamento de que o
corpo humano ndo se resume a um conjunto de 0ssos e musculos, mas que engloba
significados, sentidos e sua propria cultura.

REFERENCIAS

COSTA, H. R. O conhecimento do corpo e a pesca da lagosta no Rio Grande do Norte:
reflexdes sobre os impactos socio-ambientais e o cuidado de si. Relatorio de pesquisa, 2010.

MENDES, M. I. B. S. Mens Sana in Corpore Sano: Saberes e praticas educativas sobre
corpo e saude. Porto Alegre: Sulina, 2007.

MENDES, M 1. B. S. O conhecimento do corpo na educacéo fisica escolar. In: NOBREGA,
T. P. (Org.). O ensino de Educacéo Fisica de 5% a 82 séries. Natal: Paideia, 2005 p. 70-75.

FOUCAULT, M. histdria da sexualidade 3: o cuidado de si. .Traducdo de Maria Thereza da
Costa Albuquerque: revisdo técnica de José Augusto Guilhon Albuquerque. - Rio de Janeiro:
Edicbes Graal, 1985.

MERLEAU-PONTY, M. Conversas, 1948. Traducdo Fabio Landa, Eva Landa. - S&o Paulo:
Martins Fontes, 2004.

Anais do IV Congresso Nordeste de Ciéncias do Esporte. Feira de Santana, Bahia, Brasil, 158
setembro, 2012. ISSN: 2179-815X. Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Disponivel:
http://cbce.tempsite.ws/congressos/index.php/4conece/ne2012




