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CONCEPQAO DE ESPORTE PARA DOCENTES UNIVERSITARIOS
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RESUMO

A escrita em tela é parte revisitada de Dissertacdo de Mestrado em Educacdo defendida
em um Programa de P6s-Graduacdo em Educacdo. Trata de uma pesquisa de campo, de
natureza qualitativa que se valeu da entrevista como procedimento para levantar
informacdes e da anélise do discurso para interpretar as falas, esta investigacao objetivou
descrever qual a visdo sobre esporte para docentes dos cursos de formacdo em Educacao
Fisica da UNEB. Participaram desta pesquisa oito docentes que ministram disciplinas
técnico-esportivas nos trés Campi da UNEB que possui 0 curso de formacdo inicial em
Educacdo Fisica e oferecido de modo presencial e regular. Ao final, percebe que a
compreensdo do esporte numa perspectiva ampla orienta as condutas dos docentes
focalizando as aulas de educacéo fisica escolar e hd uma tendéncia a negar as discussdes
ligadas aos aspectos especificos de cada esporte nos cursos de formacao.

Palavras-chave: Docéncia Universitéria. Educacéo Fisica. Esporte.

INTRODUCAO

O presente trabalho traz como foco de reflexdo a docéncia universitaria no interior
do estado da Bahia, tendo como foco de referéncia os docentes universitarios dos cursos
de Licenciatura em Educacdo Fisica. Neste recorte, damos énfase nos sentidos da
docéncia universitaria para os professores dos cursos de Educacdo Fisica (EF) da
Universidade do Estado da Bahia (UNEB).

Fruto de uma pesquisa de campo, de natureza qualitativa que se valeu da
entrevista como procedimento para levantar informacdes e da analise do discurso para
interpretar as falas, esta investigacdo objetivou qual a visdo sobre esporte para docentes
dos cursos de formacdo em Educacgdo Fisica da UNEB. Participaram desta pesquisa oito
docentes que ministram disciplinas técnico-esportivas nos trés Campi da UNEB que
possui o curso de formacdo inicial em Educacdo Fisica e oferecido de modo presencial e

regular, a saber: Alagoinhas, Guanambi e Jacobina.

! Mestre em Educacdo. Docente do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Catdlica
do Salvador, Faculdade Regional da Bahia e Universidade do Estado da Bahia (Campus IV — Jacobina).
Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Educagao, Cultura e Saude (GEPEECS).
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O levantamento de informac6es lancou méo de entrevistas, que pode ser definida
como uma técnica que envolve interacdo entre as partes tendo a logica de perguntas e
respostas (GIL, 2010).

OLHARES HISTORICOS DO ESPORTE

Existem duas concepcOes para a origem do esporte, uma que aponta aos tempos
mais remotos da civilizagdo e a outra que define o surgimento do esporte moderno, na
Inglaterra do século XVIII, consolidado no final do século XIX, como fruto das
mudancas ocorridas devido a Revolucdo Industrial.

O que diferencia o esporte praticado na antiguidade do chamado esporte
moderno pode ser sintetizado em sete caracteristicas, que ganham os condicionantes dos
modos de vida do fim do século XIX: secularismo, igualdade de oportunidades na
competicdlo e em suas condi¢bes, especializacdo das regras, racionalizacao,
possibilitando sua internacionalizacdo, organizacdo burocratica, impulso para a
quantificacdo e a busca dos recordes.

Para Proni (2002, p. 37), é visivel a ruptura neste momento historico,
apresentando trés itens para justificar sua afirmacao: “nasce com a sociedade industrial
e € inseparavel de suas estruturas e funcionamento; evolui estruturando-se e
organizando-se internamente de acordo com a evolucdo do capitalismo mundial; assume
forma e contetido que refletem essencialmente a ideologia burguesa”.

Considerando toda a busca do ser humano por melhor desenvolvimento pessoal
e da sociedade, o esporte € uma das maiores invengdes sociais que 0s seres humanos
realizaram sem o planejar (STIGGER, 2005).

As formas de organizagdo do esporte surgiram nas Public Schools (escolas
inglesas onde estudavam jovens de classe alta, em regime de internato). Em 1840, o Dr.
Thomas Arnold, em busca de disciplina nas praticas esportivas dentro da escola, escreve
no papel as regras, com o objetivo de canalizar as energias dos jovens, permitindo o
encontro entre diferentes escolas.

Os ideéarios do esporte olimpico, criados pelo Bardo Pierre de Coubertin e
simbolizados na expressdo “O importante ¢ competir!”, remetiam ao desejo de uma

congregacdo entre os povos de todas as partes do mundo para uma competicdo

Anais do IV Congresso Nordeste de Ciéncias do Esporte. Feira de Santana, Bahia, Brasil, 379
setembro, 2012. ISSN: 2179-815X. Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Disponivel:
http://cbce.tempsite.ws/congressos/index.php/4conece/ne2012




s
==
=

—_—
—

IV CONECE

\\\\Nes\e de [/;% :
% Producao do Conhecimento e Pratica Pedagogica:
= inovacao, desafios e possibilidades a Educacao Fisica e Ciéencias do Esporte

—t
=

Daia: 19 a 21 de sefembro de 2012
Locail: Universidade Esiadual de Feira de Sanfana

Promocio Realizacao Apoioc

D FE O©O W - = -
independente dos resultados, envolta em generosidade e lealdade, quando dos primeiros

Jogos Olimpicos da Era Moderna, realizado em Atenas, 1896.

A partir dos Jogos Olimpicos de Berlim, 1936, a histdria comeca a mudar. Adolf
Hitler, ditador alem&o, tentou transformar o esporte em uma manifestacdo politica a
favor do nazismo. O esporte tornou-se, assim, objeto de luta politica, ocorrida com o
apoio do Estado e vinculada a aparente neutralidade das instituicdes esportivas,
favorecendo a concorréncia entre paises, Estados e cidades.

Depois da Segunda Guerra Mundial, o quadro internacional da Educacdo Fisica
e do Esporte transformou-se profundamente, em todas as suas dimensdes, e pode-se
afirmar que uma interpretacdo correta do conjunto de fatos histdricos tornou-se
extremamente dificil.

O periodo da Ditadura Militar, em especial a época da Copa de 1970, quando o
Brasil conquistou o tricampeonato mundial de futebol, no México, remete a
problematica do esporte sendo utilizado como instrumento de manutencdo da logica
vigente. Apoiado nos aspectos de imprevisibilidade e espontaneidade, presentes nos
esportes, 0 cenario que se via, neste momento histérico, nos remetia a um Pais parado
para ver os jogos do Brasil e as constantes perseguicdes, por conta das opgdes politico-
filoséficas contrarias a instauracédo da ditadura.

Neste cenario, instaurava-se um debate acerca dos valores esportivos articulados
a desvios ideoldgicos, como a escravidao dos atletas, a busca excessiva pela vitéria, a
insercdo da politica, ao promover eventos, a crescente comercializacdo e a publicidade.
Estes aspectos reforgam os condicionantes em que o esporte se organiza “em torno do
capitalismo industrial e a utilizacdo do esporte como Aparelho Ideolégico do Estado”. O
primeiro, refletido no enfoque ao rendimento méaximo, “na especializa¢do do trabalho,
no movimento corporal robotizado” (PRONI, 2002, p. 31), enquanto, o segundo, revela
a “transformacdo do espetaculo em meio de distracdo das massas, desviando 0s homens
adultos de uma participacao politica consciente” (PRONI, 2002, p. 32).

As alteracdes da segunda metade do século XX, no campo esportivo, foram bem
profundas, tendo em vista 0 numero de praticantes e modalidades que surgiam e
cresceram, impressionantemente. Alem disso, 0 esporte, até entdo visto apenas na
perspectiva do rendimento, apés a Carta Internacional de Educacdo Fisica e Esporte, da
UNESCO, publicada em 1978, juntamente com a Educacdo Fisica, passa a ser

entendido como um “direito de todas as pessoas”.
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A abrangéncia social do Esporte passou a ser preponderante. As formas de

exercicio do direito ao Esporte passaram a ser 0 Esporte-Educacédo, o Esporte-Lazer e 0
Esporte de Desempenho. Estas dimensdes do conceito contemporaneo de Esporte
podem ser explicadas por seus principios: o Esporte-Educagdo, pelos principios
socioeducativos de participacdo, cooperacdo, coeducacdo, corresponsabilidade e
inclusdo, do desenvolvimento esportivo e do desenvolvimento do espirito esportivo; o
Esporte-Lazer, pelo principio do prazer; e o Esporte de Desempenho, pelos principios
da superacéo. Evidentemente, que a Etica do Esporte, apoiada na convivéncia humana,
devera estar presente em qualquer dimenséo esportiva.

Contrapondo-se a esta visao, a dimensdo do lazer no esporte tem sido preterida
pelo autor, por considerar que esta pratica seria organizada segundo outra ldgica e,
como consequéncia, outros valores seriam constituidos quando de sua pratica: atingir o
nivel de tensdo agradavel dado as préaticas, em detrimento da l6gica centrada no recorde,
na selecdo e no individualismo.

Assim, nessa multiplicidade de unidades, o esporte é constituido socialmente e
apropriado, de diversas formas e significados, nos diversos contextos em que sua
manifestacdo ocorre. Seja como praticante, admirador, jornalista, médico, fisioterapeuta,
gari, vendedor ambulante, engenheiro, advogado, fisioterapeuta, nutricionista,
publicitario, pedreiro, dona de casa, dentre outras profissdes e ocupacdes, todos sao
influenciados de alguma forma por este fenémeno.

“O esporte moderno ¢ objeto em constitui¢ao” (GEBARA, 2002, p. 6), capaz de
influenciar o temperamento das pessoas, pois, em sua génese historica, o esporte pode
avancar, de uma pratica de pessoas sem um compromisso aparente, a grandes disputas
ideoldgicas entre as naces. Neste sentido, pensar em conceituar o esporte é uma tarefa
complexa da qual eu me atrevo apenas a fazer algumas consideragdes.

Leiro (2004, p. 46) considera o esporte como um fendmeno cultural que, em
esséncia, “ndo ¢ bom nem ruim. Suas relagdoes, procedimentos éticos e
metodologias de educacdo formal, ndo formal e informal é que vdo moldar
concepcoes e legitimar hegemonias”. Assim, a problematica nao deve residir sobre
a presenca ou ndo do esporte e, sim, dos valores simbdlicos a ele atribuidos nos
diversos espagos sociais.

No exercicio de olhar o esporte, Kunz (2006) visualiza dois conceitos de esporte:

um restrito e outro amplo. O conceito restrito faz referéncia a aspectos ligados ao treino,
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a competicdo, ao atleta, ao rendimento esportivo, que sdo reforcados pelos meios de

comunicacdo. Trata-se de um olhar restrito, que compreende o esporte apenas em suas
estruturas internas, carente de reflexdes e criticas. O conceito amplo busca compreender
0 esporte como um fendmeno sdcio-historico e cultural, localizado, com caracteristicas
particulares. Insere-se na proposta de vislumbra-lo, considerando-se o contexto em que
se manifesta e a quem suas praticas, nas diversas perspectivas, interessam.

O sentido do esporte, seja numa perspectiva restrita ou numa perspectiva ampla,
é variado, multidimensional, e repleto de elementos que encantam e vislumbram a
totalidade da dimensdo humana.

Olhando para dentro do esporte, nos seus aspectos restritos, podemaos encontrar

os valores da corporeidade, da condicdo fisica, da saude, do ter e do ser, do
rendimento, do esforco de procura, do empenhamento, da persisténcia, da
acdo e da realizagdo, do enfrentar dificuldades, barreiras e resisténcias, da
tensdo, do dramatismo e da aventura. E é um espaco de expressdo, de
estética, de relaxamento e entretenimento, de configuragdo e criacdo de
vivéncias, de sensacdes, de impressdes e experiéncias, de comunicacédo, de
cooperacdo e interacdo. (BENTO, 1992, p. 6)

Por outro lado, e ndo menos encantador, € preciso compreendé-lo em sua

dimensao polissémica, tendo

a capacidade de saber se colocar na situacdo de outros participantes no
esporte, especialmente daqueles que ndo possuem aquelas “devidas”
competéncias ou habilidades para a modalidade em questdo; ser capaz de
visualizar componentes sociais que influenciam todas as a¢fes socioculturais
no campo esportivo; saber questionar o verdadeiro sentido do esporte e por
intermédio dessa visdo critica poder avalia-lo. [...] ndo apenas sobre 0 mundo
do esporte, mas para todo o seu relacionamento com o mundo social, politico,
econémico e cultural. (KUNZ, 2006, p. 29-30)

Em suma, faz-se necessario compreender o esporte, considerando-se todas as
questBes que influenciam sua pratica e, no proprio ato de jogar, as relagdes complexas
que atribuem ao jogo o carater de imprevisibilidade, entendendo como sdo tecidas as
relacGes de cooperacdo e oposicao entre os praticantes; relacionando as questdes socio-
historicas, afetivas, sociais, cognitivas e motoras, presentes no ato de jogar; e
compreendendo a totalidade dos esportes, sem desconsiderar suas partes em detrimento

da compreenséo de outras partes descontextualizadas do todo.
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DISCUSSAO DOS RESULTADOS

H&a um conceito restrito do esporte, ligado aos aspectos da técnica, da tatica, da
regra, do treinamento, da competicdo, do recorde; e um conceito amplo, que visa
compreendé-lo como um fendémeno sécio-historico e cultural (KUNZ, 2006).

De toda forma, as discussGes acerca dos significados do esporte podem ser
sintetizadas, como revelado pelo docente H: “muito bom e muito perigoso!”. No

entanto, jamais serdo esgotadas, como na presente na fala do docente D:

“Q carro chefe da EF é o corpo em movimento. Entdo, movimento sim, agora
ndo ha na minha pratica pedagdgica até hoje ndo ha um incentivo para
desenvolvimento de competéncias, voltando para o rendimento, as aulas s&o
para socializar a cultura. Agora, ndo significa dizer que os estudantes que tém
uma histéria de movimento corporal, com um dominio sobre as exigéncias
daquele, daquele, daquela cultura mais aprimorada, que ele vai ter que
sucumbir na minha aula. Que ele vai ter que ser prejudicado na minha aula.
[...] mas a escola ndo é o celeiro para detecgdo daqueles atletas porque a
escola ndo tem sequer condi¢Bes de infraestrutura para isto, nem de
competéncia técnica, nem de compromisso politico, nem de estrutura, ndo é
papel dela.”

Na fala dos docentes emergem conceitos mais proximos do olhar amplo do que
do olhar restrito, como revelado nos depoimentos a seguir.

O docente C pensa que 0 esporte é:

“uma constru¢do humana, essa ¢ minha visdo do esporte, ¢ uma construgdo
humana e por ser humana é carregada de sentidos e valores destes humanos
que praticam estes esportes. [...] foi construido historicamente.”

Para o docente E, a visdo do esporte:

“Depende de como a gente avalia o esporte. Se a gente avaliar
pedagogicamente o0 esporte, ou seja, quais as possibilidades do esporte para a
formacgéo ou para a emancipacdo do sujeito. Se a gente pensar o esporte da
forma como ele é visto, da forma como ele estd constituido na nossa
sociedade, na sociedade capitalista, ele, de fato, se nés reproduzirmos ele da
forma como ele é vendido enquanto produto, enquanto coisa, enquanto objeto
de consumo, de fato, nds vamos estar reproduzindo relagdes sociais
capitalistas, relacBes sociais hegemonicas que aprofundam todas as
contradi¢Bes sociais, [...] A gente precisa romper com essa légica que esta
estabelecida no campo da midia, no plano do esporte espetéaculo, eu acho que
a gente precisa desconstruir essas relacdes hegemonicamente consolidadas
neste esporte, para construir este esporte que busca atender as necessidades
histéricas do nosso aluno, construir uma outra I6gica de esporte, mais
solidaria, mais fraterna, mais participativa, que inclua mais.”
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Para o docente G, o esporte € multifacetado.

“Uma coisa eu posso te garantir. O que vocé v€ na TV ndo ¢ aquilo que eu
acredito no esporte. [...] Eu acredito no esporte em muito mais préximo ao
jogo, em algo muito mais democréatico, algo muito mais participativo, algo
que a gente possa evidenciar quem somos, dentro de um jogo, sem precisar
estar vestindo uma mascara, estar interpretando papéis. Eu penso que o
esporte ¢ uma manifestacdo social, uma manifestacdo cultural, manifestacdo
sociocultural de um povo. [...] ha uma dimensdo cultural do esporte, que €é
algo vivido, nasce das entranhas, o0 menino chuta bola, joga bola, mesmo
antes de entender o futebol. Eu diria que a gente precisa entender o esporte
em varias dimensdes. Infelizmente, 0 que a gente tem mais acesso e aquela
que mais enche os olhos da populagédo, em geral, é o esporte da midia. VVocé é
muito mais um consumidor daquilo do que um praticante do esporte. A gente
precisa assim ter uma visdo menos ingénua sobre o esporte. Entdo, sdo varias
dimensGes, sdo varias facetas, e se a gente for falar aqui, a gente vai encontra
umas dez.”

Na fala dos docentes E e G, aparecem 0s aspectos contrarios ao modelo
imposto, de forma hegemdnica, e presente na midia que orienta os olhares e suas formas
de apropriacdo do fendbmeno, posicionando-se favoraveis a busca de outra forma de sua
utilizacdo.

Para o docente H, o esporte:

“E uma manifestagdo cultural que pertence ao ser humano. Acho que o
esporte ta pra gente, assim como o gesto de andar, caminhar, beber, é uma
necessidade que nos temos e que muitas vezes é moldada pela sociedade, em
busca da questdo financeira, pela propria situagdo que o proprio capitalismo
coloca”.

O docente F acredita que o esporte ndo deve ser trabalhado de forma seletista.

“Olha! Minha visdo sobre o esporte ¢ algo que ndo deveria trabalhar na
perspectiva seletista. Eu entendo o esporte como uma das atividades da
cultura, da cultura corporal, que deve, deveria ser vivenciado por todos,
entdo, eu vejo o esporte como fundamental para que se promova a integracéo
social, a integracdo afetiva, os aspectos do desenvolvimento cognitivo, além
do aspecto motor. Assim sendo, eu vejo 0 esporte enquanto atividade e
direito de todos e ndo de uma minoria.”

Ao ser questionado sobre o atual cenario do esporte no Brasil, o docente B
sinaliza as dimensdes sociais de Tubino (1992), e toma o cuidado para refletir sobre a

perspectiva de avancar em relacdo & compreensdo do esporte de alto rendimento,

“que a cada dia o esporte por ele procura até se dissociar da Educacdo Fisica.
Uma coisa que ja foi tida como uma caracteristica hegemdnica, junto com o
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militarismo, junto com a higienizacdo, que foram os primoérdios da Educacédo
Fisica, junto também com a esportivizagdo inglesa, porém essa
esportivizacdo se sobressaiu, indubitavelmente, causando quase um
rompimento de elos.”

E imprescindivel salientar que “toda acdo humana no elimina em nenhum
momento a perspectiva de rendimento. O que deve ser observado € o significado ou o
valor gue ele adquire no desenvolver da atividade”. (SANTIN, 1994, p. 41; 52)

As problematicas nas discussfes do esporte recaem sobre os valores que
emergem de sua prética e, no &mbito escolar, independentemente dos objetivos que as
préticas apresentem, o professor serd a referéncia que constituira os valores destinados
aos esportes para as criancas/adolescentes, a partir de suas atitudes frente aos diversos

aspectos do fendmeno que ndo podem ser negados.

CONSIDERACOES FINAIS

As visdes dos professores revelam como eles localizam a tematica esporte, para
além das experiéncias docentes, cabendo agora saber de que forma este olhar é
materializado na construcdo do plano de ensino das disciplinas técnico-esportivas. As
dimensGes sociais do esporte, de Tubino (1992), aparecem na fala dos diversos docentes
para sinalizar as possibilidades de compreensdo do fendmeno esporte, mas localizam
sua compreensdo para valorizar o esporte nas aulas de Educacdo Fisica e, de certo

modo, a negar o esporte de rendimento.

H& uma tendéncia a compreender o esporte de forma ampla, mas localizando as
reflexdes apenas no espacgo escolar e, infelizmente, a desconsideragédo dos aspectos
restritos que garantem a especificidade do conteido esporte. As discussdes da
pedagogia do esporte ddo lugar a uma proposta de ensino que parte dos esportes para
tematizar outros objetivos das aulas de educacdo fisica escolar e, fragilizando, as
discussOes ligadas as técnicas, taticas e regras, que de fato garante a especificidade das

aulas de Educagdo Fisica com o conteudo esporte.
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