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A extensdo universitaria € um processo de educacdo, cultura e ciéncia que possibilita articular,
socializar, difundir e construir o conhecimento a fim de promover a transformacdo da
universidade e da sociedade, caracterizando assim uma via de mdo dupla (PLANO
NACIONAL DE EXTENSAO UNIVERSITARIA, 2001; CONSELHO DE ENSINO,
PESQUISA E EXTENSAO da UESB, 1990, 1995). Além disso, ela também é um espaco que
favorece a formacdo profissional. A partir dessa reflexdo, emergiu o interesse em
compreender o que discentes participantes de um projeto de extensédo pensam a respeito de
extensdo universitaria e formacdo profissional. Assim, o objetivo do estudo foi conhecer a
opinido de discentes do curso de Educacdo Fisica participantes do Projeto de Extensdo
Vivenciando o Meio Aquatico a respeito da extensdo universitaria e da formacéo profissional.
Trata-se de um estudo de carater qualitativo conduzido na UESB, com aprovacdo pelo Comité
de Etica. Participaram do estudo 11 monitores que responderama um questionario estruturado
que foi analisado pela técnica de Analise dos Contetidos (BARDIN, 2009) para determinacao
das categorias de analises. Como resultado da categoria de analise “entendimento de extensdo
universitaria”, emergiram respostas dos participantes semelhantes ao que o discente MSO
disse: “Sdo estudos e vivéncias além das disciplinas da graduagdo e producdes de
conhecimentos”. Assim, apesar de nas escritas ndo ter sido possivel observar a via de mao
dupla preconizada no Plano Nacional, a maioria dos entrevistados entendeu a Extensao como
meio onde € possivel colocar em pratica os conhecimentos adquiridos na graduagdo. No que
se refere ao “papel da extensdo universitaria”, a maioria dos discentes reconheceu que esta
possibilita exercer o que esta sendo discutido em sala de aula, contribuindo para a formacao,
conforme foi pontuado pelo discente TSA: “Ampliar o seu nivel de conhecimento e até
mesmo colocar em pratica o que estd sendo estudado”. Sobre a formacao profissional, na
categoria “‘entendimento sobre formacdo profissional” ficou evidente em todos os
depoimentos ser um espacgo importante para a preparacdo para a atuacdo no mercado de
trabalho, reflexo que pode ser lido no depoimento do discente UASN: “periodo ‘preparatério’
durante ou apds a graduacdo, onde visa 0 aperfeigoamento dos futuros profissionais”. Enfim,
€ 0 momento de adquirir novos conhecimentos que, do ponto de vista de alguns participantes,
é inacabavel e estd para além da graduacdo. Finalizando, na categoria “fontes provedoras de
conhecimento cientifico que contribuem para a formagao profissional, além da graduacao” foi
possivel observar que 9 (nove) dos entrevistados reconheceram que 0s projetos oferecidos na
universidade (extensdo e/ou pesquisa) sdo fontes importantes de conhecimento cientifico.
Seguindo de maneira decrescente foram também citados: participagdo de eventos (5
depoimentos), leitura de textos cientificos (3 depoimentos), participacdo de grupos de estudo
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(2 depoimentos), participacdo em cursos (2 depoimentos) e participacdo em monitorias (1
depoimento). Assim, pdde-se concluir que os discentes participantes do projeto Vivenciando
0 Meio Aquatico compreendem a importancia da Extensdo Universitaria enquanto espacgo que
favorece a consolidagdo do conhecimento adquirido, entretanto ndo ficou claro nas falas a
caracterizacdo da via de méo dupla preconizado no Plano Nacional de Extensdo Universitaria.
Quanto a formacdo profissional, os discentes participantes do estudo consideram que esta vai
além das disciplinas da graduacdo, uma vez que foram levados em consideragdo como
ferramentas fundamentais para a formacéo os projetos de extensdo/pesquisa, participagdo em
grupos de pesquisa, leituras de documentos cientificos, dentre outros.
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