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INTRODUCAO

Na sociedade em que vivemos as rela¢cdes humanas tem sido, por vezes, marcadas por
valores discriminadores e excludentes ligados a questbes de género, racismo, homofobia,
dentre outros. Atitudes pré-conceituosas oriundas dessas formas de segregacdo estdo
presentes, mas diferentes instancias sociais, contribuindo para sua contestagdo ou
reafirmacéo.

Dentro da instituicdo escolar atual, a funcdo da educacao de apropriacao e reflexdo do
conhecimento, é elemento fundamental para possiveis mudancas de a¢fes excludentes.

Na educacéo fisica escolar a ndo participacdo nas aulas proveniente de questdes de
género tem marcado a exclusdo, e/ou autoexclusdo, em algumas manifestacdes de praticas
corporais esportivas como o futebol que é considerado por Pereira e Devide (2008) como
contedo que possibilita a reflexdo sobre as desigualdades de género contestando 0s
preconceitos e valores discriminatérios e excludentes.

Considerado, por Souza e Altmann (1999) como uma construcdo social, as questdes de
género, possibilita ao professor de educacéo fisica escolar intervir nas relacdes entre os alunos
e alunas no contexto de suas aulas. Nesse caminho, os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) (BRASIL, 1997) indicam a adogdo do principio de inclusdo como eixo estrutural
balizador do trabalho pedagdgico.

Assim, esse trabalho pedagdgico se justifica na medida em que propde aos alunos do
Ensino Médio refletir criticamente e inclusivamente diferentes formas de vivenciar a prética
cultural esportiva futebol nas aulas de educacéo fisica escolar. Ainda se justifica, por ampliar
a compreensdo dos professores sobre a opinido dos alunos do ensino médio a cerca das
concepcoes e relacBes constituidas socialmente em relacdo ao sexo, caracterizando a préatica
do futebol como coisa de menino.

A proposicdo apresentada pelo curriculo minimo para o segundo bimestre de 2014
com o contetdo esporte e a construcdo de relacbes humanas de respeito as diferencas de
género em uma perspectiva inclusiva, levaram a escolha do futebol como contetdo priorizado
nessa proposta, na busca de contribuir na formacgéo critico reflexiva dos alunos, a cerca das
relacdes estabelecidas entre meninos e meninas nas aulas da manifestacdo cultural do esporte
futebol, uma vez que como Bracht (1999, p.81) entendemos que “‘conscientes ou dotados de
consciéncia critica, os sujeitos poderdo agir autbnoma e criticamente na esfera da cultura corporal ou
de movimento e também agir de forma transformadora como cidaddos politicos”.
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OBJETIVO

Os objetivos de se trabalhar o conteldo Esporte a partir de sua manifestacdo cultural
Futebol numa vertente critica e inclusiva, sdo os de levar o aluno a posicionar-se de forma
critica nos debates em aula sobre a participacdo feminina nas atividades propostas durante as
aulas de educacdo fisica desse conteudo. Além disso, tivemos como meta a participacdo dos
alunos nas atividades voltadas a aprendizagem dessa pratica esportiva, demonstrando relagdes
inclusivas e atitudes ndo discriminatdrias quanto a participacdo das meninas no contexto das
aulas.

METODOLOGIA

Esse trabalho tem como proposta metodoldgica a descri¢do de um trabalho pedagdgico
oriundo do exercicio da acdo pedagdgica vivenciada no iniciou no 2° Bimestre de 2014, por
cinco bolsistas, integrantes do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID) da Comissdo de Aperfeicoamento de Pessoal do Nivel Superior (CAPES), do curso
de Licenciatura em Educacéo Fisica de uma Universidade Publica. Este texto apresenta uma
sintese do trabalho, desenvolvido com turmas de primeiro ano do Ensino Médio, de um
Colégio Estadual localizado no municipio de Niter6i/RJ. A utilizacdo do método descritivo é
pertinente a esse trabalho, na media em que nossa intencdo esta centrada na observacéo,
registro, analise e correlacdo dos fatos sem ter a intencdo de manipula-los (Cervo e Bervian,
2002).

O futebol foi a manifestacdo cultural esportiva trabalhada em funcdo do
direcionamento do trabalho com o contetido Esporte pelo Curriculo Minimo para o segundo
bimestre de 2014, a realizacdo da “Copa do Mundo de Futebol Masculino™ que iria ocorrer
nos meses de junho e julho de 2014 no Brasil e da verificacdo, de forma empirica, das
relacbes excludentes estabelecidas entre meninos e meninas quando da possibilidade da
pratica do futebol na aula de observacdo que realizamos no inicio de nosso trabalho na escola.

Para elaboracdo de nosso planejamento foi realizado um diagnostico junto aos alunos
de trés turmas de primeiro ano do Ensino Médio, na busca de entender tanto as dificuldades
quanto as afinidades desses alunos com o mundo do futebol e as possibilidades de
resignificacdo de seu sentido e significado.

Foram realizadas ao todo seis aulas, nas quais foram desenvolvidas varias formas de
se jogar o futebol, que incluissem as meninas, que se viam excluidas das atividades que
envolviam o jogo com as regras mais proximas do esporte oficial; além de debates a respeito
da Copa do Mundo, questionando os impactos desse evento em suas vidas e na vida da
populacdo em geral e das atividades de aula baseadas nos moldes das escolinhas de futebol,
analisando o tipo de relagdo entre meninos e meninas e que visam prioritariamente o alto
rendimento, finalizamos o bimestre com uma simulacdo de coletiva de imprensa, onde 0s
alunos puderam conhecer e entender um pouco mais a respeito de como a midia pode
influenciar na construcédo de sentidos e significados das praticas de esporte.
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ANALISE E DISCUSSAO

Considerando o trabalho desenvolvido com essas turmas de primeiro ano do Ensino
Médio, percebemos que o espaco tempo das aulas de educagdo fisica podem se constituir em
momentos, no processo ensino-aprendizagem, onde, pela mediacdo do professor, os alunos
tem a oportunidade de participar efetivamente na constru¢do do seu conhecimento numa
perspectiva dialética.

A compreensdo hegeménica do esporte como pratica masculina e do futebol como
conhecimento a ser praticado nos moldes do alto rendimento, mesmo no espago escolar,
dificultaram o trabalho em seu inicio.

No entanto, a medida que ocorreram as aulas, 0s alunos tornaram-se cada vez mais
participativos e dentro da proposta pedagdgica que apresentamos a eles logo no inicio do 2°
bimestre, que seria um futebol inclusivo, participativo, autbnomo e adaptado as necessidades
de cada turma, que Valter Bracht (1999) define como esporte “da” escola, no qual,
perceberam a importancia das aulas serem mistas e de meninos e meninas, ndo apenas
conviverem no ambiente escolar, mas também na pratica dos esportes e demais aulas
ministradas pelos professores de Educacdo Fisica escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Trabalhar o futebol na escola de maneira critica e inclusiva, pode parecer complicado,
ainda mais no comeco, porém a possibilidade existe e deve ampliado, contribuindo para a
formacéo de cidaddos mais criticos, conscientes e autbnomos, capazes de tomar decisbes que
influenciam positivamente a sociedade. Mas para que isto ocorra, precisam ser devidamente
estimulados por seus professores. Acreditamos que esse trabalho tenha contribuido no
processo de mudanca da visdo da Educacdo Fisica escolar nessa escola e de relagbes nédo
discriminatorias entre meninos e meninas.
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