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INTRODUCAO

Este texto teve como objetivo apresentar a nossa experiéncia docente, relativa a
disciplina de Estagio supervisionado I, no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica (EF), da
Universidade Federal de Sdo Jodo Del Rei - MG (UFSJ). Mais do que relatar a experiéncia,
buscamos demonstrar como é possivel trabalhar com os contetudos da area de acordo com uma
perspectiva critica de educag@o sem deixar de lado a especificidade da EF.

Durante o estdgio supervisionado na Escola Municipal Doutor Kleber Vasquez,
localizada no Municipio de S&o Jodo del Rei — MG, percebemos que os alunos se dividiam
entre meninos e meninas nas aulas de Educacdo Fisica. Este fato ndo € novo e Daolio (2006,
P.115) ja afirmou ha certo tempo que ““(...) os professores de educagdo fisica sentem
dificuldades em se libertar de determinados preconceitos e propor uma pratica que propicie as
mesmas oportunidades a todos os alunos, meninos e meninas, respeitando as diferencas e 0s
interesses de cada um”.

Baseados nesta constatacdo e sabendo que poucos sdo os professores que trabalham
numa perspectiva mais critica e inspirados nas disciplinas do curso e no 1V Congresso Estadual
e | Congresso Nacional de Educacdo Fisica Escolar, realizado na Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho “UNESP” - Campus de Rio Claro”, resolvemos fazer uma
experiéncia para comprovar como é possivel dar aulas de EF envolvendo estas questdes.

Durante a nossa pratica docente na escola selecionada trabalhamos com o contedo
“futebol” ¢ com o eixo tematico “género”. A Escolha baseou-se em uma participagdo no
congresso citado anteriormente, onde tivemos a oportunidade de refletir e elaborar um plano de
aulas sobre a tematica. Assim sendo, decidimos colocar em pratica algumas propostas que
foram desenvolvidas durante o evento.

Muitos pesquisadores ja pesquisaram sobre questfes referentes a género. De acordo
com Altmann (1998, p.8) “O feminino e o masculino se constroem dentro de relaces sociais,
nunca separadamente, um em relacdo ao outro — ndo em oposicdo —, e em articulacdo com
outras categorias, como classe, etnia, religido. Nesse sentido, é preciso desconstruir a
polaridade rigida dos géneros (...)".

Para Fernandes (2010, p.112) as escolas sdo ambientes de construcdo de conhecimentos,
e por reproduzirem relacdes de poder que foram construidas ao longo da historia, devem ser
locais de problematizacdo das construcgdes desiguais de poder, possibilitando um conhecimento
critico entre as criancas no meio escolar. Portanto a questdo de género deve ser desenvolvida
nas aulas de EF, para que os alunos possam ter autonomia para rever atitudes e conceitos que
sdo construidos pela sociedade.
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Tendo em vista a proposta escolhida o objetivo foi desenvolver atividades vinculadas ao
futebol que permitissem a reflex&o critica dos alunos diante das relagdes de género existente no
meio social. Essas reflexdes partiram de algumas dindmicas que mostravam a invisibilidade da
mulher no futebol, atividades praticadas por ambos 0s sexos, bem como o preconceito imerso
em uma cultura que tende a separar e a atribuir funcgdes diferentes para homens e mulheres
devido a diferengas bioldgicas. Foram apresentados aos alunos, que a préatica do futebol
feminino ndo é muito veiculada na midia, mas existe, e que muitas meninas gostam de praticar.
“Se a sociedade tem determinado um papel inferior as mulheres no que se refere as habilidades
motoras, por outro lado, esse papel, por ser fruto de construgcdo cultural, é passivel de
alteragoes” (DAOLIO, 2006, p. 114).

ANALISE E DISCUSSOES

As aulas aconteceram em uma escola precaria de materiais e espa¢o, nao possuia
quadra, 0 patio e a garagem da escola eram o0s unicos locais destinados para as aulas de EF.
Para alcancar o objetivo planejado utilizamos alguns materiais que permitiram uma melhor
compreensdo dos alunos como: videos, imagens, jogos ludicos e por fim a construcdo de um
painel pelos préprios alunos, o que possibilitou uma sistematizacdo do conhecimento adquirido.
Os alunos aos quais ministramos as aulas estavam cursando o 42 ano do ensino fundamental | e
possuiam idades entre 9 e 11 anos. Nas primeiras aulas identificamos que as turmas
apresentavam um bom comportamento, o que facilitou nossas intervencées. Quanto ao assunto
proposto, no inicio os alunos demostravam bastante preconceito, porém as atitudes e discussdes
foram sendo modificadas conforme o decorrer das aulas.

Para Daolio (2006, p.117), existe uma construcédo cultural de corpo, no qual é definida e
praticada conforme a especificidade cultural de cada sociedade. Diante disso podemos dizer
que os alunos chegam a escola com uma bagagem cultural (conjunto de habitos, costumes,
crencas e tradicdes), que é passada de pais para filhos. O professor ndo pode ignorar o
conhecimento prévio do aluno, e sim utilizar como ferramenta para demonstrar que as
diferencas ndo podem se tornar desigualdades, como por exemplo: as meninas sdo diferentes de
meninos biologicamente, entretanto todos tem o mesmo direito de praticar as mesmas
atividades. “Nem igualdade for¢cada nem desigualdade justificada por processos naturais”.

Durante as discussfes identificamos nas primeiras aulas que o0s alunos possuiam
opinides formadas sobre 0 assunto que estava sendo proposto, isso acontece porque existe uma
construcdo cultural de corpo, que trata o corpo feminino diferente do masculino. A escola
mostra claramente a divisdo entre meninos e meninas quando separam ambos em filas para se
dirigirem a qualquer espaco no meio escolar. Isso reforca que existe uma diferenca entre
géneros que foi construida culturalmente. De acordo com Trevisan e Schwengber (2013) “O
interior da escola torna-se um cenario de disputa em que meninos e meninas querem se afirmar.
A escola, em muitos momentos, delimita o que é apropriado a cada um dos géneros; ela mesma
produz as diferencas entre eles, quando os separa na sala de aula, no recreio e também nas aulas
de Educacao Fisica”.
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CONCLUSAO

Foi possivel identificar que as atividades realizadas no Congresso citado anteriormente,
vivenciadas na pratica, apresentaram resultados satisfatérios, isso foi identificado por meio de
avaliagdes que foram realizadas durante as aulas. Os alunos modificaram suas atitudes e
comportamentos ao final do estagio, e passaram a questionar as atitudes de seus familiares,
como por exemplo, o fato de os pais ndo ajudarem as mées nas tarefas diarias da casa, € 0
porqué das mées ndo praticarem a modalidade esportiva futebol.

Ao trabalhar com o eixo tematico “género” podiamos enfrentar alguns problemas
referentes a familia e a escola, porém isso ndo aconteceu, pois estadvamos munidos de
conhecimentos e propostos a mudar a visao ndo s6 dos alunos, mas também de seus familiares
e das aulas de EF. O espaco disponibilizado pela escola ndo impediu que as intervengdes
fossem realizadas com éxito, 0 que permitiu compreender que 0 espaco nem sempre é um
problema quando se deseja desenvolver um bom trabalho. De acordo com Fernandes (2010, p.
117), “a docéncia é sempre um ato de coragem para permitir o novo, que se faz por saberes,
sentimentos, desejos”. O novo nem sempre significa um trabalho ineficaz, mas um grande
desafio.
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