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O presente estudo teve como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas durante o periodo do
Estagio Supervisionado Il (1° ao 5° ano), do curso de Educacédo Fisica (EF) da Universidade
Federal do Tocantins (UFT), tomando como base um projeto de intervengdo construido a
partir das observacOes realizadas no contexto escolar. O intuito da referida proposta foi
refletir sobre a nossa propria pratica (SCHON, 1997), confrontando a sua relagio com os
conhecimentos tedricos mobilizados na graduagdo. Nossa intervencao foi realizada em uma
escola do municipio de Tocantinopolis-TO, com duracdo de aproximadamente trés meses,
com trés visitas semanais no turno vespertino. Nosso planejamento contemplou a
problematica da alfabetizacdo e o referencial curricular do Ensino Fundamental I, incluindo as

necessidades que as criangas possuiam naquela etapa de ensino. Zunino (2008) relata que a

1O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagéo.


mailto:Lara.tercilia@uft.edu.br
mailto:rayana.lima@uft.edu.brcom
mailto:adriano.lopes@mail.uft.edu.br

Vil CONCEND

< 7 01, 02 € 03 de nov. 2018 2
: Instituto Federal do Tocantins- campus Palmas

EF é uma das formas mais eficientes pela qual o individuo pode interagir, representando um
espaco significativo para a aquisicdo e aperfeicoamento de novas habilidades motoras,
cognitivas e afetivas. Isto posto, buscamos conciliar as aulas de EF com o referido processo
de alfabetizacdo das criangas através da interdisciplinaridade, com a organizacao de jogos e
brincadeiras cooperativas. Ora, concordamos com Freire e Scaglia (2003) de que tais
conteddos contribuem com o processo de construcdo de diferentes conhecimentos, num
ambiente de liberdade, ludicidade e criatividade. Assim, proporcionamos aos alunos vivéncias
com foco no movimento, voltadas para o desenvolvimento de valores, autonomia, respeito,
etc. Como principais resultados, identificamos ndo apenas uma melhoria no comportamento
das criancas, como um maior interesse delas pelo aprendizado. Portanto, conclui-se que €
possivel (e necessario) trabalhar com a interdisciplinaridade no ambito escolar, em especial,

utilizando como contetido/recurso pedagdgico a vivéncia de jogos e brincadeiras.
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