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RESUMO

O presente estudo analisa a producédo do conhecimento sobre Educacdo Fisica e Inclusdo
em periddicos cientificos da area da Educacéo Fisica. Trata-se de uma pesquisa de cunho
bibliografico, tomando por base a producéo nos seguintes periddicos: Revista Brasileira de
Ciéncias e Esporte; Movimento; Pensar a Pratica; Movimento e Percep¢do; Conexdes;
Motriz; Motrivivéncia, buscando compreender dois eixos: principais autores e temas
abordados. Analisou-se 49 manuscritos, com utilizacdo de 12 destes, distribuidos em
formacéo de professores com 28,5%; relacdo familiar com 2%; estratégias de ensino com
28,5%; beneficios com 6% e realidade inclusiva com 34,7%.Conclui-se que a producéo do
conhecimento revela as dificuldades na implementacdo efetiva da Educacéo Inclusiva e a
prevaléncia de lacunas no processo de formacédo inicial e continuada dos professores de
educacdao fisica, interferindo diretamente na sua pratica pedagogica.

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagao.


mailto:angelafreitasw10@gmail.com
mailto:inararolim08@gmail.com
mailto:simonepompeubarroso@gmail.com
mailto:suzelliraiol28@gmail.com

VII CONCEND

01,02 e 03 de nov.2018
Instituto Federal do Tocantins- campus Palmas

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo Fisica; Inclusdo; Producdo do conhecimento;

1 INTRODUCAO

O presente ensaio parte do estudo realizado na disciplina Pesquisa e Prética
Pedagogica em Educacdo Fisica do Curso de licenciatura em Educacdo Fisica da
Universidade do Estado do Pard, inserindo-se na tematica da produgdo do conhecimento na
area. Para tanto, delimitamos nossa pesquisa e analise sobre as producdes sobre a Educacéo
Fisica e Inclus&o.

Segundo Cruz e Tassa (2010), a inclusdo compreende 0s aspectos inerentes ao
atendimento das necessidades e a qualidade de educacdo a todos os alunos e ndo apenas a
um grupo de pessoas com necessidades especiais.

O objetivo desta investigacdo é efetuar uma analise critica e expor o eixo orientador
das producGes transmitidas nestes periodicos, viabilizando, o engrandecimento e perscrutar
bases tedricas sobre a area. A importancia desta investigacdo esta na compreensdo dos
estudos de Souza (2011) quando afirma que existe uma multiplicidade de formas, através
das quais é possivel avaliar o desenvolvimento de um campo cientifico especifico e de suas
préticas e saberes.

Sobre a metodologia utilizada na pesquisa, buscamos verificar a producdo do
conhecimento do campo que estuda a Educacdo Fisica Especial nos periddicos de 2010 a
2018, por meio de analises de coleta de dados a partir das revisdes bibliograficas, como
Lacerda (2012) afirma que a analise bibliogréfica trata-se da avaliacdo de determinados
parametros, de um conjunto de artigos destacando suas referencias, autores, numero de
citacBes e periodicos mais relevantes, buscando a gestdo de informacdes sobre determinado
assunto. Para tanto, selecionamos 49 edi¢Ges de revistas que tratavam do assunto ora
pesquisado.

Logo, passamos a sondar os contelidos. Campos (2009) diz que a pesquisa cientifica
objetiva contribuir com a evolucéo dos saberes dos mais diversos setores, sendo planejada e

efetivada atraves de processos rigorosos e criteriosos das informagdes.

2 EDUCACAO FISICA E INCLUSAO: PRODUCAO DO CONHECIMENTO EM
PERIODICOS

De acordo com os estudos verificados nos periddicos pesquisados das Revistas
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Movimento, Pensar a Pratica, Movimento e Percep¢do, Conexdes, Motriz, Motrivivencia e
Revista Brasileira de Ciéncias e Esporte, entre 2010 e 2018, Sarleno (2017) diz que a
educacdo fisica trabalha a corporeidade, como possibilidade de conhecimento do movimento
em suas multiplas dimensGes socio-afetiva, fisica e psicoldgico; como também no meio
cultural, politico e econdmico no qual o individuo esta inserido.

Nesse contexto, Fonseca (2011) ressalta que a inclusédo assemelha-se a um processo
dialético de ampla conceituacdo, ndo limitado a uma parcela da populacdo que ndo se
restringe a determinadas areas. Por conseguinte, tal processo compreende um caminho
inovador, passivel de transformacgdes na busca pela participagdo plena. Assim a autora frisa
que a inclusdo trata-se de um processo em constante movimento no que tange a minimizacao
das acdes excludentes.

De acordo com o estudo investigativo, verificamos um quantitativo das producdes

discriminado no gréfico abaixo.

Grafico 1: Amostra quantitativa do que foi produzido

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Fonte: Sitios das revistas
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A partir da exposicdo dos dados constatamos que os volumes das producdes atendem
os avanc¢os de producdo do conhecimento da Educacdo Fisica Especial, considerando que
nossa pesquisa centrou-se em oito periddicos dos quais utilizamos doze artigos, 0 que nos
permitiu conceber um balango satisfatorio da analise quantitativa desta temética.

Por conseguinte, identificamos no contexto tedrico a prevaléncia dos apontamentos
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sobre a formagdo dos professores e suas estratégias para a compreensdo e efetivacdo do
processo de inclusdo de escolares com deficiéncia. O estudo investigativo problematiza sobre
a Educacdo Fisica e a Inclusdo, em que 0s precursores tém como premissa: 0s autores e temas

abordados na pesquisa.

A)  AUTORES

Neste contexto, constatou-se um total de 118 autores, sendo 17 vinculados a outros
artigos sobre Educacdo Fisica Inclusiva, tendo como maiores destaques Rita Silva, José
Chicon, Maria de S&, Marina Sarleno, Paulo de Aradjo, Robson Frank, Douglas Borella,
Angela Schorone, Gabriela Harnish, Camila Carvalho e José de Almeida, haja vista que tais
autores realizaram trabalhos em grupo de estudos similares e distintos.

Observamos a prevaléncia de textos produzidos majoritariamente em coletividade, em

detrimento de producGes de nivel individual.

Quadro 1: Autores de maiores destaques

Estudo Autor(A) Titulo Periodicos
Educacdo Fisica e | Movimento e
acdes inclusivas Percepcdo; Pensar a
4 SILVA Prética e
Motrivivéncia
Inclusdo na Educagdo | Movimento e Revista
4 CHICON Fisica Brasileira de Ciéncias
e Esporte
Educacdo Fisica e | Movimento e Revista
3 SA Inclusdo Brasileira de Ciéncias
e Esporte
3 SARLENO Incluséo Educacional Pensz;r_ a I?rética e
Motrivivéncia
Construindo um texto | Pensar a Pratica e
4 ARAUJO inclusivo na | Motrivivéncia
Educacdo Fisica
Concepgéo de | Conexdes e Pensar a
3 ERANK profe:s.sores quanto a | Prética
relacdo de alunos com
deficiéncia
3 BORELLA Signif_ica(;ao_ ) do Co,nfexﬁes e Pensar a
conceito de inclusdo Prética
3 SCHORONE Préticas Pedagdgicas | Conexdes e Pensar a
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para alunos com | Prética

deficiéncia

A pesquisa em | Conexbes e Pensar a
4 HARNISCH atividade fisica | Pratica

adaptada

A percepcdo dos | Motrivivéncia

discentes de
3 CARVALHO Educacdo Fisica sobre

inclusdo

As competéncias do Pensar a Préatica e
3 ALMEIDA professor de Educacdo | Conexdes

Fisica na Educacdo

Inclusiva

Fonte: Sitios das Revistas

B) TEMATICAS ABORDADAS
A explanacdo dos textos nos possibilitou fazer uma organizacdo definindo cinco
tematicas distintas: Formacdo de professores, Relacdo familiar, Estratégias de ensino,

Beneficios e Realidade Inclusiva.

Quadro 2: demonstra o numero de artigos por tematicas

. Formacéo de | Relacédo Estratégias de | Beneficios | Realidade
Tematicas . ) .
Professores Familiar Ensino Inclusiva
Quantitativo 28,5% 2% 28,5 6% 34,7
Fonte: Sitios das Revistas
o Formacao de professores

Culminou um total de quatorze artigos, pelos quais retratam a importancia da
formacéo de professores na educacéo fisica especial. Segundo Frank (2013) é extremamente
importante que o profissional de educacdo fisica mantenha-se atualizado para que haja um
enfoque decisivo em como lindar com inclusdo escolar, para assim eleger estratégias de
ensino que promovam a participacéo efetiva de todos os seus alunos. Para tanto, € necessario
priorizar a busca do conhecimento e suas formulagdes sobre a tematica.

Neste viés, destaca-se a formacdo dos professores como uma demanda emergente para

o aprofundamento e desenvolvimento de processos que direcionem a inclusdo escolar.
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Verifica-se entdo a necessidade da qualificacdo dos educadores no avanco pedagogico do
sistema inclusivo.

O autor destaca que um dos obstaculos presentes para efetivacdo do processo inclusivo
parte do despreparo dos docentes, o que ocasiona lacunas na conformacdo de métodos
eficazes para estabelecer dialogos entre o profissional de educacdo fisica e 0 aluno com
deficiéncia. E necessario que os professores estejam dispostos a adequar-se as demandas
vigentes, em busca de atenuar as dificuldades ora enfrentadas na escola.

Desta forma, para Lima (2015) existe uma grande divergéncia no periodo de formacao
profissional e na realidade que sera enfrentada, uma vez que é notério um déficit no processo
educacional durante o curso profissionalizante, acarretando consequentemente um despreparo

para incluir os alunos com deficiéncia em diversos aspectos presente no ambiente escolar.

o Relacdo Familiar

Esta tematica catalogou um artigo, enfatizando a importancia da relagdo familiar no
processo inclusivo. Martinez (2013) destaca que a baixa escolaridade ou a falta desta para os
familiares dos alunos com deficiéncia, torna-se um fator que dificulta a possibilidade de
incluséo real, pois tal situacdo torna-se um reflexo da falta de conhecimento da importancia
da participacdo nas aulas de educacdo fisica. Segundo o autor, quanto maior a escolarizacao
familiar maiores serdo as possibilidades de cobranca junto a escola e ao professor, no que
tange um ensino de qualidade que é oferecido aos educandos

A intervencdo familiar torna-se um meio pelo qual é possivel verificar dois extremos:
a participacdo efetiva nas atividades inclusivas ou a recusa desta. Corroborando com tais
ideias, Souto (2010) salienta que a escola necessita ser transformada para atender as
necessidades individuais, contribuindo para que os familiares estabelecam uma relagdo que
favoreca a aprendizagem inclusive de valores humanos, beneficiando o ambiente aberto e
acolhedor, baseando-se em uma visao socioldgica e dinamica de aprendizagem.

Nesse sentindo, vale ressaltar que existe uma gama de fatores que séo questionados a
cerca da relacdo familiar, professor e escola quanto ao entendimento do que esta sendo
proposto para a realizacdo de atividades inclusivas, em detrimento a infraestrutura, a
participacdo de todos os alunos nas atividades e a importancia de tais atividades no

desenvolvimento de alunos com necessidades especiais.
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. Estratégias de Ensino

Neste viés, foram encontrados quatorze artigos que abordaram efetivamente as
estratégias de ensino utilizadas pelos professores para a inclusdo. Para Fiorini (2015) a
disciplina Educacdo Fisica segue uma ampla diversidade de conteudos que abrange cinco
principais tematicas como o jogo, danca, esporte, ginastica e lutas; e requer do profissional
em sintese, um conhecimento béasico ou aprofundado dos contedos em questdo. Para o
decorrer das aulas é necessario que o professor estabeleca maneiras que facilitem o processo
de aprendizagem para a participacdo coletiva dos alunos nas varias atividades propostas.

Para Manzini (2009 apud FIORINI, 2015) a facilidade desse processo se da por meio
de estratégias, pelas quais sdo diretamente as a¢Oes do professor correlacionadas com a sua
didatica e os recursos pedagogicos que usufruira, sendo este um caminho passivel de
modificacdo, ou seja, uma estratégia flexivel que beneficiard o professor em situacdes que
exijam uma adaptacdo em sua metodologia,em como utilizar o contetdo para alunos que
possuem alguma necessidade especial.

Por sua vez, entende-se por recurso pedagogico instrumentos ou materiais auxiliadores
do processo de ensino e aprendizagem que dardo suporte ao professor para o desenrolar de
suas aulas de acordo com as necessidades e capacidades de cada aluno.

Especificamente tratando das estratégias e recursos utilizados para a inclusdo de
pessoas com necessidades especiais nas atividades de educacdo fisica, continua sendo um
obstaculo a maneira pela qual as aulas serdo conduzidas em turmas regulares em que ha
alunos deficientes. Fiorini (2015) ressalta em seu estudo que hd um empecilho no que diz
respeito a essas estratégias de ensino, uma vez que existem falhas na formacdo dos
professores resultando na falta de experiéncia para oferecer suporte necessario eficiente no

trabalho inclusivo.

o Beneficios
Nesta categoria foram observados trés estudos, ressaltando os beneficios do processo
inclusivo. Salerno (2017) diz que a educacdo fisica trabalha a corporeidade, como

possibilidade de conhecimento do movimento em suas mdaltiplas dimensdes socio-afetiva,
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fisica e psicologico; como também no meio cultural, politico e econémico no qual o individuo
esta inserido.

Nesse contexto, Fonseca (2011) ressalta que a inclusdo assemelha-se a um processo
dialético de ampla conceituacdo, ndo limitado a uma parcela da populacdo que ndo se
restringe a determinadas areas.

Por conseguinte, tal processo compreende um caminho inovador, passivel de
transformaces na busca pela participacdo plena. Assim a autora frisa que a incluséo trata-se
de um processo em constante movimento no que tange a minimizacgdo das acdes excludentes.

Fomentando os estudos a cerca da educacdo fisica adaptada € relevante citar a
despadronizacdo hegeménica através de reflexdes conceituais do homem na sociedade.

Nesse cenario, cabe entdo apontar a importancia que as atividades fisicas tém no
sentindo também de proporcionar o desenvolvimento dos aspectos cognitivo, motor e afetivo,
como é salientado por (MARINHO,2017).

o Realidade Inclusiva

De acordo com essa categoria, foram encontrados dezessete artigos, dando énfase a
realidade social pelo qual ocorre o processo de inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica.
Segundo Aradjo (2015) o espaco escolar deve favorecer uma organizacdo que possibilite os
saberes culturais para a formac&o critico-reflexiva de cidaddos com valores éticos e morais. O
autor enfatiza que uma das principais funcdes da escola é promover a constru¢do e a
ressignificacdo da cultura e da realidade, com base nos valores e na integracdo social,
educacional e emocional na relacdo com seus colegas e professores.

Dessa forma, o autor sugere que o ambiente escolar deve estar preparado, adaptado
para receber alunos deficientes, valorizando suas particularidades e buscando potencializar
seu conhecimento prévio. Sendo importante frisar o fator excludente que provoca a separacéo
nas atividades, o qual implica na busca pela democratizacdo de direitos iguais na participagdo
das aulas, como ¢ expressa na Constituicdo Federal de 1988, um dos objetivos fundamentais a
promogédo do bem de todos, sem preconceito de origem, raca, cor, sexo, idade ou qualquer
outra forma de discriminacdo (art. 3°, inciso 1V).

Logo, para que haja a adaptacdo da estrutura escolar é necessario apoio do governo no

oferecimento de recursos como promocdo de cursos especializados e o fornecimento de
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material didatico apropriado. No entanto, na atual realidade o amparo de leis e a expansdo de
saberes sobre deficientes ndo é totalmente capaz de mudar a segregacdo cultural feita entre

pessoas com e sem deficiéncia.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos com esta investigacdo que a pesquisa de cunho cientifico sobre Educacgao
Fisica e Inclusdo, esta sendo realizada de forma continua e concomitante aos avan¢os do
conhecimento tedrico e da praxis pedagdgica, como uma constante a ser reconhecida e
discutida diante da eminente demanda vigente.

Assim, compreendemos que a producdo do conhecimento acerca da temaética
escolhida, vem sendo favorecida com estudos recorrentes nas Revistas Movimento, Pensar a
Pratica, Movimento e Percepcdo, Conexfes, Motriz, Motrivivencia e Revista Brasileira de
Ciéncias e Esporte, contribuindo de forma efetiva para a sistematizacao tedrica deste campo
de pesquisa.
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