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RESUMO

Este trabalho pretende contribuir para a formacao de jovens de 12 a 14 anos de idade no
campo da aprendizagem esportiva. Busca-se através dos pressupostos da Teoria Histérico
Cultural (Wgotsky), Teoria da Atividade (Leontiev) e Teoria do Ensino Desenvolvimental
(Davidov) investigar como se d& o desenvolvimento das capacidades proprias de
raciocinio dos alunos utilizando o ensino do voleibol como ‘meio’. Verificaremos o
potencial didatico-pedagogico da auto-avaliagdo dindmica no processo de aprendizagem
pela reflexdo sobre a acdo e pela atividade de mediacdo. Utilizaremos o experimento
didatico formativo como método de coleta e analise de dados.
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Este texto pretende apresentar o projeto de pesquisa que estd sendo
desenvolvido junto a Coordenacédo de Pesquisa da Universidade Estadual de Goias (UEG)
/ Escola Superior de Educacdo Fisica do Estado de Goids (ESEFFEGO) por professores e
académicos da ESEFFEGO e da Pontificia Universidade Catdlica de Goias (PUC/GO)
integrantes do grupo de estudos sobre a “Didatica e a Aprendizagem do Pensar e do
Aprender” (D.A.P.A.). Os trabalhos se iniciaram no més de dezembro de 2010 com a
elaboracédo do projeto e esta previsto para finalizar o relatério em dezembro de 2011. Estéo
sendo investigados os efeitos do ensino de voleibol na perspectiva desenvolvimental sobre
a aprendizagem dos alunos. Assim, partimos do entendimento de que o ensino esportivo
pode ser considerado um dos componentes da formacéo escolar de criangas/jovens. O
aporte tedrico tem como referenciais as producdes de Graca e Oliveira, Coletivo de
autores, Bento, Freire e Scaglia, Kunz, Greco e Benda, Libaneo, Freitas, Chaiklin,
Wagotsky, Leontiev, Davidov, Titone entre outros.

Ao longo da histéria do ensino esportivo no Brasil, varias propostas tém sido
discutidas como forma de mecanizacdo, pedagogizacdo, sociologizacdo e humanizacao

dos elementos formativos do aluno. O ponto de partida das discussdes tem sua origem na
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dicotomia existente entre o ‘“conhecimento pratico” e o “conhecimento tedrico” que
conforme Darido & Rangel (2005) tem implicado, em Educacdo Fisica escolar, nas
abordagens pedagdgicas de cunho predominantemente tecnicista, esportivista e biologista,
e em contra partida nos modelos humanistas, fenomenoldgicos, interacionistas etc.

Logo, hé& diferentes perspectivas de se ensinar esportes, ora com enfoque
tecnicista, ora com enfoque humanista, ora com a idéia de generalizacdo de conceitos e
também o conhecimento fragmentado como ferramenta de resolucéo de problemas. Assim,
uma questao se torna importante de ser analisada nas situacGes de ensino e aprendizagem.
Qual é o tipo de relacéo entre a forma pela qual o conhecimento é organizado e ensinado e
0 desenvolvimento do pensamento dos alunos? Como se da a aquisicdo de novas acdes
mentais? E nas atividades que exigem movimentos corporais absolutamente técnicos e
coordenados durante a acdo, como se da a internalizacdo e externalizacdo do
conhecimento?

Neste contexto investigativo, vamos buscar as contribuicbes para a
aprendizagem esportiva no pensamento didatico da teoria historico-cultural da atividade a
partir das producdes de Vasili Vasilievich Davidov. Autor de varios livros, professor
universitario e doutor em psicologia, Davidov faz parte da terceira geracdo de psic6logos
russos e soviéticos, tendo nascido em 1930 e falecido em 1998. A sua obra destaca a
peculiaridade da atividade da aprendizagem com o objetivo de dominio do conhecimento
teorico obtido pela aprendizagem de conhecimentos comuns a diversas areas do
conhecimento. Foi influenciado pelos estudos de Lev Vygotsky, especialmente pela
relevancia da escolarizacao para a apropriacdo dos conceitos cientificos e desenvolvimento
das capacidades de pensamento a partir da assimilacdo da producdo cultural da
humanidade. Também se inspirou-se nos conhecimentos de Alexei Leontiev que
investigou os fundamentos do desenvolvimento psiquico humano e sistematizou uma
teoria psicoldgica da atividade humana (LIBANEO, 2004).

A expresséo ensino desenvolvimental, conforme Chaiklin (2002), implica criar
oportunidades para os alunos investigarem problemas que os permitem desenvolver uma

relacdo tedrica com a matéria especifica.

Os pedagogos comecam a compreender que a tarefa da escola
contemporanea ndo consiste em dar as criangas uma soma de fatos
conhecidos, mas em ensind-las a orientar-se independentemente na
informacdo cientifica e em qualquer outra. Isto significa que a escola
deve ensinar os alunos a pensar, quer dizer, desenvolver ativamente neles
os fundamentos do pensamento contemporaneo para o qual é necessario
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organizar um ensino que impulsione o desenvolvimento. Chamemos esse
ensino de “desenvolvimental” (DAVIDOV, 1988).

Davidov (1988, p.30) faz algumas sinteses em relagdo ao problema do
desenvolvimento mental. Num primeiro momento o autor entende que, de forma geral,
“[...] a educagdo e o ensino de uma pessoa ndo ¢ nada mais que sua “apropriacao”, a
“reproducdo” por ela das capacidades desenvolvidas histdrica e socialmente no sentido”.
Depois, para o autor “[...] a educag@o e o ensino (“apropriacdo”) sdo as formas universais
de desenvolvimento mental do homem”. Por fim, Davidov coloca que “[..] a
“apropriacao” e o desenvolvimento ndo podem ser dois processos independentes, pois se
correlacionam como a forma e o contetdo de um Unico processo do desenvolvimento
mental humano.

Assim, podemos admitir que no caso do ensino esportivo de voleibol o
desenvolvimento das atividades de ensino na perspectiva desenvolvimental deve dar
condicGes para que o aluno internalize mentalmente e incorpore no seu repertério motor as
formas mais eficazes de aplicar os gestos técnicos do jogo de voleibol, e que, mesmo
diante de situacdes imprevistas e aparentemente novas que acontecem no decorrer de uma
partida, possa ter desenvolvido a habilidade de organizar mentalmente os conceitos,
informacdes e saberes necessarios para discernir as situacdes e tomar as decisGes e 0s
movimentos mais acertados nas situacGes concretas. Este carater generalizador dos
conceitos devera dar aos alunos a condicdo de inteligentemente agirem com autonomia em
qualquer situacdo no ambito do jogo de voleibol, inclusive criando novas solucdes para
novos problemas a partir da base conceitual ja compreendida e efetivada (LIBANEO,
2004).

Portanto, o papel ativo dos sujeitos na aprendizagem, e especialmente, a
necessidade dos sujeitos desenvolverem habilidades de pensamento e competéncias
cognitivas se constituem premissas orientadoras das praticas educacionais na perspectiva
do ensino desenvolvimental.

O experimento didatico formativo na perspectiva do ensino desenvolvimental
trata-se de um plano de ensino, onde a intengdo é desenvolver atividades propositivas
capazes de elevar o nivel de pensamento dos alunos nos objetos de ensino trabalhados.
Logo, o objetivo geral desta pesquisa consiste em apresentar as regularidades observadas
no desenvolvimento do experimento didatico formativo em jovens iniciantes de voleibol,
nos aspectos da apropriagéo e generalizagdo de conceitos nucleares do jogo de voleibol, da
formacéo da personalidade e do desempenho esportivo, em funcdo do desenvolvimento das
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atividades de ensino-aprendizagem na perspectiva do ensino desenvolvimental. Os
objetivos especificos foram assim delimitados: a) Verificar como se d4 a formacdo de
conceitos, apropriacdo de conceitos e generalizacdo dos mesmos, por parte dos alunos,
diante do desenvolvimento das atividades propostas no plano de ensino didatico formativo;
b) Investigar a influéncia da auto-avaliagdo (Cf. MIRANDA, 2009) como estratégia de
ensino, no desenvolvimento das agOes mentais, na organizacdo do pensamento e na
aquisicdo de novas acGes mentais nos alunos do grupo de experimentacdo; c) Analisar as
alteracdes de comportamento motor e desempenho dos alunos na execucdo dos gestos
técnicos do voleibol, durante as fases do experimento; d) Concluir sobre o valor das
atividades auto-avaliativas desenvolvidas no plano de ensino proposto, em consonancia
com a teoria do ensino desenvolvimental.

Davidov (1986), dentro da sua perspectiva de ensino desenvolvimental, ressalta
o0 valor das atividades de avaliagdo para a assimilagcdo de conhecimentos pretendidos nas
acOes de aprendizagem. Ele destaca trés termos distintos envolvidos no processo: controle,
monitoramento e a avalia¢do. O controle determina a correspondéncia entre as varias acdes
de aprendizagem e as condi¢es e exigéncias da tarefa de aprendizagem. O monitoramento
garante a execucdo de todas as acOes da forma em que foram planejadas. E a avaliagéo,
identifica em que medida o aluno esta assimilando ou ndo o procedimento geral de solucdo
da tarefa de aprendizagem e como ele contempla o objetivo final. Observa-se, portanto,
uma preocupacdo qualitativa de Davidov, para além dos aspectos quantitativos, cita o
autor:

“Desta forma, a avaliacdo ndo consiste na simples constatagdo destes
momentos, mas no exame qualitativo substancial do resultado da
assimilacéo (do procedimento geral da agdo e do conceito correspondente),
em sua confrontacdo com a finalidade. E justamente a avaliacdo que
“informa” aos escolares se resolveram ou ndo determinada tarefa de
aprendizagem” (IDEM, 1986, p.99).

Davidov também faz referéncia ao valor da atencdo e a reflexdo sobre o
processo de desenvolvimento das atividades de aprendizagem, tanto nas acbes de

monitoramento e quanto de avaliacdo. Escreveu o autor:

Para executar as acBes de monitoramento e avaliacdo, a atencdo das
criangas deve ser dirigida ao conteiido das proprias agdes e ao exame dos
seus fundamentos, do ponto de vista da correspondéncia com o resultado
exigido pela tarefa. Semelhante exame, pelos escolares, dos fundamentos
de suas proprias acdes, que é chamado de reflexdo, é a condicédo essencial
para que estas agOes se estruturem e se modifiquem corretamente. A
reflexdo é uma qualidade tdo fundamental da consciéncia humana, que
torna possivel a realizacdo da atividade de aprendizagem e seus
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componentes (particularmente o monitoramento e a avaliacdo).(IBIDEM,
p.99).

Assim, o experimento formativo faz parte do modo de investigacdo da teoria
historico-cultural dos psicologos russos Vigotsky, Leontiev, Luria, Galperin e Davidov.
Neste modelo de pesquisa procura-se compreender o desenvolvimento da mente do aluno
como um acontecimento condicionado a sua cultura. Considera-se, portanto, que o
pesquisador que desenvolve o experimento tera ativa influéncia nos processos psicoldgicos
que serdo investigados em funcdo das acGes/atividades que ird propor para os alunos. A
base deste experimento parte da idéia de “zona de desenvolvimento proximal” proposta por
Vigotsky (2007), onde o aluno que ja possui um determinado desenvolvimento real pode
com a ajuda de outros avancar um pouco mais no seu estado de maturacédo e atingir o seu
desenvolvimento potencial até entdo ndo atingido por si s6. Assim, o ‘formativo’ do
experimento representa 0s procedimentos que o pesquisador ird desenvolver e sua
capacidade de mudar o estado inicial dos alunos participantes.

O experimento didatico formativo pretende de forma sistemética criar no aluno
certas disposi¢cGes mentais importantes para o dominio dos conceitos centrais de determinado
objeto de estudo com a possibilidade de generalizacdo em outras situacdes particulares. Para
Vasili V. Davidov:

O método do experimento formativo caracteriza-se pela intervencéo ativa
do pesquisador nos processos mentais que ele estuda. Neste sentido, ele
difere substancialmente do experimento de verificagdo (constatac&o,
comprovacao) que somente enfoca o estado ja formado e presente de uma
formagdo mental. A realizacdo do experimento formativo pressupde a
projecdo e modelacdo do conteudo das formagBes mentais novas a serem
formadas, dos meios psicoldgicos e pedagdgicos e das vias de sua formacao.
Ao pesquisar 0s caminhos para realizar este projeto (modelo) no processo
do trabalho de aprendizagem cognitiva feito com as criangas, pode-se
estudar também as condicdes e regularidades da origem, da génese das
novas formacbes mentais correspondentes. Em nosso ponto de vista, o
experimento formativo pode ser chamado de experimento genético-
modelador, que plasma uma combinagdo (unidade) entre a investigagdo do
desenvolvimento mental das criangas e a educacéo e ensino destas mesmas
criangas. (DAVIDOV, 1988, p. 196).

Desta forma, o plano de ensino torna-se o experimento formativo, sendo uma
intervencdo pedagogica intencional que visa despertar no aluno determinadas agOes
mentais capazes de mudar suas fungdes mentais ja existentes. Portanto, o pesquisador
planeja as ac6es delineando os objetivos e as a¢bes pedagogicas; coloca o plano de ensino
em pratica por um periodo pré-determinado; observa e registra as regularidades ocorridas

nas acdes do professor e dos alunos; analisa 0s registros a partir dos critérios estipulados,

VIl CONGRESSO GOIANO DE CIENCIAS DO ESPORTE
Ciéncia & Compromisso Social: ImplicacGes na/da Educacéo Fisica e Ciéncias do Esporte



avaliando as acdes do experimento, avaliando o desempeno dos alunos e propondo as
provaveis acbes de reformulacdo das praticas pedagdgicas. A elaboracdo do experimento
didatico formativo a ser desenvolvida se dard apds a avaliacdo dos motivos dos sujeitos e
do lugar que eles se encontram em relacdo aos conteddos de trabalho no ensino da
modalidade esportiva voleibol.

O desenvolvimento do experimento didatico formativo pretende, sobretudo,
investigar como surgem as novas formacGes mentais nos alunos, tendo em vista as acoes
orientadas para atingir os objetivos do plano de ensino.

A populacédo /amostra serd composta por 20 jovens escolares voluntarios de 12 a
14 anos de idade pertencentes a comunidade circunvizinha da ESEFFEGO. Utilizaremos
como instrumentos de coleta de dados entrevistas com roteiros estruturados, questionario,
observacao, videos e escaltes. Richardson (1999, p. 260) diz que a observacdo €
classificada, tradicionalmente, como um método qualitativo de investigacdo e destaca que
ela é também quantificavel. Para que a observacdo seja quantificavel, ndo se deve apenas
olhar e ver o fenémeno, ou seja, 0 objeto de estudo, mas também estabelecer previamente
algumas condicgdes para seu desenvolvimento, entre as quais saber o que observa e como
quantificar.

Com o objetivo de conseguirmos informagdes e/ou conhecimentos do
problema para descobrirmos respostas as nossas indagacfes (LAKATOS, 2001, p. 186),
utilizaremos a técnica "documentacdo direta” na pesquisa de campo. Também voltaremos
0 interesse para o estudo do grupo, visando a compreensdo de varios aspectos da
sociedade, no qual a técnica de "observacdo direta intensiva" pode ser atil por ndo
consistir apenas em ver e ouvir, mas também em examinar fatos ou fenémenos que se
desejou estudar (LAKATQS, 2001, p. 190).

Assim, o experimento didatico formativo serd desenvolvido de acordo com o
plano de ensino previamente elaborado.

O pesquisador acompanharé todas as sesses (aulas) a serem desenvolvidas,
mas ndo interferira diretamente no desenvolvimento das mesmas. Ficando a cargo dos
integrantes do grupo de estudo o desenvolvimento de todas as a¢bes pedagogicas com 0
grupo experimental.

Os professores/estagiarios participantes do grupo de pesquisa estdo passando
por um periodo de preparacdo que antecede a elaboracéo e o desenvolvimento do plano de
ensino. A preparacao visa uma maior compreensao dos referenciais tedricos, quer sejam a

Teoria do Ensino Desenvolvimental, a Teoria Historico-Cultural e a Teoria da Atividade e
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estabelecer os procedimentos necessarios para o desenvolvimento do plano de ensino.

As andlises serdo feitas pelo método misto que segundo Creswell (2007),
associam-se as abordagens qualitativa e quantitativa, pela necessidade que incorpora tanto
de explorar quanto de explicar fatos. Neste modelo, o pesquisador se envolve nas
experiéncias reais dos participantes, estando sempre presente nos locais onde acontece a
relacdo didatica, mantendo grande atencdo sobre fatos e abstraindo da realidade o maior
numero de propriedades significativas. O pesquisador acompanha o movimento dialético
que esta dentro e fora do triangulo didatico professor (a), aluno (a) e objeto de
aprendizagem.

Espera-se com o resultado desta pesquisa caracterizar a viabilidade do ensino
esportivo pelos pressupostos da teoria do ensino desenvolvimental e produzir novos
conhecimentos sobre a utilizacdo da proposta de auto-avaliagdo dindmica (MIRANDA,
2009) como ferramenta didatica para a formacdo da consciéncia sobre 0 movimento e a
aprendizagem do pensar e do aprender. Ou seja, espera-se que o0 ensino desenvolvimental
desenvolva a habilidade de pensar dos alunos (a mente), facilitando a aprendizagem de
novos objetos de estudo pela melhoria da capacidade de generalizacdo dos conceitos e as

possiveis conexdes intra e entre contetdos de analise.
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