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RESUMO
Este artigo é parte de um projeto de pesquisa que estuda dimens@es da cultura e qualidade
na educacdo em paises da América Latina a partir de interlocutores da area. O artigo
objetivou elucidar questfes relacionadas a educacao fisica escolar Uruguaia. Utilizou-se um
questionario e as respostas foram tratadas por meio da analise de contetdo. Questionamos
quais seriam as potencialidades e limitacdes da Educacdo Fisica Escolar deste pais. Dentre
as potencialidades, mencionaram a escolarizacdo da populacdo infantil e sua
obrigatoriedade, possibilidade da educacdo fisica trabalhar com outras areas de
conhecimento, discussdes epistemoldgicas do saber no campo. Quanto as limitantes, foram
citadas questdes relacionadas a visdo do corpo nos ambitos econdmico, social, cultural e
politico, problemas no interior da escola e problemas relacionados a profissdo. Verificamos
que a area apresentou passos importantes para garantir sua inser¢ado no espago escolar, mas
que sua visdo esta embasada em uma dimensdo tradicional, sendo enxergada ainda como
atividade e ndo como uma disciplina escolar promotora de conhecimentos relevantes. Para

reverter o quadro, os participantes do estudo Rodriguez, Ruegger e Torron (2009) sugerem
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centrar a politica educativa em uma discussdo epistémica levando a uma construcdo de um
novo sentido para a educacao fisica escolar.

PALAVRAS-CHAVE: educacéo fisica escolar, Uruguai, interlocutores.

ABSTRACT

This article is part of a research that studies culture and quality education dimensions in
Latin America from the area interlocutors. The article aimed to clarify issues related to
physical education in Uruguay. Was used a questionnaire and the answers were treated by
content analysis. The questions were about the possibilities and limitations of physical
education in this country. Among the possibilities, were mentioned the child population’s
education and their obligation, possibility of associating physical education with other areas
of knowledge, epistemological discussions of knowledge in the field, among others. As
limiting, body-related vision were cited in the economic, social, cultural and political fields,
problems within the school and issues related to the profession. We found that the area made
important steps to ensure their integration at school, but his vision is grounded in a
traditional size and is still to see as activity and not as a promoter school discipline relevant
knowledge. To reverse the situation, Rodriguez, Ruegger and Torrén (2009) suggest to focus
the education’s policy in an epistemic discussion leading to a construction of a new direction
for physical education at school.

KEYWORDS: physical education at school, Uruguay, interlocutors.

RESUMEN
Este articulo es parte de um proyecto de investifagion que problematiza la dimension de la
cultura y calidad de educacion en paises de la América Latina a partir de interlocutores del
area. El articulo pretende dilucidar preguntas relacionadas con la educacion fisica escolar
Uruguaya. Se utiliz6 un cuestionario y las respuestas fueron tratadas por medio de analisis
de contenido. La pregunta principal es cuales serian las potencialidades y limitaciones dela
educacion fisica escolar. Entre las potencialidade mencionadas por los docentes

entrevistados, se destaca la escolarizacion de la poblacion infantil y su obligatoriedad, la
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posibilidad de la educacién fisica trabajar com otras areas de conocimiento, discusiones
epistemoldgicas y del saber del campo, entre otras. En cuanto a las limitaciones, fueron
citadas cuestiones relacionadas a la vision del cuerpo en el campo econdmico, social,
cultural y politico, problemas al interior de la escuela y problemas relacionados a la
profesion. Verificamos que el area presentd avances importates para garantizar su insercién
en el espacio escolar, pero que su vision esta basada en una dimension tradicional, siendo
abordada como actividad y no como disciplina escolar promotora de conocimientos
relevantes. Para reverter esta situacion, Rodriguez, Ruegger y Torrén (2009) sugieren
centrar la politica educativa en una discusion epistémica a una construccion de un nuevo
sentido para la educacién fisica.

PALABRAS CLAVES: educacion fisica escolar, Uruguay, interlocutores.

INTRODUCAO

O trabalho apresentado resulta de acdes investigativas desenvolvidas no projeto de
pesquisa “Panorama da educacdo fisica escolar latino-americana: dimensdes da cultura e
qualidade na educacdo”, realizado pelo Grupo de Pesquisa Corpo, Cultura e Ludicidade do
Departamento de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de Maringa-PR, cujo objetivo
volta-se ao entendimento de questBes relacionadas a producdo do conhecimento, a cultura e a
qualidade na educacdo/educacdo fisica em paises da América Latina. Dos paises que
compdem a pesquisa (Argentina, Chile, México, Bolivia, Cuba, Venezuela e Uruguai), apenas
o Uruguai foi selecionado para a finalidade desse texto, o qual passa a ser investigado a partir
da educacéo fisica escolar. Para além das fontes tedricas, o estudo conta com a colaboracéao de
trés professores® atuantes na Universidade da Republica (UdelaR), os quais trabalham com a
formagéo de discentes para atuacdo na educacdo basica. Tais professores foram convidados a
compor a pesquisa por meio do envio de um questionario com perguntas abertas e fechadas,
as quais foram tratadas por meio da analise de conteldo, valorizando-se a realidade

encontrada no pais dos pesquisados e suas interfaces com a educacéo e a educacao fisica.

® Os professores participantes da pesquisa foram: Paola Doglioti Moro, Raumar Rodriguez

Giménez e Cecilia Seré Quinteiro.
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APROFUNDANDO OS OLHARES

Para compreendermos as questdes apontadas pelos professores a partir do cenério da
educacdo fisica escolar uruguaia atual, fez-se necessario problematizar, ainda que
minimamente, os discursos que legitimaram a educacao fisica escolar na forma de lei. Nessa
direcdo, o didlogo com Giménez (2013) mostra que, a educacdo fisica escolar tornou-se
obrigatoria a partir da lei n.° 18.213 de 2008, obrigatoriedade esta que passou a ser implantada
no ano de 2009. O autor esclarece que o campo da educacdo guarda a figura de José Pedro
Varela, cujo discurso compreende a area sob o viés utilitarista e instrumental, em que a
questdo da educacdo do corpo nédo é excegao.

Para lancarmos olhares as questfes ligadas a educacdo fisica escolar Uruguaia foi
perguntado aos professores participantes quais seriam os potenciais e limites da area. A énfase
para as discussdes trazidas destacam para o fato de que os professores participantes apontam
como potencial a obrigatoriedade do ensino e da quase que total escolarizacdo da educacéo
infantil. Por sua vez, as limitacGes estiveram relacionadas a realidade socioeconémica,

estrutura fisica e carga horaria inadequada, conforme aponta o Quadro 1.

Quadro 1 — Potencialidades e limites da Educacdo Fisica Escolar no Uruguai na

perspectiva dos professores uruguaios participantes.

Giménez Moro Quinteiro
e Potencial: e Potencial: ¢ Potencial:
- “Existe tudo por - Obrigatoriedade da | - “Quase total
fazer”. educacdo (de 3 a 8 escolarizagédo da
Potenciais e ¢ Limitacao: anos de idade). populagdo infantil do
Limitagdes da | - Limites que a Uruguai”;

Educacéo Fisica | tradicdo impde | e Limitagéo: - Possibilidade da educagéo
na Escola relacionados  ao |-  Carga  hordria | fisica  trabalhar  em
corpo nos ambitos | semanal conjunto com  outras

econémico, social, insuficiente; areas de conhecimento.

cultural e politico. | - Estruturas fisicas e | e Limitagdo:
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materiais
inadequadas aos
professores de

educacao fisica;

N&o existéncia de
atualizacéo no
campo;

Ndo existéncia de

Carga horéria

insuficiente (aulas de 45

minutos).

Escassos espacos fisicos,

e materiais;
Escassa formacdo

permanente direcionada

aos professores;

politica de | - Corpo docente
promogao aos insuficiente para atender
docentes dentre a demanda do pais;
outros. - Visdo inadequada que as
outras disciplinas
possuem  acerca  da
educacédo fisica,

intelectual (sala de aula)
x corporal (quadra).

- Escassa producdo de
conhecimento na &rea e 0
escasso prestigio que a

mesma tem;

Para Giménez (2015), na educacdo fisica ainda ha “tudo por fazer”. Mas, 0 que essa
ideia indica? Em uma reunido institucional ocorrida no VI Congresso Internacional de
Pedagogia do Esporte (Universidade Estadual de Maringa-Maringa/PR), no ano de 2015, o
docente’ referiu-se as questdes positivas que uma politica comprometida com a educagdo
pode oportunizar, juntamente com as discussdes epistemologicas do saber na area da
educacao fisica.

Ainda sobre a questdo, Moro (2015) entende que o potencial seria a “obrigatoriedade

da educagdo (em nosso caso de 3 a 18 anos)”, e Quinteiro (2015), “a quase total escolarizacao

" O referido docente foi convidado para participar do evento como palestrante.
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da populagao infantil do Uruguai”, que abarca as faixas etarias de criancas entre 4-5 e 11-12
anos. Isso implica na ampliacdo da diversificacdo de intervengfes, possibilitando que a
educacdo fisica seja uma disciplina “aberta a acontecimentos, a novas formas de pensar o
corpo, sua educacdo e o conjunto dos parametros politicos, sociais, culturais e econémicos em
gue nos encontramos” Quinteiro (2015), além de desenvolver a interdisciplinaridade, por
meio do trabalho conjunto com outras areas do conhecimento.
Acerca da etapa de escolarizagdo obrigatdria® no pais, a Lei Geral da Educagéo, Artigo
7°, traz o seguinte texto,
é obrigatoria a educacdo inicial para os meninos e meninas de quatro e
cinco anos de idade, a educacdo primaria e a educacdo média bésica e
superior. A tais efeitos, se assegurara a extensdo de tempo pedagdgico
e a atividade curricular aos alunos de educacdo priméaria e média
basica (URUGUAY, 2008, p. 1).

Essa obrigatoriedade constituiu-se em um passo importante para garantir a ampliacéo
do processo de escolarizagdo, atingindo a todos os educandos, bem como a educacao fisica no
ensino primario. De acordo com Moro (2012), a préatica da educacdo fisica nas escolas estava
prescrita por lei desde o inicio da conformagdo do CNEF, atualmente ISEF-UdelaR, mas
somente foi concretizada por meio da lei n.18.213 de 2007, que legitima a educacéo fisica no
espaco escolar primario, trazendo-a para dentro do curriculo formal.

Para Rodriguez, Ruegger e Torron (2009, p.1-2), professores da UdelaR, essa
obrigatoriedade foi um importante passo para a “legalizacdo da educacao fisica escolar ¢ a
legitimacdo do corpo no espago escolar”, abrindo, dessa forma, “a possibilidade de legitimar

um lugar proprio dentro da educagdo e em especial na institui¢do escola”. Gimenez (2013, p.

8 O sistema Educacional Formal Uruguaio obrigatério é compreendido pelo niveis: 1)
Educacdo Inicial: 3,4 5 anos de idade; 2) Educagdo Priméria; 3) Educacdo Secundaria; 4) Educacéao
Média Superior (inclui trés modalidades: educacdo geral, educacdo tecnoldgica e formacédo técnica
profissional. Os seguintes niveis fazem parte do sistema, mas ndo sdo obrigatorios; 5) Educacdo
Terciéria (inclui cursos Técnicos ndo Universitarios, Técnicos e Educacdo Tecnoldgica Superior);
6) Formacdo em Educacdo com carater Universitario; 7) Formacdo Terciaria Universitaria (inclui
carreiras de Graus) e, por fim, 8) P6s Graduagdo (URUGUAY, 2008, ley n. 18.437).
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2) afirma que é necessario cautela ao analisar a lei por ela apresentar um “carater instrumental
e utilitario na visdo que fundamenta a obrigatoriedade da educacdo fisica escolar”, pautado
em postulados valerianos. Ja Quinteiro (2015) observa como potencial da educacao fisica
escolar a possibilidade desta trabalhar em conjunto com outras areas de conhecimento, a ser
desenvolvida na escola.

Corroborando com a questdo da autonomia e da obrigatoriedade da educacao fisica no
ambiente escolar, Rodriguez, Ruegger e Torrén (2009, p.5) trazem alguns questionamentos
acerca dessa tematica, destacando a necessidade de se conhecer:

a) quais conhecimentos caberiam ao professor de educagéo fisica escolar, ao
professor do ponto de vista politica ou o demandado pelo seu campo
disciplinar?; b) quais consequéncias ocorreriam em funcdo de uma
legitimacdo do campo do ponto de vista politico que ndo coincida com os
discursos e praticas construidos no préprio campo?; ¢) como selecionar do
campo da cultura as préaticas corporais ou de movimento que € valido ensinar
(reproduzir ou modificar)? Em resumo, “o ser ¢ o dever ser da EF ndo ficam
claro”.

Para os autores, a “legalizagdo e a legitimacdo” da &rea, “correm um risco de

confundir-se a menos que o académico responda ao politico marcando uma real busca de
identidade disciplinar”, a fim de “estabelecer uma nova relagdo EF-institui¢do educacional”
(2014, p. 5).

Quanto a limitacdo, Giménez (2015b) considera que a “tradi¢do” impde limites, 0S
quais ocasionam certa inércia que ndo contribui para que a educacdo fisica deixe de ser
considerada apenas como uma aula de atividades, denominada de “activismo”. O pesquisador
afirma existir “uma discussdo ainda ndo muito profunda” de professores em nivel escolar e
professores universitarios acerca das implicancias da educagé@o do corpo quando elas séo lidas
no registro econémico, social, cultural e politico.

A critica que o autor faz em relacdo a “tradi¢ao”, ao “activismo” e as questdes do
corpo no registro politico-econdmico, ficam claras quando se recorre aos documentos da
educacdo fisica escolar na atualidade do pais, uma vez que a obrigatoriedade da disciplina no
ensino priméario e os documentos que deram fundamentagdo a ela remetem a uma viséo de
educacdo fisica higiénica do inicio do século XX (MORO, 2012), possibilitando aos

professores de educacédo fisica escolar compreender a area apenas como atividade voltada
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para a salde. Giménez (2015) colabora com essa analise, afirmando que essa compreensdo de
uma educacao fisica, voltada apenas para satde, explica-se como tradicao.

Moro (2015) e Quinteiro (2015) trazem outras limitacfes existentes na educacgéo fisica
escolar uruguaia, como a insuficiente carga horaria e 0s escassos espacos fisicos e materiais.
Especificamente, Moro (2015) aponta para a ndo existéncia de atualizacdo no campo e uma
politica de promocdo (ascensdo) aos docentes, entre outros aspectos. Quinteiro (2015)
também acrescenta como limitantes a escassa formacdo permanente direcionada aos
professores, a visao inadequada que as outras disciplinas possuem acerca da educacdo fisica
(intelectual-sala de aula x corporal-quadra), a escassa producdo de conhecimento na area e 0
escasso prestigio que a mesma possui. Giménez (2015) e Quinteiro (2015) citam como outro
aspecto limitante a questdo do corpo docente ser insuficiente para atender a demanda do pais,
pois, de acordo com Giménez (2015), a formacéo superior em educacéo fisica é insuficiente
frente a demanda nacional.

Entendemos que a “formagdo permanente” citada por Quinteiro (2015) seria o
equivalente a formacdo continuada (para além da formacéo inicial), e a politica de promocéo
(ascensao) faria referéncia a questdo salarial (possiveis planos de carreira). Dourado e
Oliveira (2009) consideram essas questdes como caracteristicas importantes e necessarias em
um sistema educacional de qualidade, a fim de manter os professores ligados aos debates
atuais em cada campo do conhecimento, bem como seu aprofundamento, promovendo
também o reconhecimento e a valorizacdo desses profissionais com uma politica de ascensao
salarial que permita um subsidio digno para atuar exclusivamente na area escolar, sem que
sua atividade profissional seja dividida em outras atividades laborais.

As limitacdes atinentes a questdes especificas da educacdo fisica escolar apresentadas
pelos docentes relacionam-se, com base em Quinteiro (2015), a escassa producdo de
conhecimento no campo e ao escasso prestigio da area, haja vista o predominio de ideias
educacionais que relacionam a seriedade/racionalidade a sala de aula e a recreacdo, o corpo e
0 ludico ao ambiente externo, “favorecendo uma falsa divisdo dos espagos e atividades
escolares (a mente € na sala de aula com a professora, 0 corpo se exercita e se cansa nas aulas

de educacéo fisica)". Por esta razdo, Giménez (2008, p. 137) tece criticas no sentido de ndo
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ser raro que o campo da educagdo fisica reivindique a “complementariedade e integralidade
do sujeito escolar” e finaliza afirmando que “o saber do corpo” “fica necessariamente

excluido no inter jogo entre ensino e psicologia” (p. 140).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao questionarmos acerca dos potenciais e limites da educagdo fisica escolar uruguaia
sob o olhar dos interlocutores, verificamos que a &rea apresentou passos importantes para
garantir sua insercdo no espaco escolar, mas que sua visdo esta embasada em uma dimensao
tradicional, sendo enxergada ainda como atividade e ndo como uma disciplina escolar
promotora de conhecimentos relevantes. Segundo Moro (2012), mesmo apds um século da
promulgacdo da necessidade da educacdo fisica, os documentos ainda recorrem ao
aperfeicoamento fisico, moral e social, como se fossem uma responsabilidade intransferivel
da educacdo fisica na escola.

Para reverter o quadro de limitacdes e para que a area encontre sua legitimidade,
Rodriguez, Ruegger e Torron (2009) sugerem centrar esta politica educativa em uma
discussao epistémica para que se aclare que tipo de conhecimento corporal teria que circular
na escola, levando a uma constru¢cdo de um novo sentido para uma nova educacdo fisica
escolar. Nessa direcdo, a efetivacdo de programas de poOs-graduacdo na area alavancaria a
producdo de conhecimento, permitindo discussdes das acdes pedagdgicas, possibilitando a
interlocucdo entre docentes e a disseminacdo dos saberes e praticas que envolvem o cotidiano
escolar.

Ao voltar nossos olhares ao entendimento das questdes relacionadas aos limites e
potencialidades da educacdo fisica escolar uruguaia, compreendemos que ha uma acédo
conjunta e efetiva de docentes preocupados com politicas educacionais que valorizem a
educacao fisica como um espago de multiplas possibilidades de educacdo do corpo, do gesto e
do aprimoramento de habilidades por meio da diversificagdo, apropriacdo e
interdiciplinarizacdo de seus contetdos, entendendo-a como obrigatéria e necessaria a

formacdo humana. Os limites s&o vencidos a medida que os esforgos ganham impulséo na
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acao coletiva de pesquisadores dispostos a enfrentarem os desafios na busca por qualidade na

educacdo e na disseminacdo dos saberes e praticas inerentes a area.
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