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RESUMO

Como parte de um estudo realizado em forma de Trabalho de Conclusdo de Curso, este
artigo analisou, segundo os egressos de Educacdo Fisica Licenciatura da Unochapeco,
quais componentes curriculares mais contribuiram ao planejamento de docéncia para o
estagio supervisionado em Educacdo Fisica. O estudo de caso de natureza descritiva e
qualitativa foi composto por 10 egressos do semestre 2013/1, sendo 04 do género
masculino (£23 anos) e 06 do género feminino (x22 anos). A coleta de dados deu-se por
uma andlise documental (Projeto Pedagé6gico de Curso) e uma entrevista semi-
estruturada. Segundo 0s egressos, 0s componentes curriculares tedricos ofereceram maior
contribuicdo ao planejar docente. A relacdo destes com os componentes praticos também
possui grande relevancia nesta acdo, principalmente na oportunidade de perceberem o
‘como’ e ‘de que maneira’ elaborar o planejamento de docéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Planejamento; Componentes Curriculares; Educacgao Fisica.

ABSTRACT
As part of a study in the form of Work Completion of course, this article analyzed,
according to the graduates of Physical Education Bachelor of Unochapeco, which
curriculum components contributed to the teaching of planning for the supervised training
in physical education. The case study of descriptive and qualitative nature was composed

of 10 graduates of the semester 2013/1, and 04 male (x 23 years) and 06 females (+ 22

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua
realizagéo.

ANAIS DO VIIl CONGRESSO SULBRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE - Criciuma-SC — 08 a
10 de setembro de 2016

Secretarias do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (Parana, Santa Catarina, Rio Grande do Sul)
Disponivel em: http://congressos.cbce.org.br/index.php/8csbce/2016sul/schedConf/presentations
ISSN: 2179-8133



http://congressos.cbce.org.br/index.php/8csbce/2016sul/schedConf/presentations

2

Vil CONGRESSO SULBRASILEIRD -
DE CIENCIAS DO ESPORTE

IMPIICACOTS DOS NOVOS MARCOS ITGAIS PARA A TDUCAGCAO TISICA, OTSPORTIT OIAZIR

8 A 10 DE SETEMBRO DE 2016 CRICIUMA/SC >

A e o -t TR T e s 1

years). The data collection took place by a documentary analysis (Educational Project
Course) and a semi -structured interview. According to the graduates, the theoretical
curriculum components offered greater contribution to the teaching plan. The relationship
of these with practical components also has great relevance in this action, especially the
opportunity to realize the 'how' and 'how" to prepare the planning of teaching.

KEYWORDS: Planning; Curricular Components; Physical Education.

RESUMEN

Como parte de un estudio en la forma de trabajo de finalizacién por supuesto, este
articulo analiza, de acuerdo con los graduados de Licenciatura en Educacién Fisica de
Unochapeco, que los componentes del plan de estudios contribuyeron a la ensefianza de la
planificacion para la formacion supervisada en la educacion fisica. El caso de estudio de
caracter descriptivo y cualitativo se compone de 10 graduados del semestre 2013/1, y 04
masculinos (+ 23 afios) y 06 mujeres (+ 22 afios). La recogida de datos se llevoé a cabo
mediante un andlisis documental (Educacion Curso Proyecto) y una entrevista
semiestructurada. De acuerdo con los graduados, los componentes del plan de estudios
tedricos ofrecen una mayor contribucion al plan de ensefianza. La relacion de estos con
componentes practicos también tiene gran relevancia en esta accion, sobre todo la
oportunidad de realizar el "cémo™ y el "cdmo" elaborar la planificacion de la ensefianza.

PALABRAS CLAVES: Planificacion; Componentes del Plan de Estudios; Educacién

Fisica.

INTRODUCAO

Na complexidade da contemporaneidade, muitos sdo os desafios colocados para a
formacao inicial. Ao direcionar o olhar para o contexto da Educacéo Fisica (EF) ¢é possivel
perceber que um dos grandes desafios passa pela distancia entre a formagao profissional e
a realidade que se encontra nas escolas (BORGES, 1998; BRACHT et al., 2003;
FIGUEIREDO, 2004; SANTINI; MOLINA NETO, 2005; ALMEIDA; FENSTERSEIFER,

2007). Esse hiato que ainda permeia o contexto da formagdo profissional em EF é
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resultado de diferentes aspectos. Um deles, diz respeito ao estagio supervisionado, que tem

papel preponderante na formagéo dos futuros professores.

A relevancia dos estdgios para o processo da formacgdo inicial de professores é
discutida por Pimenta; Lima (2004); Pimenta (2006); Ilha (2012); Lima (2008), entre
outros. A experiéncia possibilitada ao estudante por intermédio da realizacdo dos mesmos
tem muito mais implicacBGes e impactos do que apenas a énfase nas préaticas pedagdgicas
no momento pratico de uma aula. Nesta perspectiva, questes como o conhecimento do
curriculo escolar, do processo de selecdo, sistematizacdo, implementacdo e avaliacdo dos
conteddos, a relacdo entre conhecimentos praticos e tedricos, a elaboracdo de planos de
ensino e sua relacdo com as intencionalidades politicas e pedagdgicas do projeto educativo
da escola, também estdo em jogo.

No vislumbre desses elementos, um se torna imprescindivel, o processo de planejar
0 ato docente. Vasconcelos (2009) ao falar do planejamento do professor e da elaboracao
de planos de aula, nos diz que, percebendo o carater emancipatério ao qual buscamos, 0
que realmente interessa é o conceito integral do planejar. Ou seja, uma tarefa que permite
antecipar mentalmente uma agdo que possa vir a ser realizada, agindo de acordo com o
previsto.

Ao se tratar, exclusivamente da funcdo docente, percebe-se o planejar como algo
mais intrinseco do que em qualquer outro ambiente. O professor ndao possui realidades
fechadas e totalmente definidas em seu local de trabalho, mas sim, um convivio diario e
cotidiano de reacBes que se ddo em momentos distintos e de diferentes formas, culminando
em situacOes as vezes inesperadas e que necessitam de sua intervencgédo. Por isso, o plano
planejado ndo € um ato final. Apesar disso, percebe-se 0 pouco interesse e importancia
sobre o planejamento de aulas por parte dos estudantes em estagio ou em relagéo ao ato
docente propriamente dito, como se este fosse possivel sem uma organizacao prévia.

Relacionando esse desinteresse com o inicio de uma carreira docente, vislumbra-se
a representacdo de um desafio ao professorado, principalmente, devido a sua total
inexperiéncia em contexto diario de uma instituicdo educacional. O desafio, entretanto, é

ainda maior quando ndo é atribuida a relevancia necessaria que os estagios curriculares
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supervisionados possuem na formacéao de futuros professores. As vivéncias que o0 estagio
proporciona sdo, durante a formacdao inicial, um processo de aprendizagem, especialmente,
nas questdes do planejar, na interagdo desse momento com a selecdo dos componentes
curriculares mais apropriados, oriundos da matriz curricular de seu curso e que resultam
em exercicios necessarios para com a futura profissao (ILHA, 2012).

Nesta perspectiva e pensando na grande relevancia que o planejar docente assume
durante a realizacdo do estagio e na futura carreira docente e como os estudantes articulam
0s conhecimentos até entdo veiculados no processo de formacdo, o objetivo deste estudo
foi analisar quais 0s componentes curriculares que mais contribuiram na elaboracdo do
planejamento da docéncia no estagio curricular supervisionado de acordo com 0s egressos

do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica (EF) da Unochapeco.

CARACTERIZANDO O ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FISICA DA
UNOCHAPECO

Assim como acontece com todos os cursos de licenciatura em nosso pais, o estagio
curricular supervisionado tem sua presenca garantida por forca de legislacdo na matriz
curricular do curso de EF da Unochapeco.

A necessidade da realizacdo do estagio num cenario de formacdo em licenciaturas
perfaz um caminho voltado a uma ideologia de ‘por em pratica aquilo que se aprende’.
Este contexto instrui os licenciandos a construirem processos de ensino e de apropriacdo de
habilidades, competéncias e experiéncias minimas necessarias a sua futura intervencao no
campo profissional docente. Quando este momento é articulado aos saberes académicos,
advindos, especialmente, dos componentes curriculares cursados, juntamente com 0s
saberes da cultura docente enraizados nas realidades das instituicdes de ensino, identifica-
se uma amplitude na atuacdo docente.

Tal perspectiva encontra-se em de acordo com o Projeto Politico Pedagogico (PPC,
2009) da matriz curricular 377 do curso de graduacdo em Licenciatura em EF da
Unochapecd. Segundo o PPC, o estagio apresenta-se com a finalidade de inserir o

universitario-estagiario no seu campo profissional, para que ele, na sua intervengdo, seja
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capaz de desenvolver competéncias e habilidades. A construcdo do planejamento de
docéncia nesta fase apresenta-se com extrema relevancia, visto que a utilizacdo dos saberes
e conhecimentos oriundos dos componentes curriculares € a oportunidade de perceber
teoria e pratica andando juntas.

A universidade por sua vez, ¢ a unidade que regulamenta e supervisiona a
realizacdo e o andamento dos estagios, partindo de um eixo com intencionalidades
pedagogicas e politicas de acordo com cada curso, bem como, em consonancia com o
contexto de realizacdo dos mesmos. O estagio pode entdo ser considerado como uma
“oportunidade de aprendizagem da profissdao docente e da construgdo da identidade
profissional” (PIMENTA; LIMA, 2004, p. 99).

No bojo dessas acbes, conforme as especificidades de cada curso, os estagios
variam em sua estrutura, organizacao, realizacdo e carga horaria, podendo ser realizados
em instituices privadas ou publicas de ensino, organizagdes nao governamentais,
programas permanentes de extensdo da propria universidade ou mesmo de outras, e
também em alguns laboratdrios e/ou praticas simuladas, respeitando sempre as normas
vigentes para cada estagio a ser realizado.

Segundo o PPC (2009) de EF da Unochapecd, a compreensdo do estagio deve
permear uma visao de acdo educativa, ou seja, uma pratica sob a qual, a partir de situacdes
reais do ambiente de trabalho, possam ser realizadas e aprendidas as competéncias
fundamentais para a apropriacao dos elementos que constituem a vida profissional docente
num ambito social, cultural e cidaddo. Neste contexto, a carga horaria dos estagios
supervisionados dos cursos de licenciaturas esta, segundo normativa do Ministério da
Educacdo e Cultura (MEC), fixada num total de 400 horas a serem cumpridas em
atividades de docéncia (BRASIL, 2002).

Em conformidade com o PPC (2009), o estudante, ao optar por ingressar no curso
de Licenciatura em EF da Unochapeco, precisara cumprir esta referida carga horaria em
cinco etapas distintas, todas em forma de componentes curriculares obrigatérios, sendo:
estagio |1, estagio 11, estagio 11, estagio IV e estagio V, respectivamente dispostos um em

cada periodo, partindo do terceiro ao sétimo periodo na matriz curricular do curso.
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Nesse sentido, o estudante ao realizar o estagio | entra em contato com dois

contextos distintos, um formal e outro ndo formal. Em meio a eles, o estudante necessita
cumprir 20 horas de observagdo para cada um desses contextos, tendo que elaborar um
relatorio sobre a vivéncia para posteriormente socializar aos demais estudantes num
seminario previamente estabelecido. No estagio Il, o estudante ndo vai a campo, mas,
necessita realizar uma pesquisa de forma mais atenta sobre uma tematica relacionada aos
processos pedagogicos advindos das observagdes do primeiro estagio, em que o estudante
pesquisa os dois cenarios, formal e ndo formal (PPC, 2009).

No estagio 11, o objetivo se traduz em iniciar a docéncia num contexto de escolha
do estudante, seja o escolar ou 0 ndo escolar tendo por base um plano de aulas de sua
autoria. Quanto aos dois ultimos estagios, o IV e V, o estudante d& inicio a sua monitora e
apos comeca a conduzir sua docéncia (PPC, 2009). O estudante necessita desenvolver 10
horas de observacdo e 20 horas de efetivo exercicio docente em cada etapa da educagéo
basica, a partir de um plano de aulas previamente elaborado. A avaliacdo desta etapa é
realizada numa unidade conjunta, entre o professor orientador e o professor supervisor da
docéncia do estudante no seu espaco de intervencéo.

Diante da especificidade de cada uma das etapas do estagio supervisionado em EF
da Unochapecd, percebe-se a insercdo do planejamento de docéncia a partir do terceiro
estagio até a finalizacdo do quinto e Gltimo estagio. Essa pratica, conforme Faria Junior et
al. (1987), é um processo totalmente dinamico em que as aprendizagens realizadas numa
pratica progressiva de atividades que correspondem ao campo profissional, se apresentam
como uma habilitacdo especifica do que € aprendido, para que dentro de situacOes reais de
intervencdo, haja uma associacgdo as teorias e praticas apreendidas como contetdo durante
a graduacéo.

Desta forma, a importancia que o estagio curricular supervisionado possui para a
formacdo de um futuro professor esta diretamente relacionada com a possibilidade de
insercdo dos estudantes, de forma mais intensa e direta com seu futuro campo de atuacgdo
profissional. O planejamento de docéncia, mais do que necessario torna-se uma ferramenta

de apropriagéo desta formacdo, como um aporte tedrico-pratico de carater pedagdgico.

Iad
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CAMINHOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa configura-se como um estudo de caso descritivo e de natureza
qualitativa. Um estudo de caso se ocupa com um contexto especifico que precisa ser
compreendido, explorado ou descrito, de forma a contextualizar o objeto em questdo
(LUDKE; ANDRE, 1995). Conforme André (2005) materializa-se por intermédio de trés
fases: a fase exploratéria, quando entramos em contato com a situacdo a ser investigada e a
definicdo dos instrumentos; a coleta dos dados ou a delimitacdo do estudo e a anélise
sistematica dos dados. A pesquisa do tipo descritiva pode ser definida a partir das acdes de
“observar, registrar, analisar, descrever e correlacionar fatos ou fendmenos [...]”
(MATTOS, ROSSETO JR.; BLECHER, 2004, p.15). J& a pesquisa qualitativa “se
preocupa, com a interpretacdo do fenbmeno, considerando o significado que os outros déo
as suas praticas” (GONSALVES, 2001, p. 68).

Nesta perspectiva, a populacdo foi composta pelos egressos do semestre 2013/1 do
curso de Licenciatura em EF da Unochapec6, matriz 377, que foram convidados a
participar do estudo. A amostra foi constituida por 10 dos egressos que aceitaram o
convite. Destes, 06 sdo do género feminino, com idade média de 22 anos e 04 do género
masculino, com idade média de 23 anos. Ao longo do texto 0os mesmos serdo nomeados
como “sujeitos” e seguidos por uma letra, de A até J.

Como instrumento para a coleta de dados, realizada em 2013/2, foi utilizado a
analise documental do PPC do curso de licenciatura em EF da Unochapecd, como também
uma entrevista semi-estruturada Trivifios (1987), que foi elaborada especificamente para
este estudo.

Para realizagdo deste estudo, inicialmente, ocorreu contato com a coordenadora do
curso de EF da instituicdo, a qual foi explicada o propdsito do estudo e sua relevancia para
0 curso e a solicitacdo de uma copia do PPC. Em seguida, ocorreu o contato com 0s
egressos, aos quais foi explicada a finalidade do estudo e a efetivacdo do convite para
participacdo como sujeitos da pesquisa. Mediante aceite, 0s mesmos preencheram e

assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Apds, foram
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realizadas as entrevistas semi-estruturadas, individualmente, que foram agendadas
previamente, em local e horério estipulado por cada participante.

A andlise qualitativa foi baseada em trés polos cronoldgicos, sendo eles: a) a pré-
analise, b) a exploracdo do material, e ¢) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a
interpretacdo (BARDIN, 2011).

COMPONENTES CURRICULARES, PLANEJAMENTO DE DOCENCIA E ESTAGIO:
RELACIONANDO INTENCIONALIDADES

Assim como a importancia que o estagio possui e apresenta para a formacao inicial
de um futuro professor, € também importante ressaltar a presenca do planejamento desta
docéncia, elaborado fundamentalmente para esta proposta de intervencdo. Com o auxilio
do planejamento, o estudante relaciona o contexto de trabalho com os conhecimentos
previamente obtidos na graduacéo, através de vivéncias praticas e tedricas recorrentes do
exercicio do ‘se fazer’ e ‘ser’ docente,

Conforme Ferreira; Krug (1999); Teixeira (1994), ap6s a vivéncia no estagio
curricular supervisionado, exige-se que o futuro professor apresente conhecimento
multidisciplinar, compreendendo a no¢do minima dos procedimentos a serem utilizados
nas suas aulas, tanto no aspecto pratico como no tedrico. Entretanto, sabe-se que cada
licenciando apresenta um perfil ou uma identidade profissional docente diferente, que se da
por meio das experiéncias obtidas na formacao inicial (FARIAS; NASCIMENTO, 2012), o
que resulta numa apreciacdo distinta do que o estagio pode proporcionar, bem como da
importancia do planejamento de docéncia e da elaboragédo dos planos de aula.

Para melhor compreensdo destes perfis docentes, o PPC (2009) aponta para a
diversidade de conhecimentos na EF ao dizer que o campo de atuacdo do profissional é
pleno nos servicos da sociedade na &rea da EF Escolar, bem como, nas mais diversas
maneiras de manifestagdes no cenario da cultura corporal e do movimento humano. Desta
maneira, toda esta amplitude de conhecimentos esta inserida nos componentes curriculares
que o estudante encontra durante sua graduacdo e que por ventura fard uso no seu

planejamento de docéncia para o estagio curricular supervisionado.
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O planejamento da docéncia €, de acordo com Libaneo (1994), uma tarefa docente
que inclui véarias competéncias, como por exemplo, a previsao das atividades didaticas no
que se refere a organizacdo e coordenacdo perante os objetivos delineados, a reviséo e
adequacao destes procedimentos no processo de ensino, o que faz deste planejar “um meio
para se programar as agOes docentes [...]” (ibid, 1994, p. 221). Na busca por essa
programacéo das agdes, o estudante elabora seu planejamento de docéncia voltando-se aos
componentes curriculares, a fim de esmiucar, detalhar e claro, programar um percurso a ser
seguido e que demonstre preparacdo aos desafios que serdo encontrados.

Ao posicionar o professor como profissional da educacéo, € possivel perceber que
além de dominar os conteudos que busca ensinar, 0 mesmo também precisa ser portador de
determinados saberes que orientem sua pratica. Em outras palavras, necessita de uma
contribuicdo capaz de evidenciar a importancia de discutir a natureza dos saberes dos
professores (NEIRA, 2012). A contribuicdo a que o autor se refere estd no conhecimento
conduzido na formacdo inicial e nos componentes curriculares que compde e dao
sustentacdo pedagdgica a esta formacao.

H4, portanto, no planejamento de docéncia, uma representatividade intrinseca dos
componentes curriculares que o estudante vivencia na sua graduacdo, pois, estes que sao
segundo Schulman (1987), o conhecimento cientifico, hdo de se relacionar com outros
tipos de conhecimentos, como o conhecimento especifico e o pedagdgico geral, na
construcdo de uma docéncia com profundidade no saber e ensinar. Diante desta
importancia, o dizer de dois estudantes revela muito bem este sentido de
complementaridade que os componentes curriculares desempenham: “Eu acredito que
todos os componentes curriculares foram importantes no planejamento das aulas, pois
percebo que direta ou indiretamente os conhecimentos de todos 0s componentes
curriculares complementam o papel de ser docente” (Sujeito D). Esta ideia também est
presente na fala do sujeito G, ao dizer que “sdo importantes porque te ddo base pra tu ter
nogao la fora e tu acaba ocupando todos”.

A dimensdo de complementaridade descrita pelos sujeitos é fundamental na

constituicdo de alguns aspectos considerados indispensaveis na elaboragdo de um
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planejamento, quer seja na interpretacdo do conhecimento de realidade daquilo que se
pretende planejar ou as necessidades que precisam ser trabalhadas (OLIVEIRA, 2007). A
analogia que se encontra refletida nas falas dos estudantes quando nos relatam o uso de
todos os componentes, remete-se a duas questdes de ordem subjetiva: a) o desempenho
sistematico na elaboracdo do planejamento; e b) a construcdo do conhecimento pedagdgico
de conteudo.

Tal perspectiva demonstra, primeiramente, a utilizacdo dos componentes
curriculares de uma maneira possivelmente sistémica. O estudante, ao elaborar seu plano
de aulas, discerne sobre quais dos contetidos vivenciados em sala de aula serdo mais
importantes ao contexto e a préatica que ele pretende realizar. Conforme Krug (1996) isto
pode suscitar no futuro professor um pensamento reflexivo e sistematizador ante o que vai
ensinar e executar com seus alunos, podendo inclusive diminuir a improvisacdo até que
esta seja eliminada.

O outro fator a ser destacado retrata 0 conhecimento pedagdgico de contetido em
construcdo. Conforme Neira (2012), este tipo de conhecimento se fundamenta no ato
educativo, sendo enriquecido e melhorado no trato com outros conhecimentos,
principalmente as representacbes mais Uteis dos componentes a serem utilizados, fato
também retratado pelo sujeito A ao dizer que utilizam “até aquelas disciplinas mais... que
a gente talvez ndo consiga incluir na escola como fisiologia, e... cinesiologia”. E possivel
inferir que a necessidade pedagdgica é que amplia ou limita a condi¢do do planejar a
docéncia.

O fato de ‘até’ considerarem o uso de disciplinas como fisiologia e cinesiologia
(podemos citar também anatomia, biomecénica, entre outras) no planejamento, revela uma
grande insisténcia ao uso de contetdos ditos comuns no cenario da EF escolar, como o
futebol, voleibol, basquetebol e handebol. Essa miopia pedagdgica, que possivelmente esta
a reduzir o curriculo de EF aos esportes, vincula-se ao que Bracht et al. (2003) chama de
imaginario social cristalizado, em que a EF é compreendida basicamente como um tempo
escolar vinculado ao fendmeno esportivo. “O esporte ¢ o contetdo central tratado nas aulas

tratado nas aulas pelos professores, e ¢ a pratica corporal citada e valorizada pelos alunos”
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(CARLAN; KUNZ; FENSTERSEIFER, 2012, p. 59).

Pensando nesta esséncia esportiva presente nos conteudos da EF, é importante
destacar que alguns dos estudantes entrevistados declararam estar nos componentes
curriculares praticos, ou seja, as metodologias que ensinavam 0s esportes, a grande
contribuicdo para o desenvolvimento do planejamento de docéncia a ser aplicado no
estagio. O sujeito H, por exemplo, diz: “Olha, eu acho que foram os esportes coletivos, até
porque muitas das aulas que eles pedem nas escolas sdo os esportes coletivos”, por iSso
“as disciplinas dos esportes, handebol, basquete, volei e futsal sdo as que a gente usa
bastante nos estdagios” (SUJEITO F).

Analisando o sentido destas falas, percebe-se como o estudante se volta ao apelo
cultural e social que muitas vezes esta presente na escola, obviamente representado na
pratica esportiva e/ou no ensino dos esportes por meio das quatro modalidades principais:
futsal, voleibol, basquetebol e handebol. Acredita-se que esta realidade destacada € tdo
preocupante para a aprendizagem do aluno quanto para a formacdo do estudante em
processo de realizacdo do estagio, quer seja no planejamento como na pratica docente.

E possivel perceber também uma auséncia da real representatividade da docéncia
em EF, pois, certamente, este campo do conhecimento ndo aborda apenas os esportes. Ha
que se pensar que, planejar aulas em detrimento de quatro modalidades de esportes nos
revela uma perturbacdo a ser vencida. De acordo com Neira (2006), isto sé é possivel com
algum esforco do sujeito no sentido de ndo anular o elemento perturbador, mas buscando
“modificar o conhecimento disponivel, de modo a ajusta-lo a situagdo de desequilibrio”
(ibid, 2006, p. 103), no caso, a corriqueira utilizagdo dos esportes como contetdo
norteador dos planejamentos de docéncia.

Quanto a esta realidade, geralmente, se apresentar ligada aos quatro esportes no
planejamento de docéncia, percebe-se 0 qudo relevante e necessario é a mudanca de
pensamento por parte dos estudantes, principalmente no sentido de reformular e
ressignificar essa ideologia de predominancia das modalidades esportivas nas aulas de EF.
Este € um ponto abordado pelo sujeito I, quando enfatiza ser necessario “sair um pouco do

guarteto fantastico, esse que 0 nosso objetivo no estagio, fazer alguma coisa diferente
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[...]”. Esta diferenca a ser feita colabora na ampliagdo e no ganho de experiéncias
relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem tanto para os alunos como para o
universitario-estagiario

N&o se esta querendo aqui dizer que o contetido esporte deve ser banalizado no
estdgio em EF, embora, concorda-se ser imprescindivel haver modificacdes quanto aos
contetdos abordados. Na perspectiva de Delval (2001), novos contetdos apresentam
representacdes influenciadas por estes proprios contetdos e que se modificam de acordo
com as experiéncias vivenciadas, construindo-se entdo um modo novo de abordar 0s
problemas, selecionar a informacdo mais relevante e explicar 0s processos que se
relacionam com a realidade.

Apesar disto, sabe-se que os estudantes em situacdo de estagio, especialmente na
EF, acabam direcionando-se a uma forte tendéncia e/ou costume, cuja finalidade centra-se
em procurar desenvolver apenas os conteudos ligados diretamente a sua preferéncia ou
entdo a suas habilidades motoras (FRAGGION, 2011). Entretanto, esta preferéncia do
estudante, segundo o proprio Fraggion (2011), podera causar nos alunos uma sensac¢do de
desinteresse, pois, 0S mesmos ja ndo encontram expectativas para as aulas de EF.

Outro ponto relevante na fala dos estudantes entrevistados diz respeito a
contribuicdo de componentes curriculares ditos tedricos, como sugere o sujeito B: “Eu
acho que... as disciplinas de pesquisa, metodologia cientifica, didatica da educagao fisica,
foram as principais, que tiveram uma base tedrica [...] “ ou entdo representado na fala do
sujeito J ao citar que “fodos sdo importantes, mas metodologia do ensino, didatica e 0s
planejamentos realizados nas préprias disciplinas de estagio sdo as que acho mais
relevantes”. A possibilidade de unir teoria e pratica € uma das caracteristicas mais
importantes no ato de realizacdo do estdgio. Fundamentar a pratica atraves de
conhecimentos teoGricos possui um aspecto de dominio e seguranca em relacdo a
imprevisibilidade do cenario docente.

Os egressos entrevistados parecem estar cientes disso, pois percebem a necessidade
do aporte teorico na elaboragdo de seus planejamentos. Corroborando com esta

perspectiva, Bossle (2002) aponta que as orientacOes sobre o planejamento de ensino, séo
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encontradas pelo estudante de graduacdo em EF, justamente, em disciplinas teoricas, “seja
nas disciplinas de metodologia do ensino da educacéo fisica, seja na importante didatica da
educacao fisica, com suas orientagdes referidas a uma teoria didatica especifica a pratica
pedagogica da area” (ibid, 2002, p. 36).

Pensando nesta especificidade didatica, percebe-se também que 0s egressos usam
dos ensinamentos advindos dos componentes curriculares tedricos para, dentre eventuais
possibilidades, saber “qual o processo metodol6gico certo para se utilizar naquele
determinado planejamento” (SUJEITO E). Evidencia-se neste contexto, uma intengdo
critica do estudante ao elaborar seu planejamento, inclusive em relacdo ao espaco de
realizacdo do estagio.

A medida que sua busca pelo melhor método perpassa os muros da universidade e
penetra a fundo no contexto em que se encontrard inserido, o estudante revela um olhar
ampliado e comunicativo, preocupado ndo apenas com a pratica que ele pretende
desenvolver, mas também com a populacdo para quem ele elabora esta pratica. Por isso o
conhecimento dos componentes tedricos é tdo importante quanto o proveniente dos
componentes praticos, algo que se justifica em Freire (1997, p. 44) quando nos lembra que
"(...) o proprio discurso tedrico, necessario a reflexdo critica, tem de ser de tal modo
concreto que quase se confunda com a pratica".

Todavia, Borges (2005) apresenta uma denuncia, referindo-se que em momentos 0s
estudantes acabam por questionar estes conhecimentos que sdo transmitidos durante a
formacao inicial, como evidenciado na fala do sujeito C ao dizer que “a gente recebe as
matérias fragmentadas para depois, no estagio, ser um processo completo, sé que muitas
vezes 0s estagios acontecem antes e algumas matérias que sdo essenciais para montar o
planejamento estdo nos periodos posteriores, ai a gente tem que fazer as coisas no
atropelo sem saber o que ¢é¢”. A critica do estudante fundamenta-se ndo sé nos
componentes curriculares, mas também na relacdo deles com o momento em que o estagio
esta alocado na matriz curricular. No curso de licenciatura em EF da Unochapeco o estagio
curricular supervisionado inicia a partir do terceiro periodo, embora as intervencdes

praticas acontecam apenas no quinto, sexto e sétimo periodo da graduagé&o.
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A realidade descrita estd condicionada a um cenario de politicas e regimentos
internos que estruturam a grade e a matriz curricular do curso de licenciatura em EF da
Unochapecd, que por sua vez ndo busca fragmentar os conhecimentos construidos na
relacdo de um componente curricular para o outro.

Acredita-se, conforme Bossle (2002) que esta fala do estudante esteja relacionada a
uma acdo muito comum, a descrencga sobre o planejamento de aulas por parte de alguns
professores de EF, principalmente, no que se refere a colocar no papel aquilo que se
deseja. Entretanto, ndo se descarta aqui a discussdo ante uma possivel necessidade de
reorganizacdo da grade curricular para o curso em relacdo ao estagio curricular
supervisionado, 0 que por sua vez pode colaborar na ampliagdo de olhares quando da

elaboracdo de planejamentos de docéncia.

CONSIDERACOES FINAIS

O planejamento de docéncia apresenta-se com grande relevancia no cenario
educacional, especialmente, por possibilitar a professores e professoras a oportunidade de
posicionarem suas acOes e decisdes em relacdo ao contexto de interacdo, prioritariamente,
a escola. Tendo em vista que uma aula pode sofrer alteracdes, mudancas e até mesmo
improvisacdes, impde-se ao professorado a necessidade de um planejamento de docéncia
que dé conta destas modificacdes. Neste sentido & possivel perceber a base que os
componentes curriculares podem proporcionar ao momento de planejar do estudante.

Conforme os egressos, as disciplinas tedricas como, didatica, metodologia de
ensino, metodologia de pesquisa € 0s primeiros estagios, S0 0S componentes que mais
contribuiram na elaboracdo do planejamento de docéncia. A relevancia destes
componentes se manifesta, principalmente na inter-relacdo possivel com os componentes
curriculares ditos préaticos, como por exemplo, os esportes, muito difundidos na EF escolar,
bem como, na interacdo com outros componentes pouco difundidos, casos da cinesiologia,
fisiologia, anatomia e biomecanica.

A associacdo dos componentes reflete, segundo os estudantes, a oportunidade de

perceber o ‘como’ e ‘de que maneira’ produzir, preparar e executar um planejamento de
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nesta realidade, a fim de fazer do planejamento “um agente privilegiado de transformagao

da realidade, relacionada ao interesse e a complexidade da acdo a ser desenvolvida”
(BOSSLE, 2002, p. 35).

Este privilégio, entretanto, perpassa por uma dificuldade citada pelos egressos, a
alocacdo dos estagios na matriz curricular do curso de licenciatura em EF da Unochapecd.
Para eles, este fator limita a possivel contribuicdo de outros componentes curriculares que
aparecem na grade curricular ap6s a realizacdo ou durante o andamento dos estagios. Isto,
segundo o0s egressos, pode empobrecer o planejamento de docéncias, embora, seja
necessario que o estudante conviva com este impasse, visto que esta € uma realidade
politica na estruturacdo da grade curricular e que demanda de uma discussdo mais
aprofundada.

Neste contexto e a partir da diversidade dos dizeres, compreende-se que grande
parte dos egressos admite, de uma maneira ou outra, a contribuicdo dos componentes
curriculares no momento de elaborarem seus planejamentos de docéncia. A oportunidade
de vincularem inimeros conhecimentos provenientes destes componentes ao momento da
pratica docente no estdgio € tida como fundamental. Aspectos como competéncia,
preparacdo e reflexdo critica encontram-se em desenvolvimento e permanecem associados
a préatica docente, a elaboracdo do planejamento e a tudo o que ele proporcionar, quer
esteja 0 estudante preparado para isso ou nao.

Porquanto, vislumbra-se um cenario de grande representatividade dos componentes
curriculares a0 momento de elaboracdo do planejamento de docéncia por parte dos
egressos. E também a ocasifo de refletir sobre a docéncia em estagios para que novos
olhares surjam na constituicdo dos planejamentos em EF. A medida que esta discuss&o se
desdobrar, conjuntamente com a realidade das matrizes curriculares dos cursos de
graduacdo em EF, constituir-se-a um proficuo didlogo direcionado a intencionalidade da
acao docente e sua relacdo com as intencionalidades da proposta educativa da instituicao
escolar, o que contribuira na realizacdo dos estagios e culminard numa formacao de carater

abrangente.
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