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1 INTRODUCAO

Ha diversas metodologias para se desenvolver o ensino do esporte na Educagdo Fisica
Escolar, entre elas a Iniciagdo Esportiva Universal (IEU), por Greco e Benda (1998), que tem
como proposta proporcionar o aprendizado da iniciacdo esportiva através de jogos e
brincadeiras.

Aproveitando o espaco académico e a necessidade de explorar a aplicabilidade da IEU
em escolares do ensino fundamental, surgiu o projeto extraclasse denominado Jogando para
Aprender (JPA). Realizado através do Laboratério de Estudos em Esporte Coletivo (LEECol),
da Escola Superior de Educacgdo Fisica (ESEF), da Universidade Federal de Pelotas (UFPel),
em parceria com uma escola publica estadual da cidade de Pelotas/RS. O projeto ¢ realizado
por uma equipe composta por académicos do curso de Licenciatura em Educacao Fisica (EF),
supervisionado por uma estudante do Programa de P6s-Graduagdo em Educacgdo Fisica da
UFPel, e orientado pelo coordenador do LEECol. Sendo assim o objetivo deste resumo ¢
descrever o processo de uma intervencao pedagogica (IP) que utiliza o método da iniciagao

esportiva universal em escolares do primeiro ao quarto ano.

2 METODOLOGIA
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Participam 56 escolares de 6 a 10 anos, turmas de 1° ao 4° ano do ensino fundamental,

que nao possuem aulas regulares de EF com professor unidocente. A escola foi selecionada
por atender aos requisitos estabelecidos pelo grupo, no qual deveria ter sua localidade
proxima a ESEF, facilitando o deslocamento dos académicos até a mesma, e por possuir a
alunos desta faixa etaria. Foi apresentada a escola a autorizacdo da 5* Coordenadoria Regional
do Estado juntamente com a proposta do JPA.

A TP teve inicio em maio de 2018 e se estendera até dezembro do mesmo ano. As
aulas sdo ministradas por académicos do curso de Licenciatura em EF em dois encontros
semanais com 1 hora cada e no mesmo turno escolar. Os alunos sdo divididos em duas
turmas, sendo T1 composta por 1° e 2° ano, desenvolvendo as capacidades coordenativas e T2

composta pelo 3° e 4° ano, as capacidades taticas basicas.

3 DESCRICOES, RESULTADOS, INTERPRETACOES...

Apobs o processo de planejamento a intervencdo acontecerd em trés etapas com ambas
as turmas, sendo que a primeira ¢ de adaptacdo e abrange os trés primeiros meses com aulas
que contemplam jogos cooperativos, circuitos motores e brincadeiras. J4 na segunda etapa,
com a T1 serd usado um teste para verificar o desenvolvimento motor, o Test of Gross Motor
Development — 2 (TGMD-2) (ULRICH, 2000) e a partir de entdo, a intervengdo ocorrera de
acordo com o resultado do teste, com aulas planejadas e desenvolvidas através das
capacidades coordenativas, sendo utilizados dois parAmetros de pressio por aula (KROGER;
ROTH, 2002). E na T2 serd desenvolvido um jogo como avaliagdo que comtemplam os
parametros das capacidades taticas bdsicas, propostos por Kroger e Roth (2002) e
posteriormente as aulas serdo desenvolvidas sobre os mesmos. E a terceira etapa na T1 sera
reaplicar o teste motor e na T2 o jogo de avaliagdo para verificar os efeitos da interven¢ao na
condi¢do motora e tatica dos escolares.

Também serdo avaliados os valores intrinsecos do esporte. Essas avaliagcdes serdo
feitas através de um diario de campo, que sdo registradas observacdes comportamentais. Além
disso, sdo realizadas entrevistas semiestruturadas pré e pos-intervengao com alguns alunos e
com todas as professoras do curriculo para que possamos identificar o perfil dos alunos que

compdem o JPA e as caracteristicas das turmas.
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O estudo estd na primeira etapa, sendo assim ndo podemos afirmar resultados quanto

ao desenvolvimento motor e tatico dos escolares. Portanto ja podemos perceber algumas
dificuldades relacionadas a tatica, coordenag¢do e comportamento. Para amenizar o problema
comportamental utilizamos o didlogo e atividades cooperativas, pois conforme Broto (1999),
através dessa pratica educativa ¢ possivel harmonizar conflitos e resolver problemas, sendo

um meio de potencializagdo das habilidades de relacionamento.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ainda recente, a IP ja apresenta resultados significativos, mostrando que o método
utilizado tem influéncia direta na vida dos escolares. Além disso, o projeto JPA promove a
relacdo interpessoal, além de proporcionar aos académicos vivéncias no ambito de sua futura

préatica profissional.
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