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Introdugdo: O processo de monitoria se conceitua sendo uma modalidade de ensino e
aprendizagem que contribui para a formacdo integrada do (a) estudante nas atividades de
ensino, pesquisa e extensdo dos cursos de graduacéo, compreendendo-se que a monitoria vem
ganhando espago no meio académico, pela sua relevancia no processo formativo mostrando
sua utilidade a medida que esta assisténcia demanda dos conceitos, técnicas e procedimentos
da disciplina ministrada. Objetivo: Relatar a experiéncia desenvolvida na disciplina de
Pratica Pedagodgica Il do Curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Amapa
(UNIFAP) no semestre letivo de 2021.1 entre docente, monitora e discentes. Método:
levantamento bibliogréfico cientifico de carater qualitativo, descritivo e reflexivo, elaboracéo
dos elementos constituidores e formadores do docente a partir de estudos identificados a partir
de alternativas metodologicas de perspectiva interdisciplinar que transcendam os conceitos
teoricos apreendidos nas disciplinas, uma abordagem teorico-metodologica no campo da
Educacdo Fisica, nomeadamente a Abordagem Critico-Superadora do Ensino de Educacédo
Fisica Resultados: apontado conforme o semestre avangava o nimero de estudantes que ndo
entregavam as tarefas acordadas no inicio do semestre. O semestre remoto originado pela
pandemia implicou nesta constatagdo bem como com a dificuldade de manter a disciplina para
0 estudo. Conclusdo: Como instrumento para a melhoria do ensino, através do
estabelecimento de novas praticas e experiéncias pedagdgicas que visam fortalecer a
articulacdo entre teoria e préatica e a integracdo curricular em seus diferentes aspectos, e tem a
finalidade de promover a cooperacdo mutua entre discente e docente e a vivéncia com 0(a)

professor(a) e como as suas atividades técnico-didaticas.
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