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Relatar a experiéncia vivenciada na col6nia de férias realizada pelo curso de Educacao
Fisica do Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Ceara (IFCE), situado
no municipio de Juazeiro do Norte- CE. O evento ocorreu entre os dias 04 a 08 de julho
de 2018. Participaram do estudo cerca de 100 criangas de ambos os sexos. Inicialmente a
abertura das atividades ocorreu no Auditério Kariris da instituicdo e o encerramento na
quadra poliesportiva. A Educacdo Fisica, enquanto componente curricular obrigatorio
entende a cultura corporal do movimento por meio de praticas corporais ludicas, que
proporcionem lazer, satide e bem-estar. Nesse contexto o tema escolhido para tal evento
foi “Brincando com o Circo”, onde participaram dessa acdo criangas, alunos e
funcionérios da instituicdo. As atividades escolhidas para acdo foram: apresentacéo de
palhacos, personagens e objetos do circo, apresentacdo de balé, de mégica, ilusionismo,
entre outros. A divisdo dos alunos foi conforme a faixa etaria e as turmas eram separadas
com camisas de cores diversificadas. O encerramento da coldnia aconteceu no ginasio do
Instituto Federal do Ceard com numeros de danca, acrobacias, brincadeiras e outras
apresentacdes de acordo com a faixa etaria de cada crianca. Esse momento contou com a
presenca dos pais, professores e os demais envolvidos no evento. Foi notado que as
atividades circenses no contexto da Educacdo Fisica escolar, proporcionou momentos de
ludicidade e aprendizagem. As brincadeiras serviram como facilitadoras no processo de
autonomia, além de propicia condi¢des de liberagdo da fantasia e proporcionar prazer.
Em relacdo aos aspectos socais foi possivel observar que as criangas apresentaram
interagdo com os outros colegas e estavam motivadas nas atividades desenvolvidas. E
notoria a importancia das praticas IGdicas na Educacéo Fisica. E por meio de vivéncias
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Iudicas que a crianca constrdi sua propria identidade e percebe-se como sujeito social,
Gnico e complexo. Nesse contexto, a ludicidade deve ser vista como pratica integrada que
auxilia no processo de assimilacdo dos conhecimentos, visando o desenvolvimento global
da crianga em suas diferentes fases de desenvolvimento.

PALAVRA-CHAVE: Educacdo Fisica; Crianca; Identidade Pedagbgica.
EIXO: EDUCACAO
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