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Palavras chaves: Cabelos, Representacdes, Relacdes Etnico Raciais

Introducéo/Justificativa/Base Teodrica: Cabelo “bom”, “ruim”, “pixaim”, “bombril”,
“desgrenhado”, lisos, enrolados, pessoas “descabeladas”, “black power”...Impossivel
pronunciar essas palavras sem fazer associagdes das mais diversas. Em todas as épocas, as
sociedades elaboraram complexos codigos de penteados com o propdsito de comunicar
papéis, identidades culturais, pertencimento a determinado sexo, etnia, género, grupo, idade,
religido e/ou posicédo social. Os cabelos, portanto, fazem historia: simbolizam épocas, lugares,
sociedades, adequacéo, contestacdo! A condicdo dos cabelos pode ser também reveladora da
trajetdria, da condicdo de existéncia e do momento que um individuo vivencia; raspar 0S
cabelos, por exemplo, € comum nos ritos de passagem: no ingresso numa universidade, na
prisdo, instituicdo militar ou religiosa (QUEIROZ e OTTA, 2000, 27,28). A longa trajetéria
do cabelo atesta também uma enorme intolerancia social aos despenteados; eles foram
associados aos loucos, bruxos, beatos, moribundos condenados a prisdo, subterraneos,

contestadores (ARAUJO, 2012, 12). Quanta rebeldia ainda guarda um cabelo desarrumado!

Os cabelos simbolizam incontestavelmente épocas, condi¢cdes sociais e transgressoes.
Eles tém o seu significado social e emblematico para cada época e sociedade. Além de fonte
privilegiada de simbolizacdes, é parte do corpo que, invariavelmente, é submetida a inimeras
modificacdes durante a vida das pessoas. H4 muito registro no sentido de que o ser humano se
valeu desde cedo do poder de transformacao dos cabelos buscando se diferenciar dos animais
peludos & sua volta e construir uma identidade humana (ARAUJO, 2012,13). Isso é
especialmente dbvio na medida em que os cabelos por si s6 mudam e podem ser raspados,
tingidos, aumentados, presos, enrolados, alisados, enfim, constantemente manipulados através

das méos, de técnicas e servicos. Através da mudanca, acredita-se, muda-se mais que
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aparéncia, muda o lugar no imaginario e no estatuto social. Mas a histéria dos cabelos
também registra movimentos de contesta¢Ges historicas. Em meio a uma flagrante valorizacéo
da estética branca, o Movimento Negro nos Estados Unidos consolidou o black power nos 2
anos 60. Os adeptos procuravam afirmar uma identidade negra nas roupas, postura e
principalmente nos cabelos, naturalmente cacheados, crespos e bem altos. Hoje, no pais, a
populacdo negra assume gradativamente sua cabeleira natural com vistas a dar visibilidade a
sua estética e combater esteredtipos estabelecidos historicamente. Portanto, ao problematizar
as representacdes dos cabelos, fazemos também uma imersdo nas trajetérias que envolvem
(in)visibilidades e marginalizagdo da estética negra, mas refletimos também sobre as
possibilidades que os cabelos tém de estabelecer uma identidade, empoderamento e uma
resisténcia. De fato, faz-se necessaria a reflexdo de como a Escola pode incluir e promover
praticas educativas sobre a diversidade sociocultural (género, raca, etnia, religido, orientagao
sexual, idosos, pessoas com deficiéncia) com vistas a desnaturalizar relacbes de
desigualdade, bem como horizontalizar a discussdo, muitas vezes trabalhada de maneira

fragmentada.

Objetivo: O presente trabalho objetiva apresentar o resultado das discussdes sobre o corpo e
suas representacdes, especificamente sobre os cabelos, na disciplina de Sociologia nos 2° anos
do Ensino Médio no Colégio de Aplicacdo Jodo XXIII da UFJF.

Metodologia: O contetdo e discussdes sdo apresentados em aulas expositivas e teoricas,
discussdes de textos, debates e depoimentos.

Analise e Discussdo: As discussdes sobre os cabelos e suas representacfes permitem a
compreensdo de fatores discriminatorios — etnia, género, condi¢do social, faixa etaria - as

representacdes associadas a eles e como se dao as construcdes dessas representacoes.

Conclusdes: As discussdes motivam alunas e alunos a exporem suas experiéncias pessoais
bem como os impactos que as diversas representacbes sobre os cabelos tém nas suas
trajetorias pessoais. Mais que “jeitos de usar os cabelos”, eles fazem parte das historias de
vida dos discentes e o0s expdem a diversas situacbes de aceitacdo, preconceitos e

(in)visibilidades.
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