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Resumo: Este trabalho de pesquisa busca caracterizar o percurso educativo dos estudantes
com Paralisia Cerebral - PC na escola regular e, através dele, identificar as possibilidades e as
barreiras que dificultam o processo de inclusdo dessas pessoas. A formagdo dos conceitos é
discutida com base nos estudos de Vygotsky, basicamente nos fundamentos da Defectologia,
por acreditar que as pessoas com PC, apesar das dificuldades impostas pela deficiéncia, séo
sujeitos dotados de capacidades, e através das relagfes sociais conseguem uma reorganizacao
das estruturas cognitiva, num processo de plasticidade cerebral, alcangando desenvolvimentos
mentais que lhes permitam acesso a novos conhecimentos. A pessoa com PC traz consigo
deformidades que marcam as suas vidas tdo quanto a deficiéncia, ocasionando um processo de
estigma que por muitas vezes, dificultam na construcdo de relacBes sociais e,
consequentemente, na incluséo social. Com énfase nesse olhar, esse trabalho buscou, através
da metodologia de historia de vida, desvendar, por varios olhares sociais, 0s momentos mais
significativos da vida escolar de pessoas com PC, de forma a contribuir na construgdo de
novas perspectivas e estratégias de inclusdo em sala de aula. Para isso, entrevistamos trés
pessoas com PC, que a pesar de terem percursos educativos muitos distintos, tinham na
deficiéncia as mesmas dificuldades e que encontraram na familia, e nas relagdes sociais, 0

combustivel para continuarem buscando os seus objetivos, alcancando uma independéncia e
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autonomia igual a qualquer pessoa. Os resultados dessa pesquisa contribuem para entender a
importancia da escola, da familia e da mediac&o no processo de desenvolvimento das pessoas
com PC, e para despertar na comunidade escolar um novo olhar para os estudantes @
acometidos dessa lesdo, frente as possibilidades que se apresentaram na construcdo de um
percurso educativo digno, oportunizando aos mesmos uma inclusdo efetiva no processo de

aprendizagem em sala de aula, na escola regular.

Palavras-chave: paralisia cerebral, inclusao escolar, percurso escolar, mediacdo, familia e

estigma.

Introducéo.

A PC sempre estd presente em nossas vidas, seja na convivéncia diaria com um
vizinho ou no convivio académico, seja nas ruas, nos shoppings, sempre estamos diante de
uma pessoa com essa deficiéncia. No entanto, parte da populacdo desconhece completamente
essa deficiéncia, € no senso comum, rotulam todos como deficientes mentais, ou

permaneceram invisiveis diante das nossas ignorancias.

A partir de 2002, ainda lecionando nas séries iniciais do ensino fundamental, passei a
compor uma equipe multidisciplinar em uma Instituicdo responsavel pelo atendimento a
criancas com Paralisia Cerebral. Todas as criancas eram atendidas por fisioterapeutas,
fonoaudiologos, terapeutas ocupacionais, musicoterapeutas e neurologistas, tudo de forma
desassociada, estanque, sem nenhum acompanhamento pedagdgico. Apds a inclusdo dos
pedagogos na equipe, surgi também uma proposta pedagdgica para trabalhar de forma
integrada e contextualizada, explorando a participacdo e o convivio de outros colegas. Até
esse momento, todas as intervencdes tinham como base o atendimento clinico

individualizado.

Com a presenca dos profissionais de educacdo na equipe, surge uma nova rotina,
possibilitando o planejamento de ac¢des integradas, que contemplavam o contexto pedagdgico

e que possibilitou realizar atividades de estimula¢do cognitivas, motoras e ludicas, as quais
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contribuiam para melhorar a criatividade, a participacdo e o convivio social das criangas,
ajudando na superacdo de obstaculos e no fortalecimento das potencialidades de cada

individuo, com vista a melhorar desenvolvimento cognitivo e a autonomia. 3

A pesar dos bons resultados alcangados nesta proposta pedagdgica, aqui denominado
“Escola Transitoria”; sempre existiu uma preocupagdo em garantir outros espacgos de
aprendizagem, de forma a ndo transformar esse no Unico e definitivo ambiente escolar dessas
criancas. Ao contrario, havia o entendimento que o espaco deveria ser transitério e que a sala

de aula numa escola regular, deveria ser a meta para todos que ali estavam.

A equipe multidisciplinar e as familias, apesar de reconhecerem os avancgos desta
experiéncia, compreendiam que esse seria um passo para o fortalecimento do processo para
incluséo escolar. Antes, despertando as possibilidades existentes para a sua insercdo na escola
e, durante a sua escolarizacdo, dando suporte no acompanhamento pedagdgico e
disponibilizando tecnologias assistivas para facilitar o processo de aprendizagem. E para
assegurar essa inclusdo e permanéncia, todos os estudantes eram assistidos integralmente,
tanto na Instituicdo (no turno oposto), quanto na sala de aula da escola regular, para garantir
que eles fossem sujeitos do processo de construcdo do seu proprio conhecimento, atrelados ao
acompanhamento pedagdgico nas suas escolas e a constante parceria com o professor, seja na
formacdo continuada ou na superacdo das dificuldades no trabalho pedagdgico em sala de

aula.

Apesar dos bons resultados, ainda encontravamos familias que resistiam em matricular
seus filhos na escola regular, com receio de deixa-las numa sala com muitas criancas, das
quais, nenhuma com PC; por estarem com um profissional que ainda ndo estava “preparado”;

pela auséncia de infrainstrutora fisica “ideal” para acolher os seus filhos.

Diante dessa realidade, surgiu o interesse em analisar a inclusdo da pessoa com PC, a
partir da experiéncia vivida pelo proprio paralisado cerebral. Entender melhor como se da o
seu percurso educativo, buscando identificar quais as barreiras que dificultam a incluséo e
quais as possibilidades que podem surgir para superar essa realidade de exclusdo, através de
relatos das memorias das pessoas que vivenciaram esses fatos como atores principais,

assegurando-as a capacidade de reconhecer a sua identidade, a sua diferenca de
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contextualizar-se historicamente e, principalmente, adquirir um sentimento de estima, de

valor social, e de pertencimento, muito bem descrito por Macedo (2006, p.114):

O observador que trabalha interessado na “linha de vida” dos atores
sociais, ao fazer com que as pessoas confiem em suas lembrancas e
interpretagdes, em sua capacidade de colaborar para escrever a
histdria, possibilita-lhes a aquisicdo de um sentimento de estima e de
valor social, um sentimento de identidade, de pertencer a um
determinado lugar e a uma determinada época, num mundo em que a
desreferencializacdo é um processo que atende a avancar por diversas
vias e interesses. Pela propria historia, lanca-se vida para dentro da
historia.

Desse modo, este trabalho de pesquisa, tem a intencdo de garantir vez e voz a pessoa
com PC, contrapondo as situacOes antes apresentadas, que nem sempre refletem a vontade ou
a real expectativa da pessoa com deficiéncia.

Assim sendo, o percurso educativo das pessoas com PC, na escola regular, constitui-se

no objeto de estudo desta pesquisa.

Diante disso o0 objetivo geral é caracterizar o percurso educativo de pessoas com P C,
através dos seus préprios relatos, frutos da memoria da propria vida, que buscam descrever as
condigdes vivenciadas durante o seu processo de escolarizagdo, na escola regular,

identificando as possibilidades e as barreiras que dificultaram o seu processo de inclusé&o.

Para alcancar tal objetivo, elaboraram-se os seguintes objetivos especificos: mapear 0s
fatores que podem contribuir para efetivar o processo de inclusédo de pessoas com a PC
durante o percurso educativo; identificar as barreiras simbdlicas, de mobiliarios e de
acessibilidade que surgiram durante a escolarizacdo dessas pessoas; confirmar, através dos
relatos dos entrevistados, a presenca de estratégias de organizacdo de préaticas pedagogicas e
de adaptacdes curriculares, durante o percurso educativo e a relagdo dessas iniciativas com a
formacgédo docente; identificar a importancia das relacBes sociais durante o processo de

escolarizacdo no desenvolvimento das pessoas com PC; identificar a importancia da formacéo
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dos professores, na construcdo de estratégias pedagodgicas, voltadas para inclusdo de

estudantes com PC na escola regular.

Ao escolher esse tema, busca-se a compreensao das (des)informacdes sobre 0 mesmo,
algo visivel nos relatos da maioria dos educadores, que tinham em suas turmas, estudantes

com PC.

Com esse estudo, pretende-se contribuir para despertar o interesse sobre o tema e, com
isso, melhorar o0 acesso das informacdes existentes, de forma a reduzir o desconhecimento de
grande parte da sociedade. E também, tentar garantir aos professores e interessados, um
conhecimento basico sobre a PC, que permitam entender melhor essa deficiéncia e, de forma
consciente e contextualizada, possa contribuir no processo de escolarizacdo de criangas que

tenham essa deficiéncia.

Processo Metodoldgico.

Esses marcos conceituais apresentados nesse trabalho, assinalam procedimentos e
experiéncias de atuacdo direta na educacdo de pessoas com PC, que devem se constituir em

parametros para instigar o profissional a levantar véarias questoes:

1. Como se da o processo de escolarizacdo de uma pessoa com Paralisia Cerebral?

2. Que fatores favoreceram ou dificultaram o processo de escolarizacdo dessas pessoas com
Paralisia Cerebral ?

3. Quais as barreiras encontradas durante o processo de escolarizagdo dessas pessoas com
Paralisia Cerebral?

4. Como ocorreu 0 processo de socializagcdo dessas estudantes com Paralisia Cerebral com os
demais colegas durante o processo de escolarizagéo?

5. Qual a importancia dos professores e de suas intervencdes pedagogicas no processo de

escolarizacéo de pessoas com Paralisia Cerebral?
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Essas inquietacdes estdo de acordo com a afirmacdo de Minayo (1992), de que nédo
existe um problema de natureza cientifica que exija investigagdo, pesquisa e trabalho
intelectual, que antes ndo tenha sido um problema de vida pratica. Nesse sentido, os desafios 6
postos diante da incidéncia da PC e da multiplicidade como ela se manifesta, da identificacdo
das perdas motoras, cognitivas e afetivo-sociais, bem como dos desafios postos para superar a
forma opressora como a sociedade trata essas pessoas, da ampliacdo da participagdo dessas na

escola regular, assinalam-se como problema:

Identificar, diante dos relatos das pessoas com PC, quais 0s aspectos que

impulsionaram e facilitaram a escolaridade dessas pessoas durante o seu percurso educativo?

Procedimentos metodoldgicos.

Este trabalho se apresenta como uma abordagem qualitativa, em que ha a preocupacéo
em discutir e ndo apenas quantificar os elementos que envolvem o objeto de estudo. O carater
qualitativo se preocupa nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser

quantificado, como revela Minayo (1994, p. 21).

Essa opcdo metodoldgica se justifica em funcdo da crenca de que esse tipo de
investigacdo, direcionada fundamentalmente para a descoberta, insights e compreensao do
fendmeno pesquisado, pode trazer significativas contribuicdes tanto em nivel teoérico, quanto

em nivel da pratica educacional.

Quanto a abordagem técnica, resolveu-se optar por historia de vida oral. Trabalhar
com a metodologia histéria de vida nessa pesquisa, foi uma opcéo cientifica, escolhida para
tentar revelar os fendbmenos ocultos, que permeiam o cotidiano das pessoas com deficiéncia,
em especial, as pessoas com PC, que nem sempre encontram espagos para expressar as suas
opiniBes, suas decises ou reivindicagOes, principalmente, quando se trata do processo de
educacdo, as quais, sdo submetidas a metodologias e intervengdes pedagdgicas, que ndo
atendem as suas expectativas, bem como, ndo contemplam ou d&o relevancia as suas
experiéncias de vida, tdo importantes, que podem contribuir significativamente no processo

de inclusdo escolar, destinado as pessoas com PC.
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E nesse sentido, que esse trabalho busca conhecer o que essas pessoas tém a nos dizer
sobre as suas vidas e as suas experiéncias, aspiracdes e lembrancas do percurso educativo.
Lembrancas das relagOes sociais na escola, com os professores, com os colegas, com 0s @
funcionarios; e dessas, extrair as possibilidades que surgiram e contribuiram para facilitar o

seu processo de escolarizacao.

A escolha dessas trés pessoas que protagonizam essa pesquisa se deu, ndo sé por
atenderem ao perfil exigido; todas ja tinham concluido Ensino Médio, mas também, por conta
das mesmas terem chegado ao Ensino Superior. A todo 0 momento houve uma preocupacao
em escolher pessoas com PC, que pudessem relatar as suas experiéncias de vida, de diferentes

lugares sociais.

Com a finalidade de investigacdo, analisamos os dados com base nas seguintes

categorias:

A construcado das relagdes sociais na escola regular;
As adaptacOes pedagdgicas e a inclusdo da pessoa com Paralisia Cerebral;
O professor e 0 processo de escolarizacdo da pessoa com P. Cerebral;

A W N

A importancia do papel da familia na trajetdria educativa das pessoas com P. Cerebral,

Conclusao:

Fica perceptivel neste trabalho de pesquisa, qudo invisiveis sdo as pessoas com PC.
Temos na sociedade um exército de invisiveis, que nos cercam, que convivem coNosco e,
ainda assim, insistimos em ndo enxerga-los. Muitos professores continuam lecionando sem
um minimo de conhecimento referente a praxis de uma educacdo inclusiva, insistindo em
continuar de olhos vendados para a realidade, tratando os estudantes com deficiéncia, como
pessoas “diferentes”. A diferenca e a identidade ndo estdo desassociadas, ao

contrario,apresentam-se sempre nos relatos, deixando claro que uma esta implicada na outra.

Essa caracteristica estigmatizadora é marcante no individuo com PC. Surgiu de forma
acentuada na trajetoria dos entrevistados. A condicéo da pessoa com deficiéncia apresenta-se

muito mais forte na pessoa com PC, por conta da aparéncia, do que da propria deficiéncia.
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Ficou claro que os entrevistados precisaram lutar muito mais do que necessitavam para
ocupar 0s seus espacos sociais, mais pelo esteredtipo imposto pela sociedade, do que pela

ineficiéncia que a sociedade poderia julgar terem, mas que realmente ndo tinham. 8

A escola e o corpo docente devem ficar atentos as necessidades de criar espagos
concretos que viabilizem a interagdo social, para construcdo de novas relagdes sociais, como
suporte no processo de inclusdo escolar de estudantes com PC; algo que ficou marcante

durante as entrevistas.

Podemos concluir também, que a incluséo fica mais fécil de ser consolidada, quando
h& uma preocupacdo com a formacdo docente. Sem ela, os caminhos da inclusdo parecem
ficar mais distantes. Todas as vezes que foram citadas as acdes estimuladoras a criacdo de
espacos de convivéncia, ficou evidenciado que, eram frutos de uma intervengdo pedagdgica
do professor. Todos os relatos positivos mostraram que as estratégias pedagodgicas
consolidam-se como um componente de extrema importancia no processo de inclusdo desses
estudantes. Isso se torna possivel mediante a formacdo do docente. Sempre que temos
profissionais preparados temos muito mais condi¢des de prover acdes que consolidam o
processo de inclusdo. E a sua auséncia potencializa ainda mais as dificuldades encontradas no

processo de aprendizagem.

Outro elemento que surgiu com grande relevancia para a inclusdo dos estudantes com
PC, foram as adaptacdes pedagogicas, que “nascem” dessa nova construcao da realidade, com
as invisibilidades reveladas. Nao sdo resultantes da “ciéncia pedagdgica” de per si, pois, na

sua matriz epistémica, desde Comenius, isso ndo estava na pauta.

Dentre todas as conclusdes nesse trabalho de pesquisa, consideramos que a mais
importante foi a posicdo de destaque a qual a familia conseguiu. Consolidando-se como um
componente indispensavel nesse processo de novas conquistas sociais e de inclusdo. Ela foi
apresentada por todos os entrevistados como o sustentaculo maior do sucesso de superacao
dessas pessoas. Sem ela, dificilmente o desenvolvimento alcangado por todos, chegaria aonde
chegou. Uma conquista que deixou de ser do filho com deficiéncia e passou a ser de todos 0s

membros da familia.
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Os depoimentos coletados nesse trabalho sdo riquissimos porque permitem que
entendamos o lado de 14 da deficiéncia, e com isso concluir que a deficiéncia dessas pessoas
ndo estd em ndo poder escrever, em ndo poder ir & escola, em ndo poder falar claramente ou @
em ndo poder praticar esportes. Esta em ndo ter na escola equipamentos que possibilitem
escrever ou ajudar a serem entendidas; em néo ter transportes adaptados que possibilitem ir a
escola, em ndo ter acessibilidade nos prédios escolares, em ndo ter professores preparados que

busquem estratégias e/ou adaptacdes que possibilitem a préatica de esportes.

N&o podemos culpar ou continuar responsabilizando as pessoas com PC pela sua
deficiéncia. A deficiéncia estd na sociedade que é ineficiente em criar condi¢des para que
essas pessoas possam ter uma vida perto do normal, algo possivel, mas que ndo encontram
boa vontade, sensibilidade e interesse politico, em por em prética, agdes que consolidem uma
politica de inclusdo social, transformando a incapacidade de realizar algumas funcdes, em
capacidade, pelo simples auxilio de um aparelho, de uma ferramenta ou de suportes técnicos
adequados, que ajude a facilitar o percurso educativo e a vida dessas pessoas com deficiéncia,

ainda que EFICIENTES em tudo o que fazem.
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