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A LITERATURA COMO POSSIBILIDADE INTERDISCIPLINAR NA S AULAS
DE EDUCACAO FISICA DA EDUCACAO INFANTIL

Ana Paula Moreira de Sousa
Renata Machado de Assis

RESUMO

Este trabalho pretende divulgar o desenvolvimegrtarda pesquisa em andamento, que
culminara com a entrega da monografia de concldsdcurso de Educacéo Fisica ao
final de 2009. Seu objetivo principal € investigaros professores de Educacéo Fisica
que atuam na Educacao Infantil ttm conhecimentoesbiteratura Infantil como um
dos conteudos que podem ser trabalhados na Eduemsjéa Escolar. Este texto discute
uma possivel atividade interdisciplinar entre daieas de conhecimento, isto €, entre a
Educacdo Fisica Escolar e a Literatura Infantil, iateracdo na Educacdo Bésica,
especificamente na Educacéo Infantil.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar, EducagBumtil, Interdisciplinaridade,
Literatura Infantil.

ABSTRACT

This work intends to disclose the development feaech in progress that will
culminate with the delivery of the monograph of gdetion of the course of Physical
Education at the end of 2009. Its main goal isnwestigate whether the teachers of
Physical Education who work in Children’s Educati@ve knowledge about Children's
Literature as a content that can be worked in tiysiéal Education School. This paper
discusses a possible interdisciplinary activitywssn two areas of knowledge, between
the Physical Education School and Children's Litemin the interaction in Basic
Education, specifically in Children's Education.

Keywords: Physical Education School, Children's d¢adion, Interdisciplinarity,
Children's Literature.

RESUMEN

Este trabajo pretende divulgar el desenvolvimiglgana pesquisa en andamiento, que
culminara con la entrega de la monografia de cemiude curso de Educacion Fisica a
finales de 2009. Su obijetivo principal es investgjdos profesores de Educacion Fisica
gue actian en la Educacion infantil tienen concmimu sobre la Literatura Infantil
como una de las materias que pueden ser trabagadasducacion Fisica Escolar. Este
texto discute una posible actividad interdisciplieatre dos areas de conocimiento, o
sea, la Educacion Fisica Escolar y la Literatufaniil, en interaccion en la Educacion
Basica, especificamente en la Educacion Infantil.

Palabras-llave: Educacion Fisica Escolar, educagidantil, interdisciplinaridad,
literatura infantil.



O PROBLEMA DE PESQUISA

O escopo dessa pesquisa €é investigar se os pnafesi® Educacao Fisica,
que atuam na Educacao Infantil no municipio dei Ja@oias, téntonhecimento sobre
Literatura Infantil como um dos contetdos que podsmtrabalhados na Educacédo
Fisica escolar.

Pretendemos atender a um interesse pessoal aceteand, pois surgiram
algumas inquietagcbes no decorrer no curso e duralbservacdes do estagio, na
Educacado Infantil. Outro fator foi nossa experi@ncomo bolsista de iniciacdo
cientifica, pois 0o assunto abordado no projeto esgpisa tinha relacdo direta com o
tema escolhido para o desenvolvimento da presemestigacdo, ou seja, ambos
abordam a relacdo entre a Literatura Infantil elacB¢éo Fisica escolar. Considerando
algumas leituras prévias realizadas, acreditamesadLiteratura pode ser utilizada pela
Educagéo Fisica como conteudo escolar na Educafziuil.

Coelho (2000, p. 24) afirma que a Literatura pagfeusada como um meio
de trabalhar outras disciplinas:

A Literatura é um auténtico e complexo exercicivida, que se realiza com

e na Linguagem — esta complexa forma pela qualnsguese exterioriza e

entra em comunicagdo com 0s outros pensares. Esigaconvergéncia do

mundo exterior e do mundo interior, a Literaturanveendo apontada com
umas das disciplinas mais adequadas (a outras@if) para servir de eixo

ou de “tema transversal” para a interligagcdo derdiftes unidades de ensino
nos novos Parédmetros Curriculares.

Na compreensdo dessa autora, a Literatura engaesdode conhecimento
pode ser relevante se utilizada por outras discplie uma dessas pode ser a propria
Educacéao Fisica.

E possivel a aplicagdo de contetidos de Educacdoa Fis Educacio
Infantil que tenham a Literatura como base de stetéo tedrica, pois ela oferece
inimeros caminhos a serem trilhados no que seerateensino-aprendizagem.

Segundo Morin, citado por Coelho (2000, p. 24),

A Literatura € um mundo aberto ao mesmo tempo déipfas reflexdes
sobre a histéria do mundo, sobre as ciéncias natusabre as ciéncias
sociologicas, sobre a antropologia cultural, saigerincipios éticos, sobre
politica, economia, ecologia... Tudo depende de setecdo inteligente das
obras.

No entender desse autor, o ideal para a Educacamndaodo geral seria
descobrir um novo centro organizador em torno dal ge interliguem as diferentes
disciplinas. Conforme Coelho (2000), a formacaocativa procura nos dias atuais a
articulac@o entre as determinadas areas do sabenadeira que uma possa contribuir
com as outras no sentido de aquisicao de conhetmen

De acordo com a mesma autora, citando Morin,

[Faz-se necesséario um sistema] que articule entas sliferentes areas do
saber, hoje dissociadas, tais como a histéria, cgrgéa, a sociologia, a
ciéncia das crencas, uma vez que as realidadesmdnag sao extremamente
importantes para conhecermos o ser humano (COERB@), p. 25).
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O pensamento de Morin confirma a idéia de que erafiira pode ser um
eixo organizador de determinadas areas de sabempape indicar caminhos a serem
seguidos e que pode sugerir mudancgas no que se efeensino, principalmente no
campo da Educacdo Fisica. Coelho (2000, p. 27nltasque “a Literatura aparece
como a matéria ideal para ser utilizada como ergarizador em curriculos, cursos ou
programas que se queiram inter ou transdiscipliare

O que observamos com as colocacfes desses awdoge® a Literatura
pode ser um recurso que contribua para a formagdeddcando assim como para a
formacéo docente, tendo uma relacdo professor-alonbecimento como foco central
nos campos de producdo do conhecimento. Portantgemtura juntamente com a
Educacao Fisica pode fazer inUmeras contribuic@es@campo educacional.

Diante destas colocacdes, pode-se destacar algndagmcoes: quais sao as
relacbes existentes entre Educacdo Fisica e lutafatQual € a formacdo que o
professor de Educacdo Fisica tem sobre LiteratAsadbras literarias sdo ou néo
utilizadas nas aulas de Educacéao Fisica da Edudaigandil?

A partir desse levantamento, surge a questao wlor@ado projeto de
pesquisa: os professores de Educacdo Fisica qaen ata Educacdo Infantil tém
conhecimento sobre Literatura Infantii como um dmmteddos que podem ser
trabalhados na Educacéo Fisica escolar?

E importante ressaltar que néo se trata de diszufiteratura como um dos
conteudos especificata Educacéo Fisica escolar, e sim como possibilidadede
conteudo interdisciplinara ser trabalhado com os alunos.

Almejamos desenvolver uma investigacdo minuciosa pascar respostas
as indagacdes levantadas e descrever a importguneia Literatura apresenta, enquanto
area de conhecimento. Esperamos que ela possauaneiqe contribuir de forma
sistematica e dindmica, tanto para as aulas deaEdacFisica na Educacao Infantil
guanto para as discussodes sobre a tematica no @ragémico e profissional.

A JUSTIFICATIVA PARA DESENVOLVER ESTE ESTUDO

O interesse de desenvolver essa pesquisa surgidgbelde considerarmos
qgue a Literatura é uma area de conhecimento rdksvpais pode ser utilizada como
conteudo escolar no desenvolvimento das aulas deaEdo Fisica na Educacao
Infantil.

Barthes (1978, p. 18) afirma que

Se, por ndo sei que excesso da socialismo ou dergrtodas as nossas
disciplinas devessem ser expulsas do ensino, exgetn € a disciplina
literaria que devia ser salva, pois todas as @é@n@stao presentes no
monumento literario. E nesse sentido que se poder djue a literatura,
quaisquer que sejam as escolas em nome das quaiseebeclara, é
absolutamente, categoricamente realista: ela @lalade, isto €, o préprio
fulgor do real.

Notamos com a colocacdo desse autor, que a Litarétuma ciéncia que
possui saberes importantes, que pode ser utilzadautras disciplinas, e uma das que
pode usé-la é a Educacéo Fisica.

A Literatura pode ser considerada uma disciplina;mé@ssim como a
Filosofia, pois possui estudo e saber préprio, peddente de outra ciéncia. Wellek e
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Warren (1948) dizem que a Literatura tem seu canfesto particular, que €
independente da ciéncia e da filosofia.

Para reforcar a idéia desses autores, Barthes ,(J07B) afirma que “a
ciéncia € grosseira, a vida é sutil, e é paragioreissa distancia que a literatura nos
importa”. Ressalta ainda que “a literatura faz rgoa saberes, nao fixa, ndo feitichiza
nenhum deles; ela Ihes da um lugar indireto, eiaggeto € precioso” (p. 18).

Segundo Barthes (1978, p. 18 - 19),

a literatura trabalha nos intersticios da ciéneistA sempre atrasada dou
adiantada com relagéo a esta, (...); a literatéicadiz alguma coisa, mas que
sabede alguma coisa — que sabe muito sobre os homen®fgrena o saber
no rolamento da reflexividade infinita.

Segundo Coelho (2000), atualmente a formacao edaaatis adequada é
aguela que procura articular as diferentes areasloer, de forma que uma contemple a
outra, com organizacdo de idéias em um determinamiiexto e aquisicdo de
conhecimentos com saberes essenciais.

No entender da autora, ha a necessidade de imdipitiaridade entre as
diferentes areas do conhecimento, pois uma compkame outra, gerando o novo
conhecimento, realizando dessa forma a relacamsiaceaprendizagem e levando a
cada dia, a reflexdo da pratica de qualquer professja de Educacédo Fisica ou néo.

Freire (1992) afirma que € importante fazer asgfaa entre os conteudos
da Educacéo Fisica com as demais disciplinas,h@aer o conhecimento de pontos em
comum e a dependéncia que corpo e mente, acao emmsao ténentre si, ou seja,
esses unitermos citados ndo devem ser destrinchat@s sim unificados,
complementando um ao outro.

Na compreensdo do autor, a Educacgéo Fisica necdssdutras disciplinas
como recurso auxiliar no aprendizado do educands, sem descaracterizar sua praxis,
pois, ela tem seus conteldos especificos para smiamstrados no ambito escolar,
assim como as demais disciplinas existentes. Neepg@o de Freire (1992, p. 186),

a Educagéo Fisica ndo precisa ficar se preocupamdservir & Matematica
ou ao Portugués. Em termos cognitivos, as coordesaqotoras, contetido
especifico da Educacéo Fisica, atuam sempre na¢éondo conhecimento
gue alimenta a cognicao, tanto quanto a afetivigadesocializacdo. Tornado
consciente, esse conhecimento inevitavelmentefleting na aprendizagem
de conteudos de outras disciplinas (...).

E perceptivel a preocupacdo do autor com a Edudsigéma, enquanto uma
area de conhecimento especifico e disciplina regol@o as outras.

Antes de mais nada, seria necesséario descaracterizalor utilitario da
Educacdo Fisica. Esta ndo pode justificar sua & com base na
possibilidade de auxiliar o aprendizado dos cords(ie outras matérias -
quem faz Educacdo Fisica aprende Matematica corornfacilidade (p.
182).

A Educacdo Fisica precisa manter com as demaisipldiss uma
interdisciplinaridade, pois segundo 0 mesmo agioy, “uma vez que se tenha um bom
dominio de alguma habilidade, pode-se combina4ha ensinamentos de sala de aula,
como leitura, escrita e céalculo” (p.188). Existelangentos de outras disciplinas que
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podem ser trabalhados na Educacéo Fisica ou vise-eeque tambéem reforcam a idéia
levantada nos paragrafos anteriores.

Independente de qual for a disciplina, o papel rdfegsor € expor ao aluno
algo novo, desconhecido, criando neste, condi¢céededequilibrio, e o professor de
Educacado Fisica é um dos profissionais que podgedas isso, usando a Literatura
como conteldo complementar nas suas aulas.

Barthes (1978, p. 42) afirma que

A literatura esté dessacralizada, as instituic8&0ampotentes para protegé-
la e impd-la como o modelo implicito do humano. Ng@or assim dizer,
gue a literatura esteja destruidaque ela ndo esta mais guardadapois o
momento de ir a ela.

Existe a necessidade de ir até a Literatura, tafdoquanto as outras
disciplinas precisam umas das outras para se ctangbara se compreender. Welleck e
Warren (1948, p.13) afirmam que “ja se alegou, g@mplo, que uma pessoa nhao
conseguira compreender literatura sendo escrew@hd®ortanto, € importante
primeiramente que a Educacédo Fisica conheca, entendompreenda a Literatura
propriamente dita, para posteriormente usa-la aammarso pedagdgico auxiliar.

A presente pesquisa torna-se relevante, pelo fatoeth um primeiro
momento, investigar se ocorre a utilizacao da aiten pelos professores de Educacao
Fisica que atuam na Educacao Infantil no muniaiieidatai - Goias, incitando-os, em
um segundo momento, a uma reflexdo a respeito petiendo ser utilizada como um
recurso auxiliar.

Portanto, esperamos que essa pesquisa possaostréowir tanto com 0s
académicos que estdo cursando (e que serdo fytrofessores) assim como com 0s
professores ja formados que estdo em acéo pedagdgie a partir dela possam refletir
sobre as suas formas de dar aulas e verificaremdigagem de seus alunos, usando a
Literatura como recurso pedagdgico em suas aulas.

OBJETIVOS DA INVESTIGACAO E CAMINHOS PERCORRIDOS

Esse trabalho tem como objetivo geral investigaroseprofessores de
Educacado Fisica que atuam na Educacao Infantilc@mhecimento sobre Literatura
Infantil como um dos conteudos que podem ser tnallals na Educacédo Fisica escolar.
E seus objetivos especificos séo: verificar a éelaantre Educacéo Fisica e Literatura;
investigar a formacgéo que o professor de Educa¢fioaRem sobre Literatura; e por
altimo, observar a utilizacdo (ou nao) de obra&sditias nas aulas de Educacéao Fisica da
Educacao Infantil.

Segundo Demo (1987, p.122), pesquisa “é uma atleidaentifica pela qual
descobrimos a realidade. Partindo do pressuposjoela realidade ndo se desvenda na
superficie”. Na compreensdo desse autor, para ques@uisa tenha uma veracidade
cientifica, ela precisa seguir critérios com obji instrumentos, métodos e técnicas
bem definidos.

Mesmo que essa pesquisa esteja em andamento,, isim @stagio de
construcao tedrica, ja coletamos alguns dadosaisjgpois, eles foram relevantes para
sabermos se teriamos como desenvolver e abordasumta acerca dessa tematica.
Deste modo, em um primeiro momento, foi feita unesqoisa exploratoria para
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averiguar se haveriam sujeitos necessarios paspaldo da investigacdo e da pesquisa
de campo.

Sera utilizado como método de pesquisa, segunda aaureza, a pesquisa
qualitativo-descritiva, sendo desenvolvida por ntggesquisa bibliografica, de campo
e de analise documental (plano de aula e de cursoprbfessores), e tendo como
abordagem epistemoldgica, a fenomenologia.

De acordo com Trivifios (1987, p.128),

A pesquisa qualitativa com apoio teérico na fenasiagia é essencialmente
descritiva. E como as descricbes dos fen6meno® éstgregnadas dos
significados que o ambiente lhes outorga, e commlag sdo produtos de
uma visdo subjetiva, rejeita toda expressdo gadimgit numérica, toda
medida. Desta maneira, a interpretacdo dos resgltalirge como a
totalidade de uma especulacdo que tem como basercepgdo de um

fendbmeno num contexto

Ainda conforme este autor, fazer pesquisa com algerd fenomenoldgica
significa estudar as esséncias e todos os seukeipad) pois com ela torna possivel
definir a esséncia da percepc¢ao e a esséncia dei€ocia.

A respeito de pesquisa de campo, Marconi e Lak@di®86) afirmam que
ela tem o intuito de conseguir informacdes solpeoblema, comprovar hipéteses e até
mesmo descobrir novos fendmenos.

A pesquisa sera feita nas escolas municipais dadeidle Jatai — Goias.
Apoés a realizacdo da pesquisa exploratoria na mag@cipal de ensino, constatamos
que existem atualmente quinze professores de E@lndagica que ministram aulas na
Educacdo Infantil. Diante disso, decidimos abordar quinze ou aqueles que
concordarem em aderir ao processo da pesquisa.

Outro elemento em andamento na pesquisa é o levanta bibliografico
acerca do tema, que serve como base, producao kagiopde conhecimento em
relacdo a pesquisa desenvolvida. Este processdese&t@nho investigativo, para visar a
veracidade cientifica do trabalho, assim como aisag@o de maior seguranca e
confiabilidade na execucéo da pesquisa.

Serdo utilizados como instrumentos de pesquisplieagdo de questionario
com questdes abertas e fechadas para os quinzsgomds, para se ter uma maior
obtencdo de informagdes; a observacao nao-pariteipde cinco aulas de Educagao
Fisica na Educacado Infantil, de cada um dos quatobessores, selecionados por
sorteio, sendo dois dentre os que trabalham coendtitra Infantil e dois dentre os que
nao trabalham; e também a pesquisa documental.

A andlise de dados sera realizada durante astietagdes dos questionarios
aplicados, das anotac¢des do diario de campo eatnsmntos. Serdo confrontados os
dados coletados com a fundamentacao tedrica, maovérificaremos se 0s objetivos
propostos foram alcancados.

A organizacdo e a apresentacdo das informacdegrpentes de pesquisa
serdo em forma de categorias de analise, constit@ighartir das respostas obtidas e dos
estudos bibliograficos, pois acreditamos que estendto permitira uma maior
discusséo e reflexdo acerca do assunto.

Minayo (1994, p. 70) cita que

as categorias sdo empregadas para estabelecéficcleSes. Nesse sentido,
trabalhar com elas significa agrupar elementosasdéu expressdes em torno
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de um conceito capaz de abranger tudo isso. Exied&# procedimento, de
um modo geral, pode ser utilizado em qualquer dpanalise em pesquisa
qualitativa.

Sera analisada, detalhadamente, cada informacddapliom vistas a
produzir um referencial consistente e fidedigneaidade investigada.

CONCLUINDO

Devido a pesquisa se encontrar, neste momentostagi@ de coleta de
dados, ndo temos ainda os resultados a serem @iaGEE Mas nosso proposito final é
discutir a possibilidade do professor de Educag&ad utilizar a Literatura Infantil
como conteudo escolar pedagoégico na Educacdo ilnfant

O produto final desta pesquisa sera apresentaddoema de trabalho
monografico de conclusdo do curso de Educacgédoak-igiser defendida publicamente
no més de dezembro, no ano de 2009, sendo dessa fwescrita a sua divulgacao
externa a comunidade cientifica, e almejamos tambpresentar os resultados em
alguns eventos cientificos.
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