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RESUMO

Apresentamos neste texto um quadro explicativdtesge da teorizagdo sobre a pratica
pedagogica, a partir das contribuices de Kunz4¥9001), Severino (1994 e 2001),
Rocha (2000) e Aranha (1996). O texto apresenteialmente uma sintese das
contribuicbes destes autores e em seguida o quparcesboca em linhas gerais os
pressupostos da Educacgéo Fisica escolar constpadasn coletivo de professores, no
contexto da formacdo continuada desenvolvida naeRddnicipal de Ensino de
Uberlandia, em parceria com a Universidade Federélberlandia, de 1996 a 2009.

ABSTRACT

We presented in this text an explanatory framevimin the theory about our teaching
from the contributions of Kunz (1994 and 2001), &&w (1994 and 2001), Rocha
(2000) and Aranha (1996). The paper presents @alisummary of the contributions of

these authors and then outlines a framework thgeneral the assumptions of Physical
Education of the school, builted by a group of kesis who participates in the context
of continuing education, developed the Rede Muaicge Ensino de Uberlandia, in

partnership with the Universidade Federal de Ubeit from 1996 to 2009.

RESUMEN

Se presenta en este texto un marco explicativondetaoria sobre la ensefianza de las
contribuciones de Kunz (1994 y 2001), Severino 4192001), Rocha (2000) y Aranha
(1996). El texto presenta inicialmente una sintésitas contribuciones de estos autores
y, a continuacion, se esboza un marco que, en g@emas hipotesis de la Educacion
Fisica escolar construido por un grupo de profesere el contexto de la formacién
continua, desarroll6 la Rede Municipal de EnsindJtierlandia, en asociacion con la
Universidade Federal de Uberlandia, de 1996 a 2009.

Introducao

O objetivo deste texto é apresentar parte dasxfeffeque vém sendo feitas,
juntamente com um coletivo de professores de Ediac&gsica, que participam do
trabalho de formagdo continuada na Rede Municipgal Eshsino de Uberlandia
(RME/UDI) realizado em parceria com a Universid&aeleral de Uberlandia (UFU).
Expressa a tentativa de materializagdo de um quaxjpbcativo, resultante de uma
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teorizacdo sobre a pratica pedagdgica, elaboragarta das contribuicbes de Kunz
(1994, 2001), Severino (1994; 2001), Rocha (2008amha (1996).

Cada uma destas referéncias foi incorporada asasnosfiexdes ao longo de
uma trajetéria que se iniciou em 1996, constitlisdocomo espaco de formacao
continuada a partir de 1998, passando por momelgasvaziamento e revitalizagéo,
mas que permaneceu como projeto coletivo que swobra&té o presente momento.
Entretanto, embora seja um espaco privilegiado BRME/UDI para a formacéo
continuada, a participacdo dos professores naori§atdria, o que faz com que o
coletivo que participa sistematicamente, com enwwnto efetivo no trabalho, seja
bem menor do que o total de professores da redetemdp-se uma média de 60
participante

Atualmente a dinamica de trabalho consiste de domontros mensais, um
destinado ao estudo dos aspectos tedrico-metodokgioutro para o desenvolvimento
de atividades de planejamento coletivo das Esiesétp Ensinbpara o Ensino Infantil
e Fundamental. Além disto, um grupo menor (conlrecaimo equipe de planejamento)
se reune para preparar estes encontros, juntancentea Assessoria Académica
daUFU.

Para a elaboracdo deste texto optamos por apresenicialmente, as
contribuicdes dos autores acima citados, buscagldoiona-las com o momento de sua
incorporagao/apropriacdo, destacando suas impbBsagda producdo do grupo.
Trataremos, portanto, resumidamente das quatroérefi@s, tal como foram trazidas
cronologicamente

e 1998/2000 - A idéia de “competéncias educacionfdijetiva, social e
comunicativa) apresentada na leitura habermasiaaidz (1994 e 2001)

» 2001/2002 - A concepcéao de existéncia humana tedgional formulada
por Severino (1994 e 2001);

» 2005/2006 - As trés formas de mediagdo (instrunhesganiotica e social)
constitutivas do sujeito, apresentadas na leitiggrico-cultural de Rocha
(2000);

» 2007/2008 - As trés esferas da cultura, que caizate o processo de
humanizacéo (relacbes produtivas, politicas e coativas), encontradas
em Aranha (1996).

Uma vez contextualizadas estas referéncias, apaeses em seguida um
quadro contendo o0 que consideramos 0s principa@snegltos conceituais e
metodologicos para a Educacdo Fisica Escolar,tagleulde reflex6es produzidas a
partir das seguintes questoes:

1 A trajetéria deste grupo pode ser encontrada és éstudos que, de pontos de vistas diferentes,
descreveram e refletiram sobre este coletivo, @émdiscutir aspectos relacionados com os referigncia
tedricos: Mufioz Palafox (2001); Terra (2003); Anh§2803).

2 A expressao Estratégia de Ensino passou a sianifiara nés, a sistematizacdo de um conjuntolde au
destinadas ao desenvolvimento de um Tema de emdatmrada a partir de um instrumental especifico.
A partir da adocao deste modelo, as experiénciansieao apresentadas nos eventos cientificos dos qu
participamos, tiveram esta estrutura, com pequeadacdes: Objetivo Geral; Objetivos Especificos;
Sequéncia de Aulas; Procedimentos Metodoldgicos.

% E importante ressaltar que, a escolha destesoqaatinres para este trabalho, n&o significa quersap
Unicas contribui¢cdes que serviram de referéncia parabalho coletivo desenvolvido na Rede Municipa
de Ensino de Uberlandia; varias outras referértéimssido utilizadas, estas, porém, foram considerad
centrais na elaboracao da sintese que sera am@msent



* Que concepcgao de existéncia humana devemos tommr i&deréncia para
pensar o ensino da Educacgéo Fisica escolar?

* Que conceito de formacado humana deve orientara@epso metodoldgico de
ensino?

« Com que principios o processo de ensino deve ssage? (procedimentos)

* Que critérios devem ser utilizados para produzsai®res escolares? (temas
da cultura).

Dialogando com os autores
Aproximacdes com KUNZ (1994, 2001): as CompeténEdiscacionais

Na area da Educacgédo Fisica a formacdo docentpestéeada por uma cultura
com forte influéncia do diagnéstico, da normatipag&a objetividade (Molina Neto &
Molina, 2003). Os curriculos ainda encontram-seoetns num paradigma técnico-
linear, marcados por disciplinas com praticas dalsapara o conhecimento técnico-
desportivo, em detrimento das disciplinas da ama&ahhecimento humanista; sendo
que estas ultimas precedem as primeiras; numaqutinsp de que a teoria precede, ou
deveria preceder a pratica; visdo que contribua Eardesarticulacdo entre teoria e
pratica e, por conseguinte, para a fragmentac@oialoecimento.

Diante da necessidade de refletirmos sobre a pragdagdgica, a partir destes
guestionamentos ao modelo técnico, identificamoKemmz (2001) reflexdes que nos
permitiram, num primeiro momento, re-conhecer ag@mnea deste modelo ndo apenas
no que fazemos dentro da escola, mas também n#gqtivas que elaboramos em
relagéo a essa pratica.

Para Kunz (2001) isto é atributo da racionalidagel@minante na modernidade,
a chamada “racionalidade instrumental”, voltadaadars imediatos e utilitarios, cujo
fim dltimo é a dominacdo do mundo. Para o autorflemao deste tipo de formacéao, os
professores ainda ndo conseguiram ir além da mettalizacao fisico-técnica para as
modalidades gimno-desportivas.

Como conseqliéncia disto, a organizagdo do tral@dldagogico, a selecédo de
conteudos e o trato com o0 conhecimento cientificoja perspectiva critica, continuam
sendo considerados os maiores problemas enfrentpdl@s grande maioria dos
profissionais da area (Kunz, 2001). Para superagBbes problemas Kunz (1994)
embasado nos estudos de Habermas, propde umapedagdgica que ele chama de
“critico-emancipatoéria”, calcada numa didatica coroativa que implica, por sua vez,
numa “racionalidade comunicativa”, visando o desénmento da capacidade de se
fazer compreender e compreender o outro num cantiextlialogo critico.

Ressalta, ainda, que o aluno, ao longo do proakssmsino deve ser capacitado
para conhecer, reconhecer e problematizar senéidagnificados através da reflexao
critica. Neste sentidta maioridade ou emancipacdo devem ser colocadascctarefa
fundamental da Educaca@i.31) o que para ele implica numprbcesso de
esclarecimento racional e se estabelece num proaassunicativo’(p. 31).

A contribuicdo das Competéncias Educacionais, aptadas na obra de Kunz
(1994) aponta para a necessidade de modificar seatas de ensino, orientando-os
para um caminhar coletivo buscando a transformdedaisdo culturalmente restrita e
imediatista que se tem da educacdo fisica escAlarse apropriar das categorias
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Trabalho, Interacdo e Linguagem (encontradas na @drMayer,1987) e relaciona-las
com as Competéncias Educacionais, Kunz (1994) afiue
... N0 ensino além divabalho produtivode treinar habilidade e
técnicas [...] devem ser considerados dois outspecos [...]
trata-se dainteracdo socialque acontece em todo processo
coletivo de ensinar e aprender, [...] E quando psteesso se
desenvolve sob a orientacdo de uma didatica comtivag o
outro aspecto importante a ser considerado € arigrép
linguagem(p.35). (grifos no original)

Neste sentido, o ensino deve desenvolver uma Cémpat Objetiva, 0 que
significa dizer que o aluno deve aprender a técaieatatica, conhecer regras, como o
esporte é organizado e institucionalizado — comhecio técnico instrumental -
necessita, pois, adquirir conhecimentos e informscéreinar destrezas e aprender a
agir de forma competente. Para, além disto, deverseurar também ampliar estes
conhecimentos e torna-lo conhecedor critico e atoveeu mundo e de suas interacdes,
sejam sociais, politicas ou econbmicas, visandemedver formas de gestdo e
organizacdo coletivo-alternativa para a praxis tiedades vinculadas a educacao
fisica, baseadas em relagbes humanas pautadasequgilzade, a democracia e a
solidariedade, buscando desta forma superar tpdalé preconceito; ou seja, promover
a Competéncia Social. Ao aluno deve-se possihitianbém, aprender a expressar suas
idéias, reflexdes e conclusdes perante um gruge,nsa&terializando por meio da fala,
escrita, desenho ou utilizando a expressédo corpomado verbal. Para este autor o
desenvolvimento da Competéncia Comunicativa exanmcgapel decisivo no processo
de reflexdo e desencadeamento do pensamento critico

Esta interacdo e linguagem na estrutura comun&ata

educacdo, ndo deve se concentrar apenas sobreteidon
informativo do treinamento de habilidades do esporhas

principalmente, sobre as formas de relacionament@lsentre

os participantes (KUNZ, 1994, p.36).

Podemos afirma que o aprendizado destas CompetéRdiacacionais € de
importancia fundamental para auxiliar na formac&osdjeitos autbnomos, criticos e
criativos. Como afirma KUNZ, (1994)

...compreender 0 esporte nos seus mdultiplos sentido
significados para nele poder agir com liberdadeutereomia,

exige, além da capacidade objetiva de saber efetinte

praticar o esporte, ainda, a capacidade da interaoéial e

comunicativa. O que implica em dizer que 0 espordegscola,
nao deve ser algo apenas para ser praticado, masssidado.
Afinal para que se vai a escola? O que passawarseexigéncia
um pouco mais “pesada” do que a simples pratica4p.

Ao nos apropriarmos destas discussfes, 0 quews@atevolta do ano 1998,
comecamos a identificar a necessidade de introdaziula de Educacao Fisica espacos
de reflexdo. Como seriam estes espacos foi 0 degad, ao longo dos anos seguintes
tentamos responder, considerando que ja havia leaqenmento da nossa formacéo a
conviccdo de que desejavamos avancar na constleq@ima racionalidade dialética

* A este respeito, nos Anais do XI Congresso Briasilée Ciéncias do Esporte, pode ser encontrado o
trabalho de Camargo et al. (1999) onde ja sinadiz@s para alguns dos fundamentos que desejavamos
seguir na organizagdo da préatica pedagogica, quersgetizou, naquele momento, em uma experiéncia
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Como resultado da incorporacdo desta referénassamos a utilizar o conceito
de Competéncias Educacionais na elaboracado dosjgtaentos de ensino, visando
orientar o processo pedagdgico e a escolha doggimentos metodoldgicos. Sendo
assim, o Objetivo Geral de uma Estratégia de Ensteveria apontar para o
desenvolvimento das competéncias a partir do cameato assimilado pelos alunos
(Camargo et al, 1999).

Aproximacdes com SEVERINO (1994, 2001): a praticdimensional como mediagéo
do existir

Segundo Severino (2001) a existéncia humana sdeteaepela mediacdo do
agir histoérico-social, de tal forma que os difeesninodos de “ser humano” decorrem
das diferentes formas de agir constituidas hisiorente, sendo, portanto, a pratica a
esséncia deste existir.

O existir é, antes de tudo desdobrar-se pelo agrannteracéo
permanente e intensa com os dados da naturezaiahatem

0S outros sujeitos na sociedade e com as conssrucoe
simbdlicas, subjetivamente produzidas por sua i@nsa e
guardadas na memoria e objetivamente conservadis pe
cultura (p. 44).

Vale destacar aqui o sentido atribuido pelo audorpalavra “pratica”,
distinguindo-a da idéia de uma agdo meramente cgécrsustentada em algum
procedimento de manipulacéo. A pratica, a quefeeerese da num processo complexo
integrado por multiplos aspectos que resultam @& de uma realidade social, que
por sua vez é histoérica e cultural, tornando-serapsaxis, pois ao criar esta realidade,
o homem reconstréi a si mesmo. “O sujeito ndo a@eoggensa ou fala de si mesmo, mas
€ 0 que faz concreta e objetivamente” (SEVERIN@12(.47).

A compreensdo de como se configura a existéncizaha se completa com a
introducé@o do conceito de tridimensionalidade. &izes desta perspectiva podem ser
encontradas, do ponto de vista filosoéfico, na esgfio materialista sobre a origem da
consciéncia humana como dimenséo da subjetividagle g

(...) emerge como uma funcdo plenamente integramka a
processos das atividades que o0s homens passaram a
desenvolver para cuidar da propria sobrevivéncitema (...)

E por isso também que pensamento e acio se miskirsen
vinculam em suas origens (Severino, 1994, p. 33).

Desta explicagcdo depreende-se a presenca deategogas que efetivam as
mediacdes da existéncia humana: o trabalho, o moddinguagem. Em seu percurso de
relagcbes mediadas o homem vai se constituindo geceendo sua existéncia concreta
na medida em que se relaciona com a natureza (s@meorodutiva) com 0s outros
(dimenséo politica) e consigo mesmo (dimenséo dio#)o Por isso a utilizagdo da
expressao “tridimensional” utilizada por Severint994;2001) para explicar a
constituicdo do ser historico-cultural.

Segundo este autor, as dimensfes produtivas ais@ido humanizadas na
medida em que sdo simbolizadas em nivel de repegsen e de valoracdo, cuja
finalidade é sua significacdo e legitimacdo pelasci&ncia (subjetiva), por meio da

de ensino sobre o Jogo cujo processo pedagdgicapfesentado em trés momentos: a reproducédo, a
modificacéo e a criacéo.
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producdo de conhecimento sobre a realidade (mla¢esacial). Entretanto, a vivéncia
da consciéncia subjetiva ndo é um processo desadwudas demais esferas da
existéncia, sendo que, no seu processo de desenento como atividade humana foi
se expandindo e se autonomizando, passando atamdsém objetos. Isso significa
dizer que a pratica simbdlica, € também constitWidauma dimenséao produtiva e
politica, sendo, impossivel dissocia-las em qualgeetativa de compreensédo da
realidade (SEVERINO, 1994).

A partir das contribuicbes deste autor, estabelese relacdo com as
Competéncias Educacionais encontradas em Kunz Y lig@atificando que a dimenséao
produtiva da existéncia humana nos remete a aduoisie conhecimento de natureza
instrumental; da mesma forma a dimensdo politica cemhecimento social
(aprendizagem socio-critica); a dimensdo simbdéoaconhecimento comunicativo
(linguagem). Inspirados por estas discussoes, ®atms em 2002 o quadro abaixo,
buscando dialogar com estes referencias a partmaftelo de planejamento adotado.
Além disto, esta explicacéo foi também incorporaddexto “Educacao Fisica Escolar:
Conceito e fundamentos filoséfico-pedagdgicos dai¢ar Docente” que compde as
Diretrizes Basicas de Ensino da Educacéo Fisi¢zeda Municipal de Uberlandia.

ESQUEMA QUE SINTETIZA OS PRESSUPOSTOS BASICOS DO ENSINO DA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR — elaborado em 2002
DIMENSOES DA EXISTENCIA HUMANA

| TRABALHO | INTERACAO | LINGUAGEM

CONDUZ A AQUISICAO E O APRIMORAMENTO DE COMPETENCIA DE
CONHECIMENTO E PRATICA SOCIAL

INSTRUMENTAL SOCIAL COMUNICATIVA

Utilizacdo de conhecimento instrumental / socialdomunicativo em trés momentos
interligados pelo conhecimento e pratica social acwlada.

| REPRODUCAO | MODIFICACAO | RECRIACAO

E importante ressaltar que a forma como este quadapresentado, ainda que
pudesse ser considerada, naquele momento (2002)sintese tedrica que deu certa
sustentacdo ao trabalho, produziu, por outro laooa leitura linear que nos fez
estabelecer uma relacdo direta entre dimensGegeaténtias e processo pedagogico,
além de penséa-los separadamente no proprio propessmogico. Assim, ao elaborar
Estratégias de Ensino a Reproducéo passou a seificdela, equivocadamente, como
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sendo o momento do conhecimento instrumental (gi@ a sincrese); a Modificacao, a
vivéncia do conhecimento social (analise) e a @dag momento do conhecimento
simbadlico (sintese).

Na medida em que estes equivocos foram sendaigx@tis no grupo por meio
da analise das Estratégias de Ensino sistematizpgasebemos a necessidade de
aprofundar, ndo apenas nos estudos destes refasermdmo também na busca de
novas explicacées que nos permitissem superar lssaRs.

Aproximacdes com ROCHA (2000): o desenvolvimentonano como processo de
apropriagao historico cultural

Segundo Rocha (2000), do ponto de vista da pdmgaduistorico-cultural, o
desenvolvimento humano ou “movimento de humaniZagao pode ser explicado pelo
viés da atualizacdo de capacidades dependenteasag@raspecto maturacional e nem
de aquisicbes acumulativas que se ampliam de fogredual e linear. O
desenvolvimento precisa ser compreendido na relegdoas condi¢des concretas de
vida, que se organizam segundo as particularidadisais e histéricas dos sujeitos.

Neste contexto de analise, a autora apresentanceit® de mediagdo, como
categoria fundamental que permite entender conué $a apropriagcdo do mundo pelos
sujeitos em suas relacdes e a emergéncia de poecesisologicos internos” (p. 31).
Humanizacao, portanto, € o movimento dialético melypcdo da vida cultural em suas
diferentes manifestacdes e se da por meio dedrém$é de mediacdes interconectadas:
a instrumental, a semidtica e a social.

A mediacao instrumental refere-se a utilizacd@plegios externos pelo homem
para agir no mundo; a mediacdo semiotica refer@-tsgguagem, que é o sistema de
signos através dos quais se transmite o conhe@n@aduzido pela humanidade
(sendo, portanto um instrumento) e €, a0 mesmodemptancia fundamental para a
compreensao das relagdes humanas (mediacdo secia@diacdo social refere-se a
participacdo do outro e opera por duas formas:iadatle conjunta com objetos
(mediacgdo instrumental) e a comunicagdo por melmgaagem (mediacdo semidtica).

Rocha (2000) dialoga também o conceito vigotskiade Zona de
Desenvolvimento Proximal, resultado de experiénc@ampartiihadas entre o sujeito
que ainda ndo é capaz de realizar determinadadaates sozinhas, com sujeitos mais
experientes:

A Zona de Desenvolvimento proximal €, portanto,ncoatro
do individual com o social, de que retoma a con&epge
desenvolvimento ndo como processo interno da @&jamas
como processo resultante da sua (da crianca) #@tseem
atividades socialmente compartilhadas com outroschR,
2000, p. 40).

Neste processo, as mudancgas cognitivas acontem@m i@sultado de relagoes
inter (entre sujeitos) e intrapsicoldgicas (singgsd, sendo, assim, internalizadas. Daqui
se depreende a idéia de que “aprender’” e “deseswopodem ser considerados
processos dinamicos de internalizacédo da cultwra se relacionam ao longo de toda a
vida. Nesta relacdo, que é dialética, a aprendmagessibilita desenvolvimento, que
por sua vez permite aprendizagens novas e difer@agi Entretanto, este processo nao
€ natural ou espontaneo, nem pode ser explicado lgsr causais, sendo esta
compreensao fundamental para repensarmos a nésga pedagogica.
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A partir destas reflexdes podemos entender o ensomo uma forma de
mediacdo (chamada por Rocha de mediacdo pedagogies)do ponto de vista do
desenvolvimento humano, se contrapfe a perspeusizalogicista, a qual explica o
homem, na sua elaboragdo mais tradicional, cofthtitpelos dominios Cognitivo —
capacidade de fazer uso de informacdes diversampiar do pensamento (intelecto),
Afetivo-social — capacidade de expressar sentindené0 emoc¢des no nivel
comportamental e Psicomotor — capacidade de apremdaovimentar-se em uma
escala cada vez mais complexa.

Esta perspectiva de formacdo humana serviu de jpase a construcado de
justificativas que supunham uma possivel “integragi@stes dominios, a partir de uma
|6gica de interdependéncia entre eles. Entretamta, explicacdo convincente de como,
“na pratica”, isso acontece nao se efetivou, rasdlh dai uma série de equivocos, tal
como a tentativa de estabelecer uma possivel cetatg#ie os dominios, na formacéo do
aluno, a partir da identificagdo de qual componenteicular seria encarregado de
“trabalhar” um ou outro, em funcéo de suas esmédédes no curriculo.

As implicacdes deste tipo de referencial na Edimadgsica escolar nos permite
identificar dois aspectos: o primeiro € que a idiaformacao integral ndo ultrapassa
uma tentativa de “soma” dos trés dominios, manteeg@ortanto, o pressuposto de
que eles pré-existam separados e a educacdo sspansavel por esta “soma”.
Segundo, mantem-se a superioridade, em termos pi#téncia, do dominio cognitivo
sobre os demais, os quais ficam a servico de ssndelvimento e a Educacao Fisica
seria a principal “responsavel” pelo dominio psioton.

A incorporacéao do referencial trazido por Roch20(®, nos permitiu avancar na
compreensao da indissociabilidade entre as dimerneéfumental, semidtica e social,
na medida em que interpretamos cada uma delas sentn processos de mediacao
que, por sua vez, se efetivam a partir e no comtieistérico-cultural. Por este motivo,
nos referimos a formacdo humana como sendo resultdd processo de
aquisicaol/internalizacdo de conhecimento de naur@zstrumental, social e
comunicativa, ao que chamamos formacao humanaautapli

Aproximacdes com ARANHA (1996): as trés esferasultura

O conceito de cultura apresentado por Aranha (188&listingue da idéia de
“acesso a instrugcdo/erudicdo”, expressando, potadm, o resultado de tudo o que o
homem produz para construir sua existéncia, e pwo,00 conjunto de representacoes
simbdlicas por meio do qual os homens se comunidanforma cada vez mais
elaborada e que permite, tanto a producao quactaservacao da cultura.

A partir deste conceito, a autora evidencia og@sg que diferenciam as acdes
humanas das atividades dos animais. No segundpasmsgdes sao determinadas pelas
condicOes biologicas, que lhes permitem adaptaesaeio em que vivem, ndo sendo
livres para agir em discrepancia com sua natuiaaesta razdo nao tem histéria, ndo
dominam o tempo, porque seu ato se esgota ho moreentue o executam.

O homem, ao contrério, é capaz de agir sobrewaaza e sobre si mesmo, por
meio da atividade chamada trabalho. Neste procpsde reproduzir atividades de
outros homens e inventar novas, tomando sua pragéia como fonte de idéias — a isto
Aranha (1996) chama de “experiéncia humana”.

As relacdes que os homens estabelecem entre gooahazir a
cultura se ddo em diversos niveis que nao se ewclmas se
complementam e se interpenetram. Apenas por questde
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didaticas costumamos separar e distinguir essasdes em:
relacbes de trabalho, (...) relacdes politicas) €.relacdes
culturais (...) (p. 17).

Dada esta sua condicdo fundamentalmente sociaxidé&ncia, o homem se
autoproduz (exterior e interior) a partir de doisowmentos contraditorios e
inseparaveis: um, que vai da sociedade para o plagalar, e outro que vai do singular
para o social. Neste contexto, o que torna estest@al” livre € sua capacidade de
compreender o mundo, projetar mudancas, realizajetps, sendo a educagao
ferramenta necessaria, mas nao exclusiva, pa@@ogéo da emancipacdo humana.

A respeito das esferas da cultura apresentamosabasumidamente, cada uma
delas.

As Relagbes de trabalho - a partir do trabalhoaconmarca distintiva entre os
homens e os animais , entre cultura e naturezahArél996) identifica a existéncia de
bens culturais que podem ser materiais e ndo rasteitstes bens, nas sociedades
industrializadas passaram a ser hierarquizadosrta pa relacbes sociais que, da
mesma forma, ao distinguirem o trabalho em “mdte(moducdo manual de objetos
culturais/instrumentos de trabalho) e “ndo matéfjaoducao intelectual), atribuiram
maior valor social ao segundo, em detrimento dogro.

Esta distincdo, tomada como referéncia para atittigdo dos modelos de
producdo da vida humana, promoveu, no ambito @llwma forma de conceber a
realidade social que serviu de fundamento pararasas de racionalizacdo do trabalho
(taylorismo, fordismo, etc). Como esfera da caltas relacdes produtivas devem ser
tomadas como fonte de conhecimento resultante @dasphumana, ou seja, todo bem
cultural € constituido por uma dimensdo materiauta ndo material, mas que nao
podem ser apreendidas separadamente.

As Relac¢bes politicas - para explicar esta esfaraultura, Aranha (1996) toma
como ponto de partida a diferenciacéo entre palitielacionada com o Estado (o que
inclui “os politicos”) e poder, como uma relacdoegse estabelece entre os seres
humanos possibilitando a organizacao social eag&vi das instituicbes. Neste caso, €
preciso reconhecer que somos todos seres poliseaslo a neutralidade uma atitude
inexistente em qualquer sociedade dividida em etass

O exercicio do poder pode se dar em um contextugea do consenso, quando
as idéias e divergéncias sao discutidas, pressopasgim a participacdo democratica,
ou numa légica de dominacdo onde se ignora asgéimeias e as diferencas sociais séo
mascaradas por ideologias que resultam num consamit da maiorfa

Como as relacdes de trabalho hierarquizadas praduaima distingdo entre
trabalho intelectual e manual, por conseguintaustficou a aceitacdo de que a classe
que “sabe pensar” controla as decisbes e mandaaetoga outra que “ndo sabe
pensar”’, executa e obedece. Esta distincdo camtoadonceito de praxis e reforca a
separacao entre teoria e pratica, produzindo, agsienacdées humanas subordinadas ao
status social adquirido em funcdo do acesso oao&onhecimento.

E, portanto, tarefa da Educagdo romper com osesliddos como universais,
com conceitos abstratos, eternos e imutéveis, cedbs da situacéo historica em que se
inserem. Quando o conhecimento a ser ensinadoadineglo sem levar em conta sua

® Aranha utiliza a ideologia como sendo uma formargrsa de exercicio do poder, adotando o conceito
Marxista, “as idéias e normas de agdo que permaiaociedade sdo decorrentes da economia, isto &,
resultam da maneira pela qual os homens se retaniguara produzir sua existéncia”. Portanto, o
dominio de uma classe sobre outra pressupde oausiealogia.
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relacdo com a realidade concreta, “tal procedimeorita-se ideologico ao desprezar o
fato de que a educacédo € um fenbmeno social, o geossivel separar teoria da
educacao e realidade social” (ARANHA, 1996, p. 33).

As Relagdes culturais - para além do conceito angd® cultura (sentido
antropolégico) Aranha (1996) apresenta um con@stdto que compreende a cultura
como todas as formas de expressao que distinguegrupo de outro, sendo possivel
falar em cultura grega, cultura oriental, culturadigena etc. Trata-se das
“representacdes simbdlicas que o homem faz dadesl] construida por meio do
conhecimento e da valoracdo” (p.39).

O acesso aos bens culturais se faz, nesta pevspgodr meio de relacdes
comunicativas que, por sua vez ganham concretudsuaaidentificacdo, inclusive
material, com o universo simbodlico da cultura a qeetence. A apropriacdo desta
esfera da cultura, entretanto, também reflete @tgdéla separacdo entre trabalhadores
intelectuais e manuais, do que deriva a classéizague distingue os “cultos” dos
“incultos”.

Quando no interior de um mesmo grupo social os lseiturais, que deveriam
ser de acesso a todos, tanto na sua producdo quaigén, tornam-se elementos do
estabelecimento de hierarquias (cultura de masdayra popular, cultura erudita),
prevalece para as classes dominadas a culturawonpooduto a ser consumido.

Na escola, quando o acesso a este universo sgobdé representacdes e
valoracOes € trazido unicamente como “informacaoprocesso de transmissédo se da
numa légica de “doacdo” de bens culturais. Paranfaa(1996) € necessario unir
informac&o a outros processos que evitem uma ‘giadestéril”, cabendo, assim, a
introducdo do espacgo da discussdo com oportunidadeflexdo e critica, que leve a
davida e, consequentemente a novas buscas de agaonEste processo se completa
quando, a partir dai se alcanca a possibilidadeidgdo.

O que vale, afinal, € conceber a cultura como reatatao
plural, um processo dinamico, e a educagdo commamento
em gue heranca e renovacdo se completam, a fintiateoc
espaco possivel de exercicio da liberdade (p.44).

Como contribuicdo da andlise sobre a cultura déremda em Aranha (1996),
realizamos uma aproximacao entre a forma como@upém de conhecimento em suas
diferentes dimensdes, interpretada a luz das cadsgoabalho, poder e linguagem, com
as trés esferas da cultura, entendendo, portant®, egta producdo é, em ultima
instancia resultado destas relagGes culturais. ir pdai, ao falar de conhecimento,
estamos falando de bens culturais que se constitasmelacdes produtivas, politicas e
comunicativas, tal como afirma Aranha (1996). Aldisso, encontramos ressonancia
com a indicacao que ela faz da necessidade dooetmmemplar ndo apenas 0 acesso a
informacgdo, mas também discusséo/problematizagdiagio, o que para nés consiste
na vivéncia do processo metodologico de reprodugtmlificacdo e criacdo adotado
nas Estratégias de Ensino.

Aproximacao a uma sintese tedrico-metodologica

A elaboracdo do quadro a seguir deve ser entendmfa0 um recurso
metodoldgico de sistematizacdo e organizacdo ddupém coletiva que, desde os
primeiros anos de trabalho, vem sendo utilizada jp&rmitir uma visdo de totalidade
acerca das reflexdes desenvolvidas. Como recurte, &€ outros quadros que 0
antecederam, foram assumidos como sinteses priagisguardando entre si relagées
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de continuidade, na medida em que cada nova sist@g&o0 incorpora outros
elementos tedrico-conceituais a partir do que yédahsido produzido.

Mesmo reconhecendo os limites de um esboco asssentlado e os riscos de
sua cristalizacdo como um modelo pronto, para e@ssido um interessante exercicio
de consolidacdo do que ja vem sendo feito na pr@edlagogica, materializado nas
Estratégias de Ensino, mas que ganha novas pasileis de explicacdo na medida em
que aprofundamos o estudo de fundamentos filospRaagogicos, buscando
responder as problematiza¢des advindas do cotidRortanto, 0 que apontamos para a
Educacao Fisica resulta, ndo de uma apropriacéarlitha teoria ou, de uma possivel
“aplicacdo” da mesma, mas do que tem sido possiestnvolver por meio de um
didlogo permanente com a realidade.

Assim, entendemos que o professor ndo deve apéoaia na
pratica, e sim, (re)construir (reinventar) sua ipgtcom
referéncia em acBes/experiéncias e em reflexdeisieoE
fundamental que esta apropriacdo de teorias seed®rtha
autbnoma e critica, portanto, como acao de umtsujgeé um
autor (CAPARROZ & BRACHT, 2007, p.27).

A constante revisao dos referenciais tedricospeosiite chegar a momentos de
sintese, como este, nos quais a pratica pedagagdica as contribuicbes da teoria, para
sua compreensdo e/ou transformacgdo, e ndo o donttdém disso, estas reflexdes
devem conduzir a compreensdo de como o conhecirdem®ser organizado, na forma
de saberes escolares produzidos de forma autbnar@a eopiados ou reproduzidos a
partir de curriculo impostos ou programas prontos.

Existéncia Humana Relacdes culturais Ensino na  Educacdol Dindmica do
Fisica Processo
Pedagogico
Dimenséo Produtiva| Conhecimento Associado a aquisicdo deReproducéo,
(TRABALHO) Instrumental conhecimento e experiéncjamodificacdo e req
Tem como principais técnico - instrumentalt criagcao dog
Materializada nos fontes de producdo gsnormativa relevante parafundamentos, gestgs

[¢)

processos progressivos geiéncias exatas e daque o individuo, em suatécnicos, estéticos
construgdo dos meios denatureza,  exigindo|, praxis social, utilize-se dgtaticos das pratica

2]

producéo (base portanto, experiénciashabilidades fisicas|, corporais; pars
econdmica) g tedrico-praticas paratécnicas, taticag, identificacdo de seups
desenvolvimento désua compreensdo |eadministrativas e elementos
objetos, instrumentos eutilizacdo no processporganizacionais paraconstitutivos e sua
tecnologias que visam jade producdo material atender necessidadesitilizacédo em
transformacéo da da vida. operacionais presentes naliferentes espacos
natureza com vistas |a processo de sociais; reproducdp
perpetuacdo e vivéncia/experimentacdo | modificacdo e req
manutenc¢do da vida. das diferentes praticgscriacao dog
corporais (elementos daprocedimentos
cultura). normativos parg
organizacao de

eventos esportivos
festivais, gincana
visando a criacao d
espacos  coletivo
gque permitam g
vivéncia
democratica destas

=—ur(
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atividades.
Dimenséo Conhecimento Esta presente na descricAd)inAmicas
Simbolizadora Comunicativo analise e problematizagdandividuais e
(LINGUAGEM) de conceitos, simbolos |ecoletivas que
Materializada nos Fundamenta-se narepresentacdes das pratigasnpliquem na
processos dé compreenséao dascorporais, incluindo q utilizacdo do didlogq
interpretacao, estruturas e dosmundo dos esportes; nae da argumentacao;
representacao, explicacédgrincipios de| organizacéo e possibilitem a

da realidade por meio d
linguagem verbal, na

aproducéao dd
blinguagem em seu

sistematizacéo d
sconhecimentos necessari

n

e construgao de regrg
psociais a partir dg

Y

verbal, escrita. Dimens8odiferentes contextos. para identificar os discursgsinteresses

que possibilita d Exige a internaliza¢ao utilizados como| explicitados e
humanizacdo das demaislos sistemas mecanismos de dominacd@ompartilhados pelq
esferas da vida, pois fgzinguisticos para usoe/ou como possibilidade degrupo; Participacao
com que a acapdo didlogo, que podeemancipacdo, bem como h@&m processos de
existencial torne-se umase dar na busca doparticipagcdo da producdo desistematizacdo B
praxis, quando tomadaconsenso e do novos sentidos. socializacéo de
como fonte dg entendimento ou, nos conhecimentos
conhecimento ou, approcessos de (seminérios, debates,
contrario, seja usadadominacdo, por meio dramatizacdes);
como fonte de dominacdodo silenciamento do

e de manipulacao. outro (ideologia).

Dimenséo Politica| Conhecimento Social| Esta presente na construgatdentificacéo
(PODER) das interacbes cotidianagdescrever, nomear,
Materializada Produzido necessarias para acaracterizar,
nos processos depara explicar, vivéncia/experimentacdo | problematizar) dosg
organizacdo da vidacompreender, dos elementos da culturadiferentes contextos
social, por meio dos sustentar oy na medida em que os papeisociais e
modelos de interacdptransformar 09 sociais tornam-se objeto ddnstitucionais onde

instituidos ao longo d

histéria. Como a
existéncia humana
sempre  social, est
dimensao interfere na
demais, como também
influenciada pelas
mesmas

amodelos sociais e 4
instituicbes que 04
gcompdem. Contribu
apara a compreensao
sinsercdo dos sujeito
éna vida social, dg
forma critica e/ouy
alienada.

modificadas e/ou criadas

gegras sociais qu
sconstituem e regulam O
2 fendmenos humanos.

sestudo para compreensdsao vivenciadas a
5 de como sao produzidasyarias

(7]

praticas
gorporais, buscand
ecompreender ab
srelagbes saciot
politicas
estabelecidas;
identificacdo e
reflexdo sobre o
papéis sociaig
assumidos individual
e coletivamente em
momentos de
experimentacdo da

O

T

D

praticas sociais.

Para finalizar este comeco de conversa...

n
O

Na medida em que temos buscado caminhar na dieeg@presentada, temos
percebido que varios professores de Educacdo F¢gieacompdem o grupo de
formacdo continuada em Uberlandia, tém sido capdeadentificar a necessidade de
sistematizar suas vivéncias e propostas de ensinp de referenciais tedricos e nao
apenas de recursos ditos didaticos, encontradogathsionais manuais e/ou livros de

atividades.

Outro aspecto que vale destacar € que a busctudizacdo/adequacdo dos
processos de ensino, neste dialogo pratica-teodtézca@ impulsiona os professores a

brace

nice
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participar da formacédo continuada e dos espacpsodieicdo coletiva. Em funcéo disso,
a proposta para o ensino da Educacdo Fisica na Redigipal de Uberlandia vem
sendo reformulada, contemplando uma aproximacéo telmsms de ensino com a
realidade concreta. Este percurso tem também bafdo para que estes temas sejam
organizados em sequéncias pedagogicas coerentes wuom perspectiva de
aprendizagem-desenvolvimento que nao fragmentenbecimento, mas contemple as
relacdes culturais (instrumental, social e comuiviappossiveis de serem evidenciadas
por meio de procedimentos metodoldgicos adequados.

Porém, falar sobre a estrutura curricular desemhadpartir das reflexdes
apresentadas ndo seria possivel aqui em funcatndtess e dos objetivos propostos
para este texto. Por este motivo encerramos estseapacao na expectativa de que
estas contribuicdes possam fomentar um debateragaxiéada vez mais qualificado.
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