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“LUGARES VAZIOS” NAS AULAS DE EDUCAC;AO FiSICA
NO ENSINO MEDIO

Augusto César Rios Leiro
Fabio Santana Nunes

RESUMO

O presente texto é fruto de pesquisa académidaaéalna ambiéncia do ensino médio.
Questionam-se 0s motivos que levam as escolagpandiarem os alunos das aulas de
Educacao Fisica. Apds reconhecer os dispensadugificer as causas das dispensas e
analisar as consequéncias de tais dispensas mbanotiescolar foi possivel tomar o
desconhecimento da legislacdo em vigor e a conoapmé@nte conservadora, como as
principais razées do esvaziamento das aulas. Fegale uma investigacao qualitativa,
interessada em afirmar o relevo pedagogico da Edoc&isica como componente
curricular que deve ser oportunizado a todos.

Palavras-Chave: Educacéo Fisica. Dispensa. EnséuioM

RESUMEN

El presente texto es fruto de una pesquisa académgalizada en el ambito de la
"Ensefianza Secundaria”. Se cuestionan los motives ligvan a las escuelas a
dispensar alumnos de las clases de Educaciéon Hxspués de reconocer, identificar
causas y analisar las consecuencias de tales diasp@m el cotidiano escolar, fué
posible tomar el desconocimiento de las leyes v&gery el concepto conservador
docente, como los principales motivos del vaciaioiate las clases. Se trato de una
investigacién cualitativa, interesada en afirmar if@portancia pedagogica de la
Educacion Fisica como componente curricular que deb propiciado a todos.

Palabras Claves: Educacion Fisica. Dispensa. BngafSecundaria.

ABSTRACT

This text is fruit of academic research realizedha High school environment. The
problematic is the reasons that take the schootistoiss the pupils of the lessons of
Physical Education. The ignorance about legislatim conservative teachers are
reasons for emptying of classes. That was discdvafer recognizing the dismissed,
identify the causes of exemptions and analyze tmseqguences of such Dismissal in
the daily school. This was a qualitative reseatbht had an interest in asserting the
importance of teaching Physical Education as daauum to be offered to everyone.
Key words: Physical Education. Dismissal. High Sitho



INTRODUCAO

Desde o inicio dos anos 1980, muitos pesquisad@msdebatendo o lugar da
Educacao Fisica na escola. Nesse processo, ddsrahbrdagens foram elaboradas e
sdo objetos de acirrados debates nessa area decooehto. Cada uma dessas
abordagens possui justificativas, procedimenteafezenciais tedricos sobre a Educacao
Fisica e papel qualificado na vida escolar. O &tpe a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo - LDB assegura a presenca da Educac&a Esno componente curricular
obrigatério na Educacado Basica. As garantias lezso inscritas, mas a legitimidade é
um processo tenso e continuo que envolve sujeittditlicoes.

Assim, 0 que vem ocorrendo em muitas escolas, tpatticulares quanto
publicas, é a gradativa retirada da Educacéo Fisicaurriculo escolar, algumas vezes
de forma explicita, outras de forma velada, suhd@io direito dos estudantes as
distintas praticas corporais.

A problematica central do estudo buscou compreefiarque as escolas vém
dispensando os alunos das aulas de Educacdo F@iml?a implicacdo pedagogica
desse processo no cotidiano escolar? Para resp@msiguestdes, tomou-se as escolas
do ensino médio como locus de pesquisa.

CAMINHOS METODOLOGICOS

O presente texto resulta de uma pesquisa acad@uncae caracterizou por um
caminhar tedrico e metodologico de natureza quiatit@ de perspectiva descritiva. Tal
tipo de investigacdo “[...] ttm como objetivo primial a descricdo das caracteristicas
de determinada populagdo ou fendmeno” (GIL, 200644) e busca levantar as
opinides, atitudes e crencas de uma populacao.

A investigagdo em foco moveu-se pela necessidadgadundar o debate da
educacao brasileira e em patrticular as reflexdesoeno da Educacéo Fisica escolar.
Para tanto, optou-se por um Estudo de Caso quig aggundo (GIL, 2006, p.72), “[...]
€ caracterizado pelo estudo aprofundado e exaudévom ou de poucos objetos, de
maneira a permitir o seu conhecimento amplo e lusdal’.

A pesquisa de campo foi realizada em escolas daleide Feira de Santdnao
Estado da Bahia, que ofereciam regularmente o @mnsédio. Inicialmente foi realizado
um levantamento documental a partir do Censo Es20l@6 — Secretaria de Educacgao
do Estado da Bahia, que identificou 67 escolas ooperfil da pesquisa no referido
municipio. Surgiu entdo um campo amostral consoamte os argumentos de (GIL,
2006, p. 99):

[...] as pesquisas sociais abrangem um universemheentos tdo grande que
se torna impossivel considera-los em sua totalidRde essa razdo, nas
pesquisas sociais é muito freqliente trabalhar comamostra, ou seja, com
uma pequena parte dos elementos que compdem agamive

! Feira de Santana possuia uma populacéo estimaga@dnle 535.820 pessoas, 0 municipio possui uma
area territorial de 1.363 km2, segundo fontes d®HG2007)
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Trata-se de uma amostra nao-probabilistica quens@adra nas seguintes
caracteristicas: coordenacdo especifica da disailducacéo Fisica com formacao na
area e coordenacdo geral com formacdo em PedagAgiaescolas escolhidas
atenderam, assim, a um critério amostral reprethemta de diferentes modelos de
gestdo da Educacéo Fisica existente no municipio.

O primeiro procedimento consistiu no levantameribdidgrafico e documental
acerca da Educacao Fisica no ensino médio e secrizamento com a dispensa has
aulas de Educacéo Fisica; o segundo foi a constreglicacdo de um questionario
com alunos de 3° ano e o terceiro, a realizac@mnttevistas com coordenadores.

O método de andlise adotado nessa pesquisa fobpgicdo defendida por
Minayo (2004, p. 231), o hermenéutico-dialéticde“eoloca a fala, em seu contexto,
para entendé-la a partir do seu interior e no campoespecificidade historica e
totalizante em que é produzida.” Para a autorajnalgpassos sao fundamentais para
operacionalizar a interpretacdo das informacdehidad em campo: a ordenacdo e
classificacéo dos dados e, consequente, analae fin

DISPENSA NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA: O QUE DIZ AITERATURA

Para reconhecer os estudos que se ocupam da cefleréca da dispensa da
Educacao Fisica escolar buscamos os escritos eduipes e anais de congressos que
tematizaram essa questao.

Em um estudo de caso, realizado por Zonta; Beiti; (000), numa escola no
interior de S&o Paulo, abordando essa tematicdo teomo problematica da pesquisa o
porgué dos alunos solicitarem dispensa das aulBsluleacéo Fisica - ndo eram foco da
pesquisa as justificativas legais - foram entradas 7 (sete) alunas do 1° e 2° ano do
ensino médio.

Os autores introduzem o texto afirmando que “Aelisa de alunos das aulas de
Educacédo Fisica € um fendmeno preocupante no BEasilgeral a discussdo desse
problema parte de, ou leva a, questdes legais, ueapamportancia se atribui a
perspectiva dos préprios alunos” (ZONTA et al, 20qD245). Os resultados
encontrados na pesquisa indicam que os principaiyos alegados pelas alunas séo: a
falta de tempo gerada pela “priorizacdo de outii@&glades, inclusive atividades fisicas
(‘faco capoeira... fagco piano, canto no coral dat(p.245); e o descontentamento com
0 conteudo propriamente dito, em especial o esperteom as estratégias de ensino
desses conhecimentos. Zonta et al (2000) afirmarentanto, que a maioria dos jovens
pratica atividades fisicas fora da escola. Segumglcautores a diversificagdo e o
aprofundamento dos conteudos; a opcionalidade mte@dos; e a alocacdo das aulas no
mesmo periodo das demais disciplinas, sdo acoepagstvelmente “conquistariam o
retorno” desses jovens as aulas de Educacéo Fisica.

Um outro estudo realizado por Darido et al (1998liaou os aspectos relativos
ao ensino da Educacédo Fisica no ensino médio. Nestielo, os autores trabalharam
com a analise de trés variaveis, sao elas: o bodaridisciplina dentro do curriculo da
escola, as dificuldades enfrentadas pelos professeros pedidos de dispensas das
aulas.

A autora ao discutir “A dispensa das aulas de Eghcdrisica”, recorre a
estudos anteriores referentes a essa tematicdisaamaesultado da sua pesquisa, para
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citar o trabalho conduzido por Galvdo (199Fducacdo Fisica escolar. Razdes das
dispensas e visado dos alunos por ela contemplatllos’estudo referenciado, o autor
analisou a opinido apenas dos alunos do ensincamuewctal que haviam solicitado
dispensa referente a trabalho ou a saude, sendstigadas trés escolas no ano de 1992,
num total de 935 alunos, 140 solicitaram dispepsdazendo um total de 17%. Para a
maioria dos alunos entrevistados (78%), a Educ&gsica ndo cumpre o seu papel
porque transmite pouco ou nenhum conhecimento, e segundo o0s autores
estimulavam os alunos a requisitarem dispensa. pitiggio das aulas e a falta de
continuidade levaram 42% dos alunos a se afastarge®¥o dos alunos reclamarem dos
professores por privilegiarem os alunos mais rasibs.

Em um trabalho que trata especificamente de aluhmsensino médio
desenvolvido por Gambini (1995)citado por Darido et al (1999), discutem-se os
“motivos da desisténcia em aulas de Educacéo Hisicegundo grau”, e levanta junto
aos alunos(as) a opinido dos dispensados sobreuea¢&b Fisica na escola. Os
resultados sdo alarmantes, pois “a maioria dosalnfo participam das aulas e pedem
dispensa por diversos motivos” (p. 143). Sao etesbalho; falta de material,
desinteresse docente e a minoria afirma “se afdstmaulas por problemas de saude”
(Idem, 1999, p. 143). E a autora segue apresentasdiados colhidos, em que, entre
estes alunos dispensados 37,5% realizam atividaida £m clubes ou academias. Um
outro resultado desta pesquisa chama atencéo, 83%luhos dispensados afirmaram
que retornariam as aulas caso elas fossem redaizamlanesmo periodo das demais
disciplinas”.

Darido et al (1999), por fim, citam o trabalho den®s (1996) com o titulo
“Educacdo Fisica: o paradoxo da sua negacao”, eenpgocurou-se conhecer o0s
motivos pelas quais alguns alunos do curso de gega@tu em Educacdo Fisica,
paradoxalmente, pediram dispensa das aulas de ¢&dudésica durante o ensino
meédio. Os resultados mostraram que estes alunassitagam dispensa por diferentes
razbes: a) participavam de equipes de treinamdnt;mdo gostavam da aula e do
professor, c)pela distancia da escola e outros.da@los alarmantes que mostram a
ineficiéncia do ensino formal em manter a motivag@ds alunos. Os alunos ainda
afirmam que as aulas deveriam ser diferentes ee&sdam de variacdes (musica,
outros esportes, etc.)” (Idem, 1999, p. 144).

Em uma pesquisa mais recente, realizada por Moreesijo (2005), em 14
escolas da rede particular de ensino fundamentalidiele de Sao Luis-Maranhao,
foram encontrados o0s seguintes indicativos em &elags dispensas dos alunos.
Segundo as autoras, 21,42% dos diretores afirmaéniiberar seus alunos das aulas
de Educacdo Fisica, sendo a frequéncia obriga®rea grande maioria, 78,57%,
dispensam das aulas de Educacéo Fisica os aluagsajicam modalidades esportivas
pagas dentro da propria escola, ou em clubes, miasl® empresas conveniadas com
as escolas.

2 GALVAO, Z. Educacio fisica escolarrazdes das dispensas e visdo dos alunos poomtenaplados.
Campinas: UNICAMP. Monografia de Especializacaautdade de Educacéo Fisica, 1993.

3 GAMBINI, W. J. J.Motivos da desisténcia em aulas de educac&o fisiva segundo grauRio Claro:
UNESP. Monografia de Graduacao, Instituto de Bingigs, Departamento de Educacéo Fisica, 1995.

4 SANTOS, S. B. REducacao fisica:o paradéxo da sua negac#io Claro: UNESP. Monografia de
Graduacao, Instituto de Biociéncias, DepartameatBdlicacao Fisica, 1996.
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As referidas autoras, para refletir os dados |ledod, indagam se os multiplos
conhecimentos dessa disciplina podem ser acolhtdes somente alguns alunos
participam das aulas e tém a oportunidade de viaenonteudos, como: dancga, jogos,
esporte, ginastica, lutas, enquanto a maioriagaratima modalidade esportiva paga ao
invés de vivencia-las nas aulas de Educacdo Fisjs#ORAES; ARAUJO, 2005, p.
2191).

Em mais um estudo realizado por Darido (2004) neasgpo, que teve como
objetivo entender as origens e as razdes pelas gaalunos se afastam da pratica da
atividade fisica regular analisando o universo dacacéo Fisica na escola, mostrou
que em torno de 20% dos alunos do 1° ano do emsédio sdo dispensados. Nas
consideracOes finais, a autora reflete: “Este éfatm que precisa ser mais discutido
pela categoria de professores, no sentido de eselanos membros da comunidade
escolar, sobre os aspectos que dizem respeitgadidade das solicitacdes de dispensas
e, sobretudo sua ilegitimidade” (DARIDO, 2004, p77/8.

A partir de um artigo, que teve sua origem em unmede Consultivo
encaminhado ao Conselho Estadual de Educdg&@aoias, Rodrigues e outros (1999, p.
132),argumentanem um dos topicodenominado “NOSSO POSICIONAMENTO™:

Cabe-nos reafirmar que o procedimento de subsBsta pratica por outra
seria, no minimo, um absurdo metodoldgico, umaugsitaética e um
tremendo equivoco por parte dos professores deagdladisica, dos diretores
e es pedagogicos.[...] tais iniciativas sdo praoedios improprios e
ambiguos, uma vez que a escola ndo é a familimmgonde substitui-la, ndo
€ a Igreja e nem pode substitui-la, ndo é o clidp®révo e nem pode
substitui-lo e nem é a academia de ginéastica, ndermlo, do mesmo modo,
também substitui-la.

Os autores afirmam ainda que, ao substituir osecolals e procedimentos da
Educacao Fisica escolar por outras atividadesh@géteia “é perder a centralidade da
formacdo educativa e prestigiar conteados restritoexclusivistas e
particularesTRODRIGUES et al, 1999, p. 132xpondo os alunos as experiéncias, que
os autores chamam, entre aspas, “educativas” esaegiendo eles mesmos apontariam
para “[...] rumos totalmente contrarios ao que @nézam a educacdo, a escola e a
propria educacao fisica.” (Idem). Os autores listsrvarios espagcos onde os alunos
poderiam ter essas experiéncias: academias, clubsstuicbes recreativas e/ou
instituicbes de natureza privada.

A EDUCACAO FIiSICA NO DIZER DOS COORDENADORES PEDAG&ICOS

A presente analise buscou compreender a totalidasiénformagdes levantadas
junto ao campo empirico da pesquisa sem perdeistie os objetivos postos para esse
trabalho. Entretanto, cabe a este estudo, antasvdstir diretamente na compreensao
da dispensa das aulas de Educacéao Fisica, conizxtues bases onde se sustentam a
concepcdo de Educacado Fisica, suas finalidade$/papaue a legitima no contexto
escolar pesquisado, para assim entender as sayqdiis por eles produzidas sobre a
realidade desta mesma dispensa.
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Ao entrevistar os coordenadores pedagogicos daslass envolvidas na
investigacdo, foi possivel captar nas falas distirtlhares acerca da Educacédo Fisica,
do seu conhecimento e da finalidade que a legitim&scola. Ao serem interrogados
sobre o0 que pensam e o papel destinado a Educésjéa, ha escola, os coordenadores
apresentaram formas de significar a Educacdo Figim expressam as diversas
concepcdes historicamente constituidas sobre esaadé conhecimento. Sdo dizeres
contraditorios, fragmentados e curiosos. No copjueva-se em conta a compreensao
da Educacao Fisica como area do conhecimento qoeupa da aptidao fisica e do
lazer reduzido a uma atividade pratica mais leve:

“A Educacao Fisica ndo pode dar uma atividadedfipmrque ele vai deixar o aluno
guebrado, deixar o corpo dolorido, entdo ele teefgmer um lazer”;

“[...], a gente s6 imagina a Educacdo Fisica coemuls as atividades préticas, depois
guando vocé vem tendo contato com alguns professieré&ducacao Fisica com outras
pessoas a gente vai vendo que a Educacéo fisiapadsa essa questado prética [...]";

“[...] aqui no ensino medo a Educacéo Fisica fumimesmo como uma oportunidade
de lazer, como muitos ndo tém tempo de fazer umdeatia uma coisa assim eles tem
essa oportunidade de na aula de Educacgéo Fisedrdgasar”.

Como, também, o0 seu reconhecimento como dimensaocicderatico
importante no curriculo escolar:

“[...], é feito um trabalho tedrico, de estudo mesméao apenas de atividade fisica, mas
a prépria anatomia do ser humano, como tambénitaéafatividade pratica.”;

“[...] o esporte na escola poderia oferecer parerise um aluno mais critico, um aluno
que possa entender a historia do outro, o porqgéeta atividade, o porqué daquele
esporte naquela escola, o porque da Educacéao”;

“[...] tem uma importancia muito grande, porquda® os alunos que fazem parte do
esporte, que participam de jogos eles criam unmédafie maior com o préprio colégio,
com o0s proprios colegas, com os proprios professore

O desafio €, portanto, entender essa disciplinaocommponente curricular que
deve ser oportunizado a todos, independente doesggnsocial, e assegurado como
direito tacito, o acesso, a cultura corporal deimewnto.

TER OU NAO TER DISPENSA, EIS A QUESTAO!

As informacdes buscam apresentar os dados extraédosmpo da pesquisa que
nos levaram a reconhecer como a problematica dguigesencontra-se nas escolas
estudadas. Esses dados foram levantados junto laongsado terceiro ano dessas
respectivas escolas quando submetidos a um quaastionUm total de 269
questionarios foram aplicados sendo 74 com estegla@s escolas publicas e 195 com
estudantes das escolas particulares. Nao foramneados casos de dispensa dos
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alunos nas escolas publicas, por conta disso assd#b foram trabalhados de forma
estatistica.

Dos estudantes das escolas particulares que pardon da pesquisa
respondendo o questionario, 43% do sexo masculifé¥ do sexo feminino. Cabe
registrar que 9,6% das alunas e 8,9% dos alunodis@ensados formalmente das aulas
de Educacéo Fisica no 3° ano das escolas parésufrarestigadas.

Os motivos colocados pelos alunos para a dispeasaadlas eram de varias
ordens: desde estarem praticando atividades esmriiutas, entre outras atividades
fisicas, até motivos que nada dizem respeita & @satcas.

As atividades fisicas encontradas foram: téniggtRakung-fu, entre outras artes
marciais , natacdo, aerdbica, musculacdo. Muitolwcatam apenas a palavra
“academia”.

Os outros motivos encontrados foram: morar em ocittade, problemas de
saude/doenca, trabalhar no momento da aula, fatantkresse, estudar para o
vestibular, ndo ter Educacao Fisica no 3° ano teip@acdo em curso pré-vestibular no
horario da aula.

Quando perguntado, aos estudantes, se existiandsgen Educacéo Fisica, na
escola, encontramos falas no sentido de dispensaegomendacdo médica. No que se
refere a problematica central dessa pesquisasperdias das aulas pelo fato dos alunos
estarem fazendo alguma atividade fisica em acadewlizgbes, e outros. Os seguintes
resultados foram encontrados: quase todas as estisgensam os alunos.

Alguns coordenadores acabam carimbando a dispeasag afirmam que:

“[...] a escola aceita que o aluno faca uma atdedtisica em alguma instituicdo, em
alguma academia, em alguma instituicdo especiécatididade fisica e que ele leve um
atestado”;

“Ainda é aceito, agora a gente conseguiu atraaegrdpria conscientizacdo dos pais,
em 2004 nés recebemos em torno de 78, 79 atestad@906 nds tivemos no maximo
32, 33 atestados”.

Apenas uma unica escola ndo aceita dispensa piicapde alguma atividade
fisica extra-escolar como substituicdo as auldsdieacado Fisica.

“Nao. No nosso colégio ndo! A gente respeita maitegimento do colégio. Entdo nos

nao dispensamos para academia, a ndo ser um ateséalico, ai sim a gente libera,

fora isso néo! Aléem disso, ele faz no mesmo tufarque liberar ele da Educacao

Fisica? Vamos supor, ele estd numa academia. Ndiwanem nada! Nao estd fazendo
no mesmo turno dele, a gente ndo vai dispensaéoAsar o atestado medico. 1° e 2 ©
ano também”.

O instrumento que permite e endossa a dispensstest@ado. Porém outras falas
apontam resisténcias tanto da coordenacao pedagégicaceitar os atestados, como
por parte dos alunos.

A coordenacao de uma escola pesquisada percebeldguieveria dispensar 0s
alunos por ndo ter controle sobre o que é ensidadmnteudos fora da escola, muito
menos do aprendizado dos educandos.
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“[...]Jo nosso colégio no inicio liberAvamos paragemias e clubes. Dai aconteceu um
campeonato aqui em Feira de Santana que tinhadoatggando eu fui buscar aqueles
alunos que faziam natacdo naqueles clubes, ningaém nadar! Imagine a situacao
gue eu fiquei! Quando fomos perguntar a esses slomporqué, disseram que pagavam
e ndo iam la,entdo a partir dai foi que o (colégampecou a nao liberar porque a gente
sentiu que né&o tinha finalidade pra isso”.

Também existe resisténcia dos proprios alunos geemm dando o atestado,
continuam a participar das aulas. Foram encontrddesentes motivos que levam os
coordenadores pedagogicos a dispensarem os alas@silds de Educacgéo Fisica.

ATIVIDADE OU COMPONENTE CURRICULAR: A EDUCACAO FISTA
FRENTE AO (DES)CONHECIMENTO LEGAL

Nas falas dos coordenadores encontram-se indicoosertendimento da
Educacgéo Fisica na escola ainda como Atividadeictilar. Somente em 1996 que a
Educacdo Fisica ganhou no texto legal a expres€&ammponente Curricular’ e,
consequentemente, 0 espacgo-tempo educativo delé@@anhecimento. Anterior a essa
lei, a Educacao Fisica era vista como atividadefan®er meramente pratico.

Parte dos coordenadores reconhecem que dispensalomos justificando com
os termos “oportunidade”, “possibilidade”. Os disns dos coordenadores se
contradizem entre a oportunidade do aluno fazer atimalade fisica ou fora ou dentro
da escola, mas que faca. Ou aponte a possibilda@tuno fazer mais vezes esportes
fora da escola, visto que na escola é apenas umaoresemana. Nesse contexto,
critérios devem levar em consideracdo o ordenamiegfal e o direito as praticas
corporais dos alunos na escola. Nessa perspettazzgmos a afirmacéo de Soares
(1996, p. 11) quando diz:

O aluno “escolhe” Volei e passa sete anos na esfmando” Volei. Ou
entdo o professor “escolhe” Handebol e o aluno gas®s “jogando”
Handebol. Imaginemos o professor de Lingua Poramueor exemplo
“escolher” “andlise sintatica” e trabalhar somertien analise sintatica, ou o
aluno “escolher” ‘redacdo”. Se estamos na escoljemos dar um
tratamento escolar ao conteudo e, sobretudo dar lugbrangéncia que ele
possa ter.

Dar a abrangéncia e tratamento escolar aos corgeimoremete a voltarmos para
as questdes da oportunidade e da possibilidadeaMseola em que tanto faz o aluno
fazer “Educacgédo Fisica” dentro ou fora dela, eggatonidade estard sendo restrita a
vivéncia de poucas praticas corporais. Ja a ptidsithe de fazer o esporte, danca, luta,
ginastica, etc, nas aulas de Educacgédo Fisica riio tlireito de o aluno fazer outras
vivéncias fora da escola, ou mesmo nela, sem afmdim da experiéncia plural de
movimento com sua turma.

O desconhecimento do ordenamento legal sobre aaE#lod-isica ou sua ma
interpretacdo € outro motivo, que acreditamos regoitante destacar, nas falas dos
coordenadores, que interfere no atual estagio tgersas dos alunos nas aulas de
Educacéo Fisica.



“[...] n&o existe nenhuma lei que realmente tor@adaro irregular dispensar entéo, a
escola, para nao criar atrito com o seu clientes firam mantendo a dispensa [...] Eu
acho que s6 se houvesse uma lei em que dissedgroosa seria dispensado por um
problema médico. Ai se houvesse essa redacdo genoga a direcdo da escola teria
um respaldo para exigir. Mais enquanto € uma dtEgével, em relacdo a dispensa, em
aceitar o atestado”.

Um conhecimento se faz presente na escola porgilarsdles movimentos: a
legalidade e a relevancia social no contexto esc8 uma coordenacédo pedagodgica
nao tem clareza das leis, ou mesmo as desconlsgess gue regem a educagéo, no seu
pais, como podera argumentar acerca de qualquegyoc@mnte curricular dos alunos do
ensino médio?

CONSIDERACOES “FINAIS®

A legislacdo educacional ndo impede que o profesimiseja do quadro docente
formal da escola, porém € bem clara, quando fatzbdgatoriedade da Educacéo Fisica
como componente curricular na educacédo basica.oSasdim, essa equacdo nem
sempre joga a favor da educacgédo integral e de opetprpolitico pedagdgico escolar
articulado.

A possibilidade de dispensar os alunos e alunasadias de Educacdo Fisica
com atestado de frequéncia de praticas corporpstes desenvolvidas fora da
ambiéncia escolar permanece no cotidiano da edogcaétraindo o direito da
juventude ao conjunto das praticas corporais deimuo. Esse quadro em muitas
escolas particulares é ainda mais grave no teregicodo ensino médio quando, de
modo explicito e generalizado, dispensam das adhbsa justificativa do vestibular.
Nas escolas publicas por possuirem aulas no masmo das demais disciplinas néo
dispensam os alunos por desenvolverem pratica®orespem academias, clubes e
outros, mas se naturaliza a evasao dos formalmeatteculados.

Foram encontrados diversos motivos para a ocaaé&las dispensas nas aulas
de Educacdo Fisica. Dentre eles importa destacareacupacdo dos alunos e da
direcdo das escolas com o vestibular; a cultutituida de se aceitar as dispensas dos
alunos por fazerem alguma pratica corporal/espoftiva da escola; o desconhecimento
da legislacdo em vigor por parte dos coordenadmdagogicos (geral e especifico); a
concepcao docente conservadora sobre o fazer pgdagia Educacéo Fisica centrado
numa perspectiva seletista e competitivista queeduz a mera atividade. S&o as
principais causas do mecanismo da dispensa das @el&ducacdo Fisica escolar. E
nesse contexto, que permanece viva a tensao, ra¢ahiEducacéo Fisica, quando os
professores interessados em uma educacéao inclgsivacusam a transformarem suas
aulas em “lugares vazios”.

E preciso que os Conselhos de Educacdo, os governassociedade se
posicionem sobre a questdo das dispensas nagdeutaucacao Fisica e facam valer o
que preconiza a legislacéo. Importa reafirmar evepolitico-pedagdgico da Educacédo

® Dizemos “finais” aspeado, pois apenas comecaélogb e as problematizacdes sobre esse assunto,
muito ha de ser escrito e debatido sobre o tema.
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Fisica como direito substantivo dos estudantes sidruirem as culturas corporais
desenvolvidas pela humanidade ao longo dos tempos.
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