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EDUCACAO FISICA E TEORIAS DA CONTEMPORANEIDADE:
PRIMEIRAS APROXIMACOES

Emerson Luis Velozo

RESUMO

Este texto analisa alguns aspectos contidos enidié&ss sobre a contemporaneidade:
pds-modernidade, hipermodernidade e supermodemidiidcutidas respectivamente
por Jean-Francois Lyotard, Gilles Lipovetsky e MArge. Essas idéias versam sobre
certas caracteristicas da sociedade contemporameprgduzem consequéncias para o
corpo e para as praticas corporais em suas divdmsansdes como saude, estética,
lazer, trabalho etc. Com a intengéo de escapakmlac@cao dicotbmica “modernidade
versus pés-modernidade”, este trabalho busca no dialogm @stas diferentes
concepgdes sobre 0 mundo contemporaneo, elemamgsogsam enriquecer o debate
epistemoldgico na Educacao Fisica.

Palavras-chave: Contemporaneidade. Préaticas CdaspoEpistemologia. Educacéo
Fisica.

ABSTRACT

This text analyses some aspects contained in fideses on contemporaneity: post-
modernity, hyper-modernity and super-modernity,chihwere respectively discussed by
Jean-Francois Lyotard, Gilles Lipovetsky and Matm@. These ideas are about certain
characteristics of contemporary society which poedaonsequences for the body and
for bodily practices in their several dimensiongtsas health, aesthetics, leisure, work
etc. Intending to escape the dichotomic explandhoodernityversuspost-modernity”,
this study seeks, through the dialogue with thefféerdnt conceptions on the
contemporary world, elements to enrich the epistegical debate within Physical
Education.

Keywords: Contemporaneity. Bodily Practices. Epistogy. Physical Education.

RESUMEN

Este texto analiza algunos aspectos contenidos res ideas acerca de la
contemporaneidad: posmodernidad, modernidad, higgemidad y supermodernidad,
discutidas respectivamente por Jean-Francois LgoGitles Lipovetsky y Marc Augeé.
Esas ideas versan acerca de ciertas caracteridiicks sociedad contemporanea que
producen consecuencias para el cuerpo y para d&siqas corporales en sus diversas
dimensiones como salud, estética, recreacion,joa&b@ Con la intencion de escapar de
la explicacion dicotdmica “modernidad versus posenodiad”, este trabajo busca, en el
didlogo con estas diferentes concepciones acetqawdwlo contemporaneo, elementos
qgue puedan enriquecer el debate epistemoldgica Educacion Fisica.

Palabras-llave: Contemporaneidad. Practicas Cdgsor&pistemologia. Educacion
Fisica.
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Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma
Até quando o corpo pede um pouco mais de alma
A vida néo para
Enquanto o tempo acelera e pede pressa
Eu me recuso faco hora vou na valsa
A vida é tdo rara
Enquanto todo mundo espera a cura do mal
E a loucura finge que isso tudo é normal
Eu finjo ter paciéncia

(Paciéncia, Lenine / Dudu Falcao)

Introducéo

E cada vez mais frequente termos a impressdo de glebate geral sobre o
mundo contemporaneo chegou a uma encruzilhada,uaé ltpveria apenas dois
caminhos possiveis de se seguir: 0 da modernidaddaeg0s-modernidade. O caminho
da modernidade conduziria a humanidade por umaatist evolutiva, fazendo-a se
deslocar de um estado de menos progresso paratado efe mais progresso, cujo
destino seria universalmente valido e aceito. A&cd seria o veiculo que possibilitaria
este movimento de emancipacédo do ser humano,ditterto de qualquer espécie de
mitos, crencas ou dogmas. Na direcédo contrariamanhio da pés-modernidade levaria
o individuo a um ponto de bifurcacao e, seja qoekftrilha que ele escolhesse seguir,
seria conduzido a outras bifurcagdes constituiadeim, uma multiplicidade de outras
trilhas. Nesta direcdo ndo haveria placas indicandestino e nem a sua qualidade, se
boa ou ruim e, o proprio percurso poderia ser iIngi®rtante que o destino final.

Esta passagem metaférica sobre o discurso acarcantemporaneidade, apesar
de insuficiente, ilustra um sintoma corrente noatielsobre o mundo contemporaneo
presente nas discussbes académicas de modo geealEelucacdo Fisica de modo
especifico. Alguns dos discursos que refletem sobm®s aspectos que caracterizariam
a contemporaneidade tendem a ser apressadameuni@iost de pds-modernos, por
conterem elementos que divergem dos ideais cargsog@to da modernidade. Além
disso, 0 uso de termos como “pds-modernidade” s-fpddernismao”, entre outros, de
maneira generalizada contribui para o aumento deserdendimentos e conflitos
conceituais veiculados no debate académico sobreosga época. Simplesmente
qualificar determinado discurso de “moderno” ousymoderno” ndo parece suficiente
para compreender o sentido que ele realmente igbala 0s tempos atuais.

A dicotomia deste tipo de pensamento leva, na maaias vezes, a uma situacao
em que a Unica saida seria, aparentemente, a ppg&@on ou por outro caminho como
forma de sair da “encruzilhada” e, de fato, istogue muitas vezes acaba ocorrendo. A
opcéao pelo “moderno” ou pelo “pds-moderno” se ti@msa num imperativo: é preciso
tomar posicdo, se engajar! Isso ocorre porque as darrentes sdo compreendidas
como antagobnicas e incompativeis. Mais do que #stopca de acusacdes se torna um
fenbmeno recorrente. Por um lado, o termo “pOs-mmmde é utilizado para
desqualificar o discurso daqueles que desacreditan® projeto filoséfico da
modernidade. Ele assume um sentido pejorativooBwo lado, os discursos daqueles
que ainda acreditam na modernidade sao rotuladdstaktarios e universalistas. A
impressao que se tem é que cada um desses dissersoBomogéneo, ou seja, haveria
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um consenso acerca do que definiria a contempalahel seja pelo viés da

modernidade ou de pos-modernidade. No entantoh@&dmmogeneidade nos discursos
sobre o mundo contemporéaneo, 0 que existe sagaeigue destacam e evidenciam
determinados aspectos que caracterizariam a épgala a

E preciso reconhecer que héa usos interessantesrdo tpds-modernidade”. Ha
boas analises, mas ha, contudo, aquelas que, asterem generalizagbes precipitadas
sobre este tipo de categoria, correm o risco dgafjm bebé junto com a agua da
banheira”. O exame dos preceitos impingidos noudsscsobre a época atual € o que
podera fornecer uma caracterizacdo mais adequasientido que ele atribui ao mundo
contemporaneo. E o que tentarei fazer neste tBe@ isso, apresento algumas idéias
contidas em “A condicdo poOs-moderna” de Jean-Frantgotard, “Os tempos
hipermodernos” de Gilles Lipovetsky e “Nao-lugarnesroducdo a uma antropologia da
supermodernidade” de Marc Augé.

Esta primeira incursdo nas idéias destes autdmjesiva compor um referencial
que possibilite novas interpretacbes sobre o mamlmocas praticas corporais se
manifestam na sociedade contemporanea. As praticpsrais sao referentes culturais
cuja importancia no mundo presente é inegavel. lRends como 0s jogos, as
ginasticas, as lutas, as dancas e 0s esportes,centos, ocupam espacos privilegiados
na vida cotidiana das pessoas, sejam elas prascant meros apreciadores dessas
atividades. As intervencfes sobre o corpo na dessdd busca pela salude ou pela
beleza também apresentam caracteristicas bastatitéad que ajudam a desenhar os
contornos da nossa épOc&ste texto traz, portanto, idéias que versamescbrtas
caracteristicas da sociedade contemporanea, as jguaiuzem consequéncias para o
corpo e para as praticas corporais em suas divdisansées como saude, estética,
lazer, trabalho etc. Por isso, espera-se a padiedexto inicial, produzir elementos que
possam enriquecer o debate epistemologico na E#@loicégsica e que serdo
aprofundados com mais minucias em trabalhos posteri

Jean-Francois Lyotard: pos-modernidade e o fimuztanarrativas

Jean-Francois Lyotard (2002) define a “condicao-mposgerna” baseado em
certas transformacdes sociais ocorridas a partifindd da década de 1950, as quais
permitiriam chamar as sociedades de “pds-industreaa cultura de “pds-moderna”. A
base para a sua reflexdo € o processo de infoapatzda sociedade, que provoca
transformacdes nos procedimentos de pesquisararggrissdo do conhecimento. Em
relacdo a pesquisa tem-se como exemplo a cibearféticecendo o paradigma teorico
para a genética, e em relagdo a transmissdo ddseciorentos, atualmente a
normalizacdo, miniaturalizacdo e comercializacdos daparelhos, produzem
consequUéncias para a aquisicdo, a classificacaocesso e a exploracdo dos saberes.
Todo este movimento tem feito com que o princigi@duisicdo do saber, que antes era
indissociavel da formacéo do espirito, seja subdtt pela exteriorizacdo do saber em
relacdo ao sujeito que sabe. “O saber é e serapdudpara ser vendido, ele é e sera

! Para uma compreenséo de certos problemas relativosrpo emergentes em nossa época ver David Le
Breton (2006).
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consumido para ser valorizado numa nova produgd®:dois casos, para ser trocado.
Ele deixa de ser para si mesmo seu préprio fimdgerseu ‘valor de uso™ (p.5).

Segundo Lyotard a regra do jogo cientifico diz gomeenunciado deve satisfazer
determinadas condi¢bes para que seja reconhecido centifico. Legitimacdo é o
nome que se da ao processo de prescricdo de cesgeada que um enunciado possa
ser reconhecido pela comunidade cientifica. Asaegio discurso cientifico ndo séo
legitimadas em si mesmas, mas sao fruto de acorle es jogadores (membros da
comunidade cientifica). O progresso se faz a pariio de lances novos nos dentro dos
limites impostos pelas regras ja estabelecidaspgoeta criacdo de regras novas que
mudardo a natureza do jogo. O saber cientificoigaemecorrer ao relato (saber
narrativo) para se legitimar. Sem ele o saber ifiemtcarecera de legitimacdo, mas
com ele, estara vinculado aquilo que combate, groierga o relato como um néo saber.
Isso se torna um problema para a sua legitimacdornda narrativa possui primazia na
formulagéo do saber tradicional e o relato é justgma forma deste saber. Os relatos
definem os critérios de competéncia, de certoalerro que se deve ou nao fazer. Eles
encontram-se legitimados pela cultura da qual faparte e aceitam a pluralidade de
jogos de linguagem (enunciados denotativos, demsjtioterrogativos, avaliativos). A
ciéncia, por sua vez, € um entre varios tipos tersa utiliza, isoladamente, o jogo de
linguagem “denotativo”. No entanto ela € um tipo séder que ndo pode ocultar o
problema de sua legitimidade.

No vinculo social moderno, de onde se poderia iexdreelato para legitimar o
saber cientifico, a sociedade € representada de fduamas: no modelo de um todo
funcional (modelo parsoniano); ou dividida em dyastes (modelo marxista). Na
primeira, iluminada pela “teoria ‘tradicional” ols& corre o risco de se tornar um mero
instrumento de otimizacdo dgerformancesdo sistema. A segunda, inspirada pela
“teoria critica”, fundamenta-se num modelo dual,@eesuspeitar das possibilidades de
reconciliacdo, poderia escapar de ser envolvida gistema. No entanto, na condigcéao
pds-moderna os vinculos sociais se modificam:

Os antigos polos de atracdo formados pelos Estaalgies, os partidos,
os profissionais, as instituicbes e as tradicoesoticas perdem seu
atrativo. Ndo é entusiasmante consagrar-se a ‘t@caa Alemanha”,
como o presidente francés parece oferecer comicdfwla de vida a seus
compatriotas. Pois ndo se trata verdadeiramentente finalidade de
vida. Esta é deixada a diligéncia de cada cidadada qual € entregue a

si mesmo. E cada qual sabe que este si mesmo @ pouito.

Esta perda de credibilidade dos grandes relatosspecalativo ou de
emancipagdo — implica no processo de deslegitima@asaber passa, entdo, a ser
legitimado apenas pelo desempenho, pela l6gicatidazacdo dagerformancesdo
sistema. Na pesquisa legitimada pelo desempentéz@isas funcionam como proteses
dos o6rgaos humanos e séo utilizadas para a otiauzdggperformancesisto significa
0 aumento doutpute a diminuicdo dinput, ou seja, a obtencédo de mais informagdes
com o menor dispéndio de energia. Neste tipo de, jogjue esta em questado nao € o
verdadeiro, 0 justo ou o belo, mas a eficiénciaaRme a l6gica da eficiéncia possa
prosseguir € necessario alto investimento finaageéira a aquisicdo de instrumentos
gue possam ampliar @erformancesio corpo humano, o que produz um tipo de jogo
no qual quem possui mais poder financeiro provagetmtera mais razao, resultando
na equacgao “riqueza, eficiéncia, verdade” (p.8Dmadsso as instituicbes de pesquisa
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tendem a aproximar-se dos objetivos ligados a p#igdio daperformanceslo sistema,
distanciando-se dos relatos idealista ou humauistéegitimagdo. Assim terdo mais
chances de obter créditos para o financiamentopdaguisas, reconquistando algum
espaco no jogo do conhecimento e do poder. Aquelesndo se ajustam a otimizacao
das performancesdo sistema acabam perdendo espaco neste jogobeo. &sta é
legitimacdo pelo poder. “N&o se compram cientigtasjicos e aparelhos para saber a
verdade, mas para aumentar o poder” (p.83).

A legitimagédo pelo desempenho faz-se presenteap&oas na pesquisa, mas
extrapola para a esfera do ensino. Abandonadadeassicaros as grandes narrativas —
especulativa ou de emancipacdo — a relacdo corbep sacontra-se mais proxima das
competéncias operacionais. Aqueles que possuiréntips de saber serdo alvo de
propostas sedutoras. “A transmissdo dos saberegqpeiece mais como destinada a
formar uma elite capaz de guiar a nacdo em suaapa@do. Ela fornece ao sistema os
jogadores capazes de assegurar convenientementepag®l junto aos postos
pragmaticos de que necessitam as instituicdes9)p.8

A legitimacao pelo desempenho possui afinidade caheterminismo e com a
filosofia positivista da eficiéncia. O principio démizacéo das performances supde um
sistema com estabilidade firme no qual é semprsipelscalcular a relacdo entrgout
e output Inspirado pela teoria quéantica, pela microfisiegpelos trabalhos de René
Thom, Lyotard questiona a nocao de sistema estd@dlajetdria continua e previsivel,
de determinismo. Ao contrario do determinismo, ondéstema é estavel, no saber pés-
moderno o sistema é instavel. O saber cientifi@rpdderno possui pouca afinidade
com a busca do desempenho. A ciéncia pos-modemper@om a previsibilidade e
com o determinismo para produzir ndo mais o codieeecnas o desconhecido. Assim,
ela “sugere um modelo de legitimacdo que nao € ddonmalgum o da melhor
performancemas o da diferenca compreendida como paralogia08).

Para Lyotard o apelo aos grandes relatos de legiimdo saber, como dialética
do Espirito ou a emancipac¢do da humanidade, paedidacdo do discurso cientifico
p6s-moderno foi abandonado. E o “pequeno relate’tgm sido usado pela ciéncia. O
“consenso universal” como critério de legitimacamibém é ineficaz. Pois ou ele
assume a forma de relato de emancipacao (Habeoma&sapropriado pelo como modo
de melhorar as suas performances, como objeto aeegimentos administrativos
(Luhmann) e se transforma em legitimacédo pelo poflgoragmatica social é muito
mais complexa do que a cientifica. Nela se mistuemnciados heterogéneos
formando uma especificidade que impossibilita enBogdo de um consenso em torno de
metaprescricdes que possam regular os enunciagosogypde a vida social. Portanto,
€ necessario reconhecer a heterogeneidade dosdeglirsguagem e que 0 consenso
sobre as regras do jogo deve ser local. E pre@ssap do consenso universal, da
homologia para a paralogia, num modelo que possaaf'gdéias”, produzir ouros
enunciados e novas regras para o jogo.

O abandono das metanarrativas, detectado por ldyatao teria coincidido com
0 surgimento de inUmeras pequenas narrativas? eetarrativas se constituiam
como poucos e grandes referentes, o seu declinderipoter contribuido para a
proliferacdo de um excesso de pequenas narratuasgja, de pequenos referentes. O
descrédito das metanarrativas deixou ainda o camlinre para a legitimagdo pelo
desempenho, pela eficiéncia e busca da melhoripetésrmances do sistema. Se por
um lado, a alternativa proposta por Lyotard detilegicdo pela paralogia pode ser
criticada por ter desacreditado na esperanca ddagitianacdo pelos grandes relatos de
emancipagao, por outro lado, a sua leitura sobestatuto do saber nas sociedades
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avancadas possui o mérito de denunciar a l6gidagittmacao pelo poder, que é a da
otimizacdo daperformanceslo sistema.

Gilles Lipovetsky: a hipermodernidade ou modernededacerbada

Gilles Lipovetsky (2004) considera que a “pO0s-madkade” teria sido um
periodo de transicdo entre uma modernidade ‘“liraitague ja abandonamos e a
modernidade “consumada” que se apresenta, isto éjiparmodernidade. A
hipermodernidade seria, portanto, uma segunda middele. A pés-modernidade, de
que falava Jean-Francois Lyotard, caracterizada gighndono dos ideais progressistas
e emancipatorios, juntamente com a predominancialeddimacdo centrada na
eficiéncia, repercutiu na primazia do aqui-agoratacterizando-se, portanto, pela
temporalidade presentista. Ela estava pautadaptaraucom a nocao de racionalidade
absoluta e com as grandes ideologias da histérltando-se para o efémero e para o
aqui-agora, configurando uma sociedade mais hedo@stermo pds-modernidade teve
0 mérito de evidenciar as transformacdes pelas @ssociedades avancadas estavam
passando, mas ndo se configurava como um bom t@oisp que estava em jogo era
um novo tipo de modernidade e ndo a sua superAgametanarrativas ndo teriam se
desmoronado apenas por causa das desilusdes gmlitic pelos insucessos da
modernidade politico-econdmica. Novos referencmisgiram para oferecer novas
perspectivas para as existéncias. Novas paixd@ssramnhos, novas seducdes. Creio
que elas se constituiram como novas narrativaspridhazia do presente se instalou
menos pela auséncia (de sentido, de valor, detprbjstorico) que pelo excesso (de
bens, de imagens, de solicitagdes hedonistas)IXp.6

Para Lipovetsky, o clima de despreocupacao pés-smodegue se pautava no
abandono dos grandes projetos coletivos, e queaeBgmdo a “individualizacdo das
condicOes de vida, ao culto do eu e das felicidadgadas”, cedeu lugar a inseguranca
e necessidade constante de protecdo. O hedonissamquterno teria sido suplantado
pelo discurso da prevencédo. Houve, entdo, um dasenccom a propria pos-
modernidade. Surge uma modernidade de segunddutigamentada no mercado, na
eficiéncia técnica e no individuo, elementos queogpunham a prépria modernidade
anterior. Esta nova modernidade ndo procura negadestruir o passado, como a
primeira, mas reformula-lo e reintegra-lo, pois stetornou interessante ao mercado e
ao consumo. O tempo em que vivemos € 0 da moddmidaacerbada, elevada a
poténcia superlativa, na qual “tudo é hiper”.

Por toda a parte, a énfase é na obrigacdo do moiome hipermudanca
sem o0 peso de qualquer visdo utOpica, ditada pmloerativo da

eficiéncia e pela necessidade da sobrevivénciahip@rmodernidade,

ndo ha escolha, ndo ha alternativa, sendo evaelglerar para nao ser
ultrapassado pela “evolugdo” o culto da moderrdimactécnica

prevaleceu sobre a glorificacéo dos fins e dogsdeab7).

Se a pos-modernidade se identificava com o efénwereedonismo, o aqui-
agora, a hipermodernidade se vincula com o excesseguranca, o futuro. O eixo do
presente possui elevado poder na economia tempmlarabpoca. No entanto, o
hiperconsumo, o retraimento das tradicoes e dasiastondo produziu apenas um
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“presente perpétuo”, mas novas relacdes do presentieo passado e com o futuro. As
perspectivas para o futuro sdo abstraidas ndo dwsspressupostos ideologico-
politicos, mas da l6gica técnico-cientifica. E gdmaonia da tecnociéncia e a corrosio
das utopias politicas. As utopias coletivas sdoddr@adas, a0 mesmo tempo em que o
pragmatismo técnico-cientifico aumenta, dando fergaostulados como a previséo, a
prevencdo, a “ética do futuro”. A tranquilidade awdraida dos anos pds-modernos €
substituida pela a perturbacéo frente a um futucerto. Assim, cultura doarpe diem

se retrai em nome das normas de prevencao e de. saud

As novas atitudes para com a saude ilustram de irmanetavel a
desforra do futuro. Numa época em que a normatizagedica invade
cada vez mais os territorios do campo social, adesase torna
preocupacao onipresente para um numero crescentediéduos de
todas as idades. Assim, os ideais hedonistas faw@plantados pela
ideologia da saude e da longevidade. Em nome dessasmdividuos
renunciam macicamente as satisfagfes imediatasfigindo e
reorientando seus comportamentos cotidianos. A gmadndo mais se
contenta em tratar os doentes: ela intervém ardegpdrecimento dos
sintomas, informa sobre os riscos em que se incastmula o
monitoramento da saude, os exames clinicos, aamd higienista, a
modificacdo dos estilos de vida. Encerrou-se unitwap a moral do
aqui-agora cedeu lugar ao culto da saude, a idieoltsy prevencéo, a
medicalizacdo da existéncia. Prever, projetar, @mevo que se apossa
de nossas vidas individualizadas € uma consciéngiae
permanentemente lanca pontes para o0 amanhad e ¢ dEp@manha

(p.73).

Ao mesmo tempo em que se vive em busca de maimdesbo, dispensando-
se os fins hedonistas, as tecnologias de bem-esiaram a disposicao praticas que
postulam a sensualizagcdo e estetizagcdo dos praZelesmentos como exagero e
prevencao estdo a todo tempo em confronto, de mudm excesso acaba sempre se
deparando com *“contratendéncias”. “Um acasalamelgocontrarios que s6 faz
intensificar dois importantes principios, ambosstibutivos da modernidade técnica e
democrética: a conquista da eficiéncia e o idedieticidade terrena” (p.81). Isso faz
com que 0s que praticas como os cuidados com @ aor@ obsessdo pela higiene
convivam lado a lado com a anarquia comportamentalpnsumo andémico etc. “O
reinado do presente é menos o da normatizacaolidialdde que o da diversificagdo
dos modelos, da erosédo do poder organizador dasasaroletivas, da despadronizacao
dos prazeres” (p.82)

Na hipermodernidade ocorre a multiplicacdo de teaiplades heterogéneas:
horarios de trabalho flexiveis, tempo livre, consunférias, saude, educacao,
aposentadoria, tempo dos jovens, tempo da terickEicee etc. Como utilizar o tempo?
Pensar no futuro ou no aqui agora? O que priorigat@s sao conflitos decorrentes da
relacdo com o tempo, que se torna cada vez mderade. “Sempre mais exigéncias de
resultados a curto prazo, fazer mais no menor tepgssivel, agir sem demora: a
corrida da competicdo faz priorizar o urgente dacds importante, a acdo imediata a
custa da reflexdo, o acesséria a custa do essefgial). A hipermodernidade se
caracteriza pelo “reinado da urgéncia”. O combate tampo repetitivo, ao
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envelhecimento e a rotina substitui o postulado enual de tornar-se “adulto”, pelo
hipermoderno de continuar “sempre jovem”.

Segundo Lipovetsky, a celebracdo do novo e do agpia, provoca o
enfraguecimento da memoria coletiva, fazendo dacknnocdo de continuidade e de
repeticdo ancestral. Neste tempo € caracteristi@xogsso historico-patrimonial e
comemorativo e de resgate das identidades nacjoagienais, étnicas e religiosas. “Os
modernos queriam fazer tabula rasa do passadop meabilitamos; o ideal era ver-se
livre das tradicbes, mas elas readquirem dignidsa®al” (p.85). Cada vez mais
diferentes objetos e signos sao considerados digieoserem preservados como
patriménios. O antigo e o nostélgico se transfoamaem objetos de consumo. “Do
museu do crépe ao da sardinha, do museu do Elwvisugeu dos Beatles, a sociedade
moderna é contemporanea do tudo-patrimoénio-histéecdo todo-comemorativo”
(p.86). A tradicdo nao significa mais repeticdariagéio de um vinculo rigido com as
coisas passadas, mas um elemento nostalgico aatoréla logica do consumo.

Para Lipovetsky, a época que se apresenta nao énsom do fim de todas as
metanarrativas, mas a do surgimento de outrastivaseae, talvez, até de um excesso
delas. A preocupacéo com o futuro substituiu a trandédie do aqui-agora provocando
uma crescente busca pela eficiéncia e a urgéndiengjmo. A tradicdo perde o carater de
monotonia e repeticdo para se tornar uma nostalggas consumida.

Marc Augé: a supermodernidade e as figuras o escess

Marc Augé (2004) possui uma preocupacdo voltada paantropologia do
mundo contemporaneo, que estaria sofrendo tranafd@es aceleradas, gerando a
necessidade de novas reflexdes sobre o tema dmade Seriam as mudancas que
afetam o mundo atual que sugeririam o redireciomémnelo olhar na pesquisa
antropolégica. Transformacdes relativas a nossapmensao sobre o “tempo”, o
“espaco” e 0 “ego” teriam gerado trés figuras deeego que caracterizariam o mundo
contemporaneo e que poderiam definir a supermatidaj respectivamente, a
superabundancia factual, a superabundéncia espacia individualizacdo das
referéncias.

A superabundancia factual, primeira figura do escatestacada pelo autor, esta
relacionada com o tempo, mais especificamente cpar@pcéo que temos dele e com
o modo como o utilizamos. A aceleracdo da histar@aacteristica dos dias atuais,
sobrecarrega o tempo de acontecimentos.

A “aceleracdo” da historia corresponde de fato @ unultiplicacdo de
acontecimentos na maioria das vezes ndo previgios gconomistas,
historiadores ou sociblogos. A superabundanciauda que constitui
problema, e ndo tanto os horrores do século XXd(iog por sua
amplitude, mais possibilitados pela tecnologia)mne mudanca dos
esquemas intelectuais ou as agitaces politicasgdais a historia nos

2 Renato Ortiz (2007) oferece uma interessante sgusobre esta problematica, e afirma que Lyotard
tem razdo apenas parcialmente quando fala solimedaf metanarrativas, pois, ao mesmo tempo em que
algumas das grandes narrativas entraram em dectinoteas emergem no contexto da modernidade-
mundo, como é o caso da crescente preocupacao omioeambiente.
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oferece muitos outros exemplos. Essa superaburadane so pode ser
plenamente apreciada levando-se em conta, por udo, la
superabundancia da nossa informacéo, e, por @agroterdependéncias
inéditas do que alguns chamam hoje de “sistema-aiunttaz
incontestavelmente um problema para os historiggdprencipalmente os
contemporaneos — denominacdo da qual a densidetlfdas Gltimas
décadas ameaca suprimir todo e qualquer signifiddds esse problema
é precisamente de natureza antropoldgica (p.31).

Esta saturacdo do tempo pelos acontecimentos @owada vez mais, a
necessidade de se dar sentido ao presente. “Essssitkade de dar sentido ao presente,
sendo ao passado, é o regate da superabundamga éae corresponde a uma situagéo
que poderiamos dizer de ‘supermodernidade’ paracdata de sua modalidade
essencial: 0 excesso (p.32)". O alargamento do defyortanto, o fator responsavel
pelo aumento de fatos e de acontecimentos em nogdas O prolongamento da
expectativa de vida, por exemplo, produz transfgima na ordem da vida social ao
passo em que possibilita a existéncia de quata;des ao invés de trés.

A superabundancia espacial, segunda figura do sxce®ssui relagdo com o
espaco. Nossa época é marcada pelo “encolhimenigageta”, pela “mudanca de
escala”, que se manifesta tanto por adventos comanquista espacial, como pelos
avancos no campo dos meios de transporte e de ampao. Todo esse movimento
provoca o encurtamento das distancias entre ogesigmais remotos do planeta,
acelerando o processo de deslocamento tanto deoagess objetos, como de
informagodes.

Pressentimos, € claro, os efeitos perversos ousasgbes possiveis de
uma informacdo cujas imagens sao assim selecianatls ndo so

podem ser, como se diz, manipuladas, como a imggeennao passa de
uma entre milhares de outras possiveis) exercenftoéncia, possui um

poder que excede de longe a informacao objetivgudhela € portadora.
Além disso, é preciso constatar que se misturanmadiante nas telas do
planeta as imagens da informagédo, da publicidada diccéo, cujo

trabalho e cuja finalidade ndo sao idénticos, peémos em principio,

mas que compde, debaixo de nossos olhos, um umivel®ivamente

homogéneo em sua diversidade (p.34).

Este processo todo constitui elementos que Augétifbara como
“superabundéancia espacial’ e que funciona como iste cujo manipulador ndo é
facilmente identificavel. Tudo isso acaba provocarad substituicdo dos universos
tradicionais da etnologia, isto é, sociedades éumasd percebidas como totalidades
plenas: “universos de sentidos em cujo interiorimmividuos e 0S grupos que néao
passam de uma expressdo deles se definem em relagdmesmos critérios, aos
mesmos valores e aos mesmos processos de integarefp. 35). A superabundancia
espacial se expressa, como vimos, has mudancascaéa,ena multiplicacdo das
referéncias energéticas e imaginarias, e nas a¢céks dos meios de transporte.

Ela resulta, concretamente, em consideraveis necagies fisicas:
concentracdes urbanas, transferéncias de populacdoultiplicacdo
daquilo a que chamaremos ‘ndo-lugares’, por oposigd nocdo
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sociologica de lugar, associada por Mauss e poa toda tradicdo

etnoldgica aquela de cultura localizada no tempw eespaco. Os ndo
lugares sdo tanto as instalacdes necessariasuacéio acelerada das
pessoas e bens (vias expressas, trevos rodoviaeimgortos) quanto os
proprios meios de transporte ou 0s grandes ceotro®rciais, ou ainda
0Ss campos de transito prolongado onde sao estadsrsarefugiados do
planeta (p.36).

A individualizacao das referéncias, terceira figdoaexcesso descrita por Auge,
esta relacionada com o ego. A figura do ego, divithdo esta presente até mesmo na
reflexdo antropoldgica, a partir do momento em apteopdélogos como James Clifford
tentaram tratar a descricdo etnografica como uno texpressivo do seu autor. A
“individualizacdo dos procedimentos” esta cada weas evidente, a exemplo do que
ocorre com as historias coletivas que estdo cadamaeis a explicitar as histérias
individuais, a0 mesmo tempo em que 0s pontos detiidacdo coletiva estdo se
tornando cada vez mais flutuantes. Isso vem tareeessaria a producéo individual de
sentido. Interessante € o fato de que na supermddde, diz Augé, “(...) 0s
componentes se somam sem se destruirem” (p.42).

Porém, o caréater singular da producédo de sentidosrnitido por todo

um aparelho publicitario — que fala o do corpo, gdestidos, do frescor
de viver — e toda uma linhagem politica, cujo e&oo tema das

liberdades individuais, € interessante em si mesteotem origem no

gue os etndlogos estudaram nos outros, sob divarbasas, a saber o
que poderiamos chamar as antropologias, mais dasju®smologias,
locais, isto €, os sistemas de representacdo rais g@io informadas as
categorias da identidade e da alteridade (p.39).

A superabundancia de fatos produzida pelo alargameltotempo, a
superabundancia de espaco devido ao avango dos deetoansporte e comunicagao, e
a individualizacéo das referéncias pela necessidadkar sentido cada vez mais para o
excesso de referentes individuais e menos as\ddkaties, possui algo em comum com
as caracteristicas da hipermodernidade levantamdspovetsky: a cultura do excesso.

Questdes a Educacao Fisica

A producdo do conhecimento de um modo geral e tamie Educacao Fisica
mais especificamente ndo estaria, na época attiahaimente relacionada com a légica
da eficiéncia e do melhor desempenho? Isso podebservado na exigéncia de uma
producéo cientifica que é constantemente avaligaata de parametros pretensamente
qualitativos, mas que acabam gerando uma hieraggaiatitativista, na qual o que mais
importa ndo € a repercussao do que foi produzids, amquantidade e o indice de valor
atribuido ao produto. Nao basta produzir conhecimyenproducédo precisa possuir uma
regularidade temporal, medida em anos, triénios)gg@nios etc. Nao vale produzir
muito “hoje” se a producao de “amanha” ndo alcaagsanetas pré-estabelecidas. Esta €
a relacdo com o tempo. Outra relacdo diz respestoexacesso: a valorizagcdo da
quantidade e do valor obtido por indicadores exareente abstratos muitas vezes
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acaba distorcendo a relacdo da producdo com olgetivo. Desta maneira, 0 nUmero
substitui o contetdo e a logica da eficiéncia sutpla postura politico-ideoldgica.

O que tudo isso pode gerar para o processo edoeadBvimeiramente surge o
dilema da educacao frente a uma realidade totaémeava, em que a tarefa de
socializacdo da cultura esbarra em obstaculos cammultiplicacdo de referentes
culturais e seus significados e, ao mesmo tempexazerbacdo de determinados
referentes que se tornaram hegemaonicos com o @aeilinstituicbes como 0s meios de
comunicacdo de massa e o mercado. A educacdo c@msmissdo da tradicao
estabelecida, semelhante aquela que ocorria neslades tradicionais, ndo € mais um
empreendimento plausivel numa sociedade complexa eonossa. Ela ndo daria conta
de elementos como a diversidade cultural e commasadi¢cdes geradas a partir das
disputas ideoldgicas. Isso lanca novos desafics @aducacdo que pretende construir
um projeto para o futuro.

N&o seria 0 nosso tempo o da proliferacdo dasémfers acerca das praticas
corporais? Apesar de certas modalidades espotgvas se tornado hegemdnicas em
nossa sociedade, como parece ser 0o caso do futdud, vez mais surgem novas
praticas corporais que recrutam novos adeptos. lAsjywaticas que faziam sentido
apenas para algum grupo especifico de pessoas sgorcolocadas a disposi¢cédo de
todos numa espécie de hipermercado das praticpasram. Os esportes de aventura,
por exemplo, sdo ofertados ndo apenas aqueles gmy® possuiam algum grau
familiaridade com tais praticas, mas também e oasla mais, a individuos que
comecam a nutrir alguma curiosidade sobre estestespdevido & ampla divulgagéo
feita pelos seus gestores e pela decorrente tramsféo destes esportes em elemento
de consumo. A filosofia do momento é: preciso coehaim pouco de cada coisa e
viver tudo intensamente, por isso, é preciso comadar, fazer aulas em academias,
escalar, fazer rapel, rafting, tirolesa, arboriserfjm, tudo o que pudermos. A figura
do “monoesportista” € substituida pela do “poliespt@”, aquele que pratica um pouco
de cada atividade, mas sem se prender rigidamer@erauma delas.

A relacdo com o tempo também néo estaria produzontsequéncias para a
esfera do lazer? O excesso de tempo permite caeeppossa ser vivenciado a partir de
uma superabundancia de elementos. O tempo destmadazer pode, entdo, ser
fragmentado em temporalidades heterogéneas e strapu diversidade de opc¢des
colocadas a disposicdo de cada individuo, atendasdoecessidades cada vez mais
personalizadas. Outra questdo importante estaioeata a logica produtivista do
mundo do trabalho, que corre o risco de ser tratesieo para a esfera do lazer.

E quais implicacbes a “filosofia da eficiéncia”, dprodutivismo” e do
“excesso” trariam para a nogdo de saude? A preg@opaom a saude e a busca de uma
maior longevidade coloca a atividade fisica numsigém privilegiada no discurso de
preocupacdo com o futuro. A medicalizacdo da noghsalde e a obsessédo pela idéia
de prevencao implicam em consequéncias praticasgp&ducacdo Fisica. Em alguns
setores de atuacédo profissional, o professor ded€do Fisica tem se tornado o gestor
de atividades que contribuem para a saude e paralengamento da vida. Como a
busca de praticas prevencionistas aumenta cadaaisz 0 mercado da atividade fisica
segue em franca expansao. Neste contexto, o poofessa vez inserido neste tipo de
mercado, buscara aumentar a variabilidade de atlesl que se possa oferecer aos
clientes. A énfase na individualidade requer untacé& cada vez mais personalizada
entre professor e aluno, o que torna crescentevexstiade de tipos de atividades
fisicas, prescritas e orientadas de acordo com icalilidualidade. As academias de
ginastica se transformaram em verdadeiros hipeadescda atividade fisica, de modo
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que as mais atraentes sao aquelas que conseguear pocdliente da monotonia e da
repeticdo de um mesmo tipo de atividade por lopgo®dos.

A modernidade que se apresenta, com 0 seu exaoerbam/imento
modernizador, ao contrario do que poderia se pendarse coloca como uma época de
homogeneizacéo da cultura e da sociedade. Procem®sosa globalizacdo da economia
e da técnica, sem duvida existem, mas ndo possuwremde gerar uma padronizacao de
referéncia universal. E claro que a criagdo degemdde referéncia existe, mas estes s&o
cada vez mais plurais, atendendo ao processo denadizacado crescente na sociedade
contemporanea. Diferenciacdo, diversificacdo, cogtacdo, individualizacdo sao
preceitos importantes para a criagdo de um merdadoonsumidores. Com isso a
relacdo estética com o corpo tende a ser cada aezparsonalizada. Por isso pode-se
falar em estilos de corpo, de acordo com 0s gr@ms 0S quais o0s individuos se
sentirdo identificados. A domesticacdo da divedadgparece estar provocando a
substituicdo da no¢éo singular de “padrao estépetd plural de “padrbes estéticos”.

Estas primeiras questdes, por certo limitadasntapo para a necessidade de
reflexdo mais detalhada sobre os adventos da cpotameidade trazidos pelos autores
aqui mencionados e de esfor¢co para interpretamaticacdes que tais elementos
produzem para as praticas corporais e, consequentesrpara o campo da Educacéo
Fisica.
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