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OS PROCESSOS DE GOVERNAMENTALIDADE NA ESCOLA E NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
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RESUMO

O estudo descreve as técnicas de individuacageooessos de governamentalidade na
Escola, com énfase na educacéo fisica escolar,reemgendo que a reflexdo ética e
politica tem que constantemente desconfiar de todgwojetos politicos voltados para
0 pretenso bem-comum, pois vivemos agora, maisugoagtes, no interior de uma
combinacdo complexa de técnicas de individuagdoroeepsos totalizantes, que
mascaram as relacdes de poder. O pensamento delNfchcault, especificamente
com o conceito de lutas transversais, pode ajuéafrantar o estatuto de individuacao
nas instituicdes de ensino e, em particular, nes ale educacao fisica
Palavras-chaves: Escola. Educacgédo Fisica. Goventaldade. Foucault.

ABSTRACT

The study describes the techniques of individuatiod the process of governmentality
in School, emphasizing school physical educatioe. Midderstand that the ethical and
political reflection has to mistrust constantly glblitical projects directed to the
pretence common sense, because we now live, mare dker, within a complex
combination of techniques of individuation and liated processes which mask power
relations. The thought of Michel Foucault, spegitiie concept of transversal struggles,
can help us to face the statute of individuation educational institutions and,
particularly, in physical education classes.
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RESUMEN

El estudio describe las técnicas de individuacidasyprocesos de gubernamentalidad
en la Escuela, con énfasis en la educacion fisstmla. Comprendemos que la
reflexion ética y politica tiene que sospechar tansemente de todos los proyectos
politicos dirigidos AL supuesto bien comun, puesratvivimos, mas que nunca, dentro
de una combinacion compleja de técnicas de indahiziacion y procesos totalizadores,
gue enmascaran las relaciones de poder. El pengamge Michel Foucault,
especificamente el concepto de luchas transversalesle ayudarnos a enfrentar el
estatuto de individuacion en las instituciones meéanza y, en particular, en las clases
de educacion fisica.

Palabras llaves: Escuelas. Educacion Fisica. Gabentalidad. Foucault.
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Introducéo

O estudo parte de uma pretensdo provocadora @iamae, como tal, alia-se a
outras formas de pensamento que desafiaram os ndmoBiantes de analisar 0s
aspectos éticos, politicos no interior da Escola.ur estranhamento inicial, pois a
educacao foi sempre ligada a formalidades, a captarmoralidades do pensar e, nesse
sentido, estaremos lidando com *“territorios coamdss” (SILVA, 1999), com areas de
conhecimento que desde sempre estiveram pareadas aber/poder. Para tanto,
justifica-se a alianca com o pensamento de Micloeickult e seus escritos sobre a
governamentalidade, aliados a ética e a politiegu8do o proprio Foucault, a reflexao
ética e politica tem que constantemente descodiartodos os projetos politicos
voltados para o pretenso bem-comum, pois vivemasaagnais do que antes, no
interior de uma combinacdo complexa de técnicasindéviduacdo e processos
totalizantes (poder pastoral- governo por indivgdigg, que mascaram as relacdes de
poder e, muitas vezes, sdo defendidas pelos psopnembros da sociedade que
voluntariamente investem na defesa desses pad®eassljeitamento (formas de
submissdo e imposicdo de subjetividades). Em vededeobrirmos quem somos,
Foucault propde a refutagéo daquilo que nos torsaomo melhor, daquilo que fizeram
de ndés e, dessa forma, a negacdo dos processobjdevglade com os quais fomos
constituidos. Nesse sentido, os processos de dzaQEp e em particular, os da
educacao fisica, necessitam de uma reflexdo cdestarpara isso, o enfoque deste
estudo propde ndo uma diretividade prescritiva, nmaa possibilidade de pensamento e
acdo, a partir das contribuicdes do pensamento aleaklt. E uma adverténcia
necessaria, pois nao se trata de considerar asEacpartir do que ela deveria ser e
encadear uma série de lamentacdes e prescrict#isegao da sua recuperacao, algo
gue seria muito proximo a retomada de um projetmiiista gestado na Modernidade.
Nem o estudo pretende realizar analises detalhadawentariar os procedimentos
encontrados nas aulas de educacdo fisica na Wantddi produzir algo de eficaz e
verdadeiro e a partir dai sanar os entraves dal&scda educacao fisica escolar. A
pretensdo desse estudo é bem mais modesta, camsissegerir algumas formas de
interpretacdo, recorrendo as contribuicbes de HRitycados processos de
governamentalidadena Escola e na educacdo fisica escolar que auxile
compreensao e nas possiveis formas de resistémtrases do conceito das lutas
transversais, também proposto por Foucault. Em sudagemos ter as reflexdes
foucaultianas para problematizar as técnicas deviduwhcao - técnicas essas que
acabam sendo defendidas na Escola e pelos prgpoésssores de educacéo fisica -
para buscar o enfrentamento com as diferentes fodmassujeitamento no cotidiano.

O estudo sera organizado com a abordagem inicipbgel da disciplina e da
norma como fundamentais para a constituicdo dex@attiedade nos séculos XVIII e
XIX, ou seja, o discurso normalizador do profesdorjuiz, do médico, é, em sintese, o
discurso do poder (DREYFUS & RABINOW, 1995; FOUCAUIL992,1993,1997).
Em seguida, serdo desenvolvidos os conceitos dermgawentalidade, sujeito e poder,
com énfase no governo da individualizagédo; o pquestoral; relacdes de biopoder
imbricadas nas situacdes ético-politicas . Logsaperdo apresentadas algumas formas
possiveis de subjetividades e algumas alternatieasminadas de lutas transversais,
entretanto, a chamada dos textos desse ultimo &buegpara construcdo de novas
subjetividades que serdo incorporadas, nesse estaino possiveis formas de

! Conceito desenvolvido ao longo do texto.
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aproveitamento no sistema escolar. Na conclusado sapresentadas as idéias
decorrentes das andlises anteriores numa perspéativaultiana, questionando néao so
o funcionamento, mas também como estdo se modificts relacées no interior das
Escolas, uma vez que novas praticas surgem e aésaparecem, estabelecendo outros
dispositivos na constituicdo de novos saberes,nimleatidades, na preparacédo da vida
num Estado governamentalizado.

Poderes /saberes, governamentalidade e biopolitica.

Poder e saber ndo estao ligados pelo simples jagaddologias, ndo se pode
determinar tdo-somente como o poder subordina erstmpouco como o poder lhe
impde conteudos e limitagbes ideoldgicas e o fazirsas suas finalidades. Foucault
ainda acrescenta que:

Nenhum saber se forma sem um sistema de comunjcdedoegistro, de
acumulacéo, de deslocamento, que € em si mesméoumeade poder, e que esta
ligado, em sua existéncia e em seu funcionamest@u&ras formas de poder.
Nenhum poder, em compensacao, se exerce sem gaextaa apropriacao, a
distribuicdo ou a retencdo de um saber. Nesse ,nid&l ha o conhecimento, de
um lado, e a sociedade, do outro, ou a ciéncia Estado, mas as formas
fundamentais do “poder-saber” (1997, p.19).

Dessa mesma forma, todo saber estabelecido, aassguie um exercicio de
poder. Foucault identifica Franca, na época clas@éc. XVIlI e XVIII), na formacao
do Estado centralizado, uma das vigilancias dastesido poder em que se originaram
determinados saberes: saber de gestdo (calculssrvahdes, taxas e impostos etc.);
saber de inquérito (demografia da regido, estadeadde da populacéo etc.); saber de
inquisicdo (aprisionamento do individuo acompanh#eloelatorios). Deste modo, todo
agente de poder se torna um agente de constitisigiimem de saber. Seria, entdo fazer
a historia da extragdo administrativa do saber.

Deste modo, ndo data do século XIX o fato de qusobsranos se cerquem de
pedagogos e que os reis consultem fildsofos, stastiou sabios. Contudo, a
partir do século XIX, o saber, enquanto tal, recebestatutaria e
institucionalmente, certo poder. No interior da iddo do trabalho
manual/trabalho intelectual, o século XIX trouxgalnovo, isto &, que o saber
deve funcionar socialmente dotado de certo quamterpoder. O saber enquanto
tal detém poder, ndo € a boa vontade do poder auwcatiosidade que se abrem
para o saber (FOUCAULT, 1979, p.51).

O agente de poder se cercou de inimeras sistegiaizaa estatistica torna-se
uma ciéncia do Estado que representaria a ligag&orelatérios com uma série de
instrumentos especificos de abstracdo e gener@izdgessa forma, ainda explica
Foucault: “o0 modo pelo qual todos os graus do sa@&r medidos, calculados,
autenticados pelo aparelho escolar (e por todepaslhos de formacéao) exprime que,
em nossa sociedade, um saber tem direito a examcgroder” (1979, p.51). A escola,
como se pode perceber, exerce um papel importaamteonsumacao do ponto de
exercicio de poder e no lugar de formacdo de sabgrartir do século XIX, diz
Foucault (1979), todo cientista torna-se professordiretor de laboratério, ou seja,
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detentor do saber “em estado livre”, enunciadovatdade e prestador de consultorias.
O especialista (como o professor, o0 médico ou qupira) ndo mais exerce o poder
sobre o seu cliente, mas se acha em condi¢cOestatgirirsobre a sociedade inteira.
Deste modo, desenvolveram-se uma série aparellesisgvam a fabricar disciplina,
impor habitos e desse modo, foi elaborada, na dsdboucault (1979), a pré-histéria
de tais aparelhos de poder. Houve a substituicasisiema punitivo pelo disciplinar
(exemplo do sistema penal), cuja forma foi o seoesa finalidade foi a constituicao
de uma forca de trabalho pelo instrumental da plisei e da formacdo de habitos. O
habito, diferente da utilizacdo do século antesera usado de forma prescritiva, sera
aquilo a que se é necessario submeter. O habitdetém a mesma relacdo do contrato
(séc. XVIII), pois sera concebido como algo commatar ao contrato. Sera pelo habito
que os individuos serao ligados ao aparelho deupéag sera entdo a ligacdo daqueles
gue ndo possuem, ou seja, desprovidos de umagaadsg, a um aparelho que também
nao possuem.

De modo que o aparelho de sequestro fixa os indbgdao aparelho de

producao, ao fabricar habitos através de um jogocdercdes, aprendizagens e
punicdes. Este aparelho deve fabricar um compomamegue caracterize 0s

individuos, deve fabricar uma grade de habitos dgféna socialmente a incluséo
dos individuos numa sociedade, ou seja, fabricao algpmo a norma

(FOUCAULT, 1979, p.53).

Diferente do enclausuramento classico que apriggoona doentes, criminosos
e os loucos, o sequestro moderno fabrica a nornmsgrié da constituicdo da forca de
trabalho esta correlacionada ao aparelho de sequgse, por sua vez, esta vinculado a
sociedade disciplinar, funcdo permanente de nozagib. No século XIX, o poder é
exercido através do habito imposto para que algarsubmetam a ele. Assume, desse
modo, a forma insidiosa e quotidiana da norma eoctah oculta-se, enquanto poder, e
se oferece como sociedade. E através do sistemgisg@isiinas que o poder se efetua,
mas de forma oculta, como um discurso que analigspecifica a norma com a
finalidade de torna-la prescritiva. Dessa formadiscurso do rei (soberano) pode
desaparecer e ser substituido pelo discurso naaaati (disciplinar), aliado ao saber,
de quem vigia, de quem zela pela norma, de quersupoassaber de discriminar o
normal do anormal, do correto e do incorreto, cutiso do médico, do psicanalista, e,
principalmente, do professor. Nesse sentido, cepsuir de educacao fisica desempenha
um papel importante na imposicdo de normas e casduna fixagcdo do habito. Além
do discurso da moral médica alia-se a imposicamatana, pares perfeitos para a
construcao de corpos doceis.

Michel Foucault realizou estudos sobre as interescdas tecnologias de
controle na Idade Moderna sobre os individuos eéesab massas. Para o pensador
francés, ha uma imposi¢cdo de uma individualidad®da um de ndés e a todos ao
mesmo tempo em que crescem as formas de conttolpquer. A individualizacdo € o
efeito dessa identidade obrigatéria de cada umbde De acordo com Castelo Branco
(2007), existem trés grandes campos de investigaga@otir desses estudos: as técnicas
disciplinares, iniciadas no século XVII, que tém oorpo, sua regulacdo e seu
adestramento; as técnicas normalizadoras, inicindaséculo XVIII e que tém como
objetivo a constituicdo do comportamento adequadajormas de conduta e padrdes
morais; e, por fim, o biopoder e a biopolitica,ateslvidos no final do século XIX e na
primeira metade do século XX, que tém como objetivoontrole das populactes e
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subgrupos sociais. Pode-se estabelecer também npahos trés periodos em que
Foucault dirige suas analises de modo distintoretamto, seus deslocamentos de
interesses indicam uma linha, mesmo que ténueapguas, nos seus campos de estudo,
a saber: a arqueologia do saber; a analitica derpp@ questdo da subjetividade. Em
cada periodo, hd um campo de investigacdo, sendaluprivilegiado, mas se pode
verificar uma certa forma de encadear suas andjisedorna a sua obra instigante e
provocadora na direcdo dos sistemas hegemonicogoder e a constituicdo dos
sujeitos. Seja na articulagcdo dos saberes e podaresrelacdo a uma critica
epistemoldgica (enunciados, discursos, arqueolbgipensamento), seja na elaboracao
dos sistemas de individuagdo, tecnologias de dengoassujeitamentos e lutas de
resisténcias. Foucault (DREYFUS & RABINOW, 1995)yraf que ndo é o poder, mas
sim o sujeito que constitui o tema geral de suauyea e algo também poderia ser
adicionada a sua area de interesse: as possiveiasale insubordinacdo contra as
submissfes incutidas na governamentalidade. O ofddsfrancés conceitua
governamentalidade por um conjunto de instituicpescedimentos, analises e taticas
gue permitem exercer a forma especifica e complexpoder que tem como alvo a
populacdo (economia politica, dispositivos de sagta) e que se pode chamar de
governo sobre todos os outros. E uma espécie deatmrentre as tecnologias de
dominacdo dos outros e as voltadas para a domirdgdu. Em suma: “o encontro
entre as técnicas de dominacdo exercidas sobreuttesoe as técnicas de Si
(FOUCAULT, 1988, p.84,apud REVEL, 2005). Este conceito surge a partir das
analises de Foucault sobre as rupturas no fingkdalo XVI e o inicio do XVII, como
resultado do processo através do qual o Estadostieg da Idade Média se tornou no
Estado Administrativo. Ha, segundo ele, uma crs@atler pastoral ao longo da Idade
Média:

N&o somente e ndo tanto como rejeicdo da institugstoral, mas numa forma
muito mais complexa: busca de outras modalidade®d@ necessariamente
menos estritas) de direcao espiritual e de novosstide relagdes entre pastor e
rebanho; busca, também, sobre a maneira de “gowér@as criangas, uma
familia, um dominio, um principado (FOUCAULT, 19p782).

Houve um questionamento geral das formas de gavera@ se governar a Si
proprio, no final da época feudal, surgindo novasnfs de relagbes econbmicas e
sociais, estruturando, de maneira igualmente navaglacdes politicas da época. Ha
uma nova governamentalidade que trocou as virtutw®is tradicionais (sabedoria,
justica, respeito a Deus etc.), por uma arte ratide governar. Tal gestao implica
numa biopolitica, ndo s6 uma gestao da populacas, mam controle das estratégias
que os individuos, na sua liberdade, em relagdoetesnimesmos e uns com relagcédo aos
outros. A biopolitica compreende no governo ndoesuende individuos por meio de
procedimentos disciplinares, mas pensa no tod@opalacdo, através de biopoderes
locais, se ocupando da gestdo da saude, da alghentda sexualidade, da natalidade
etc. Nesse aspecto, as tecnologias governamenotaireendem também o governo da
educacao, das relacbes familiares, das instituigdgdicando a governamentalidade
dos outros no governo de si. Esse novo tipo dergaweentalidade apresenta-se como
uma série de tecnologias do poder relacionada anovo objeto: a populacdo. A
descoberta da populacao, suscetivel de ser catdradasegura um gerenciamento mais
eficiente da forca de trabalho €, ao mesmo temgegaberta do individuo e do corpo
maledvel, que acaba por contrapor a concepcdo raogiolitica a concepcgao
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foucaltiana da biopolitica. A concepcdo anatomatigal se da, essencialmente, atraves
dos mecanismos e estratégias disciplinares dosogaips individuos, enquanto a
biopolitica representa uma “grande medicina socja€ se aplica a populacao, a fim de
governar a vida como um todo. Representa, dessaafouma transposi¢cdo do
pensamento de Foucault Estado/sociedade, isto @ytemgdo da ordem e disciplina
como meio do crescimento do Estado, para uma digat&stado/biopolitica, ou seja,
em proveito de uma economia politica da vida enalgéy biopolitica, deste modo,
apresenta-se como um conjunto de biopoderes goepora a prépria vida como um
poder (no trabalho, na linguagem, nos afetos, xaasidade etc.), ou como um lugar da
producdo de subjetividades e assujeitamentos. Aobtwa €, nesse sentido, a
passagem do politico ao ético, ou melhor, a anaiséaboracao, a retomada da questéo
das relagbes de poder e do agonismo entre relalHgmder e intransitividade da
liberdade, tarefa politica incessante a toda exigésocial (REVEL, 2005). O enfoque
ético-politico de Foucault surge nos textos da @tiena fase (1987-84) é segundo
Castelo Branco:

O que mobiliza Foucault, doravante, sera tantapeg das resisténcias na trama
complexa das relacdes de poder na atualidade, quast operacdes éticas-

subjetivas e intersubjetivas- diretamente implicadas resisténcias ao poder (...)
O que Foucault procura mostrar, a partir de 197que as resisténcias ao poder
sao postas em acao no proprio movimento internoattetituicdo das relacdes de

poder, e que somente acompanhando as resisténcjas pode-se compreender
0s processos de transformacao social e politic@029.312 e 313).

Nesse sentido, a instituicdo escolar exerce papeportante, tanto nas
individualizagbes de controle (disciplinares) e biapolitica, quanto nas possiveis
formas de resisténcia, uma vez que fazem partprdesssos de transformacao social.

Subjetividades, assujeitamentos e lutas de resia®ma escola e na educacao fisica
escolar.

Onde h& poder, h4 resisténcia, e, se de fato iszswep ndo ha relagcbes de
poder sem resisténcia. O foco dos ultimos estuddsodicault (1977-84) € o processo
de dominagcdo exercido pelas forcas hegemonicas las pmstituicbes e o
reconhecimento da viabilidade da contestacdo dbsnsas hegemonicos de poder via
lutas de resisténcia. Com efeito, o filosofo franeétuda o papel das lutas de resisténcia
em diversas dimensfes (éticas, politicas, sexidis,minorias etc.), deslocando seu
interesse para os modos de enfrentamento das camplelacdes de poder e as suas
possibilidades de éxito. Castelo Branco ressdltéeslocamento indicando que:

Desde entdo, Foucault considera que as resisténamspoder devem ser
entendidas como aquelas que visam a defesa daléiler E aqui cabe chamar
a atencdo: se em seus textos iniciais, os indiwdaeuco ou nada tém a fazer
nas lutas de transformacdo do mundo social e politho ultimo Foucault,
restauram-se o lugar e o papel dos individuos étie@nsiveis e racionais no
quadro das lutas politicas (2007, p.12).

A pesquisa de Foucault, como ja foi demonstradadiin, inicialmente, sobre
as técnicas de controle do poder e como as relalgbpsder dominam e conquistam a
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obediéncia, para posteriormente, dedicar-se assdisdormas de resisténcia na trama
das relagbes de poder nos dias atuais. Tais relagi@o imbricadas pela articulagcéo
dos campos ético e politico, pela questdo da ldueréhutonomia, das subjetividades-
assujeitamentos e das formas de resisténcia. Ddcaamda com Castelo Branco:

Os termos da oposi¢ao entre resisténcia, liberdadeclacbes de poder sdo
postos, por Foucault, de maneira cristalina: o pothdo se exerce sendo sobre
“sujeitos livres” e enquanto sao “livres”, ou sejasujeitos individuais ou
coletivos que tém diante de si um campo de pasksidés no qual muitas
condutas, muitas reacoes, e diversos modos de ctanEnto podem ter lugar
(2007, p.12)

Em regimes totalitarios podem ser encontrados mpdoso perceptiveis de
confronto liberdade/poder, mas isso ndo constitpassibilidade para a liberdade, pois
a liberdade é insubmissa e diz sempre ndo as faygasprocuram controla-la.
Entretanto, € no espago publico que devem ser tigmanas formas e condigcbes
minimas para o exercicio da liberdade. Para Fousaol os embates atuais contra a
dominacdo, contra as forma de exploragdo e as lja&s se insurgem contra o
assujeitamento que devem ser constantemente teaVEaaespecial € sobre essa ultima
que o pensador francés tracou mais consideracoesap mobilizacbes em torno da
individuacdo (governo por individuacao) sdo as despertam maiores interesses na
atualidade.

As lutas de resisténcia contestam as relacfesabr paafrontam, dessa forma,
as tecnologias de controle social, sem maiorescppagdes ideoldgicas ou de regime
de governo, atingindo um grau de sofisticacdo sadamais elaborado que perpassa a
populacdo, chegando aos atos individuais e cotdialos individuos. A perspectiva
foucaultiana atua nas resisténcias aos processoassigeitamento cotidiano por
considera-la estratégica e mais eficaz nas padsibds de éxito. Tais lutas séo
compreendidas como incessantes e tém que conside@io tempo as estratégias
postas em jogo de parte a parte, como explica [0d&tanco:

As lutas que discutem a questdo do estatuto dovithdd instigam de

sobremaneira Michel Foucault, pelo fato de que ae considera bem mais
radicais e criativas, do ponto de vista estratégido que as outras formas de
acdo sao, na atualidade, bastante previsiveis, séudocraticas (2000, p.316)

As lutas pela autonomia do individuo sao “lutasdiags”, isto pelo fato de
lutarem cotidianamente com o inimigo préximo e possuirem objetivos imediatos e
especificos. Sdo denominadas também de lutas ‘@nasj pelo mesmo motivo,
entretanto, na perspectiva foucaultiana, ndo halesmerecimento das demais formas
de lutas, uma vez que cada uma possui um tipocdaeeced e um potencial de éxito. Ha
uma valorizacdo das lutas imediatas, no sentidocalapreender que os demais
mecanismos de assujeitamento devem ser levado®mrsideracdo com outros modos
de exploracédo e dominacéo, sem haver privilégiosne supremacias, pois sao relacdes
complexas e circulares umas com as outras. Exeogplifo com o préprio Foucault em
entrevista:

N&o basta afirmar que s&o lutas anti-autoritariadevemos tentar definir mais
precisamente o que elas tém em comum.(...) S&® ‘tutansversais”, isto € nao
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sao limitadas a um pais (...) ndo estdo confinadasma forma politica e
econdmica particular de governo. (...) O objetivesths lutas sdo os efeitos de
poder enquanto tal. Por exemplo, a profissdo médigd € criticada
essencialmente por ser um empreendimento lucrgim@&m, porque exerce , um
poder sem controle, sobre os corpos das pessoassaide, sua vida e morte.
(...) Séo lutas “imediatas” por duas razdes. Emstdutas, criticam-se as
instancias do poder que lhe sdo mais préoximas, lagugue exercem sua acgao
sobre os individuos (...) Elas ndo objetivam o tiigo mor”, mas o inimigo
imediato. Nem esperam encontrar solucdo para seafsiggnas no futuro (isto €,
liberacdes, revolugdes, fim da luta de classe).rélacdo a uma escala tedrica de
explicacéo (...) séo lutas anarquicas (RABINOW &HYRUS, 1995, p.234).

Porém, estes ndo sdo seus aspectos mais orighegigndo Foucault, os que
seguem parecem ser mais especificos:

Sao lutas que questionam o estatuto do individooum lado, afirmam o direito
de ser diferente e enfatizam tudo aquilo que tawandividuos verdadeiramente
individuais. Por outro lado, atacam tudo aquilo geepara o individuo, que
quebra sua relacdo com os outros, fragmenta a wdenunitaria, forca o
individuo a se voltar para si mesmo e o liga a pu@ria identidade de um modo
coercitivo. (...) Estas lutas ndo sdo exatamentm re favor nem contra o
“individuo”; mais que isto, sdo batalhas contra o0 gdverno da
individualizacéo”.(...) S&o uma oposicado aos efeittb poder relacionados ao
saber, a competéncia e a qualificacdo: lutas comsa privilégios do saber.
Porém, sdo também uma oposi¢cao ao segredo, a deféora as representacdes
mistificadoras impostas as pessoas.(...) O queeastgunado é a maneira pela
qual o saber circula e funciona, suas relacdées copader.(...) Finalmente, todas
estas lutas contemporaneas giram em torno da qoegi#dem somos nds? Elas
Sdo0 uma recusa a estas abstracdes, do estado déncim econdmico e
ideoldgico, que ignora quem somos individualmeatéambém uma recusa de
uma investigacdo cientifica ou administrativa quetedmina quem somos
(RABINOW & DREYFUS, 1995, p.235).

O principal objetivo dessas lutas para Foucault @&atacar uma ou outra
instituicdo especifica, mas, antes, uma técnica torma de poder aplicada a vida
cotidiana que categoriza e marca o individuo eatan a sua propria individualidade.
Impde uma lei de verdade que deve ser reconheoidal@ e pelos outros é em suma,
uma forma de poder que faz dos individuos, sujeNasquestao escolar o quem somos
nds, pode ser substituido por: o que a Escoladazdd? E no caso mais especifico da
educacao fisica escolar: Quais sujeitos/subjetidddaestdao sendo construidos (as) na
atualidade? Quais as possibilidades de outras rogiss? Serdo apenas sujeitos
controlados, disciplinados, obedientes, ou sejaites doceis. Como ressalta Foucault:

Talvez, o objetivo hoje em dia ndo seja descobgue somos, mas recusar o que
somos. Temos que imaginar e construir o que pode$aser para nos livrarmos
deste duplo constrangimento politico, que é a gsaneh individualizacdo e
totalizac@o propria as estruturas do poder mode(RABINOW & DREYFUS,
1995, p.239).
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A chamada de Foucault é para a construcdo de rsmfgstividades, pois o
problema politico, ético, social e filoséfico daiatdade ndo consiste em liberar o
individuo do Estado, nem das instituicbes (comoasocda Escola), porém nos
libertarmos tanto do Estado quanto do tipo de iddalizacéo que a ele se liga.

Em relacdo as formas de assujeitamento e aos poxce®R construcdo de
subjetividades nas instituicbes educacionais, VHige (2008) identifica
transformacdes nos elementos constitutivos da &s@nejamento dos objetivos,
selecdo de conteudos e avaliagdo, além disso,vabsena mudanca na énfase das
|6gicas curriculares: da énfase da disciplina pafase no controle:

Trata-se da diferenciacdo entre docilidade e fléxiade, de modo que se possa
dizer: enquanto a disciplina moderna funciona pamoduzir corpos doéceis
(Foucault, 1989), o controle pos-moderno funcionarap produzir corpos
flexiveis. E facil entender o quanto isso tem aa@n a promogio das novas
formas de assujeitamento e subjetividades no mana (2008, p.141).

Veiga-Neto (2008) explica que essas transformag@es decorrentes desse
estado novo denominado de p6s-modernidade, contamgidade, modernidade tardia,
modernidade liquida, ou tantas outras formas ddift@r essa temporalidade, em que
0 que mais interessa € que tudo se passe comfleaédiez e volatilidade. H4A uma
flexibilidade desejada decorrente do carater liguidessa pos-modernidade e
complementa:

Palavras como essas — liquefagdo, aceleracdo, apagto de fronteiras,
flexibilidade, volatilidade -, tdo comuns nos disms contemporaneos, apontam
para a irresistivel impermanéncia e instabilidad® mundo pés-moderno e para
o fim do mito do sujeito moderno como uma singd&de estavel e indivisivel
(2008, p. 144)

Tais situacdes podem ser utilizadas para descraserexpectativas das
subjetividades contemporaneas em termos éticogicps| econdmicos e culturais,
diferente das constituidas na era moderna. Nesgi&lg, Veiga-Neto (2008) percebe
um deslocamento do curriculo, como um dispositigoiglinar para um curriculo mais
flexibilizado, um pouco menos disciplinar, com istidas na transversalidade tematica:

Sendo assim, pode-se entender boa parte das nowpsspas curriculares como
tentativas de desdisciplinar os curriculos, de madmanté-los imunes as crises
que acometem as disciplinas. O raciocinio € simpeso curriculo, por ser
disciplinar, contribui no sentido de trazer a cripara o interior das praticas
pedagogicas, entdo, com a eliminacdo (ou abrand&mpedas disciplinas,
mantém-se o curriculo, mas afasta-se (ou abran{laaspropria crise (2008,
p.146)

Entretanto, h4 um reconhecimento de que as teasatransversais, como 0
caso dos Parametros Curriculares Nacionais, s&@tipas. As formas de controle vao
agir, agora, ndo mais na arquitetura curriculars mas formas com que os contetdos
sdo colocados em acdo e sdo avaliados e € poreaisggundo Veiga-Neto (2008),
estdo sendo intensificadas as técnicas de comfsotdar:
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Nesse caso, ndo se trata de intervir nos dois proveslementos constitutivos do
curriculo — como vimos, o planejamento dos objste@ selecdo de conteudos -,
mas sim nos dois outros elementos — os modos paks os contedudos sao
colocados em acdo e sdo avaliados. E justamente gioue estdo se
intensificando as técnicas de controle na escolIGA-NETO, 2008, p.146)

O controle, segundo Veiga Neto, assume o papelsdalizar, submeter ao
exame, conferir, comparar e exercer a acao resatioti de contencao. Funciona como o
inverso da vigilancia, pois nela a acdo € intensb&ensiva e continua, em que 0s
vigiados acabam se transformando em sujeitos quegsem, capazes de exercer o
autogoverno sobre si mesmos. O controle exercedtumgais sofisticada e, mesmo
ameacando, € mais episodico, descontinuo, no que ta coleta, processamento e
armazenamento de informacédo. Contudo, isso n&aoifisggnque as disciplinas
desaparecerdo, nem que o controle é algo novoe oaprre € uma mudanca de énfase,
para a manutencdo dos riscos sociais em niveis segigos. O que modifica sdo os
objetivos dessa vigilancia, ndo mais para disa@pl{mma vez que o governo de si e dos
outros ja se mostrou eficaz), mas para registramfasmacdes acerca de nossas acoes,
atualizar os bancos de dados e, a qualquer monmntterir, fiscalizar as informagdes
e examinar.

Veiga-Neto (2008) apresenta um quadro peculiaemdra ele pode-se ter uma
atitude docil e resignada, respondendo disciplieatem as exigéncias do sistema, ou
pode-se administrar a flexibilidade e entrar estiaamente no jogo, respondendo com
novas taticas a cada investida dos mecanismosnti®igoe conclui:

Assim um sujeito docil € um sujeito facil de mariegaduzir porque aprendeu,
assumiu e “automatizou” certas disposi¢cbes mentaiporais mais ou menos
permanentes (...) eles sdo capazes de se autogogernUm sujeito flexivel é
diferente: ele é permanentemente tético. Por issobusca de maior eficacia
para atingir seus objetivos, 0 sujeito flexivel eggnta comportamentos
adaptativos e esta sempre preparado para mudaruder de modo a enfrentar
melhor as mudancas. A docilidade, por ser estavdedonga duracédo, € da
ordem da solidez moderna; a flexibilidade, por adaptativa, manhosa, é da
ordem da liquidez pds-moderna (2008, p.147).

A Escola para Veiga-Neto (2008) foi durante muitonpo a principal
instituicdo envolvida sistematicamente com a edimwae com a producdo de
subjetividade, agora esta perdendo terreno parasomistancias da sociedade, como € o
caso dos estudos do novo campo de saberes pedagodenominado Pedagogias
Culturais.

N&o se podem prever as dire¢cdes ou deslocamentescdéa nos dias de hoje,
quando muito, como faz Veiga-Neto (2008), apontamakyumas desconfiancas e
expectativas. As descontinuidades e a “crise daemathde” ou qualquer codinome
dado para a atualidade, de certo, provocam expeda, diante delas, prescricbes sao
inevitaveis, entretanto, diante do exposto e dasppetivas foucaultianas parece mais
sensato interpretar os deslocamentos dos procdssamstrucao de subjetividades nas
Escolas (da disciplina para o controle) como artifi para a continuidade na mesma
linha eficaz e positiva das relagcdes de poder. €a, se houve deslocamentos, no
passado, de um sistema de soberania para o sislisoiglinar, o deslocamento da
disciplina para o controle parece obedecer a médgiea. A construcdo ou passagem
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de sujeitos doceis para sujeitos flexiveis podeiar @bjetivando as mesmas formas de
assujeitamento, s6 com outros nuances pos-modeNwmsaso da educacdo fisica
ficaria mais complicado uma diagnose sem dadosad®wa, entretanto, parece que tal
deslocamento ainda nédo foi detectado na area. Pguneaa Escola deixou de ser, ou
esta deixando de ser, um elemento importante natrogdo dessas subjetividades
parece um tanto ingénuo. O que poderia estar amomde € uma maior concorréncia
externa em que os deslocamentos observados pora-Weip (2008), apenas
funcionariam como ajustes para novas formas devernedo nesse processo, COMo O
caso da transversalidade ou do movimento menogpliiise. Nesse sentido, o tema das
lutas transversais (resisténcia) contra todo caapale técnicas de saberes e de controle,
desenvolvidos para o conhecimento detalhado e gdisecdo da vida dos individuos
no interior das Escolas e nas aulas de educagéa, fiderece uma alternativa contra o
estatuto da individuacédo. Contraria as técnicapatber contemporaneo, com dados
cada vez mais pormenorizados da vida das pessepsifteis em diversos bancos de
informacdes), as lutas de resisténcias poderiamisitizadas, de acordo com Castelo
Branco da seguinte forma:

Contrapondo-se as técnicas de conhecimento e deot®ras subjetividades,

Foucault entende que as lutas de resisténcias emo talo estatuto da

individuacdo poder ser sintetizadas pela palavraoddem seguinte: o objetivo
principal, hoje, ndo é o de descobrirmos, mas ade recusarmos a ser 0 que
somos. Nao se trata de encontrarmos nosso eu naanumas de inventarmos
nossa subjetividade (2007, p.13).

Dessa forma, a invencdo de nossa subjetividades alg ser produto de um
encontro, ou de uma descoberta, € o resultado daaresso inventivo. Tal construgédo
ou invencgao, ao que parece, passa por modificag@esstema educacional. Produzir,
criar inventar novas formas de subjetividade, navaslos de convivéncia e relacao
comunitaria livres dos processos e técnicas devithdhcdo requer empenhar lutas
constantes pela liberdade. As lutas transversasss(éncia) exigem empenho diuturno
no afrontamento dos processos de assujeitament@asdDjeitamento é o0 sujeito
condicionado pelas regras da moralidade capitabstaom-moc¢o burgués”, submisso e
normatizado, capaz de se autogovernar que dispepeder pastoral, pois agora ele é
submetido a um controle mais eficaz, ou seja, melemo. Poder criar subjetividades na
Escola e nas aulas de educacéo fisica, implicasilplidade da descoberta dos limites
que o sistema educacional impde e a ultrapassagerntaisl limites, reconhecendo
também que novamente serdo encontrados novos direitgjue levardo a novas
ultrapassagens num processo sem fim. A construg&aolgetividades esta situada num
territério de tens@o constante e aberto, regidofpaas desiguais, no qual se deve
decidir se vale a pena afrontar os processos deidndcdo em nome de uma vida
desvinculada de tutores controladores das consagngnfim, a construgao de tais
subjetividades reside na recusa de ser submissucarae o desafio da construcao
racional (ética e politica) de uma vida de lutastante em defesa da liberdade.

Conclusao

O pressuposto deste estudo foi 0 de que pode seyage uma pratica
pedagogica aliada a filosofia como ato filosofidal procedimento faz provocacoes,
traca planos, apresenta problemas e cria conceBesn duvida que € uma pretensdo
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provocadora e insinuante e, como tal, aliou-seessgmento de Michel Foucault como
uma forma de enfrentar os modos dominantes desanal aspectos éticos, politicos no
interior da Escola, especificamente, enfocando €0 ada educacdo fisica escolar.
Entretanto, esquivou-se da diretividade prescrigvarocurou uma possibilidade de
pensamento e acao, ndo tentando considerar a Esaat@ucacéo fisica a partir do que
ela deveria ser e encadear uma série de direhidgecdo da sua recuperacao, pois tal
pretensdo cairia no mesmo projeto iluminista daemidade. O estudo também néo
teve a intengéo de realizar andlises detalhadaseatariar 0s processos escolares na
tentativa de produzir algo de eficaz e verdadejra partir dai, sanar os entraves da
Escola e da educacdao fisicaa@umento desenvolvido foi bem mais modesto, cbasis
em sugerir algumas formas de interpretacdo/acamrresmdo as contribuicdes de
Michel Foucault, aos processos de governamentaiadsd Escola que auxiliem na
compreensao e nas possiveis formas de resistératiases do conceito de lutas
transversais. Reconheceu-se a perspectiva dos osltitaxtos de Foucault, que
afirmavam que a reflexdo ética e politica tem questantemente desconfiar de todos os
projetos politicos voltados para o pretenso bemuronpois vivemos no interior de
uma combinacdo complexa de técnicas de individuagdmcessos totalizantes (poder
pastoral- governo por individuagao), que mascaranretacbes de poder e, muitas
vezes, sdo defendidas voluntariamente pelos pprembros da sociedade e no caso
em questdo, os proprios professores de educagéa. firocurou-se, nesse contexto,
compreender as técnicas de individuacéo e o procksgovernamentalidade na Escola
e como o pensamento de Foucault pode ajudar angress. Em suma, as lutas
transversais, anti-autoritarias ou imediatas podenvir tanto aos alunos como aos
professores no combate ao estatuto da individud®gioebe-se, ja ha algum tempo, que
0S processos de escolarizacado corroboram, ou méti@am identidades. Uma vez que
a dissolucéo do sujeito esta lancada, e em vezsieodrirmos quem somos, Foucault
propde a refutacdo daquilo que nos tornamos, ohanedlaquilo que fizeram de nos.
Assim , a escola e a educacao fisica podem seag@nsomo mais um dos espacos
para provocar a criacdo de novas subjetividadégritgdo poderia ser empreendida
através das lutas imediatas. Tais lutas ndo ser@rra uma instituicdo escolar em
particular ou o Estado como um todo, mas embatgglianos contra todas as formas
de governamentalidade no interior da escola queulam e forjam subjetividades,
alijando qualquer outra possibilidade de construgas auténtica da subjetividade.
Algumas conclusfes podem ser extraidas dessa pevap@ucaultianas delas
€ admitir que a invencao de nossa subjetividadesafe ser produto de um encontro,
ou de uma descoberta, é o resultado de um proaessativo; tal processo, ao que
parece, passa por modificacfes j& detectadas poigpsistema educacional. A outra é
reconhecer que a producéo, criacdo, invencado dasrfovmas de subjetividade, novos
modos de convivéncia e relagdo comunitaria livres grocessos e técnicas de
individuacdo requer empenhar lutas constanteslipel@ade, e tais lutas (transversais,
imediatas) exigem empenho diuturno no afrontamdagoprocessos de assujeitamento.
E, por fim, compreender que a criacdo de subjetded, na Escola e nas aulas de
educacédo fisica, implica a possibilidade da destabgos limites que o sistema
educacional impde e a ultrapassagem de tais limiasonhecendo também que
novamente serdo encontrados novos limites e qaedeva novas ultrapassagens num
processo sem fim, recusando o papel da submissdcagando o desafio da construcao
racional (ética e politica) de uma vida de lutastante em defesa da liberdade.
Entretanto, Foucault falou muito pouco sobre tb€le, mas seu pensamento
nunca encerrou os individuos numa trama sem sadaratessos de dominacdo de
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saberes/poderes, nem mesmo numa resisténcia descoisgada e desengajada.

Alguns podem pensar em modelos de liberdade a plrtconstituicdo de individuos

livres, resultantes de programas conscientizad@esmancipatorios, certamente,
estranhardo, a perspectiva foucaultiana em queeedde € a experiéncia da novidade,

da transgresséo dos limites, da invencéo ou cridedmvas possibilidades de vida. Em

suma, € a vontade de liberdade, esse pensameuntetare, que refuta a descoberta do

que somos e propde a critica e a negacdo daquéongs tornamos. Isto sugere, a

andlise historica dos limites que foram imposto®a e a experimentacdo constante da
possibilidade de transgredi-los.
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