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A CULTURA E O LAZER DA CIDADE — SEGUINDO OS PASSOS DA DANCA
DE SALAO EM CURITIBA

Talita Marques Santos
Simone Rechia

RESUMO

O presente estudo buscou realizar uma discuss@e solazer e a cultura na cidade
contemporanea. Através da aproximacdo das obratedey Lefebvre, Jane Jacobs e
Milton Santos e também da compilacdo de informagdése algumas casas de danca
da cidade de Curitiba foi possivel levantar apoetaios sobre a vivéncia da cultura,
mais especificamente da danca de saldo, no tempspaco de lazer nas noites
curitibanas.
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RESUMEN

El presente estudio busco realizar una discusidmesel lazer y la cultura en la

ciudad contenporanea. A través de la aproximac#mnmad obras de Henry Lefebvre,
Jane Jacobs e Milton Santos y también de la coonfiiade informaciones sobre

algunas casas de danza de Curitiba fué posiblea@b#guntamientos sobre la vivencia
de la cultura, mas particularmente de la danzalfmsen el tiempo y espacio de lazer
en las noches Curitibanas.

Palabras clave: lazer, ciudad, cultura y danzatims

ABSTRACT

The present study reached for a discussion on atere and culture in the
contemporary city. By bringing together the workdHenry Lefebvre, Jane Jacobs and
Milton Santos and also the compilation of inforroatof some dance halls in the city of
Curitiba , it was possible to gather notes of thktuce experience, more specifically on
the dance hall, in time and space of leisure ihtsigf Curitiba .
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A Cultura E O Lazer Da Cidade

A busca da compreensédo do lazer e da cultura nadsoe atual perpassa
necessariamente pela compreensdo de dois fenéneensglerados os motores das
transformacdes sociais: a industrializacdo e anizhedo. A industrializacdo vem
gerando em nossa sociedade a transformacao daardosrbens culturais em produtos,
que passam a ser fabricados em grandes quantidadimscados ao mercado em
velocidade acelerada. Neste contexto ndo sdo bérssmateriais que se transformam
em produtos, mas também as habilidades, as técnas informagbes, o0s
conhecimentos, as linguagens, as praticas corpats Ao assumirem a forma de
produto estes elementos construidos historicam@etes homens precisam ser
quantificados para que seja possivel a sua trocdipbeiro (0 que Lefebvre chama de
“valor de troca”).
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Esta transformacéo da cultura em produtacasa nos faz perder a nogéao do
real sentido e significado dos bens por nés apdps/consumidos. O valor cultural de
determinado bem (*valor de uso” segundo Lefebvra)lgugado pelo seu “valor de
troca” e vai perdendo sua forga neste contexto.

A urbanizacéo, por sua vez, possibilita a conceatra a rapida circulacao de
bens e informagfes, assim como a rapida criac&mizscao e eliminacdo destes.
Além disto, na medida em que as cidades crescemerdam as necessidades de se
adquirir produtos assim como as diferencas entguespodem e que ndo podem fazé-
lo.

Entre os elementos culturais que adquirem valotratea e sédo trocados por
dinheiro, emergem os lazeres do modo urbano, osimes e a rapida adocao das
modas que vém da cidade. “Geralmente a juventudppgetario, contribui ativamente
para essa rapida assimilacdo das coisas e re@medest oriundas da cidade”
(LEFEBVRE, 2001, p.19).

Pode-se dizer que assim fica estabelecida umautautta cidade” baseada no
produto e no valor de troca, ou seja, afirma-secanjunto de valores, regras, praticas e
costumes baseados na racionalidade e na quardidicagnando as coisas e as relacdes
efémeras, substituiveis ou descartaveis.

Esta forma de urbanizacéo torna-se um sistema lgioieapassa a ser aceito e
reproduzido na maioria das cidades, principalmastde grande porte, como se fosse o
destino natural a ser cumprido no percurso do debamento destas. Isto se reforca
nas estratégias do urbanismo atual que focalizasistema unitario e uma cidade
carregada com uma ideologia da felicidade atrav@scahsumo. Nela todas as
condi¢cdes se reunem para que exista uma dominagdeita, para uma exploracao
apurada das pessoas, a0 mesmo tempo como progdutores consumidores de
produtos, como consumidores de espago.

Em contra partida ao que chamamos anteriorment&wtira da cidade”,
Lefebvre aponta que

“A propria cidade é uma obra, e esta caracteristicdrasta com a orientagdo
irreversivel na direcdo do dinheiro, na direcdocdmércio, na direcdo das
trocas, na dire¢do dos produtos. Com efeito, a®lrgalor de uso e o produto
€ valor de troca. O uso principal da cidade, istdas ruas e das pracas, dos
edificios e dos monumentos, é a Festa (que congopredutivamente, sem
nenhuma outra vantagem além do prazer e do pestigormes riquezas em
objetos e em dinheiro)” (LEFEBVRE, 2001, p.12).

A possibilidade de a cidade ser vivenciada enquainta no tempo e espaco de
lazer encontra-se em contradicdo com a légica damenda cidade produto que
abrange todas as esferas da vida cotidiana. Esienonautor aponta para as evidéncias
que nos mostram como é possivel a mesma cidade kmral da “aceleracdo dos
processos (a troca e 0 mercado a acumulacdo ddeaorentos e dos capitais, a
concentracdo desses capitais) e local das revadu@@FEBVRE, 2001, p.63).

O reconhecimento do direito e da vontade de vieentilazer na cidade gera
uma demanda por espacos que possibilitem e propi@Eevivéncia. As pesquisas ja
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realizadas pelo GEPLEC-UFPRpontam que os espacos destinados a vivénciaeo la
estdo cada vez mais raros nas cidades, pois na@iand@s vezes perdem a disputa para
espacos utilizados na producéo de bens e sermgradia, transporte, etc.

Neste caso, 0 poder publico torna-se o grande medpel por proporcionar e
manter estes espacos. Entretanto, quando € chaanadplanta-los, acaba aceitando
uma ordem de prioridades que privilegia alguns pswatores, relegando a um segundo
plano todo o resto. “Assim, enquanto alguns atogeagcas aos recursos publicos,
encontram as condicbes de sua plena realizacaaeflu adequagdo as novas
necessidades), os demais, isto é, a maioria naordeposta adequada para as suas
necessidades essenciais” (SANTOS, 2006, p.209% elas a de lazer. Ha, desse modo,
uma resposta limitada as demandas sociais no guegjpeito aos espacos de lazer em
contraposicdo a uma producado ampla de escassezsgme-se que as periferias das
cidades crescem continuamente, assim como crediveraidade se suas necessidades.
Enquanto o setor publico ndo consegue atender ardknpor espacos de lazer vemos
crescer a industria do lazer atendendo aos ineseEgjueles que podem pagar por ele.

Outra questédo discutida por Lefebvre € a relacak@tiia entre o espaco e as
acbes humanas. O espaco é sempre entendido comdogez também como
consequéncia destas acOes, assim como as acogatedado espaco mas a0 mesmo
tempo o constituem. Para ele os grupos se introdune espaco inventando,
esculpindo-o, atribuindo-lhe ritmos e significadnevam no modo de viver gerando
descontinuidades no processo. “Essas transformaigbesla cotidiana modificaram a
realidade urbana, ndo sem tirar dela suas motigagdeidade é ao mesmo tempo o
local e 0 meio, o teatro e arena dessas interagieglexas” (LEFEBVRE, 2001, p.58).

Movidos pelas suas necessidades e desejos, osncftacessignificam os
espacos da cidade, utilizam certos locais a finted#ituir os encontros. Estes usos
geradores das diferengcas escapam as exigénciadatale troca deixando na cidade a
marca da pluralidade através da coexisténcia eltsineidade de padrdes, de maneiras
de viver a vida urbana. “E isso que assegura &mlesl- sobretudo as grandes - a
possibilidade de acolher atividades as mais digersaalizadas segundo os mais
diversos niveis técnicos, de capital e de orgaézapesse modo, tais cidades abrigam
todos os tipos de capital e todos os tipos de ltrab& esta, alids, sua riqueza”
(SANTOS, 2006, 209).

Ressaltando ainda mais as diversidades e contesdggfe impulsionam 0s usos
e a diversidade urbana, Lefebvre justifica suagdasdizendo que

“... as necessidades sociais tém um fundament@paifigico; opostas e
complementares, compreendem a necessidade dersgg@ra de abertura, a
necessidade de certeza e a necessidade de avemtdem,organizacdo do
trabalho e a do jogo, as necessidade de previkidd e do imprevisto, de
unidade e de diferenca, de isolamento e de encodieotrocas e de
investimentos, de independéncia e de comunicagdamddiaticidade e de
perspectiva a longo prazo. O ser humano tem tamaénecessidade de
acumular energias e a necessidade de gasta-lasraongesperdica-las no
jogo. Tem necessidade de ver, de ouvir, de toeadegustar, e a necessidade
de reunir essas percepcdes num mundo” (LEFEBVREL,30105).

! Grupo de Estudos e Pesquisa em Lazer, EspacadeCittsenvolvido dentro do CEPELS - Centro de
Estudos e Pesquisa em Esporte, Lazer e SociedadleRfa, coordenado pela professora Simone Rechia.
Artigo: As pragas que a gente viu! As pracas qgerde quer! publicado nos anais do XI Conbrace.



Jane Jacobs contribui com a nossa investigacas, pms mostra como as
cidades propiciam o desenvolvimento da diversidbgendendo dos usos que se fazem
de seus territorios, centros, bairros, ruas e dak;a&Segundo esta autora “as cidades séo
geradoras naturais de diversidade e fecundas idowdmde novos empreendimentos e
idéias de toda espécie” (JACOBS, 2000, p.159). stmeta ainda que “seja de que
espécie for, a diversidade gerada pelas cidadesisapno fato de que nelas muitas
pessoas estdo bastante proximas e elas manifessamags diferentes gostos,
habilidades, necessidades, caréncias e obses3a&€x(BS, 2000, p.161).

Indo mais a fundo, ainda podemos encontrar as sideges especificas de
uma atividade criadora, de obra, necessidades fdemiacdo, de simbolismo, de
imaginario e de atividades ludicas. Necessidades apontam para o caminho da
vivéncia da cultura no tempo e espaco de lazer commoeira privilegiada de serem
correspondidas.

O lazer enquanto fruto desta sociedade industmbanizada ndo poderia
escapar as contradi¢cdes inerentes das cidades:aoorstante tensdo entre o tempo de
trabalho e o tempo de nédo-trabalho; a tensdo entraltura popular e a industria
cultural; entre a livre escolha e o consumo induzidlas mais diversas estratégias de
marketing, entre a busca da liberdade e o medoiaéntia, etc. Todas as faces
possiveis do lazer encontram meios de se desemvwveiversidade urbana, sejam de
forma privilegiada ou marginalizada pelos cidadaos.

Dentre estas inumeras possibilidades dos lazeresngados no contexto
urbano, voltamos nosso olhar para uma que julgameressante pela diversidade de
elementos envolvidos na sua pratica: a danca @®.sAl vida noturna da cidade, a
predominancia do setor privado na disponibilidade espacos para a pratica, a
disseminagcdo e a apropriagdo da cultura populaa euttura de massa, a relagao
diferenciada com o espaco, a preocupacdo com tcast@ apreciacdo da musica, a
pratica corporal, o encontro com o desconhecid@ree ser visto, a alegria da festa, o
desenvolvimento de sensibilidades, entre outros.

As Casas De Danca De Curitiba

Este estudo é fruto de uma primeira aproximaca@ad@er exploratorio, das
casas de danca de saldo da cidade de Curitibdol/se (tantas) casas noturnas que
tém como propdsito proporcionar espaco e musices @goublico que pratica e/ou
aprecia a danca de saldo em geral a fim de cofgtamacdes sobre o espaco fisico e
sobre o funcionamento destes estabelecimentos.fekéneia as casas de danca no
presente texto sera feita por letras (A, B, C, pca ndo ocorrer a exposicado daqueles
locais que ndo concordaram com a divulgagao do manpesquisa.

Assim como o0s outros empreendimentos comerciaispgegtam servicos de
lazer nas cidades, as casas noturnas de Curifitrsimfluéncias da industria cultural.
A induastria fonografica estd sempre lancando nowastores, novas musicas e
realcando estilos musicais que se tornam “modaicgalmente entre os jovens, estes
que sao os principais freqiientadores das casasastoa cidade. A consequéncia disto
€ que algumas casas noturnas buscam atender deestéaida ajustando-se as novas
tendéncias musicais lancadas pela midia. Um exeatgnlo disto € a abertura de varias
casas que tocam musica sertaneja voltadas pal@sasesmais altas de Curitiba.

Um exemplo interessante € o estabelecimento “A&,jgdoi uma casa noturna
bem freqlientada pela classe média anteriormenteaca®u fechando suas portas.
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ApoOs passar por uma reforma voltou a ativa em 2007 outro nome proporcionando
shows de musica sertaneja e sendo bastante fragoeaté hoje. A situacdo deste
estabelecimento deixa clara a efemeridade das esteqgbes culturais na cidade. Em
principio, a cultura sertaneja nada tem em comum @@otidiano dos jovens de classe
média, mas o fato de frequentar estes locais, @guelas muasicas e dancar daquela
forma € uma maneira de diferenciacdo e integragémlsno tempo/espaco de lazer.
Aqueles que nem pensavam em tirar alguém paraidaaggoca em que o pagode era
a musica da moda hoje buscam aulas de danca modanda sair a noite sem saber uns
passinhos de sertanejo. Ficam aqui alguns quest@mas: 0 que ird acontecer com
esta pratica quando o sertanejo ndo for mais acmigsia danca da moda? Ela sera
substituida por outra com facilidade ou haverada® resisténcia em Curitiba? O que
falard mais alto, o valor de troca ou o valor de ds sertanejo?

A cultura citadina do efémero e da moda faz com agieasas noturnas nao
consigam manter sua estrutura por muito tempo.oEs¢#npre abrindo e fechando,
adaptando-se as tendéncias musicais ou entdo @feieemutras opcbes de uso do
espaco para nao ir a faléncia. Como € o caso dbedstimento “B” por nos visitado.
Este localiza-se no centro da vida noturna da eidaabriu as portas quando a danca de
saldo estava muito evidente na midia. Com a prapestatender ao publico das escolas
de danca de Curitiba tocando vario ritmos que ré@&m opulares e muitas vezes
desconhecidos a quem néo faz aulas (como saldq,taogo). Entretanto, no momento,
o estabelecimento néo funciona regularmente, fantes de danca esporadicos e aluga
suas dependéncias para festas, eventos e ousos fin

Este caso é interessante, pois buscava-se atendepablico especifico e que
ainda ndo € muito numeroso na cidade de CuritiirddaAexistem poucas e pequenas
escolas de danca de saldao se comparado com oap#ais brasileiras como Rio de
Janeiro e Sao Paulo, onde esta pratica esta maitodasenvolvida.

Saindo do centro da cidade e dos habitos dos jalemrtasse média podemos
encontrar outro cenario para a danca de saldo eitlb@uSao nos clubes voltados para
um publico mais velho ou para pessoas com menasicapondmico que encontramos
locais onde esta préatica vem ocorrendo de formalipe@ anos sem perder sua forcga.

Temos aqui alguns exemplos de casas noturnas gued@seguido manter
suas portas abertas desde a proposta inicial inglsisaos modismos da industria
cultural, o valor do ingresso é mais acessiveluwdap estabelecimentos anteriores e ha
um predominio de shows de grupos que tocam mugmashescas junto com outros
ritmos como bolero, samba, forré e sertanejo.

O exemplo mais significativo encontrado € caso stabelecimento “C”, que
inaugurou em 2003 em um bairro afastado do certmdhde. Ele funcionou de quinta
a domingo todas as semanas até que a casa foi atamphte destruida por um
incéndio em agosto de 2008om musica ao vivo toda noite, a casa cativava se
publico com aulas de danca gratuitas antes dogsbailcom bandas que tocavam
musicas de variados estilos. Além disso, semprdahb@nus e promocdes que
deixavam 0s precos acessiveis para a maioria.

E interessante comentar que muito proximo desteemngdimento abriu outra
casa noturna, estabelecimento “D”, que tinha comopgsta cultivar a tradicdo das
dancas gauchas, tanto que grande parte dos fregiees usava trajes tipicos para ir
aos bailes. Por vezes vinham grupos gauchescosfanaisos para a casa e o valor do

2 A casa ja foi reformada e reinaugurou dia 31 degblde 2009, mantendo 0 mesmo nome e a mesma
proposta inicial.



e xviconbrace
< " MMCOonice

ingresso aumentava em comparacao com os dias 13orAtaE poucos 0 publico parou
de frequientar o lugar e a casa fechou com pouce aeaim ano de funcionamento.

Outro caso parecido é o do estabelecimento “E"gneado em 2006. Esta casa
também abriu em um local muito proximo ao estalmleto “C”. A proposta trazia
para a casa um grupo de estilo diferente a cadadsaltom precos acessiveis e
promocdes de bebidas. Entretanto a casa ja ndmtesma mesma atividade de antes,
funciona esporadicamente através de parceriasggmsashows.

A proposta do estabelecimento “C” parecia agradap@lico dancante em
geral pois oferecia maior diversidade e acessdukg além de possibilitar um certo
vinculo amistoso entre as pessoas que faziam as del danca e eram assiduos aos
bailes. A proposta de musicas diversificadas, orvatessivel, as aulas de danca e a
possibilidade do vinculo com o lugar e com as @essoam sem duvida elementos que
tornavam este estabelecimento atraente para odesmndanca.

Jane Jacobs (2000) afirma que as cidades sao gmsadmturais de
diversidade, de novos empreendimentos e idéiassndamnto que a maior parte dos
usos da diversidade depende direta ou indiretamdmtpresenca de um comércio
urbano abundante, oportuno e diversificado. Assama a falta de diversidade gera a
monotonia e o fracasso dos bairros e das ruasdhdes.

Ainda assim a autora aponta que, por vezes a dila€eles que comeca a virar
sucesso pode atrair outros empreendimentos da mesoraza para a mesma regido. A
partir dai, existem dois caminhos: ou a concoregrm@aba com a diversidade e um
empreendimento derruba o outro, ou o local ficahecido pelo seu potencial em
determinados empreendimentos.

Ainda falando sobre as casas noturnas de Curiébmteressante notar a
distribuicdo destas casas pelos bairros da cidé@em grande nimero delas na regiao
Sul da cidade. Esta proliferacdo pode nos dizeregtess casas deram certo por que se
instalaram proximas a populacéo de renda mais baixaé o seu principal publico. S6
para ilustrar podemos citar mais seis casas natuleate género encontradas nesta
regido que ja funcionam a anos e continuam conp@kelico assiduo.

Jane Jacobs pode novamente nos ajudar a compreesdessso destes clubes
quando lembramos que o surgimento destes estahel#cs esta relacionado, entre
outros fatores, a apropriacao de instalacdes antjga foram reformadas para este uso.
Em muitos casos eram galpdes de fabricas, antigg®s ou igrejas. Dificilmente se
constroem novas instalacdes para este tipo de cameér

Além destes casos encontramos trés exemplos déeksianentos bem
sucedidos em antigos clubes esportivos e recreatjwe dispde de um saldo de bailes e
proporcionam jantares e bailes ha mais de 15 aaosidade. Todos buscam trazer
bandas que toquem diversos ritmos para agradari@iaarem seus precos mais
acessiveis se levarmos em consideragcdo que seantan antes do baile e apresentam
0s maiores saldes de baile da cidade.

Se voltarmos para a questdo da cultura da cidagimoy através destes
exemplos alguns focos de resisténcia cultural dade de Curitiba. Nestes lugares se
danca musica sertaneja desde que ela se tornolapops anos 80. A valsa Danubio
Azul, o bolero Besame Mucho, a gauchesca Casteliada séo apreciadas da mesma
maneira que as musicas novas por dancarinos desvidedes. A forma de dancar, os
passos, os floreios, as condutas do saldo na maasi vezes sao aprendidos la mesmo
durante os bailes. E a cultura popular sendo dissela na cidade.

Ainda do lado daqueles que resistem aos novos tem§o poderia deixar de
observar o estabelecimento “F” onde funciona unagsgultural muito conhecido na
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cidade. Esta casa noturna so funciona aos sabdolasca resgatar o forro-pé-de-serra
da cultura nordestina. Como pudemos vivenciar enpeohar, esta manifestacéo de
musica e danca ja teve seu auge na cidade no ohésta década, entretanto esta casa
continua funcionando com a mesma proposta e compulnico assiduo.

Percebe-se aqui um caso em que a efemeridade tlmacdb cidade néo
conseguiu acabar com uma manifestacdo culturabzier.| Entretanto € interessante
ressaltar que, apesar de o forré ser uma manifesfagpular brasileira, no contexto da
cidade de Curitiba esta casa noturna tem comoquialvo os jovens da classe média, o
gue restringe um pouco 0 acesso a esta pratica.

Consideracoes Finais

As motivacdes, os desejos e as necessidades qume gsipessoas na busca dos
lazeres na cidade s&o os mais diversificados ppssio mesmo tempo em que é lugar
de organizacdo e racionalidade, a cidade sempre feéra lugar do desequilibrio
permanente, da dissolu¢cdo das normalidades e agimmento do ludico e do
imprevisivel.

Ao mesmo tempo em que a cultura da cidade nos empeus codigos,
costumes e produtos para serem consumidos a ummedage que nem conseguimos
digerir, existe a possibilidade da diversidadedrde seu préprio meio que nos permite
ir na contraméao da légica dominante.

Como nos aponta Milton Santos, em determinados mm®se cultura popular
assume uma revanche sobre a cultura de massa$yrodeauso fala mais alto e se
impOes sobre o valor de troca de forma espontansativa, sorrateira quase
imperceptivel para quem olha de cima. Por estevaacreditamos que quando se
investiga mais a fundo as manifestacdes cultu@iempo/espaco de lazer no cotidiano
das cidades, se tem um olhar privilegiado sobteraes da sociedade.

Percebemos que, para além dos direitos elementane® o direito ao
trabalho, a instrucéo, a educacao, a saude, sababjtaos lazeres, a vida, o direito a
cidade defendido por Lefebvre, € fundamental padesenvolvimento dos cidadaos.
Mas “ndo a cidade arcaica, mas a vida urbana, @atidade renovada, aos locais de
encontro e de trocas, aos ritmos de vida e empiigtesmMpo que permitem o uso pleno
e inteiro desses momentos e locais” (2001, p.18%ultura precisa ser vivenciada e
ressignificada na vida cotidiana sem barreiras #rigées de qualquer género,
principalmente a econémica, que talvez seja maierqgalquer outra neste contexto.

Milton Santos nos traz uma perspectiva um poucis otamista quando aponta
que, enquanto as

“classes médias amolecidas deixam absorver-secpidtlara de massa e dela

retiram argumento para racionalizar sua existéanipobrecida. Os carentes,

sobretudo 0s mais pobres, estdo isentos dessac@absonesmo porque nao
disp6em dos recursos para adquirir aquelas coisagrgnsmitem e asseguram
essa cultura de massa. E por isso que as cidagssgotemente inegalitarias,
tendem a abrigar, ao mesmo tempo, uma cultura deareauma cultura popular,
gue colaboram e se atritam, interferem e se exclgemam-se e se subtraem
num jogo dialético sem fim” (SANTOS, 2006, p.222).

Essa possibilidade de comportar a diversidadeatsenentdo fator positivo nas
cidades pois 0 surgimento de uma nova tendénciaedessariamente exclui as outras,
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abrindo um leque de possibilidades de vivénciaultaira para seus cidadaos. Estes que
transformando o espaco e sendo transformados eapetotidiano dao vida a cidade.

REFERENCIAS
JACOBS, Jane. Morte e Vida das Grandes CidadesP&3lo; Martins Fontes, 2000.
LEFEBVRE, Henry. O Direito a Cidade. Sdo Paulo;@ero, 2001.

SANTOS, Milton. A Natureza do Espaco: Técnica e penrRazdo e Emocéo. 4. ed.
Séo Paulo: Editora da Universidade de Séo Pau@i§.20

SANTOS, Talita Marques ; PIKUSSA, Rosane Fatima LIMEIRA, T. ;
GONCALVES, F. S. As pracas que a gente viu! As @gsaque a gente quer!. In: Anais
do XV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte @ongresso Internacional de
Ciéncias do Esporte, 2007.

Informacgdes para contato:

Talita Marques Santos

Mestranda em Educacéo Fisica na Universidade HetteRarana

Endereco: Rua Cascavel, 411, casa 4, Boqueiraoith@u- PR. Cep 81670-180
E-mail: tali_ufpr@yahoo.com.br

Recurso Tecnoldgico: Data-Show

Simone RechiaProfessora do curso de Educacdo Flaiddniversidade Federal do
Parana, Pos-Doutoranda na Universidade de Barcelona

Anais do XVI Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e Ill Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte
Salvador - Bahia - Brasil 20 a 25 de setembro de 2009




