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RESUMO

Este trabalho enfoca a educacdo do corpo, dosdesné das sensibilidades, e a
constituicdo de uma educacao physica na formac@oofiessores(as) na Escola Normal
Modelo da Capital, instituicdo criada em 1906, emaloBHorizonte. As fontes
consultadas nos dao indicios tanto do processom#iticado de disciplinas voltadas a
educacao do corpo e das sensibilidades (gymnasticaacdo das sensibilidades e dos
sentidos, trabalhos manuaes, canto etc), como deiraajue vao se institucionalizando
tempos, espagos e praticas com esse fim, revelandoém sujeitos envolvidos com
esta constituicao.

Palavras-chave: educacao do corpo, sensibilidadeat;do de professores.

ABSTRACT

This work aims to focus on bodies, senses and lséties education and on the
establishment of a physical education on teacHermmation at the Escola Normal
Modelo da Capital [Model Normal School of the Caljjtinstitution created at 1906, in
Belo Horizonte. The consulted sources give us ewmide as much as about the
constitution processes of the disciplines relatecbody and sensibilities education
(gymnastics, senses and sensibilities' educati@amual working, singing, etc) as about
the way times, spaces and practices were instialized to this end, revealing the
subjects involved in that constitution as well.

Key-words: body education, sensibility, teacheosation

RESUMEN

El trabajo objetiva investigar la educacion dekrpw, de los sentidos y de las
sensibilidades, y la constitucion de una educachgsipa en la formacién de
profesores(as) en la Escuela Normal Modelo de lpit&lade la Provincia de Minas
Gerais (Belo Horizonte), creada en 1906. Los figewieecen indicaciones tanto del
proceso de constitucion de asignaturas volcadas edlicacion del cuerpo y de las
sensibilidades (gymnastica, educacion de las sédaies y de los sentidos, trabajos
manuales, canto etc), como sobre la institucioaaiin de tiempos, espacios y practicas
con esta finalidad, revelando también sujetos imaldos en este proceso.
Palabras-clave: educacion del cuerpo, sensibiligachacion de profesores



Apresentacao:

Este trabalhbenfoca aeducacéo physicaa educacdo do corpo, dos sentidos e
das sensibilidadésa formacdo de professotasm Escola Normal Modelo da Capital,
instituicdo criada em 1906, em Belo Horizonte. fp&espectiva de educacgao, que passa
dimensdo corporal, pode ser compreendida nessdtuiggb a partir de dois
movimentos, que se completam: por um lado diz mes@0s saberes e praticas
necessarios a formacdo das futuras professorasfiognte “aplicacdo”; outro diz
respeito a necessidade de conformar uma corpoeeilatna sensibilidade adequada a
estas como sujeitos (femininos, delicados, comgdosia

Ao enfocarmos a educagédo do corpo estamos nosncfea uma dimensao
educativa que passa pela corporeidade, pelos mosltgentidos humanos, e que acaba
por constituir uma sensibilidade especifica. Talcagdo, portanto, ndo se restringe a
um componente escolar particular nem a uma prég@essariamente expressa em
“movimento” corporal. O corpo é educado a partirutiea experiéncia sensorial que
passa pelas multiplas linguagens: olhar, escuieaytfalar, cheirar e se movimefitar
As multiplas praticas escolares - 0 canto, o jagotrabalhos manuais, as leituras -
instauram um relacdo sensivel dos alunos com srzoretdade. De outro modo,
possuem uma dimensdo sensorial, carregam uma “cangeral’. Referindo-se a
narrativa oral Fontana (2001), citando Menezes&L8&: “a voz emana de um corpo,
€ um sopro, pneuma, que atravessa os labirinto®dy#os da fala carregando calor, a
pulsacédo, o halito desse corp@j. 49). Nessas praticas o corpo é projetadtespaco
da performance; torna-se visivel, palpavel e sentido.

Também ao nos referirmos ao terfducacdo Physicaressaltamos que, no
periodo estudado, este ndo estd vinculado necasssrie a um componente curricular
especifico. Nas palavras de Vago (1997) §le)aparece como integrante de uma
triade — educacdo moral, physica e intellectuakdéntido parece ser bem mais amplo:
o de uma educacao do corpo articulada aos preceitogis e aos valores intelectuais

! O presente texto resulta do programa de pesqaiendolvido, desde 2006, intitulati educacéo do
corpo nos espacos de sociabilidade do urbano: tig@sdo sobre os investimentos no corpo em Belo
Horizonte (1891-1930)" Em sintese, buscou-se com este programa compreend®s, na cidade
pensada, nascida e produzida como vitrine da Rigpubpretendeu-se conformar um processo
educacional sobre o corpo A abrangéncia do prajesenvolvido permitiu caracteriza-lo como um
programa de pesquisa, realizado no ambito do Gdepbstudos e Pesquisas em Histéria da Educacédo da
Faculdade de Educacédo (GEPHE) e do Centro de Maméariducacao Fisica, do Esporte e do Lazer, da
Escola de Educacéao Fisica (CEMEF), ambos da UFMG.

? Dada a fase na qual a pesquisa se encontra,masteducacdo physicaeducacéo do corpo, educagéo
das sensibilidades e educacdo dos sentidos selidadats ao longo desse texto ainda sem o devido e
necessario delineamento conceitual. Ainda que tenbaa percepcdo de que as fronteiras entre o
significado dessas expressfes sejam ténues e mpkmmem-se consideramos que para o rigor
necessario no trato com as fontes estas bordas dqeei ser melhor definidas e a discussédo conceitual
enfrentada. Entretanto, optamos por fazer um eoiercie empregar tais expressées, deixando que as
fontes nos indiguem caminhos de compreenséo.

% As fontes indicam, até o momento, que no periagmpisado s6 mulheres estudaram nessa instituicao.
Ainda que essa informacao precise ser amparaddguidéacao (ainda ndo analisada por todo o periodo
da pesquisa), este fato indica uma preocupacdotodomum programa educativo voltado para uma
educacéo feminina.

* Relevamos o estudo das sensibilidades no proadscativo porque ndo se pode desprezar essa
maneira de se apropriar do mundo e também por cpeglitmos que compreender as maneiras como
homens e mulheres desenvolveram sensibilidadesremouiro tempo deve ser uma preocupacdo do
historiador mobilizado pelas questfes culturais.
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que se pretendia impor aos futuros professoresoéepsoras das escolas primarias.”
(p.395).

A criacdo da Escola Normal Modelo da Capital favista na Lei n°® 439, de 28
de setembro de 1906, que autorizava o governotddade Minas Gerais a reformar o
ensino primario e normal do Estadale modo que a escola seja um instituto de
educacdo intellectual, moral e physiéaEssa lei indicava que o ensino normal deveria
ser ministrado em uma Escola Normal Modelo situzalaapital Belo Horizonte e nas
escolas normais regionais, devendo o governo guando julgasse oportuno, esta
instituicdo. Seria objetivo das escolas normiasmar bons professorgsorganizando-
se de forma que os alunos adquirissemmatidades pedagdgicas indispensaVveara o
magistério publicc®.

As fontes consultadas até o momento, nos dao axdieinto do processo de
constituicdo de disciplinas que, de alguma mane#&a,impactar o corpaymnastica
educacao das sensibilidades e dos sentidalsalnos manuagscanto, etc) como da
maneira como vao se institucionalizando temposagasp e praticas com esse fim,
revelando também sujeitos envolvidos com esta itoigsio.

Encontrar essas fontes significou ir constituinsmautrama elucidando o que
constava no Artigo 22 da referida Lei, o qual diZjgara o desenvolvimento e o
aperfeicoamento da educacéo popular sobre o teplspecto physico, intellectual e
moral, 0 governo empregara 0os meios possiveis param as escolas installadas em
edificios apropriados e providas de livros didacsc mobilia e todo o material de
ensino pratico e intuitivo" Dessa prescricdo o que redundou em préaticas que
impactaram o corpo e as sensibilidades? Em sintesgamos compreender como
conformou-se um processo educacional sobre e paogoo, perspectivando uma nova
sensibilidade, desenvolvendo praticas préprias, aatirp de diferentes saberes.
Especificamente, como isso aconteceu no ambitona iastituicdo voltada para a
formacao de professores para o Ensino Prifiario

A cidade e a escola: questbes para a pesquisa

O periodo definido para a pesquisa vai de 190638°18endo como marco o
inicio e a transformacdo dessa instituicdo. O peritambém faz referéncia aos
primeiros anos da cidade de Belo Horizonte, tempo geie a capital € palco de
profundas transformacdes do espaco fisico e sqamlconstituirdo o urbano. Nesse
processo, fazia-se necessario “esquecer” um passadaialista, (des)construir os

® Minas Gerais. Lei n 439, de 28 de setembro de6.19@t. | . Fica o Governo de Minas Geraes

auctorizado a reformar o ensino primario e norneaEdtado, de modo que a escola seja um instituto de
educacéo intellectual, moral e physica.

® Minas Gerais. Lei n° 439, de 28 de setembro de5.186t. 15. O ensino normal do Estado sera
ministrado em: |. Escola normal-modelo na CapltalEscola normaes regionaes. Minas Gerais. Lei n°
439, de 28 de setembro de 1906. Art. 16. As escaasaes, cujo fim é formar bons professores, dar-s

a uma organizacao completa para que os alumnogranigas qualidades pedagdgicas indispensaveis aos
que se destinam ao magistério publico.

" Minas Gerais. Lei n 439, de 28 de setembro de .1906 22 . Para o desenvolvimento e o
aperfeicoamento da educacdo popular sobre o #ippecto physico, intellectual e moral, o governo
empregara os meios possiveis para serem as eststiEtadas em edificios apropriados e providas de
livros didacticos, mobilia e todo o material deiragpratico e intuitivo

® Sabemos que esse processo acabou apontando sidmiesia formacgéo de um profissional voltado
para esse fim. Entretanto, nos limites desse fnabaBo vamos abordar essa questéo.

° A periodizacdo final indicada ainda é provisériaauvez que as fontes consultadas até o momento
indicam informacg@es contraditdrias a respeito dmitgo ou transformacéo da instituicéo.
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espacos fisicos e arquitetdnicos e os corpos gles habitardo. E, portanto, nesse
contexto que faz sentido pensar numa educagaorgo,aam corpo que precisa portar
novas sensibilidad®s Os movimentos de reordenacdo da cidade vdo dialog
explicitamente e subliminarmente com o projeto decacdo do corpo na escola.
Inspirados em Faria Filho (2005), reconhecemosagueformas urbanas e as propostas
de reformulacdo do ensino compartilham de uma mesmeepcéo racionalizadora e
civilizatoria. E possivel percebe-lo no aparatalegue trata de organizar e regular a
vida na cidade. No que se refere as praticas aigbéa um claro intento em estimular
novos habitos e atitudes, bem como a criagdo dacespue propiciassem um
investimento no corpo. No codigo de postura dadgdie Minas, promulgado ainda nos
primeiros anos da cidade aparece, entre outrasrim@ss que ds collegios, hospitaes e
asylos terdo, além disso, installagdes e apparethywsnasticos e pateo arborizado ou
jardim para uso de seus moradorés

Estamos partindo da consideracdo de que a copabtue uma nova cultura
urbana passa a exigir uma “nova” educacao do cerpovas sensibilidades, novos
gestos, novas atitudes, novas subjetividadesNetse processo de criagdo do urbano,
novos espacos — fisicos e afetivos — de socialdid® estabelecem e a Escola Normal
Modelo da Capital € mais uma instituicdo que saeergessa perspectiva.

Sabemos, que tanto o espaco escolar, como os sabgréticas nele difundidos,
sao fundamentais para uma educacao do corpo e@didos. O projeto civilizador, que
abarca ndo s6 os corpos “escolarizaveis”, inveateanstituicio de um novo/outro
sujeito adequado amodus vivendida cidade, fundando-lhes novas sensibilidades.
Nesse caso, 0s sujeitos escolares sdo tambémes dmttudo, sujeitos habitantes da
cidade.

Veiga (2000) nos instiga a pensar nos diferenigsoditivos (fisicos e afetivos)
mobilizados, tanto no a&mbito da cidade quanto pagsescolar, a fim de promover uma
educacao estética, corporal e sensivel dos syjeitoempreitada de homogeneizar e
modelar comportamentos proprios de uma outra eultibana. No caso de Belo
Horizonte, percebe-se que o processo de constrgdEspaco fisico da nova capital,
dialoga fortemente com o processo de constituigaumia Escola “Modelo”. Vale
lembrar que essa instituicdo — e ai reside partengartancia desse estudo — vai, ao
longo de sua existéncia, “exportando” saberes eeimende fazer para varias outras
escolas do estalfo Se a legislacdo j& aponta explicitamente para esivimento,
também é possivel perceber que as praticas queaaBsstitui acabam servindo de
inspiracdo e recomendacdo ndo s para instituigdblidas Gerais como para outros

%Desenvolvemos esse tema, especificamente da educkc&orpo na cidade em: MORENO, A;
SEGANTINI, Verona Campos. Educacdo do Corpo nala pmguagem da Lei: potencialidades da
legislacdo como fonte. Pensar a Prética (UFG),1ly.pl 71-81, 2008. e MORENO, A.; SEGANTINI,
Verona Campos Aparato Legal e Educacdo do CorpescRcdo de Comportamentos e Circulagcdo de
Idéias - Investigagdo sobre os Investimentos ng&em Belo Horizonte (1891-1930). In: Goellner, S.
V.; Jaeger, A.. (Org.). Garimpando memdrias: esp@ducacao fisica, lazer e danca.. 1 ed. Porgréile
Editora da UFRGS, 2007, v. 1, p. 75-88.

' Minas Gerais, Decreto n° 1.1211, de 31 de outdbrb898. Promulga as posturas da cidade de Minas.
2 Conforme a Lei n. 463, de 12 de setembro de 19@7pyevia, entre outras coisas, que as Escolas
Normais do Estado deveriam adotar o programa dal&déormal da Capital. No Decreto n. 2836,
publicado no jornal Minas Geraes, n°® 129de 3 de junho de 1910, que approva o regulamergo qu
reorganiza as escolas normaes do Estado, tambéstaressa caracteristica da instituicdért. 1
paragrapho unico. A escola da Capital sera modelagodas as outras, devendo estas adoptar e seguir
rigorosamente a organizacdo, as normas de admawidb, os processos e programmas alli
estabelecidos”.
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estados. Em 2 de novembro de 1920, a folha cafiodarnal ao se referir sobre as
sessdes de cinema na Escola Normal Modelo da Capé#ian discorre:Tivemos noticia
de uma prética que esta sendo seguida em Minasyealnproveito para a instruccéo, e
que seria facilimo realizar-se aqui. Facilimo digimo para a grande multiddo infantil
das nossas escolas publicas e para as propriagpsofas™

Nesse sentido, buscando entender como a EscolaalNbtadelo da Capital vai
se configurando como espaco privilegiado para acagfio dos corpos e das
sensibilidades, necessério se faz perguntar. gtratéggas foram produzidas para
educar o corpo e os sentidos necessarios a umafoowa escolal*? Como essa
instituicdo deu visibilidade a estas estratégiaa®ritlo da idéia de que esta dimenséo
da educacdo € um fator importante para o novo eeardento social que estava a ser
construido, urge investigar as formas como essnéimento € apresentado e captado
pelos diferentes sujeitos sociais. Quais as psasoaiais e discursivas produzidas no
periodo, nessa instituicdo, que perspectivardo uwediberada educagdo das
sensibilidades?

Para tal, faz-se necessario compreender 0s sujeitaggentes escolares
envolvidos em tais préaticas e seu lugar na cultDer.que forma os discursos e as
praticas sobre a educacdo do corpo produziramdssné construiram condi¢cdes de
insercao nos sujeitos?

Regulamentando saberes, tempos e espacos: ndasifsntes

Nos arquivos foi possivel identificar um diversifito conjunto documental
composto por Programas Escolares relativos a Ebdlmiaal Modelo da Capital; Leis e
Decretos referentes ao ensino no estado de Mineasieelatorios da Secretaria do
Interior; notas fiscais; correspondéncias; iconfigrda historia da instituicdo; Revista
do Ensino e o Jornal Minas Gerais. Interrogandesedscumentos foi possivel perceber
vestigios de um vigoroso investimento para a imm@@Ao de saberes e praticas que
tinham como preocupacédo a educacdo do corpo eetetbilidades. Tal iniciativa
revela-se, por exemplo, em diferentes estratégjas, inclui: construcdo de espacos
especificos para as praticas corpdraesquisicdo de material didatico — livros e outros
para fundamentar as praticas docefifea constituicdo de um aparato legal que
normatizava tempos, espacos e saberes especifen@s tpl pratica, criacdo de
programas escolares que regulavam e conformavamonjunto de praticas para uma
educacao physica

'3 0 cinema na escola. Jornal Minas Gerais, 6 dembk@de 1920, p. 04.

Vincent, Lahire, Thin (2001)

' “Junto com a ultima folha de despesas feitas cotorstruccdo de um galpdo para gymnastica na
Escola Normal da Capital, no valor de $ 4:549 x 826 cujo pagamento pode ser feito ao mestre de
obras Manoel Gomes. Bello Horizonte, 6-12-910. leudd Secretaria do Interior do Arquivo Publico
Mineiro, REF: SI 3322.

16 Encontramos no Arquivo Publico Mineiro um conjumte correspondéncia e notas fiscais trocadas
entre a Secretaria do Interior e estabelecimentosercias, como a livraria Francisco Alves, que dao
pistas dos livros encomendados pela Secratariaccéim de serem distribuidos as escolas da capital.
Dentre esses estéo livros de ginastica sueca exdcices physiques” de diversos autores: Kumlien,
Charpentier, Hoelpi, Marque Brecque, Rouyer, DesbbnFundo da Secretaria do Interior do Arquivo
Publico Mineiro. REF: S| 3840.

7 André Chervel (1990) também ressalta o corpusmeatal que deve ser analisado por um historiador
preocupado com a questdo da finalidade das disafpkscolares. Primeiramente este deve se sesvir do
documentos oficiais, das prescri¢es legais, dautBos e programas oficiais. Deve-se também manter
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Desse forma, foi possivel estabelecer algumas @peesibrteadores iniciais para
a investigacgéo: (1) como a educacéo do corpo e@a@sbilidades aparece no aparato
legal, referente a organizacdo das Escolas NorgraidMinas Gerais?; (2) Como a
educacgéo do corpo aparece nos regimentos e progrespacificos da Escola Normal
Modelo da Capital?; (3) Que estratégias o podelignidesenvolveu para averiguar o
cumprimento das regulamentacdes que recaiam soltemaionamento da Escola
Normal Modelo da Capital?; (4) Quais esforcos eestivnentos sdo mobilizados na
construcdo de espacos destinados as préticas asfiof5) De que forma a educacédo
do corpo e das sensibilidades esta presente emsoespacos de sociabilidade da
instituicdo?; (6) Quais sujeitos estiveram envalsichas praticas de educacdo do
COrpo?

Garimpando a legislacdo produzida pelo governo ded/Gerais foi possivel
identificar um conjunto de regulamentacdes (leieeretos) relativo a normatizacao do
Ensino Normal no estado e, em particular, na Esbmanal Modelo da Capital.
Percorrendo essas regulamentacdes, € possivebpedieersificados dispositivos que
pouco a pouco vao conformando um campo dirigidduca&cdo escolar dos corpos e
dos sentidos e que contribuiu para a compreensgaealé “ser professora”.

Esse movimento ndo se iniciou com a Escola Nornadélb da Capital. Ja no
inicio do periodo republicano, e mesmo attes legislacdo deixa ver iniciativas dessa
preocupacgdo. Disciplinas com claro teor de educag@osensibilidades e do corpo
como: hygiene escolar, instruccdo moral e civica, mugcgymnasticatrabalhos de
agulhae nocdes de economia doméstjgaapareciam como necessaridsnatruccao
theorica e pratica” dos alunos e alunas das Escolas Normais em fuaro@mo no
estadd”. Além dessas, ainda outras disciplinas vdo subdimiente incidir sobre os
gestos, colaborando na constituicdo, pouco a pourna corporeidade escdfar

Ressaltamos também que o estudo da legislacdo adbmmacao de professores
nas escolas normais guarda relacdo com a legistlgsimada ao ensino primario, ja
gue é nesse lugar que as professoras, no exepeddissional, vao atuar. Nesse ambito
também €& possivel perceber qual o saber necesdarigrofessoras para o pleno
exercicio da docéncia. No regimento interno da Bsbimrmaf? regulamentava-se a
“pratica profissional” que deveria ser realizadpa&ormalistas nos grupos escolares e
nas escolas isoladd®\s liccdes alli ministradas aos alumnos primarideverdo ser
previamente desenvolvidas pelos professores nas dal escola, de modo a ficarem as
alumnas, encarregadas das mesmas, sabedoras ddsduste dos processos a

cuidado para ndo reduzir a histéria das disciplamestudo das idéias pedagdgicas, tomando aaledis|

e as prescri¢gdes escolares como a “realidade” ddaedda também que se distinguir as finalidadaisre

e as finalidades de objetivos, ja que muitas dgslaenentacdes oficias querem, primeiramente, dorrig
ou proibir determinadas praticas.

'8 No ambito deste trabalho néo nos propusemos andsp a todas estas questées. Entretanto, surgida
no trato com as fontes elas séo guias do programashuisa.

9 vago (1997) aponta a presenca nos programas dasagsnormais de Minas Gerais ja uma
preocupacéo explicita com a educacgédo physica, gal&eaento n. 100 de 19 de junho de 1883.

%0 Decreto n 260, de 1 de dezembro de 1890; Lei mle43 de agosto de 1892; Minas Gerais.Decreto n
607, de 27 de fevereiro de 1893. Promulga o regemdondas Escolas Normaes; Minas Gerais. Lei n.
221, de 14 de setembro de 1897. Contém disposigatvas a instruccdo publica e primaria e
secundaria; Minas Gerais. Decreto n. 1175, de 2%gtesto de 1898. Promulga o regulamento das
Escolas Normaes.

2L E o caso, por exemplo, da disciplina Caligrafiar ¥hais sobre o tema em Faria Filho (1998).

22 Minas gerais. Decreto n. 1982, de 18 de fevemird 907, Approva o Regimento Interno da Escola
Normal da Capital.
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adoptarem...”(Art. 2)Estas, portanto, deveriam programar suas aulaspcauxilio dos
professores de cada cadeira e deveriam ser hdbsifgara a execucédo do programa do
ensino primario. O programa para as normalistasadevelar, portanto, a necessidade
de apropriacéo de saberes e préticas que seraétita profissional exigid3

A historiografig* da educacdo aponta a Reforma de 1906 como um marco
consideravel de afirmacdo da escola. Passando queistrucdo de prédios, pela
concepcado de educacado, as regulamentacdes pasdriado primaria e normal de
1906 traziam em seu bojo a perspectiva de transformmngas em sujeitos
civilizados. Além disso, deixam clara a intencao“dperfeicoamento dos sentidos
humanos”,evidenciada em mdltiplas prescri¢des, sejam eddasathalhos manuais ou de
exercicios physicos

O estudo histérico das disciplinas escolares tampémmite pensar sobre as
finalidades da escola. Para Chervel (1990) difesesetores da sociedade delegam a
escola determinadas tarefas, proprias de uma detaten época. Tais finalidades
podem ser de natureza religiosa, morais, socidigagiou culturais, além de finalidades
mais sutis como de socializa¢do do individuo, deiplina social, de higiene ou de
incorporacdo de comportamentos adequados ou polWd@artir desses objetivos da
instituicdo escolar também é possivel pensar niach® entre o “educar” e o “instruir”,
considerando-se que a educacao nao se reduz aesidms explicitos e programados.
Nos programas de determinadas disciplinas € pogsveeber uma preocupacédo tanto
no que se refere aos conteudos objetivos da disgjptomo também a preocupacao
com conteudos subjetivodnspirar o amor ao bello”, “gosto pela arte”, “edgeacéo
da retina”, “admiracdo pela natureza”, “elevacao despirito”, “educar a vontade”
sdo expressdes que aparecem nos programas e emsosiaetigos do Jornal Minas
Gerais reveladoras dessa questao.

Ainda s&o instigantes as regulamentacdes trazielasdecret®® que estabelece
as matérias para o ensino normal que junto a eadeirpedagogia eram previstas as
tematicas'da educacao dos sentido®“da educacdo das sensibilidadésNo decreto
que regulamenta o programa do ensino primario (f906cal onde as futuras
professoras iriam atuar, a cadeira de instruca@ingocivica destinava-se“dirigir a
conducta do menino, a inspirar-lhes bons habitoshygienee osexercicios physicos
também apareciam de maneira a contribuir para deap@amento e cultivo do corpo.

Acresce que é nesse conjunto de reformas que daENcomal Modelo da
Capital sera criada, devendo servir de inspiragddesnais escolas normais do estado.

% Na regulamentacdo também é nitido o esforco cemuaacdo do corpo e das sensibilidades desde a
infancia. Devemos também ponderar que a presersga @eeocupacao nao se da de maneira linear, mas
repleta de contradi¢des, lacunas, avancgos e re@mwando um processo de constituicdo dessasasati

e saberes. E o que denuncia, por exemplo, o Decrg233, de 26 de dezembro de 1898, suspendendo o
ensino da gymnastica e da musica nas Escolas Ngrdispensando os professores dessas cadeiras.

24 \er Faria Filho(2000), Vago (2002), Goncalves @00

%5 Minas Gerais. Decreto n° 1908, de 28 de maio d¥.1Hstabelece a distribuicdo das matérias do
ensino normal pelos quatro annos do curso e unidarros progrmas do mesmo em todas as escolas
normaes; Minas Gerais. Lei n°® 439 de 28 de setenhbrt®06. Auctoriza o0 governo a reformar o ensino
primario, normal e superior do Estado e da outrasig€ncias; Minas Gerais. Decreto n® 1947, dee30 d
setembro de 1906. Approva o programma do ensimoapio; Minas Gerais. Decreto n° 1960, de 16 de
dezembro de 1906. Approva o Regulamento da insirpgénaria e normal do Estado.

% Minas Gerais. Decreto n® 1908 de 28 de maio dé.1B§tabelece a distribuicdo das matérias do ensino
normal pelos quatro annos do curso e uniformizprogramas do mesmo em todas as escolas normaes.
Imprensa Oficial do Estado de Minas Gerais, Belozémte, 1906.

" Minas Gerais. Decreto n° 1947 de 30 de setemb®@6. Approva o Programma do ensino primario.
Imprensa Oficial do Estado de Minas Gerais, Belozémte, 1906.
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Ainda, é significativa a publicacdo de um regulatoejue aprova o Regimento Interno
da Escola Normal da Capital de 180 interessante observar o programa do primeiro
ano letivo. Percebemos a predominancia de disaeplijue vao fortemente incidir sobre
a educacdo dos corpos e dos sentidos: desenh@amnésstura e trabalho de agulhas.
Essas disciplinas ocupavam quase todo o tempo was ministradas, ja que eram
previstas duas aulas semanais para cada uma @epaas 0 portugués e a aritmética
eram previstas apenas uma aula semanal. No segutelceiro ano de curso outras
disciplinas serdo ministradas - voltadas a formagaecal e intelectual - e apesar da
diminuicdo da carga horaria do desenho, musicas®i@oestas continuam aparecendo.
Destacamos também a incorporacdo no programa d#plotia Historia natural e
hygiene

O ensino de musica, além de educar a voz e foetatex pulmdes, tinha como
objetivo despertar nas alunas uma certa sensitddiFamusica fara em todos os annos
ezxercicios de solfejo, canto e audicdo de hymmmezas variadas que eduquem a voz,
fortalecendo os pulmdes, e cuja letra levante drigspe desperte nas alumnas o0 gosto
pela arte e inspire amor ao bello, ao trabalho,&irfa e admiracéo pela natureza®

A presenca da musica na escola, sob a forma do,qaode ser compreendida
como um procedimento civilizador, tanto pelo seuatea estético, quando pelo
conteudo moral das letras. Corresponderia tambémxpsctativas da higiene, com
exercicios respiratérios e fortalecimentos dos peknO canto coletivo, empregado nas
escolas a partir do final do século XIX, tambémofacia o fortalecimento de
sentimento de solidariedade. Dessa forma, a mscascola conseguia atrelar a
formacdo moral a uma educacdo estética, dos sentedodas sensibilidades.
(OLIVEIRA, 2008) .

O ensino de costura habilitava-as para o ensirwiascas, mas principalmente
era visto como univerdadeiro thesouro para a mulher que nédo descuda seus
deveres doméstico¥” No cruzamentodas fontes é possivel perceber todo um
investimento para que essas prescricdes se torpedticas”. As notas fiscais de
compras de matérias, tais como fitas, linhsetins filés, agulhas de croché etc,
recorrentes na documentacéo encontrada, revelanteato.

Os programas de ensino produzidos a cada ano petdaBNormal e enviados
para as demais escolas do estado também nos fornawdticios de como o
investimento na educacédo do corpo e das sensibéédaparecem na organizacdo dos
tempos, espacos e saberes escolares. Nao s6 memanstram detalhadamente o
conteudo programatico de cada matéria e especif@mmamanos em que deveriam ser
ministrados, mas porque, além disso, deixam exgdicas intencdes com que esses

%8 Decreto n. 1982, de 18 de fevereiro de 1907, Agpm Regimento Interno da Escola Normal da
Capital.

% Minas Gerais. Decreto n° 1982 de 18 de feverair@3D7. Approva o Regimento da Escola Normal da
Capital. Imprensa Oficial do Estado de Minas GerBiso Horizonte, 1907. Art. 4, paragrafo 1. Essa
mesma prescricao para o ensino da musica foi erctanho Decreto n. 2836 que Approva o regulamento
que reorganiza as escolas normaes do Estado pldblealornal Minas Geraes n° 129, de 3 de junho de
1910. Mais uma vez destacamos como o programagutamento da Escola Normal da Capital servem
de inspiracéo as outras instituicdes do estado.

%0 Decreto n. 1982, de 18 de fevereiro de 1907, Agpm Regimento Interno da Escola Normal da
Capital. Art. 4, paragrafo 3.

31 Notas Fiscais localizadas no Fundo da Secrdlariaterior localizado no Arquivo Publico Mineiro
sob o codice REF: Sl 3322 e datadas dos anos deel9926.
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saberes deveriam ser veiculados. E o caso, por meerda Cadeira de Musica

ministrada pela professora Branca de Carvalho \restios*
Nos exercicios de solfejos e nos cantos, a prafessod muito
em vista a emissdo da voz e a respiracdo; a qdalida som
depende da maneira de emittil-o e, quanto a resurae esta de
importancia capital tanto para o canto como parhygiene.
Devera também habituar as alumnas a compenetiaeraedos
sentidos das palavras e phrases, articular e pe@run
correctamente. Por meio dessa pratica o estudaudeanligar-se
a intimamente ao da linguag&n

Além dessa, na Cadeira de Physica, Quimica, Histdatural eHygieneé
perceptivel uma determinada compreensdo de cuidadp o corpo. A matéria de
hygiene, sendo ministrada no terceiro ano, peldmaplexidade” deveria ensinar:

Hygiene das habitacbes — O ar confinado e seugqser

Renovamento do ar e ventilagcdo — Hygiene das eseoles salas
de aula.

Hygiene individual — o asseio corporal e os barhos exercicios
corporaes — a gymnastica e a sua utilizacdo —ausgpe 0 somno
Hygiene da alimentacdo — As matérias alimenticiasua

falsificagdo — As bebidas alcoodlicas — Accdo dmdllsobre o
organismo — o alcoolismo e seus perigos — effeitofumo — As

moléstias contagiosas em gétal

Em relacdo a Cadeira de Gymnastica ministradagefassora Aurélia Olintho
fica claro o0 modo como o corpo deve ser exercitad® necessidade de um corpo
(re)formado, ereto, cuidado:

E a primeira vez que faz parte do curso normal deica de
Gymnastica, e as alumnas do 2° e 3° annos néo ieta a
exercicio desta disciplina.

Na pratica diaria, os trés annos do curso exeauta@dimentos
de tronco, respiracdo e extensdo e distensdo deuhosis
constando cada licdo de exercicios combinados,aiocada serie,
progressivamente de accordo com o desenvolvimeras d
alumnag®.

% Uma das propostas dessa pesquisa é identificanslgujeitos envolvidos com préaticas e saberes
relacionados a educacao do corpo. A trajetériaadpsfessora pode contribuir para esse debaterasout
fontes estdo sendo localizadas que ajudam a cosoopresenca em diferentes iniciativas. Destacamos
sua participacdo na organizagdo de um curso de gamb as professoras dos grupos escolaes
pudesse servir de orientacdo de uso pratico e benéo Hymnario e do Cancioneiro'© ensino do
canto em nossas escolas. Minas Gerais, 19 de i@vde21926, p. 6.

33 Programmas da escola Normal de Bello Horizonte pasnno lectivo de 1911, aprovados pela
Congregacao, em 25 de fevereiro de 1911. Belo biatéz Imprensa Official do Estado de Minas Gerais.
% Programmas da escola Normal de Bello Horizonte mamnno lectivo de 1911, aprovados pela
Congregacéo, em 25 de fevereiro de 1911. Belo biatéz Imprensa Official do Estado de Minas Gerais.
% Programmas da Escola Normal de Bello Horizontea pmranno lectivo de 1911, aprovados pela
Congregacéo, em 25 de fevereiro de 1911. Belo biotéz Imprensa Official do Estado de Minas Gerais.
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Além das disciplinas escolares € possivel percemr outras praticas a
preocupacio com o0s investimentos no corpo e ailidsitbe que este ganha. E o caso,
por exemplo, das festas escolares: atividades ccentos individuais e coletivos,
recitais de poesias, jogos infantis, praticas gens foram praticas muito encontradas
nos programas das festas

De menina a aluna, de aluna a professora

Faria Filho (1996) ressaltou a transformacgao dencas em alunos no processo
de escolarizacdo em Minas Gerais. Nessa perspgétigossivel identificar o mesmo
movimento em relagcdo a escolarizacdo voltada a dgéim de professoras. Ainda
meninas, com cerca de 14 anos, ao ingressaremcotB¢ormal passam a ser vistas
como alunas que precisam incorporar idéias e astedndizentes com a forma escolar,
deixando de lado, muitas vezes habitos desenvavidm outros espacos de
sociabilidade que lhes eram proprios, mas tambémandpr todo um modo de ser
professora. Como ressaltado anteriormente a educkcdorpo e das sensibilidades na
Escola Normal Modelo da Capital diz tanto dos ssbes praticas necessarios a
formacéo das futuras professoras, como a necessttadonformar uma corporeidade
adequada a estas como sujeitos.

Tais movimentos podem ser percebidos, por exemgi@vés das “aulas
praticas” realizadas pelas futuras professoras ngdsEscolar Anexd, de onde
constam relatorios, planejamentos, programas dacgse dao a ver a apropriacao de
um determinado saber na formacdo. O estudo dadamegutacbes também revela
determinados paradoxos entre a formacdo de proésss os saberes exigidos na
atuacao docente nas escolas primériagymnasticapor exemplo, que com a Reforma
de 1906, amplia sua presenca nas escolas prima#éasyai aparecer de imediato no
curriculo das escolas normiis

E perceptivel em determinados rituais e praticas pguocuravam modelar
comportamentos préprios de um “ser professora”psera lembrar que as alunas da
Escola Normal eram mocas de “boas familias” de Bilozonte. Preocupacgdes com o
uniforme, que deveria sethigiénico e econdmico”, preocupagbes com tmal
proceder” e com as atitudes imorais, aparecem recorrentemastfontes consultadas.

Didaticamente a professora deveria se preocupdaaiom o“calor de sua
voz”, com sudgesticulacdo nobre, sympathica e attitude digreamostrar tetvista e
ouvido.” Importante ressaltar que toda essa educacdo de&esex desenvolvida aos
quatorze anos, idade em que as mocgas estariamaaptgsessar no ensino normal. A
vigilancia sobre sua conduta percorria toda attyagedas alunas na escola normal, uma
vez que sua matricula poderia ndo ser aceita cwvaela a cada ano se a dire¢do da

% No jornal Minas Gerais s&o recorrentes as notfdse tais festas na instituicdo. Como exemplo no
exemplar de 16 de novembro de 1917, esta publivpad@rograma completo da festa de encerramento
das aulas onde constam: jogos infantis, jogos@iktmondlogos e cantos.

%70 decreto 1960 de 16 de dezembro de 1906, que &ixola Normal Modelo da capital, cria também
0 Grupo Escolar Anexo, que deveria ser tomado cmmdelo para a criacdo de outros grupos escolares
no territdrio mineiro (Vago, 1997).

% Ver Vago (1997, p.43).
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Escola“por informacdes fidedignas, souber que a candida&® possue 0s requisitos
moraes necessarios ou soffre molestia contagidsa.”

Apesar de prescricoes, essas regulamentacdes mevela esforco de
aprimoramento dos sentidos, de implantagcdo de nocwwgortamentos, produzindo e
“refinando” sensibilidades de alunas-futuras-predéeas. Como nos lembra Vaga
legislagdo do ensino é tida como uma prética s@cilbdral de importancia vital para
conformar o campo escolar e as praticas educatilzagpiele periodo” (1997, p. 33)

Entretanto, se é importante para o objeto que rapomos a investigar o estudo
dos conteudos prescritos nas diferentes discipsaslares, estamos cientes de que
devemos também analisar as etapas de seus enmai@anes metodologias de ensino,
as alteracfes e as permanéncias ao longo de sst#wigao, assim como as finalidades
que guiam seu exercicio. Sabe-se que as transfoemag a constituicio de uma
disciplina guardam relacdo com os objetivos prayopara a instrucdo e a educacao de
criancas e jovens, em diferentes momentos hisgrico

Dessa forma, o objeto obriga-nos a considerar ragulsiridades de diferentes
praticas educativas que vao incidir no corpo e sassibilidades. Ha, nas diferentes
praticas dessa instituicdo, vestigios dessa pregéop que tomam forma em
diversificados tempos e espacos, ao longo da fd@malas professoras: seja nas
cadeiras especificamente destinadas para tal fimmoca Gymnastica,0s Exercicios
Calisténicosa Educacéo dos SentidesaEducacao das Sensibilidade®mo também
em outras que margeiam esse processo, tais carymiane,a Musica, o Canto, 0s
Trabalhos Manuaisa Caligrafia, entre outras.

Percebe-se, também, um conjunto de praticas esritla € na escola, que
contribuem para uma pedagogia sobre o corpo — bitéaa sexualidade, dos sentidos,
das representacées sobre ¥ste

Ainda, um outro eixo da investigagao, tdo impdgaguanto as prescri¢cdes e as
praticas, sdo 0s sujeitos que habitam essa hisyinodessores, diretores, inspetores,
alunos, etc. Aqui vamos destacar, a partir dasfoaté agora consultadas, a presenca
da professora de ginastica, Aurelia Olyntho, naokasblormal Modelo da Capital. Sua
trajetéria e passagem nessa instituicdo revelamomadd que pode ter sido a
preocupacao com a educacao do corpo das futurEsgooas. Ao tomar posse do cargo
de professora dgymnastica Aurélia Olyntho assina 0 programa dessa cadeieaé&
introduzida pela primeira vez na instituicdo no detvo de 1911. Ainda que num
primeiro momento possamos pensar que a partiedaatse dado a presenca regular de
aulas especificas desse conteudo para normalkstagura de outros documentos, da
propria trajetoéria da professora, nos indicam a@toprocesso de enraizamento dessa
pratica.

Parece-nos revelador que tendo a professora topzsie de seu cargo, desde
20 de julho de 1978, a solicitacdo de afastamento dessa professamirmpsamento de
saude, se d& em muito pouco tefip6hama-nos atencéo as justificativas apresentadas

%9 Decreto n. 1982, de 18 de fevereiro de 1907, AgpmRegimento Interno da Escola Normal da

Capital. Art. 5e 12.

40 Estamos cientes da dificuldade de encontrarmagdogue explicitamente nos digam destas préticas,
entretanto, podemos encontrar vestigios disso av@ted iconograficas, nos relatérios disciplinaress
memodrias, etc.

“! Carta do diretor Aurélio Pires enviada a Secratdd Interior, em 5 de agosto de 1910, comunicando
gue a professora Aurélia Olyntho estd de posseueargo desde 20 de julho de 1910.

42 Carta da professora Aurelia Olyntho enviada aoreédado do Interior de Minas Gerais Delphin
Moreira, em 24 de setembro de 1910, solicitandfastamento de seu cargo, para tratamento de saude,
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tanto pelo diretor da Escola a Secretaria do lmtecomo da prépria professora, para a
concessao da licenca: a auséncia de um “cémode”uendhorario determinado para as
aulas de ginastica. Ou seja, ainda que a Escolm®dvlodelo da Capital tivesse uma
professora e uma legislagcdo que determinava aatbrigdade dessa disciplina, nado
estava ainda consolidado o tempo e o espaco pdia.tale forma que era dispensavel
a presenca da professora.

Sobre essa questdo, mesmo que alguns documedimgeim a previsdo de um
galpdo paraggymnastica a compra de material didatico para essa matdesde os
primeiros anos de funcionamento da escola, a cora¢éo do ensino dgymnastica
ndo se da imediatamente. Fato este que pode gesasab questionamentos: era o
ensino dagymnasticaprioridade para a formacdo das professoras? Gamegsse
ensino praticas consonantes com os valores e cestdaninstituicdo?

*kkkk

O estudo da educacao do corpo e das sensibilided&scola Normal Modelo da
Capital pode trazer importantes contribuicdes paestudo do campo educacional de
maneira ampla e da formacao de professoras de ragveiticular, uma vez que as
vertentes apontadas até aqui problematizam o espsgular, as regulamentacdes
estatais, a influéncia dos discursos médico-higiasj os diferentes usos desse espaco
relacionados as questdes sociais e de género, bmsesainstituidos, as praticas
permitidas, a experiéncia dos sujeitos, entre sutrBensar sobre as expectativas da
sociedade em relacdo a escola, materializadas |lei@&dgas nas disciplinas escolares,
também permite problematizar as finalidades daitigad educacionais e 0s programas
de ensino elaborados em cada época e que porasem fparte dos processos de
constituicdo e de mudancas histéricas dessa ig&iitu
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