A CONCNEP(;AO DE CORPO FEMININO DAS ADOLESCENTES EM
SITUACAO DE RISCO ATENDIDAS PELA MORADA DA CRIANCA
“LEONIDES BARDAL"- CATALAO/GO

Maria Carolina Lourenco
Maristela Vicente de Paula

RESUMO

Pesquisa que problematiza a concepcao de corpaifenrde adolescentes em situacao
de risco, tendo como objetivos: apresentar umaiséso historica relativa a construcao
do conceito de criancas e adolescente em situag@isab; discutir a construcdo social
do corpo feminino; analisar a(s) concepcéo(des) géaero e corpo feminino
apresentadas pelas adolescentes participantessdaigge Referente a metodologia,
trata-se de uma pesquisa de campo, que se degsattaventrevista semi-estruturada
aplicada as adolescentes. Concluimos que entreigp gresquisado a concepcéo de
género e corpo feminino sdo naturalizadas nas@esgagociais, cultural e histérica.
Palavra-chave: adolescéncia; situacéo de riscppdeminino.

RESUMEN

La investigacion que problematiza la concepciorukrpo de las mujeres adolescentes
en situacion de riesgo, teniendo como objetivogsgmtar una discusion sobre la
construccion historica del concepto de los nifi@glglescentes en situacion de riesgo,
analizar la construccion social del cuerpo femenpasa analizar la(s) concepcion (es)
de género y cuerpo femenino y presentada por lakesmEntes que participan en la
investigacion. Sobre la metodologia, se trata deinvestigacion de campo, que fue a
través de encuestas semi-estructuradas aplicades adolescentes. Llegamos a la
conclusién de que entre el grupo estudiado el qaoate género y el cuerpo femenino
se naturalizan las relaciones sociales, culturales historicas.
Palabra clave: Adolescencia; situacion de riesgerpo femenino.

ABSTRACT

Research that questions the concept of body of leemdolescents at risk situation,

having as objectives: present a discussion on igterital construction of the concept

of children and adolescents at risk situation; wkscthe social construction of female
body; examine the conception(s) of gender and ferbhably presented by adolescents
participating in the research. On the methodolagys a field research, which was

through semi-structured interviews applied to asicdats. We conclude that among the
group studied the conception of gender and fematly lare naturalized in the social

relationships, cultural and historical.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho € uma pesquisa que tem coratoalg estudo adolescentes
em situacao de risco e corpo feminino.

O interesse pelo objeto de estudo se deu em 20@1tdgya cursava Educacéo
Fisica na Universidade Federal de Goias/ Campusld@attivemos a oportunidade de
participar de um Projeto de Extensdo e Cultura denominadoim@écCorporais na
Morada da Crianca “Leonides Bardal.

A referida instituigédo, situada na cidade de Cat&®, foi criada em 2004.
Trata-se de uma instituicdo publica municipal quedte seus primeiros quatro anos de
funcionamento trabalhava com acolhimento, abrigaontsmporéario e implementacao
intervencdes para criancas e adolescentes ematdacrisco. Constituiu-se como uma
instancia de passagem no sentido de dar suporess&® para que seus atendidos
pudessem restabelecer-se em suas redes de apaie,stentre elas, a familia, a escola
e outras instituicbes, sejam de cunho religiosoplipti e organizacbes né&o
governamentais (FONSECA NETO, 2006).

No periodo em que desenvolvemos o projeto de Exters Cultura na
“Morada da Crianca”, a rotina da Instituicdo foganizada principalmente em oficinas,
dentre elas foram oferecidas, oficinas de estinlwlagxpressiva e para criangas e
adolescentes opositoras, nessa categoria, foramecmfas uma oficina de jogos
cooperativos e a oficina corporal para meriinas

O principal objetivo da Oficina Corporal para Meas foi desenvolver a
consciéncia corporal a partir de discussbes solrermo e o corpo feminino, através
das praticas de danca, jogos, ginastica e dramatzabem como propiciar as
adolescentes a vinculagdo com a instituicdo, naeptva de acrescentar elementos
para sua formacéo pessoal e fortalecimento dadedgoio social.

Ao proporcionarmos experiéncias no campo das peaticorporais,
intencionalmente levantamos a discussao sobre po deminino através de tematicas
pertinentes a consciéncia corporal, corpo e atistde, corpo feminino nas relagdes de
género e na organizacao social, econémica e @olitic

Através das atividades, citadas acima, realizadasficina é que surgiu a
seguinte questado problema: Qual a concepcédo de ¢empinino das adolescentes em
situacao de risco da morada da crianga?

Para responder a probleméatica em questao, estabwle® seguinte objetivo
geral: analisar a concepcao de corpo feminino datescentes em situagcédo de risco
atendidas pela Morada da Crianca. E especificanenszguintes objetivo, apresentar
uma discussédo histérica relativa a construcdo dwetto infancia e de criancas em
situagao de risco; discutir a construgéo sociatatpo feminino; identificar relacédo de
género na construgcdo do corpo feminino; Analis&) a&jpncepcado(bes) de corpo
feminino apresentadas pelas adolescentes atemdidddorada da Crianca”.

Como referencial tedrico para discutir a tematigeoposta levantamos
primeiramente, um referencial relativo a criancas#tmacdo em situacao de risco com
0S seguintes autores: Lescher (2004), Rizzini (R@00s artigos do grupo de pesquisa
sobre crianca e adolescentes em situacao de Nscque se refere a respeito de corpo
feminino utilizaremos: Gellener (2002 e 2005), Gaa¢2005), Arce (2002), Meyer

! As Oficinas de Jogos Cooperativos e Oficina Corpmagh Meninas, foram desenvolvidas dentro do prajet
Extenséo e Cultura denominado Oficinas Corporais o@dh da Crianga, registrado na Pré-Reitoria de Baten
Cultura da UFG.
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(2005) e Perrot(2007) que discutem e conceituarrpog¢ género e o papel da mulher
na sociedade.

No que se refere a metodologia, trata-se de untusasde campo, com relacao
aos objetivos, caracteriza-se com uma pesquisapdoctitico descritiva, no que se
referem os procedimentos de coleta de dados, edracte com pesquisa participativa.

A populacdo pesquisada foi composta por um grupoitte adolescentes de
onze a dezesseis anos em situacao risco, que aimrdidas pela Morada da Crianca
“Leonides Bardal” no periodo de 2006, durante arugncao das Oficinas Corporais
para Meninas.

Os dados da pesquisa foram coletados através devietdt, sistematizada a
partir de um roteiro semi-estruturado. Para a s@alios dados estamos utilizando o
método denominado “andlise de conteddo”.

2. SOBRE O TERMO CRIANCAS E ADOLESCENTES EM SITUACAOEIRISCO

Segundo Rizzine (2000), no Brasil do inicio do #®e(X, “a crianca deixa de
ocupar uma posicdo de secundaria de submissa,npgassa ser percebida como
‘patrimbnio’ e vista como chave pra o futuro” (p)1Para tanto era necessario moldar
as criangas para que se tornassem homens de nsullecbem.

Esses cuidados com as criancas faziam parte desgorsb politico e patriota a
fim de salvar a nacdo. Proposito para o qual, sdristancias ficam responsaveis de
trabalharem em suas areas para atingirem um abjebmum, como a medicina a
justica e filantropia.

As criancas sem familia, consideradas um grandbelgima social, passam a
serem tomadas com um problema do Estado. Nesseespmchistorico, foram
denominadas de delinqientes, “meninos de rua” gmémores”. Com o avan¢o dos
movimentos e da legislacdo em relagcdo aos diréitmsanos, passou-se a designar
aguelas expostas a maior vulnerabilidade sociaridacas e adolescentes em situacao
de risco, processo no Brasil repercutiu na prongd@lgaem 1990 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA).

Entendemos pelo termo crianca e adolescente eac&dule risco, aqueles que
0 contexto social expbe a infancia e ou a adoles@éa condi¢cdes consideradas
inadequadas para o desenvolvimento do sujeito camafastamento da escola, da
familia, de convivéncia em ambientes insalubres sejambito familiar ou externo, de
exploracdo sexual ou do trabalho e qualquer outieursstancia que favoreca o
exercicio de praticas ilicitas, ou em que os seagab sejam de alguma forma lesados.
(LESCHER, 2004)

No ECA que se caracteriza como uma legislacao gtes ae tudo reconhece a
crianca e o0 adolescente enquanto sujeitos de alieeihomologa sua condicdo de
cidadao, diferentemente do cddigo de menores qargaredeu, é destinado a todas as
criancas e nao somente as infratoras. No documemtoquestdo, também ha um
destaque para criangca em situacao de risco, indbcaraior atencdo ao cumprimento
dos seus direitos.

Embora o ECA, seja reconhecido mundialmente coma diretriz que avanca
significativamente no que se refere as direitosdnos, ha também o consenso de que
nesses dezoito anos de sua existéncia nao foiesuficpara implementar politicas que
de fato promovam a cidadania das criancas e a@olescno Brasil.

2.1. SOBRE CORPO FEMININO
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A organizacdo humana sempre esta em transformagéaforme o padrdo de
desenvolvimento da producéo, dos valores e noromeais. E a trajetéria da mulher
nela ndo é diferente.

No periodo denominado pré-capitalista 0 modeloadailfa era parental e todos
trabalhavam. O mundo do trabalho e 0 mundo doneéttibam ligacdes estreitas. A
funcéo de reprodutora da espécie, que cabe a médivereceu a sua subordinacdo ao
homem. A mulher foi sendo considerada mais fragilceapaz para assumir a direcao e
chefia do grupo familiar, principios esses fundaiados no ideal de familia Crista
construido pela Igreja. (ARCE, 2000)

O homem, associado a idéia de autoridade devidm dosca fisica e poder de
mando, assumiu o poder dentro da sociedade. Asangiyam as sociedades patriarcais.
A idéia de posse dos bens, e a garantia da hepangaas geracgdes futuras, levaram o
homem a interessar-se pela paternidade. Assinxualggade da mulher foi sendo cada
vez mais submetida aos interesses do homem, a mpdssou a ser propriedade do
homem o que se oficializa no matrimonio, para diferos interesses em manter a
descendéncias.

A revolucdo industrial incorporou o trabalho da hneulno mundo da fabrica.
Em fases de ampliacdo da producdo se incorporavdcade obra feminina junto a
masculina, nas fases de crise substituia-se dhmb@asculino pelo trabalho da mulher,
por ser mais barato. Os homens acusavam-nas den tir@do Seus empregos,
levantando questdes de género, que deram animotass femininas pela igualdade
trabalhista.

No final do século XIX surge na Inglaterra e nasados Unidos o0 movimento
feminista com importantes reivindicagbes em prohddher como o direito ao voto a
educacao, escolas e creches para seus filhos,céesdiignas de trabalho. Na década
de 60 o movimento ressurge nos Estados Unidos @masmreivindicagdes como e o
direito de decidir sobre o seu proprio corpo eseialalidadeMuitas conquistas foram
alcancadas, porém elas continuaram a exercer ol plpequem cuida, como:
professoras, enfermeiras, atendentes, sempre éamgéo de zelar. (MEYER, 2003)

No inicio da sociedade capitalista persistiu o argnto da diferenca bioldgica
como base para a desigualdade entre homens e eailAsrmulheres eram vistas como
menos capazes que os homens. Na sociedade cépitatiseito de propriedade passou
a ser o ponto central, assim, a origem da proleguaa ser controlada de forma mais
rigorosa, levando a desenvolver uma série de géstia sexualidade da mulher. Cada
vez mais o corpo da mulher pertencia ao homemmseido e senhor. O adultério era
crime gravissimo, pois colocava em perigo a legitade da prole como herdeira da
propriedade do homem. Havia varios movimentos @leva da familia crista que deu a
mulher o posto de célula base, portadora da faliigdindividual e do bem comum
(ARCE, 2000).

Atualmente considera-se que ocorreram progressa®lagéo a situacdo social
da mulher, como o reconhecimento da importanciaatmalho da mulher e sua atuagéo
em diversos setores da sociedade, desempenhads papéis. Porém ainda ha muito a
ser conquistado, como com relacdo a dupla jornadarabalho, que é algo a ser
repensado, as construcdes acerca da sua postueh.anda sdo elementos de opressao
exercidos especialmente sobre a mulher e princgrgkra violéncia a qual o fato de ser
mulher a torna mais vulneravel.

Na modernidade a submisséo e o controle do indiyidassam a ser mais sutis,
e 0 corpo, se tornou local que deve ser interpoetpdis esta repleto de inscricbes e
significados das leis sociais, sendo assim um lpadailegiado para o controle social.

4
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Portanto investimos no corpo de acordo com as minitposicdes culturais e sociais e o
construimos adequado aos critérios da estéticajgilene e da moral dos grupos que
pertencemos, critérios esses que sao distintos aela cultura e diferenciados para
homens e mulheres. Para Weeks (1995) apud Lou@/)2® corpo e visto como a
corte de julgamento final sobre o que somos oypgdemos tornar”.

Portanto se vé ligada a referenciais, com o dezhga imagem feminina na
cultura, sempre esteve associada a beleza, a nudterestar sempre bonita, saudavel,
jovem, sexuada, fértil e respondendo ao desejoutio para que ndo se sinta menos
feminina. Fazendo com que haja uma incessante Ipgtadeleza através de qualquer
processo estético que lhe dé uma imagem aceitdsi@lmente.

Segundo Perrot (1984) apud Vilhena (2005) “a lzel@omove uma ditadura
bem mais severa do que todos até entdo vivengiestias mulheres”. (p.137)

Apesar das varias conquistas da mulher o casamemuaternidade ainda
exercem papéis muito proximos ao do passado. &8 antertiddo de casamento e de
nascimento dos filhos eram o passaporte parartegfio da posicdo social da mulher,
hoje significa o caminho para a felicidade compiaatla e idealizada por ela.

Segundo Meyer (2000) apud Meyer (2003) ainda ha temaubordinacao
feminina como, por exemplo, as rela¢cées de poderpgumeiam a vida privada e as
relacdes afetivas e ainda, a configuracdo da mdéete e do cuidado de criangca como
‘destino natural de mulher”. (p.14)

Segundo Goellner (2003) a maternidade e a femamié¢ constituem aspectos
fundamentais para a construcao de uma verdadelrenaiboa esposa.

A midia em geral, mas especialmente a televisd@ngesnha um papel
fundamental para que os ideais de beleza sejarentiisados e incorporados pelas
mulheres.

Segundo Garcia (2005) o corpo significa imagem eprasentacéo, o que 0
torna um objeto perfeito para a exploracdo da mfubé, a imagens que se deseja na
atualidade € de relagdo intensa com 0 consumo oAl anseios argumentos e
inquietacdes, onde o corpo traduz uma série deidraficacdes sociocultural.

O processo historico de constituicdo do papel dienuna sociedade ocidental
evidenciou uma construcdo corporal que e cults@djal e principalmente historica,
reflexos de uma sociedade patriarcal e machistse [Esntexto estabelece padrbes
estéticos e comportamentos definidos segundo walque privilegiam ideais de uma
dada organizagdo social, econdmica e politica gesredpeito grupos sociais em
detrimento de uma ordem social.

1.3. APRESENTA(;AO E ANALISE DOS DADOS

O grupo pesquisado foi composto por sete meninasnde a dezesseis anos,
atendidas pela “Morada da Crianca”, participanteOdigina Corporal com Meninas,
durante o periodo de seis meses no ano de 2006.

Nesse periodo todas foram consideradas, segundjuipeeda “Morada da
Crianca”, como em situacdo de risco, apresentaratacteristicas de opositoras
desafiadords Em sua maioria as meninas foram encaminhas pématituicdo pelo
Conselho Tutelar por apresentar problemas na esmolao convivio familiar. Todas
apresentavam risco a prostitui¢éo.

2 Transtorno Opositor e Desafiador, segundo a daséo Psiquiatrica Americana (2002)iré padrio

recorrente de comportamento negativo, desafiagsoliediente e hostil para figuras de autoridade pgusiste por,
pelo menos, seis messes.
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Adotamos como estratégia para a coleta dos dadaséat de entrevista a
realizacdo de um momento de entrevistas coletivayidando-as apdés o término do
projeto de intervencdo uma reunido envolvendodsdes corporais e confraternizacao.
Em ambiente descontraido aplicamos o roteiro deswsta, semi-estruturada, para
todas as presentes ao mesmo tempo.

Nem todos compareceram a reuniao proposta, poréaeftrevista foi realizada
em dois blocos ambos no més de maio de 2007, usmb@nte preparado para recebé-
las e as outras na casas de cada uma. As queptéssrdadas versaram sobre como
elas se relacionavam com seu proprio corpo e cdasoea@tendiam a forma com que as
pessoas tratam questdes relativas ao corpo delas.

Para a andlise dos dados dividimos as questdese&nblocos de andlise,
conforme a afinidade dos temas abordadios.

O primeiro bloco foi composto por duas perguntas tjueram objetivo de
resgatar lembrancas da experiéncia vivida na “Mogal Crianca” e para aproxima-las
do clima de descontracdo da oficina, facilitanababogo das questdes seguintes.

Percebemos que nesse item, em sua maioria, asvistatlas apontam a
experiéncia na instituicdo como algo positivo egpalmente por ocupar o tempo que
antes eram para ficar na rua, ou em casa sem [ap@sé-definidos. Tempo esse
ocupado por atividade corporal e de expressadieaticonsideradas por elas como
uma experiéncia positiva, como ficou evidenciadafalas que se seguem:

Foi bom, porque eu ocupava mais 0 meu tempo, pague
ficava era na rua, ai quando eu passei ir prai lenéthor
pra mim. (IARA)

Era bom muito bom aprendi bastante coisa (...)rfsalare

a vida, o que acontece na realidade, sobre as asufsic
bom, porque eu ficava s6 em casa sem fazer nada, ai
ocupou meu tempo. (LEILA)

E o que se refere a oficina corporal com meninadémn foi bem avaliada,
como algo que contribui para que elas amadurecessparcebessem uma realidade
antes nao notada, podemos observar esse pontajagasnentrevistadas comentam
sobre as atividades realizadas na oficina.

Eu lembro das conversas, a gente conversava da vida
assim. Serviu para amadurecer mais. (ANA)

Eu também gostei muito, foi muito bom até hoje eu
lembro das conversas que tivemos, do seu jeite,deisa
que vocé falou que eu ndo tinha a minima idéia, rgice
nem parava pra pensar. (BRUNA)

As atividades realizadas na oficina corporal tamiigram de encontro com as
expectativas, pois elas enumeram varias atividadeso marcantes que tiveram um
envolvimento maior por parte delas. Dentre as @gdides destacadas foram listadas as
dancas, conversas, jogos, principalmente o vdignes.

% Utilizamos nomes ficticios para resguardar a idiztke das pessoas participantes da pesquisa
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No segundo bloco as questbes sdo relacionas a pg@cedelas mesmas
enquanto meninas ou mulher (com relacdo ao géeermino) e o que significa para
ela o temo no qual se auto classificam. Do grupeete, cinco das entrevistadas se
consideram meninas e uma moga e outra mulher. @reepcdo de menina e bem
caracteristica da idade da fase da adolescén@agdqientrevistas a pergunta erajue
€ pra vocé ser menina, ser do sexo feminlB@® repostas em sua grade maioria foram
no sentido, de serem rebeldes, irresponsaveis,ootoatrario destacando aspectos
como, meiguice e vaidade, da preocupacdo com @icastorporal e com a sua
apresentacao com relacdo a beleza. As resposidasobkplicitam a concepcédo de ser
menina por elas apresentadas:

Ser rebelde, ndo pensar duas vezes antes de(fslxé)

. menina é bom que a gente arrume, coloca éufm.)
monte de coisa na gente, faz maquiagem, agora menin
nao, ndo pde nada a roupa que ele quer ele péene ne
precisa de ficar arrumando, agora mulher néo, temhel
ficar olhando no espelho toda hora, tem que ticanta
onde € gue vai... Ah, eu me divirto, sei la quardo
preciso da minha mé&e eu vou la, e ela me ajudaieu
tenho essa de querendo ser adulta toda hora. Eo d@s
ficar brincando demais, nossa! Com as minhas amegyas
tenho varias amigas, pequenas eu adoro brincaretasn
sei la eu me sinto bem perto delas. (GUIDA)

Ah! Porque adulto precisa ter muita responsabibgiasl
menina n&o. E mais despreocupada... E ndo ta neomai
nada né? Pelo menos eu ndo t6. Ndo sei 0s outros.
(NARA)

Percebemos que as entrevistadas ainda ndo sefic@enticom a figura da
mulher, que o ser mulher e seu universo e algoaadistantes da percepcéo das
mesmas, associada primordialmente a questdo daadidt, sem maiores inferéncias
sobre sua condi¢c&o de género.

A figura da mulher para as adolescentes esta oelada as muitas
responsabilidades, dos afazeres domésticos, dabeeaa vida pessoal em relagdo ao
futuro, a maturidade, a independéncia e até mesitaocionando a questdo do género
feminino a um privilégio, no que se refere as pmkdades de incrementar a sua
aparéncia em termos de cuidados e aderegos.

Ao néo estabelecerem uma identificacdo com figarendlher enquanto género,
também ndo o fazem com relagdo a esséncia doseprablpor esse grupo social.
Voltam-se para as dificuldades da vida adulta. féés das adolescentes podemos
perceber o distanciamento que fazem em relacda@aescreveram de si mesma na
atualidade, na questéao anterior.

Mulher é assim, mais sentimental, passa ter mais
responsabilidade, pensa duas vezes, pensa no .futuro
(ANA)

Em primeiro lugar a responsabilidade, é tem quanass
seus atos, ndo depender de ninguém, e ter quer cada
sua propria vida sozinha. (GUIDA)



Somente uma das participantes da pesquisa fazoahesda questdo, sobre as
distingcdes sociais estabelecidas para os génerssutimo e feminino. Demonstrando
diferentemente das demais, a percepc¢éo da mulrsFuncontexto como restritivo.

A mulher ndo pode fazer tudo que homem faz né? Tem
mulher ndo pode mexer com bar, tem mulher que ode p
carregar peso, mulher ndo mexe em construcédo, ehom
mexe. A mulher ndo pode fazer quase nada que homem
faz. (NARA)

Percebemos que as falas, ao referirem-se as msills&te sempre dirigidas a
outras pessoas, sem incluir-se. As respostas s@postas de poucas palavras, sem
apresentar maior argumentacdo e elaboracdo, apksarquestbes relativas as
concepcgdes sociais e do proprio grupo em relagéollder e ao corpo feminino ter sido
abordado no trabalhado desenvolvido nas OficinapdZais, nas quais participaram
durante sua inser¢ao na “Morada da Crianga”.

O terceiro bloco foi dedicado a discutir a relag@s participantes da pesquisa
com seus corpos, abordando o sentimento e o tratand@do aos mesmos. Em sua
maioria as respostas foram afirmativas quanto dagos de seus corpos, pois 0S
mesmos atendem ao perfil ditado pela sociedadaiaeaig respeito principalmente ao
peso e formas. Apenas uma das entrevistadas, demoescontentamento com seu
corpo, que nado cumpre com os padrbes de belezhekstiaos. As respostas das
meninas nos permitem perceber essa ligacdo daabelemgreza com a satisfacdo com
0 Corpo:

Eu gosto. Porque eu acho ele bonito. Eu consideo m
corpo bonito assim, por causa que eu sou magrinha.
(ANA)

Tem dia que eu gosto, tem dia que eu ndo gostodiam
gue eu me acho gorda demais, tem dia que eu ja dost
meu corpo, Porque toda roupa que eu visto me apeese
muito gorda, sei la. (LARA)

Quando questionadas sobre os cuidado com corpomeoia a questdao da
beleza foi destacada, pois quase todos os cuidalados sdo com o objetivo de ficar
mais bonitas e nutrir a vaidade que a maioria afiten. Chama a atencdo em algumas
falas o fato de se referirem ao respeito e valgéiagacomo uma forma de cuidado que
as mesmas tém com seus corpos, citando a relagatrds pessoas com 0 Seu corpo,
no que diz respeito ao toque, com podemos verifiaaesposta abaixo:

Bem, € porque tem muitas meninas que vao ficar wom
menino, deixam ele passar a mao em tudo quanige, |
mas eu ndo deixo(...) Fago ginéastica, faco espbce
dancando dentro do quarto, porque eu morro de mbBego
de os outros ficarem vendo. E sou muito vaidosaiéyo

Apenas uma das entrevistadas declara uma postigeerde e contraria as
demais, afirmando ndo se preocupar ou se ocuparacquoestdo de cuidados com o
corpo. Nesta resposta como em outras, a mesma apesanifesta-se de forma
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irreverente e de certa forma contestadora em @lag&emais posturas, reafirmando
sua individualidade.
Eu ndo cuido bem ndo. Eu ndo to nem ai. Porqueéieu n
sou muito de ficapassando esses tem, eu hao sou muito
disso ndo. Ha ta bom assim do jeito que ta. (Nara)

Este bloco de analise revelou uma relacdo commppdandamentalmente ligada
a estética, relacionando a auto-estima, ao sentieeita, mesmo que para tal, demande
uma série de cuidados.

Goellner (2003) em sua analise sobre a imagem fieanima revista “Educacao
Phisica” dos anos 50, constata que ainda hojégetare um imperativo que pesa sobre
as mulheres, que as fazem se sentirem bem ou malsigh mesmas, conforme 0s
padroes de beleza estabelecidos. Perrot (20073 aifiina que a beleza € a ditadura,
mas severa vivida pela mulher.

O quarto bloco foi composto por trés perguntasrisepermite analisar como as
entrevistadas percebem o tratamento dado por cabsaseus corpos. E também como
se da as relacdes das outras geracdes de mulleesaa thmilia com seus corpos.

Quando perguntadas sobre o tratamento que a sdeigidaaos corpos delas, e
se gostariam que fossem diferentes, as respostas guperficiais, voltaram novamente
na questdo da estética e respeito como valorizat@ dizem ser bem tratadas porque
sao tidas como bonitas e respeitadas, ou ao contgaie ndo sao bem tratadas porque
sao magras demais ou gordas.

Ha, com respeito (...) porgue nao fico me mostraasim

e acho que ¢é importante. Acho que muitas se
desvalorizam, assim, mesmo, por causa que elasvaeix

0S meninos passarem a mao, mas comigo e outrasamiga
era diferente, a gente tratavam com respeito, ntaioa

mal de ninguém, nem da gente. (BRUNA)

Para Arce (2000) a partir das revolucdes industriahncesa, se estabeleceu que
a mulher tém virtudes, que a faz ser Unica respehgela educacédo e a formacao do
carater e da moral das criancas. Ao questionamtevéstadas sobre a relacdo das
mulheres de outras geracfes anteriores de suaidafmifies, avos, tias) com seus
corpos, percebemos transparecer certo distanciament

Se valorizando (...) ndo deixar ninguém aproveitar)
Mas minha mae ja foi muito custosa, agora que ela
consertou. Minha mae ja se desvalorizou demais (...
guando ela largou do meu pai ela enrolou com homem
casado, varios homens, isso sO desvalorizou elanmes
(IARA)

Com muita vaidade, pelo menos a minha vé, eu tenho
uma vé e uma tia que sdo do mesmo jeito, elasg@ nao

igual a minha mé&e, assim elas se preocupam com que
roupa vao vestir, claro, mas esses negocios deiatgm

elas ndo usam ndo, mas ja a minha méae e eu levamas
hora pra arrumar pra poder ir, tem que ficar boséaao

nao sai. (NARA)



Como percebemos as questbes de ordem social gotr@mvas mulheres néo
foram levantadas, mas apenas aquelas de cunhoapessmoral mostraram-se
relevantes nas falas das entrevistadas. Nao sfosifatores relacionados a restricao
das condicOes de acesso a direitos e liberdade apeass destacado o ideal de uma
moralidade aprovada socialmente. Também n&o séoionaados a jornada de trabalho
e o casamento e os filhos como ideais de felicidemt®a forte representatividade
corporal.

No quinto bloco trazemos questbes que objetivadentificar a concepcao de
género feminino em relagdo ao masculino e em relagdorganizagdo social,
envolvendo mercado de trabalho e midia.

Para essas questdes, as adolescentes apresentasafigura feminina ligada
aos cuidados domésticos, desvalorizada pelos seta@ma mencionados e
desrespeitadas na sua esséncia, mas ao mesmo temgem de uma figura que
conquistou certa independéncia e autonomia profiati Identificam poélos no que diz
respeito ao que esta estabelecido para a mulhelinmensédo do trabalho, mas sem
reconhecer as contradicdo presentes nas interfaedmlho doméstico/trabalho
profissional, mantendo a questdo na dimensao diiont&r quem luta pela conquista e
nao do direito a ser garantido independente de luta

Hoje a mulher esta trabalhando mais, cuidando @a su
prépria vida, s6 que ainda tem muito machismo.
(BRUNA)

Cuidar da casa né?! Porque a mulher ndo pode ifeszer

ou fazer aquilo que o povo ta falando que ela tiear f
dentro de casa arrumando, mas assim eu acho queé iss
errado, a mulher pode o que ela bem entender também
nao € s6 o homem que tem que ficar ajudando, ajadan
trabalhando fora, a mulher também tem direito de sa
trabalhar no que ela gosta, ndo € so ficar emlasaado

a casa. Acho que é isso mesmo. (GUIDA)

Nao vé a mulher com bem, como uma pessoa boa. Vé a
mulher como uma “cachorra”, nao é respeitada. (REIL

A relacdo da mulher com o trabalho foi descritdat=sdo o trabalho doméstico
como anterior, destinado a mulher, e o trabalhdfiggional como um desafio
parcialmente conquistado por elas.

Perrot (2007) evidencia a estreita relacdo quent& @s mulheres e o trabalho
doméstico, afirmando que o mesmo é tem primordigbitante na organizacdo social,
porém para a mulher é peso em sua vida, pois @&mesbilidade dela. No caso da
mulher economicamente menos favorecida, mesmo @sanpara trabalhar fora, a fim
de ajudar com as despesas da casa, o fardo dposdomestico é tarefa exclusiva dela.

Embora haja um questionamento demonstram insasfanm relagdo ao
comportamento social machista, as respostas denatnoralizacdo das funcdes
desempenhada pela mulher, que quase sempre esiamatlo ao trabalho doméstico.
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Estéo preferindo os homens, porque com as mulhéres,
muito preconceito, as mulheres estdo sendo deixzatas
altimo plano (...) Ser machista € querer mandaritia da
mulher, acha que ela tem é que ficar “pilotandcaédg
(BRUNA)

Ah! Tem mulher que sai de madrugada, chega de, raite

€ perigoso, porque falam que néo esta tdo trangiais,
né?! Agora assunto de tratamento, respeito senepne t
mas, também tem muito patrdo que xinga. Mas a
remuneracdo € igual. (SONIA)

Quanto a forma que a mulher é tratada pelos hgrapesas uma da entrevistas
nao fala da relacdo machista e desigual entre rmraemulheres, relacdo esta que
sempre submeteu a mulher ao homem. Segundo Ar6@)(20diferenciacéo de papéis
entre eles, deu ao masculino a posi¢cao do publao feminino o privado, fazendo da
mulher universo privado do homem.

Mesmo com as transformacdes sociais que se saced®m 0S movimentos
feministas, as lutas pelos direitos humanos, n@edama mudanca paradigmatica que
fosse capaz de alcancar a condicéo de sujeitoreliodipara todas as mulheres. Nesse
sentido a violéncia contra a mulher € reconhecidalimenséo fisica e moral. Também
nas falas das entrevistadas, expressam-se essa@®rizet de violéncia aplicadas as
mulheres.

Como empregada. (...) quando eles vao sair eleemue
mostrar a mulher, agora quando € pra outras cdessm
questao de ela ficar em casa quietinha. (GUIDA)

Ah!' Os homens batem (...) ndo trata elas bem. Em
algumas, em quem € boba. Porque se mulher for boba
homem bate nela. Trai muito, ndo é fiel. (NARA)

Tem uns que trata bem, ja tem uns que sO queretin cur
aproveitar. (IARA)

A Ultima questdo desse bloco, versou sobre a neidiacorpo feminino que
segundo Garcia (2005) € “Com ela, que instaurames@as/outras’ mediacdes entre o
cuidar da aparéncia fisica e de sua representagéiocsltural.” Exerce grande
influéncia na formacéo da identidade feminina. réspostas para esta questdao foram
diversificadas, trés das entrevistadas disseranmaquéia apresenta as conquistas dos
direitos da mulher e divulgam a mulher como umahorelopcdo no mercado de
trabalho. Duas das adolescentes criticaram a deg@siao da mulher pela

vulgarizacéo e exposicao do corpo feminino comtolge consumo.

Desvalorizando a mulher. Porque estdo pondo elas, nu
semi-nuas. Uma parte desvaloriza, mas a outra anastr
mulher de um jeito diferente. (BRUNA)

Ah, a midia acho que n&o tem isso néo, de predoncei
contra elas assim nao, acho que... Eu acho quesgaita
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também, eu acho que a maioria € mulher, mais dajme
assim... Tipo que ela é dedicada mais no servieofau
(GUIDA)

Desvalorizando a mulher. (ANA)

Nisso eles mostram mais € a beleza feminina, mosjtee
as mulheres vem fazendo para conseguir seus dicpi®
elas nao tinham tempos atras. (SONIA)

Por fim, no sexto bloco, contendo duas perguntéismade complementar ou
rever os pontos de vista apresentados duranterevistdada, propusemos uma auto-
descricdo, apresentando suas expectativas fut#xasnaioria das entrevistadas
demonstrou dificuldade em falar sobre si mesma.

O corpo é repleto de significantes oriundos daucale da organizacdo social e é
re-significado por eles sempre. Nesse sentido, rcepgdo de corpo feminino
apresentado pelas entrevistadas, destacaram cisticde fisicas e algumas de
personalidade e comportamento, como se verificdatas abaixo:

Eu sou magrinha, gosto de ser como eu sou me acho
bonita. Gosto muito de sair, sou custosa, assim, de
namorar, gosto muito de conversar com as pesséas, n
gosto de ficar em casa assistindo televisdo na9AJA

Eu sou feliz, do jeito que eu sou. Ha, eu sou guassim,
stressada, enjoada, s6 (...) Ndo gosto de saieridep Eu

ndo sou de aprontar ndo, sou mais na minha mesmo.
(BRUNA)

Gosto de Jogar handebol, odeio Jogar basqueteo Gost
meu corpo, menos a minha barriga. Eu sou uma mega q
me divirto, as vezes eu fico mais na minha. As seze
NAo vejo nem uma roupa pra eu usar, me vejo raliodo
gosto de mim mesma. (...) acho que é o dia que@uda
com raiva, ai nada pra mim esta bom. Eu fico carara
por causa do meu pai, ele ndo mora com nos, aeplesd

pra cagar encrenca, ai eu fico uns dias assimliZHelo

jeito que minha mae me trata, minha vo, as amizades
também. (IARA)

Quando perguntamos sobre as suas perspectiva fataro, nos depararam
com sonhos parecidos, em sua maioria elas querecasse e ter filhos, constituir
familias, e também trabalhar e algumas, ser indkgdas financeiramente. Notamos
que o estudo, o trabalho até a propria indepenaéitanceira, sdo secundarios ao
casamento, posto como referencial de felicidade.

Para Perrot (2007) o casamento é o apice da vidgudkjuer mulher dita
normal, que vé seus sonhos amorosos e maternfiades no casamento. No século
XIX inicio do XX, uma mulher solteira era despreazgutlos homens e pela sociedade.
Atualmente o casamento ainda possui significatypaasentatividade de felicidade e de
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consagracao da vida adulta e plena. Para muitdsenes| 0 casamento ainda pode ser a
Unica opc¢ao de vida, sdo provavelmente vitima de smeiedade que Ihes negou outras
possibilitam e perspectivas.

Construir uma familia, bem futuramente (...)Ter main
prépria casa, casar, ser independente mais um pouco
(ANA)

Arrumar marido, casar, arrumar servico, ser felizer
filhos e ser veterinaria (IARA)

Eu quero fazer linguas, ou medicina e (...) quereninha
casa propria, €... Morar sozinha. Estudar, depmisar em
casar, porque eu nao acho isso bom agora néo. (&§UID

Ha, eu ainda nao tenho assim certeza.... Tava pensan
ir pra o Exército... Mas, ndo sei se eu vou n&#o tem
nenhum sonho pro futuro, ndo. (NARA)

A analise das entrevistas nos permitiu fazer unt@réeda realidade vivenciadas
pelas adolescentes e verificamos que embora apees@ouca idade, revelam que sua
trajetoria ja estd marcada com os ideais estabeegiara a mulher. O conformismo e o
naturalismo da condi¢cdo da mulher no contexto kdes geracdes que as antecede e a
indignagcdo na medida necessaria para uma orgaanigaca@l produtiva.

CONCLUSAO

A(s) concepcao(bes) de corpo feminino apresentguElas adolescentes
participantes da pesquisadas em sua maioria n&egoam alcancar as construcoes
histdricas, culturais, que perpassam as concem®anulher presentes na sociedade
ocidental contemporanea, fator que consideramogopderante para manté-las em
situacao de vulnerabilidade social, uma vez quedmoreconhecerem o processo social
ao qual estdo inseridas, menor se tornam suas.

O estudo realizado nos leva a defender a constrdedpoliticas publicas de
educacédo e de acesso a cultura que possibilitefleado critica da organizagéo social
frente as minorias menos privilegiadas ndo s6 eo@&) mas socialmente.

Apontamos a necessidade de eleger o corpo comohj@o importante de
estudo de nossas criangcas e adolescentes, paréorsumcdo humana e sensivel,
entendendo-o como manifestacdo histérica e cultdealvalores, concepcdes que
fundamentam préticas sociais, que queremos matssjusespeitando diferencas,
individualidades, identidades que contraimos emnsantrgjetdria como seres humanos.
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