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RESUMO

Apresenta uma experiéncia de intervencao na Edadatgntil que envolveu o trabalho
interdisciplinar entre as disciplinas Estagio Sup#nado na Educacgéo Infantil,
Didatica e Ensino da Educacao Fisica na Educadaatiin Traz questdes acerca dos
contetdos da Educacdo Fisica para a Educacédoilnfasm como explicita o trato
didatico-pedagodgico dado ao esporte como possliidde conteldo para o processo
de ensino-aprendizagem com criangas da primeidacrd.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Educacaantiif Trato didatico-pedagogico do
esporte.

ABSTRACT

Presenting an experience of intervention in Chittluation that involved the inter-
disciplinary work between the disciplines Superdigeternship in Child Education,

Didactics and Teaching of Physical Education inl€CHtducation. Also bringing

questions about the contents of the Physical Educédr the Child Education, as well
as explicating the didactic-pedagogic treat givemsport as a possibility of content for
the teaching-learning process with young children.

Key words: Interdisciplinarity. Child Education. d&hing-learning treatment in sport
activities.

RESUMEN

Presenta una experiencia de intervencion en la déttut Infantil que envolvié el
trabajo interdisciplinar entre as disciplinas Pé&sarSupervisada en la Educacion
Infantil, Didactica y Ensefianza de la Educacionckien la Educacion Infantil. Trae
también preguntas acerca de los contenidos deuaaEmn Fisica para la Educacion
Infantil, asi como deja explicito el trato didaotigedagdgico dado al deporte como
posibilidad de contenido para el proceso de engeRaprendizaje con nifios en la
primera infancia.

Palabras clave: Interdisciplinaridad. Educaciomumtif. Trato didactico-pedagogico del
deporte.

Introducéo
O estudo que ora apresentamos constitui-se comcenp&iéncia de formacao inicial

produzida, interdisciplinarmente, no Curso de Laiatura em Educacéo Fisica (EF) da
Universidade Federal do Espirito Santo.
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Nés, alunas do quarto periodo do referido cursdjci@amos de uma experiéncia de

formacdo inicial que envolveu o dialogo e a produda saberes entre os discentes
(futuros professores), os professores da escageofessores das disciplinas Ensino da
Educacao Fisica na Educacéo Infantil, Didaticatadis Supervisionado na Educacao

Infantil.

No inicio do periodo letivo (2008/1), as trés d¢iioas mencionadas abordavam o0s
mesmos assuntos em faces diferentes. Um tanto samnfel sem conseguir fazer as
pontes entre os conhecimentos produzidos pelasligéiplinas, os alunos propuseram
que os professores entrassem em acordo e disoutigs® proposta interdisciplinar

para nossa turma.

A “Educacéo Fisica na Educagéo Infantil” era o temiaum entre as trés disciplinas.
Com a articulacéo do trabalho coletivo entre o$gssores, os alunos puderam perceber
as relagbes que cada disciplina estabelecia coderaais. Desse modo, na disciplina
Ensino da Educacédo Fisica na Educacao Infantitutimmos as teorias e propostas
pedagodgicas para a Educacédo Infantil, as concepigbasancia e crianga construidas
historicamente, bem como a participacdo da EF npstéodo da educacdo. Na
disciplina Didética, estudamos formas e estrututas aulas, planos e projetos,
componentes do processo de ensino e de aprendizgganejamento, objetivos,
conteudos, metodologia, recursos e avaliagao.

Na disciplina de Estagio Supervisionado da Educd€idaea na Educacdo Infantil,

pudemos ter contato com a realidade cotidiana deagdo infantil, discutimos a

atuacdo do professor de Educacdo Fisica e intesvijonto as criancas, colocando
nossos conhecimentos na atividade docente por deepdanos de trabalho elaborados
pelos grupos de alunos.

A partir do acordo entre os trés professores emaauficou determinado que os alunos
deveriam elaborar um projeto — uma espécie de martcabalho — com a superviséo e
orientagcdo dos docentes no qual os discentes daveexpressar a apropriagdo e
reflexdo acerca dos conceitos, técnicas e teoisasttlos nas disciplinas de Ensino da
EF na Educacdo Infantil (EnEFEI) e Didatica, bermgoapresentar as articulacbes
desses conhecimentos com a realidade vivenciad&stégio Supervisionado na

Educacéao Infantil.

Vale lembrar que os professores das disciplinasatesaram de que a proposta de
elaboracdo do plano de trabalho n&o significava wemtativa de fazer a teoria
funcionar na pratica. Eles deixaram explicito de ga “prética a teoria é outra”, pois
quando lidamos com os vivos, as condicbes de phdade de fazer uma teoria
funcionar se limitam, felizmente, ao didlogo queosceitos podem estabelecer com os
contextos. Didlogo esse que é fundamental se quisepotencializar nosso trabalho
docente, compreender a flexivel e importante degéo teoria-pratica, bem como
produzir outras teorias, outros conceitos sobrgu®fazemos” e “como fazemos”.

Considerando que essa experiéncia impactou na m@ssacdo de maneira positiva,
acreditarmos que seja importante tornar publicéepdo nosso trabalhoso e proficuo
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processo de elaboracdo do plano de trabalho paraaagas de um Centro Municipal
de Educacéo Infantil (CMEI).

A concepcéo de crian¢ca que produzimos

Entendemos que a crianca deve ter uma infanciaealegm carinhos e cuidados.
Também deve ser considerada e respeitada comdosdj@i presente, produtor de
historia. Preparar as criancas apenas para mfattimata-la em vida”, € torna-la sem
infancia. NOs, adultos, devemos olhar para as\¢aig como um ser que € capaz de
agir, interagir, em suma, como um sujeito de diseit

As criancas necessitam ser ouvidas e respeitadaseerdesenvolvimento cognitivo e

motor, bem como em sua cultura. Os profissionaiEducacéao Infantil (El) precisam

potencializar o contato com as familias e com awondade para conhecer a histéria de
vida das criancas. Dessa forma € possivel constnuiplano de trabalho pedagdgico
capaz de produzir efeitos que contemplem as dematwpublico infantil.

Respeitar a crianca é fundamental, portanto, nasasede El, € necessario que 0s jogos
e as brincadeiras tenham seus espagcos garantiddgunsA profissionais
instrumentalizam o “brincar”, concebendo-o como capacdo do tempo livre e/ou
espaco-tempo pelo qual as criangas devem aprerdessrimpostas pelos adultos.
Quanto a isso, MELLO (2000, p. 1), nos alerta que,

As pessoas engajadas na El percebem a necessidade d
atividades de movimento para as criancas. Essaglaates
guando sdo desenvolvidas nas escolas infantis, raaca
restringem-se a brincadeiras nos aparelhos do @ajogos de
correr, brincadeiras livres nos espacos intern@xternos da
escola e brincadeiras de rua, todas elas permeaodjetivo de
recreacdo. E importante que o aspecto lGdico ssjandolvido

nas criangas, com a finalidade de recrear-se. t&nte os
objetivos do componente curricular ‘movimento’ par&l nao
podem resurmir-se na visao de recreacao.

Reconhecemos que o ato de brincar por si s6 criccampo de objetivos a serem
alcancados eivados de aprendizagens diversas mgantes, pois “[...] mesmo sem
intencdo de aprender, quem brinca aprende, atéqper se aprende a brincar”
(FORTUNA, 2004, p. 7).

Ainda segundo Fortuna (2004), o importante € qudamca nao percebe, tanto pelos
orgaos dos sentidos e suas especialidades, ol ¢ra ouvidos para ouvir, COmo 0S
adultos, mas de corpo inteiro. Todas as percep@esianca ocorrem pela presenca da
sua totalidade corporal, pelo envolvimento afetiva@or que se apresenta nas criancas
com as sensacdes externas.

Nesse sentido, o brincar surge como algo de sumariéncia, pois se configura em um
veiculo que os professores possuem para propor@snaiancas um momento no qual
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ha a possibilidade de romper com o estabelecido inastuicdes escolares,
oportunizando o “brincar” como um ato espontanenativo, contudo, responsavel.

Como profissionais de EF temos a tarefa de ofergoeinovo brincar” a estas criancas,
visto a tentativa incansavel de algumas politicdiscacionais que buscam inserir a
crianca no mundo adulto, como exemplo: a antecgai@ sua escolarizagdo, a
ocupacao do tempo da crianca com esportes, estutiaglias estrangeiras, enfim, as
criangas estdo sendo ajustadas, canalizadas pnesoieepara a vida do adulto.

Outra questéo relevante € o espaco, o tempo elwimd®r. O espaco do brincar deve
ser um lugar amplo, com espaco para correr, pacaias;as explorarem o ambiente,
espaco para realizar varios movimentos de formaraede necessario que no tempo
reservado para brincar, o educador esteja presentbrincadeira, entendendo que
aquele também é um momento de aprendizagem, sdadalieum facilitador da
brincadeira, proporcionando assim, momentos pra@ere proveitosos para as criangas.
Para que isso se concretize € necessario que fesgores facam planejamentos de
aulas com objetivos que tenham a crian¢ca como fipo®,permita viver e reinventar o
presente, promovendo 0 “se — movimentar”, no gsalrencas tomem consciéncia de
si e do mundo.
Como postula nosso célebre poeta Carlos Drumorthdeade,
Brincar com as criangas ndo € perder tempo, é ganitte é
triste ver meninos sem escola mais triste aind&@v sentados
enfileirados em salas sem ar, com exercicios ésté&em valor
para a formacao do homem cidadao (DRUMOND, 20@8).s/
A visédo de crianca produzida nas tensfes engersdmom debates de textos e dos
relatos dos estagios dos colegas de turma nos cBuneubsidios tedricos e
metodoldgicos para construir o plano de trabalhoEffe para a EI que a seguir
compartilhamos.

Nossa experiéncia: uma proposta de olimpiadasgpBraicacdo Infantil

Nossa proposta de intervencdo pedagodgica foi parsa@ os alunos da creche e pré-
escola CRIARTE. Situada no campus da Universidastefal do Espirito Santo, em
Vitoria.

Iniciamos o projeto “Olimpiadas” especificamenteaperiancas do grupo 5 (criancas na
faixa etaria de cinco anos), do ano de 2008 déhereqré-escola CRIARTE, partindo

de observacdes feitas na disciplina de Estagio r8ispmado em Educacao Infantil e

das apropriagbes conceituais e reflexbes produzndss disciplinas de EnEFEI e

Didatica.

A turma apresentava um pequeno numero de alunesagmove. Percebemos que eles
eram muito amigos, companheiros, sendo a cooperagaccaracteristica marcante da
turma. Partindo dessa observacéo, decidimos trabatim o tema “Jogos Olimpicos”,
ja que estdvamos em ano de Olimpiadas, e acreditgné ndo teriamos maiores
problemas com a competitividade, ja que iriamodalfear o esporte voltado a
cooperacao e a brincadeira.
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Nossa intencdo foi a de criar uma olimpiada cariatiza da escola, na qual os alunos
pudessem conhecer e vivenciar variagcbes dos esfoges, bem como criar seus
proprios jogos dentro de seus limites e possillkdacognitivo-motoras. Trabalhamos
com a perspectiva na qual a crianca ndo deve agenaseparada para o futuro, mas €
sujeito que constréi e reconstroi seu proprio muomio o auxilio dos adultos. Assim,
buscamos ajudar os alunos a desenvolverem criatigié senso critico acerca de novas
formas de jogar e brincar com os tradicionais jagoapicos.

A perspectiva de “esporte-brincadeira”

Elegemos o esporte como conteudo para nosso pkrmlalho/intervencdo porque
estdvamos no més das olimpiadas de Pequim em quéia “bombardeava” o
imaginario popular com imagens acerca dos valavessgorte de rendimento.

Buscando aproveitar ‘tboom” de informacdes circulantes nos meios de comuricaca
optamos por trabalhar o esporte na contracorreatsistema esportivo. A base de
nossas convicgdes é a abordagem Critico-Emandgatta qual o esporte de alto-
rendimento é criticado por ndo atender as demaddassujeitos, mas 0s colocam a
servico do esporte, decord,ainda que para tais tenham que sacrificar segp®sor

De acordo com a perspectiva Crirtico-Emancipat@g, maiores problemas que o
treinamento especializado precoce provoca sobré&la da crianca, especialmente,
sobre a sua cultura apos encerrar a carreira @ggq@odem ser enumerados como:

Formacdo escolar deficiente, devido a grande egigéam
acompanhar com éxito a carreira esportiva;

A unilaterizacdo de um desenvolvimento que desaiglural,

Reduzida participacdo em atividades, brincadeijages do
mundo infantil, indispensaveis para o desenvolvimesn da
personalidade da infancia (KUNZ, 2006, p. 50).

E importante proporcionar as criangas experiénesaéticas com vivéncias corporais
sem regras pré-estabelecidas, com variaveis nagtipl infindaveis, que expressem
determinadas posicdes frente & producdo e reproddedcultura de movimento.
Vivéncias que produzam formas de subjetividadesnascas desde os primeiros anos,
que as possibilitem ampliar seus acervos de movosen praticas da cultura corporal,
pois,

Quanto mais complicada e mais refinada a aparaihageial,
econdmica e cientifica (educacional) para cujo f@aoeorpo

ja ha muito foi ajustado pelo sistema de produt@uo mais
empobrecidas as vivéncias de que ele é capaz (ADRN
HORKHEINER apud KUNZ, 2006, p. 110).

Quais conteudos especificos da EF podem ser teatidma Educacgéo Infantil?
A Educacdo Fisica estd inserida no curriculo dostr@e de Educacéo Infantil

(CMEI's) da Grande Vitoria-ES, mas qual conteludoeesffico da EF deve ser ensinado
para as criancas de 0 a 6 anos?



Pensar a EF na EI € um exercicio tedrico recent@eta A propria El foi legalmente
instituida na LDB 9394/1996. Contudo, o debate czcela legitimidade e insercéo da
EF nos curriculos das escolas de El é ainda imtmieAutores como Ayoub (2001),
Soares (2001-2002), Oliveira (2005), Luiz e coladores (2005), Kunz (2007),
Andrade Filho (2007), Debortoli (2001), tém dadeng&o ao tema do papel da EF na
El, mais especificamente, versam sobre as postitlds e desafios de pensar a EF
como componente curricular das escolas de El.

Contudo, ndo ha até o momento, sistematizacOesstames que apresentem propostas
plausiveis de conteudos especificos da area daBFapEl. Sera possivel demarcar um
conteudo especifico da EF para a EI? Quais carstitas comuns um contetudo da EF
deve ter em relacéo ao trato didatico-pedagogiemeelacdo a transposicao didatica
para EI?

Nés, as alunas, nos sentimos a deriva por variessy@o momento de preparar n0ossos
planos de aulas durante o Estagio Supervisionadzerh como no momento de
selecionar um contetdo para o plano de trabalh@uBRtamo-nos por vezes: O que
vamos ensinar a criancas tdo pequenas? Onde podbusasmr referéncias de
conteudos? Os conteudos da EF para El se restringerjogos e brincadeiras? Quais
jogos e quais brincadeiras? Quais brincadeirasde®emos escolher para criancas de
cinco anos? E para as criangas de dois anos? @ gsepla e 0s pais esperam que nos
ensinemos nas aulas de EF? O que as criancasra8pera

Sem respostas para todos esses questionamentaimdscjuntamente com noOSS0S
professores das disciplinas de Estagio Supervidmna Educacédo Infantil, Didatica e
Ensino da EF para a EI, trabalhar o conteudo espara intencdo de buscar
compreender os limites e criar possibilidades a® tlidatico-pedagdgico do esporte na
El

Buscamos, portanto, construir uma proposta de llrabgue possibilitasse as criancas
brincarem de esportes e a nds, professores em gaonaxperimentar nossa propria
(in)experiéncia, aprender com ela.

Metodologia

O plano de trabalho foi realizado por um aluno asdaiunas estagiarias. O publico alvo
constitui-se de uma turma de nove alunos de fdi&aaeaproximadamente de cinco
anos que estudam no Centro de Educacado Infantill) (CRIARTE-UFES. A
intervencao se realizou durante dois meses, nasagtfieiras de 10h as 10h50min.
Iniciamos o trabalho com uma apresentacdo sobreliagiadas, depois com a
construcdo de um mascote que foi o simbolo dasp@iias da escola e da turma. O
mascote foi confeccionado pelos alunos, nos apdisag®nibilizamos os materiais e
oferecemos auxilio nas dificuldades.

Organizamos o processo de ensino aprendizagenoliapfadas” a partir de tematicas.
Essas foram organizadas em 13 aulas abordandospsctieos esportes: Futebol,
Atletismo, Vélei, Basquete e Natacao.

Em cada duas ou trés aulas trabalhamos de acoml@s@ossibilidades de espaco e
materiais, bem como com as escolhas dos alunosukss sempre iniciavam com 0s
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alunos sendo questionados sobre as diferentes Sodmae brincar com determinado
esporte. E, entdo, os esportes eram vivenciadderema de brincadeiras, como seguem
os exemplos de brincadeiras da aula de volei:

Exemplo 1: Quatro alunos de um lado da rede e @udatioutro lado, cada um segurava
em uma ponta do pano, a bola deveria ficar no rdeigpano, e quando os alunos
puxavam as quatro pontas do pano, a bola erarsgda para o outro lado da rede de
forma que caia no outro pano. Assim a atividadeisegomo um jogo, onde a bola ndo
poderia cair no chao.

Exemplo 2: Com bolas de assoprar, os alunos bancae passar a bola para o outro
lado da rede, de forma que ndo poderiam deixaiaoahao.

Feito isso levantavamos dificuldades nas acfe&zadals e, por fim, faziamos uma
recapitulacdo do contetudo abordado, discussfes sghbetapas anteriores e uma auto-
avaliacdo apoOs cada contetudo abordado. E de acordoa perspectiva pedagdgica
adotada por nés, confrontamos, com os alunos, ortesgle rendimento com a
perspectiva esporte-brincadeira que eles realizaydaosso objetivo principal foi dotar

0 esporte-brincadeira de sentindo e ludicidadesipiisando experiéncias corporais
singulares e abertura de espacos cognitivos-magparasnovas criagoes.

Na aula de encerramento, os alunos confeccionaradalimas individualmente,
puderam pintar ou escrever no verso da medalha @ugisessem e depois trocaram as
medalhas entre si, presenteando os colegas. Tgesentaram suas medalhas num
podio que tinha um dnico nivel, ou seja, quem hkrime esporte ndo pode ser
considerado fracassado. No podio que construimoshagia lugar para melhores e
piores, mas para o encontro de amigos.

Avaliacéo

A avaliacao consiste em um processo de acompant@rdanaprendizagem, no qual

nao valorizamos apenas o resultado final, mas astwgdo do processo de

aprendizagem. Adotamos a estratégia da auto-afialiaealizada apds cada conteudo
abordado. Buscando refletir acerca de nossa fatenavaliar, nos pautamos nas
orientacOes tedricas de Barbosa (2004, p. 16)afjuea,

A avaliacdo tem servido como um instrumento de rotet
social, pois produz seletividade e exclusdo. Podenmmper, ao
menos parcialmente, com essa visao ao ampliarmos a
compreensao acerca das concepc¢des do processogiedago
acompanhamento da aprendizagem e também ao repessar
ética e a responsabilidade social que temos comabag o
ensinar e o aprender (BARBOSA, 2004, 16).

Assim, por meio de conversas ao final de cada @ués vezes, durante as atividades,
tivemos o cuidado de ouvir cada aluno em suasetifes formas de se expressar, suas
diferentes linguagens.
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Todo o material produzido pelos alunos foi orgamsizam um caderno da turma, uma
espécie de portfélio das olimpiadas. O mascoteopasser mais um brinquedo da sala
de aula e se constituiu no simbolo daquela turma.
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