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RESUMO

Este estudo analisa e sintetiza a producdo acadé&nvolire a Pratica Pedagodgica da
Educacdo Fisica na Rede Municipal de Educacdo de Berizonte. As fontes
privilegiadas foram dissertactes e teses de pragala pos-graduacdo em Educacao,
entre os anos 1986-2005. Essas pesquisas mostesoaas, dentro e fora das aulas de
Educacédo Fisica. Esse olhar pode ajudar os érgaudgais do sistema educacional a
analisar as tendéncias e os germens das mudamaastpgra-los num projeto maior no
qual os educadores escolares se identifiquem cootagonistas das transformacdes.
Palavras-chave: Préatica Pedagogica; Educacao HEsamdar; Cotidiano Escolar.

ABSTRACT

This survey synthesizes and analyses the Acaderagtuction of Pedagogical Practice
of Physical Education teachers in the Rede MunidpaEducacao de Belo Horizonte.
Data have been taken from dissertations and thesiBost-Graduation in Education,
between 1986-2005. These works show the schoierenside or out of Physical

Education Classes. This focus may help the EdutatiSystem to anlyse the survey
main tendencies , the germ of changes, to integnat® in a broader project, in which
all school teachers can identify themselves asaguootist of transformation.

Key words: Pedagogical Practice; Physical Edunafaily School Routine.

RESUMEN

Este estudio analisa y sintetiza la produccién écéch sobre la practica pedagdgica de
la Educacion Fisica en la Rede Municipal de Beloizdnte. Las fuentes utilizadas
fueron monografias y tesis de programas de posgeadBducacion, entre los afios
1986-2005. Esas investigaciones muestran las @scdehtro y fuera de las clases de
Educacion Fisica. Esa mirada puede ayudar a l@nosgcentrales del sistema escolar a
observar tendencias y gérmenes de los cambiosip@grarselos en un proyecto
amplio en que los educadores se reconozcan conobagpnistas de las
transformaciones.

Palabras-clave: Practica Pedagdgica; Educaciéoca-iSotidiano Escolar.

Introducao

Este estudo € parte da pesquistéado do Conhecimento sobre/na Rede Municipal de
Belo Horizonte — 1986-200%ue analisou 162 teses e dissertacdes organizatd
focos tematicos. Ele expressa os resultados dotlevento e analise da producéo do
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conhecimento sobre um dos focos tematicos da def@esquisaPratica Pedagdgica.
Integram este foco 40 estudos que enfocam questéissgerais da escola e questbes
voltadas para diferentes campos disciplinares: iMatiea, Ciéncias e Educacao Fisica.
Neste trabalho nos deteremos na analise de 09tdigdes na area da Educacgéao Fisica.
Assim, organizamos este texto em duas partes. iNeipa, explicitaremos a concepcao
de pratica pedagoégicaque orientard nossa andlise. Na segunda, analisarem
producdo na area da Educacédo Fisica, buscanddfichenas principais contribuicdes
desses trabalhos para a compreensdoPddica Pedagdgicade professores de
Educacado Fisica na rede municipal de Belo HorizoAtefinal, teceremos algumas
consideracgdes sobre aspectos importantes destacamd

Pratica Pedagdgica e Cotidiano Escolar

Produzir um estado do conhecimento solPeddica Pedagdgicaonstituiu um desafio,
nao so por se tratar do foco tematico em que im@dnaior nimero de estudo e a maior
variedade de temas, como também, por se tratamde aategoria conceitualmente
pouco consolidada na pesquisa.

Assim, o primeiro desafio que enfrentamos foi eofdr uma concepcéo dwatica
pedagdgicaque orientasse a analise da producdo, seja pelagéimcia do termo, seja
pelos diferentes significados que pode assumir ocord a perspectiva teorico-
epistemolégica adotada pelo pesquisador.

Mas como gratica pedagdgicacorre no cotidiano escolar, e a questaaakidiano
em geral e, particularmente, do cotidiano em ediwdem sido ja alvo de muitas
polémicas (OLIVEIRA, 1996, p.25-26), optamos por explicitalg@mas questdes
relativas ao seu uso nas pesquisas em educacao.

No que se refere gratica pedagogicatomamos como ponto de partida a contribuicdo
de Carvalho e Netto (1994), ao afirmarem que

(...) toda pratica social € determinada: por umojate forcas
(interesses, motivacdes, intencionalidades); pedo gle consciéncia
de seus atores; pela visdo de mundo que os orgaltacontexto onde
esta pratica se da; pelas necessidades e possiesicgproprias a seus
atores e proprias a realidade em que se situab®)(p.

Nessa mesma direcdo, compreendempgatica pedagogica&omo uma pratica social
complexa que acontece em diferentes espacos dia,esccotidianode professores e
alunos nela envolvidos e, especialmente, na salautle mediada pela interacéo
professor-aluno-conhecimento.

A pratica pedagdgicase constréi no cotidiano da acdo docente e n&é@ @sesentes,
simultaneamente, acfes praticas mecéanicas e neg®tit necessarias ao
desenvolvimento do trabalho do professor e a sbeegwéncia nesse espago, assim
como, acdes praticas criativas, inventadas no m@afreento dos desafios de seu
trabalho cotidiano. Essas ac¢des praticas abremmbanpiara o sujeito-professor refletir,
no plano tedrico, sobre a dimensao criativa deatiuaade, quer dizer, sobre a praxis.
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Assim, a atividade do professor € praxis quand@ dta tendo em vista o alcance de
determinados resultados (VAZQUEZ, 1977). Essa gdedo consciente do resultado

gue se pretende atingir € de natureza tedricapsli@sque a realidade seja transformada
€ necesséaria uma acao pratica. Por sua vez, assitazmies praticas, que emergem do
cotidiano da sala de aula e de outros espacosaessotlemandam uma teoria. Dessa
forma, na préatica estdo presentes a idéia e aqgbduscam transformar a realidade,
ou seja, ha uma unidade entre teoria e praticee eahcepcéao e acao.

Nessa perspectiva, a pratica pedagdgica € a e#&preks saber docente e fonte de
desenvolvimento da teoria pedagdgica, pois, a0 mdsempo em que o profissional
age, segundo suas experiéncias e aprendizagersieete enfrenta desafios cotidianos
(pequenos ou grandes), num processo continuo @e éazefazer. Nesse sentido, a
pratica se apresenta em constante estado de tenséao.

Nao podemos, no entanto, nos esquecer que a prdticante ocorre em um
determinado contexto, o que pressupde limites silpbdades. Nessa perspectiva, o
conceito dePratica Pedagdgicaé ampliado, entendido em sua unicidade com aateori
numa relagéo de dependéncia e autonomia rela(WAZQUEZ, 1977).

Portanto, quando nos referirmos as pesquisas gomlaab apratica pedagoégica
estaremos nos referindo as pesquisas que tém cbjato ale estudo os diferentes
processos que constituem a escola, tendo sem@enpeeseus diferentes determinantes,
ou seja, o conjunto de fatores que configuram adicOes especificas de cada escola e
0 contexto sociocultural mais amplo que incide sadla e, também, 0s sujeitos que a
constituem.

Trata-se de investigacdes de natureza qualitajivebuscam descrever, compreender e
analisar o que ocorre no cotidiano escolar, a rpalé diferentes perspectivas
epistemolégicas e de distintos campos disciplinafgsicologia, sociologia,
antropologia, histéria, sociolinguistica, educa¢#éica, educacdo matemética, entre
outros). Portanto, sédo investigacdes que privilagaiferentes fendmenos, diversas
concepgcbes de problemas, diferentes categorias icatyyhs e abordagens
metodoldgicas.

Dentre essas, sédo inumeras, no Brasil, as pesquisadsmam o cotidiano escolar como
objeto de estudo. Segundo Pais (2002)uotidiano € um lugar privilegiado de analise
sociologica na medida em que é revelador, por é&wdh, de determinados processos
de funcionamento e da transformacédo da sociedadeseconflitos que a atravessam
(p-72). No entanto, como observa Oliveira (1996):
S&8o0 poucas aquelas que consideram o cotidiano desds
pressupostos até suas implicagbes teoricas e gwatk grande
maioria das analises, na verdade, tém se limitadar@acedimento de
descricdo de como se processa esse cotidiano,eataedo, por
vezes, (como resultados de analise) uma série piessdes com base
nessas descricdes. Na verdade, essas impressdemnpeem dentro
dos limites imediatos do que se poderia chamarcdastatacdo e
sistematizacao do 6bvio’ (p.27).
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Nessa mesma direcdo, Duarte (2002) constata que enhteducadores € frequente a
utilizacdo do significado natural da palavra cetidi. O autor acrescenta que essa
atitude de naturalidade (.s¢ faz presente até mesmo em estudos que procdar a
uma atitude critica para com o cotidia.35), 0 que resulta em respostas espontaneas
a perguntas nao formuladas de maneira explicitietirelo a auséncia de uma reflexao
sobre as caracteristicas que definem a vida coéidenquanto objeto de pesquisa.

Duarte também chama a nossa atencdo para doidrag@ientes do termo cotidiano
entre pesquisadores do cotidiano escolar. O pramsgr refere aos que entendem o
cotidiano como o dia-a-dia. A escola, como pagevida cotidiana, tem também seu
dia-a-dia. Dai podemos nos referir a um cotidissmkar. Ainda que Duarte (2002) ndo
discorde da necessidade de se conhecer esse idiaegdedtambém nos alerta para
carater impressionista e descritivo de alguns essugessa linh§p.36). Mas seu maior
guestionamento se dirigenaturalidade com que o dia-a-dia escolar é idecdifio com

a esfera da vida cotidiang.36), ou seja, ele questiona a transferénciantzsmas
categorias utilizadas na andlise da vida cotidgara a analise do dia-a-dia escolar.

Duarte (2002) menciona também um segundo uso dwteotidiano ao se referir ao
distanciamento entre a vida escolar e a vida edcalar dos individuos. O autor
considera que cotidiano é aquilo que acontece fora dos murosedeola ou, pelo
menos, fora da sala de aula; é a realidade concriia alunos; é sua pratica social;
em suma: é a vid§2002, p.37). Portanto, a atividade escolar n@opfarte da vida
cotidiana do individuo. Nessa viséo, se atribuivator negativo a escola e um valor
positivo ao cotidiano e se busca diminuir a disgmntre a escola e o cotidiano dos
estudantes.

Outra dimenséo relevante na andlise do cotidiareo fuahistoricidade Segundo
Rockwell e Ezpeleta (1989, p.26):

Estabelecendo seu carater historico, € possivepremnder que o
conteudo social do conjunto de atividades cotidiam@o € arbitrario,
nem corresponde a uma escolha que cada sujeienfdace de uma
gama infinita de possibilidades. As atividades\iliais contribuem
para processos especificos de producdo e reprodsodal.
Configuram mundosque, para outros sujeitos, s&wndos dados
Recuperam e redefinem instituicbes construidas rianteente.
Produzem valores que se integram na acumulacéal.s@anfluem
para movimentos politicos de carater progressisteeacionario. Em
todos estes processos, as atividades cotidraflatem e antecipara
historia social.(grifos das autoras)

Esta perspectiva permite pensar professores e sakomosujeitos que incorporam e
objetivam, ao seu modo, praticas e saberes dossggmiapropriaram em diferentes
momentos e contextos de vida, depositarios quéee@ma historia acumulada durante
séculodROCKWELL; EZPELETA, 1989, p.28).

O que dizem as pesquisas sobre a prética pedagigmafessores nas aulas de
Educacéo Fisica Escolar
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As pesquisas relacionada®utica Pedagégicala Educacéo Fisica na Rede Municipal
de Ensino de Belo Horizonte, em nimero de novenforoncluidas entre os anos 1995
e 2004. Em sua totalidade, sdo dissertacoes deamesiesenvolvidas no interior de

cursos de Pés-Graduacdo em Educacéo, sendo set@veasidade Federal de Minas

Gerais, uma na Pontificia Universidade Catélica Maas Gerais e uma na

Universidade Federal de Santa Catarina.

Através de metodologia qualitativa, essas pesquefsram a formacédo docente em
Educacao Fisica, ddo centralidade as préaticas sadeses construidos por professores
e alunos e entendem a escola como um espaco/temipegiado de formacéo docente.

Sem desconsiderar que cada uma dessas pesquitammaninimeras possibilidades
de andlise e de articulagdo com as demais, optaana@syrupé-las em dois blocos, quais
sejam:saberes e praticas docentes e praticas corporaieswla.E, para analisa-las,
tomamos como referéncia teorica as discussdes priiiea pedagogica a construgcédo
do conhecimento na area da Educacéo Fisica Escolar.

Saberes e praticas docentes

Os saberes e as préaticas docentesprofessores de Educacdo Fisica da RMEBH sao
temas de trés pesquisas, desenvolvidas entre 12902 que tém como principais
sujeitos professores de 52 a 82 série do ensin@afuental.

A dissertacdo de Borges (1995), primeira profesder&ducacao Fisica a ingressar no
Mestrado em Educacédo da FAE/UFMG, a partir dacerii dicotomia teoria-pratica,
busca compreender o processo de construcdo dosesatie dois professores de
Educacao Fisica que atuam em escolas, respectitgnienrede municipal e da rede
privada. Tendo como referéncia as contribuicbe$atdif e Therrien, investiga fatores
gue envolvem a prética pedagdgica desses professargue diz respeito a construcao
dos saberes construidos ao longo de suas tragéstalar e profissional.

Ao resgatar aspectos das trajetOrias escolarrtesgoacadémica e profissional dos
docentes, e ao contextualizar a pratica pedagdgicaeles construidas em seus
respectivos locais de trabalho, constatamos quecaessos de formacéao profissional e
pessoal nos quais eles vao construindo seus sak@remseparaveis. Constatamos,
também, que o processo de construcdo desses sabifesenciado pelas condicbes
materiais de existéncia dos sujeitos.

A autora destaca que os saberes adquiridos nacwttiiana e na prética profissional
(saberes da experiéncia) conferem aos professerészas particulares, através das
guais eles compreendem e orientam suas praticas.

A segunda pesquisa, de autoria de Jeber (1996)samapratica pedagdgica de trés
professores de Educacdo Fisica com o objetivo dgm@ender como o cotidiano da
escola produz e reprodazposicao de inferioridadda Educacdo Fisica na hierarquia
dos saberes escolares, a partir dos aportes dal@paido Curriculo. O autor conclui
que, na légica escolar atual, este lugar atrib@éideducacao Fisica € reforcado pela
pratica pedagogica de alguns professores dessglitiac

Pesquisando a pratica pedagogica, o estudo de ddmRinior (2002) identifica os
saberes construidos por uma professora de Edu¢as®&a no ensino do esporte no
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ensino fundamental, em um contexto marcado pel&emgntacdo do programa Escola
Plural.

Em sua andlise, o autor leva em conta tanto asig@es materiais da escola que
condicionam a pratica docente, como as singulaeglado percurso pessoal e
profissional da professora. Em relacdo ao ensinesporte, Almeida Janior constata
que a professora pesquisada propde alternativas e@stimular os alunos a se
apropriarem de diferentes formas dessa praticaraliltAssim, ela constréi saberes que
se relacionam a organizacdo e a estruturacdo deewnliés tipos desncenacdes
pedagogicas do esportpie podem ser identificados como “fazer para ceanmer” e
“compreender para fazer’. Em sua pratica cotidiangyrofessora constroi também
saberes relativos ao tratamento das diferencaséder@ e ao processo de trabalho
coletivo na escola.

Praticas corporais na escola

Cinco dissertactes, produzidas entre 2001 e 266¥%¢como tema gwéticas corporais
na escola.

O primeiro estudo (FARIA, 2001) analisa os sigrifios do esporte na cultura escolar
do 3° ciclo do ensino fundamental de duas escolatemifica alguns fatores que
intervém na constituicdo dessas praticas, em edpeaesporte praticado fora da escola
pelos alunos, as praticas dos professores e assaarescola.

A autora conclui que os docentes intervém poucpratica do esporte na escola e nao
se orientam pelos principios da Escola Plural, pgemo, assim, que os alunos
assumam as aulas de Educacao Fisica. Essa sippagéga tensdo nas relacdes entre
eles, revelando a dindmica e a heterogeneidadspwte na cultura escolar. Assim, as
normas e os valores construidos nesse processcjaaks a exclusdo e a competicao,
se apoOiam nas prescricdes de cada uma das esestpsgadas. Dessa forma, o esporte
€ apropriado pelos estudantes a partir de pratiges reproduzem e contestam,
simultaneamente, seus usos e significados, sentdigaas as suas manifestacdes na
cultura escolar.

O estudo de Borges (2002) tem por objetivo complereras praticas esportivas

desenvolvidas na escola e, em especial, os sigadeatribuidos a elas pelos alunos e
professores. A analise dessa problematica tem eefaEncia, de um lado, o universo

do esporte de alto rendimento com seus valoresneipios e, de outro, o esporte da

escola, proposto pelo discurso critico da Educ&gsioa.

Os resultados destacam o carater complexo dasgs&sportivas na escola, permeadas
por um processo continuo de inclusdo e exclus@s®rorientando por principios do
esporte de alto rendimento, ora atribuindo novdsrega ao esporte da escola. Os alunos
véem no esporte uma possibilidade de ascensad.sdééem-no, também, como um
instrumento para construcdo de redes de relac@@asiss@ de vivéncias ludicas em
parceria com os colegas.

Mazoni (2003) investiga as relagbes entre um prgpelitico-pedagdgico considerado
inovador — a Escola Plural — e as praticas corpogaie acontecem nas aulas de
Educacao Fisica e em outros tempos/espacos daestalvés de um estudo de caso do

6
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tipo etnografico. Toma como unidade de andliseuéasale Educacéo Fisica. A autora
conclui que existe uma sintonia entre as atividadegorais observadas e 0s principios
da Escola Plural. E que a possibilidade de umatwalepara a vivéncia de atividades
corporais no espago escolar pode ser compreendida nfluéncia dos principios de
autonomia e flexibilidade presentes no programalgdelural. No entanto, a auséncia
de uma diretriz curricular no projeto politico-pgdgico da escola pesquisada contribui
para que muitas praticas se percam no seu progrerienentalismo, gerando angustia e
inseguranca nos professores. Também a auséncepdeoetempo de reflexdo coletiva
dos professores, de sistematizacdo e discussaprdgsos da escola, acrescida pela
descontinuidade do trabalho docente, devido ao nédiseno de professores
comprometem a pratica pedagdgica docente na escola.

No que se refere as aulas de Educacdo Fisica,oeaafirma a inexisténcia de um

projeto especifico para o ensino dessa area deecoménto, uma vez que, em dois
ciclos do turno da manha, a Educacéo Fisica ndstacomo disciplina. Assim, nao foi

possivel identificar uma proposta de Educacéo &isicescola como um todo, uma vez
que a diversidade de praticas dos professores areaelpresenca de diferentes
perspectivas teoricas que contribuem para tornéfta verdadeiro mosaico de

concepcoes e praticas.

Outro estudo sobre praticas corporais, realizado Qloveira (2003), investiga as
relacdes entre corpo e temporalidade na EscolalPéupartir da analise de documentos
relativos a proposta Escola Plural, produzidos peédeitura de Belo Horizonte, entre
1994 e 2001.

Em sua andlise identifica uma pluralidade de sestatribuidos as praticas corporais:
contribuem para a constituicdo da identidade ailtdos alunos, representam um
recurso para aprendizagem de outras disciplinasstiteem uma forma de criar um
clima favoravel na escola e de facilitar sua irdaego com a comunidade, entre outros
sentidos. Destaca que as praticas corporais deseaossideradas como uma forma de
saber produzido pela/na cultura escolar.

O trabalho de Cortes (2003) analisa uma experiéreatizada por professores de
Educacdo Fisica buscando identificar os saberestivad ao folclore por eles
apropriados nas aulas de Educacéo Fisica e conagréms) utilizando uma abordagem
multicultural.

A énfase dada a utilizacdo desses saberes, pradangela proposta da Escola Plural,
encontra obstaculos na efetivagdo do projeto, dexithlta de conhecimento especifico
dos temas por parte dos professores e as precmbcoes materiais da escola.
Segundo o autor, ndo basta construir um curricul® igclua saberes populares, é
preciso que as propostas curriculares consideremexaperiéncias de todos os
envolvidos, conectando-as a vida e a realidadalsdesses sujeitos.

O ultimo trabalho produzido no periodo analisadmstruido por Silva (2004), busca
compreender o processo de producdo das praticagoram de movimento,
desenvolvidas no ambiente escolar e o0s valoress newlicitos. As praticas
investigadas sdo aquelas passiveis de serem @pajuke apresentem temporalidade e
regularidade capazes de permitir o registro dasagbes nela contidas e que expressem
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os significados e as intencdes de professores msllAs contribuicdes das teorias
sobre a cultura escolar, de Forquin, e das teoriisas da Educacéo Fisica, de Bracht e
Kunz, sustentam a andlise, indicando que a escaola éico laboratorio de praticas

corporais de movimento, produzidas de forma pludaintro e fora das aulas de

Educacao Fisica, como resultado da acdo dos suppi®as produzem. Mesmo quando
o professor se esforga para apresentar um conh&aipadronizado acerca das praticas
corporais, os alunos as recriam, reconstruindoasggnventando técnicas e outras
maneiras de jogar. Professores e alunos reforcdonegade exclusédo, de rivalidade,

mas, também, orientam suas praticas pela alegaby pompanheirismo e pela

ludicidade.

Como se pode observar, os trabalhos analisadog/sabescola municipal de Belo
Horizonte, cujo foco € aratica pedagogica relacionada a Educacédo Fisien sua
guase totalidade, sdo estudos de natureza qualitstibre ocotidiano escolar que
adotam como abordagem metodoldgica a etnografrayvést de estudos de caso,
utilizando observagdo direta, entrevista e anaiseumental como formas de se
aproximar desta realidade escolar. Tém como pmigifocos de analise o professor e o
aluno.

A partir de diferentes perspectivas epistemoldgicaslas articuladas as teorias criticas
da Educacédo Fisica - essas pesquisas buscam ragosaberes docentes e praticas
corporais de movimento na escola, apontando susasibi@ades e seus limites.
Valorizam a pratica pedagogica de professores fegsoras, concebida como resultado
de uma experiéncia profissional e individual, iefiasiada pelas condicdes materiais e
pelos contextos social, cultural e historico em gec@rem.

As praticas dos professores pesquisados, em at@sos, rompem com a perspectiva
de reproducédo e constroem saberes que superatna®ses cotidianas e se aproximam
do entendimento da Educacédo Fisica como um fat@rogrpossibilitando aos alunos
refletir acerca dos cddigos, dos sentidos e dasfisigdos das praticas esportivas.

Sobre as praticas esportivas, 0os estudos destasam lzeterogeneidade na escola e as
tensdes vividas no seu processo de apropriacas pedbessores e alunos. Dentre os
aspectos mais expressivos, ressalta-se a prodamgt@odie valores e normas associadas a

exclusdo, a competicdo, a rivalidade e a selecédantq de praticas de incluséo,
cooperacdao e ludicidade.

Considerando o referencial tedrico-metodologicoprablematica e as principais
andlises realizadas, podemos afirmar que sdo estleleanguarda na Educacao Fisica
brasileira, estudos estes que contribuem, de n@asgnificativa, para a compreensao
da prética pedagdgica na escola basica, chamaatknedo para o cotidiano escolar,
dentro e fora da aula de Educacéao Fisica.
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