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RESUMO

O estudo analisou pesquisas sobre Autismo e Educhisica entre 1990 e 2007

relacionados a: freqiéncia do tema Autismo; temstidominantes; objetivos gerais

priorizados pelos autores; e propostas de intedgenpara o autismo na Educacao
Fisica. Caracterizou-se como pesquisa bibliografiom fonte de coleta de dados nas
teses e dissertacdes. Os resultados mostraram,2fdedas dissertacdes e 0,25% das
teses abordaram o tema Autismo e Educacdo Fisas;dibsertacdes: 62% area
pedagogica; 25% Psicoldgica; 13% biologica e 10086 tkses abordaram area
pedagodgica. Concluiu-se que h4 caréncia de esta@ldea da Educacdo Fisica e
Autismo.

Palavras-chave: Autismo - Educacgéo Fisica; Educks@ecial; Producédo cientifica —

Dissertaces e teses.

ABSTRACT

The study examined research on Autism and Phy&idakation between 1990 and
2007 related to: frequency of subject Autism; damninthemes, overall objectives
prioritized by the authors, and proposals for weation for autism in physical
education. Characterized as a literature seardh, seurce of data collection in theses
and dissertations. The results showed that 0.2%isslertations and 0.25% of theses
addressed the topic Autism and Physical Educatibulissertations: 62% pedagogical
area; 25% psychological; 13% biologic and 100%hef thesis addressed pedagogical
area. Concluded that there is lack of studies & ahea of Physical Education and
Autism.

Keywords: Autism - Physical Education, Special Eation, Scientific Production -
Dissertations and theses.

RESUMEN

El estudio investigd sobre el autismo y la Educadiésica entre 1990 y 2007 relativos
a: frecuencia de sujetos Autismo; temas dominageseral objetivos priorizados por
los autore; propuestas de intervenciébn para elsmoti en educacion fisica.
Caracterizarse como busqueda bibliografia, contéuda recopilacion de datos tesis y
disertaciones. Los resultados mostraron que 0,2#%tdciones y 0,25% tesis abordé el
tema Autismo y Educaciéon Fisica; de disertaciot@8s area de ensefianza, el 25%
psicolégica, 13% organico y 100% de la tesis diagarea pedagdgica. Conclusion que
existe falta de estudios en ambito de la Educdeisica y el autismo.

Palabras clave: Autismo - Educacion Fisica, EddcaEispecial, la Ciencia Produccién
- Disertaciones y tesis.



O presente estudo tem como tematica central asanddis producdes cientificas
sobre o Autismo e a Educacéo Fisica. Seu objetval @ analisar as tendéncias das
pesquisas desenvolvidas sobre Autismo e Educacimaiio periodo de 1990 a 2007
no que se refere a frequéncia do tema Autismo;tieasddominantes; objetivos gerais
priorizados pelos autores. Desta forma pretendeveo$icar ainda as propostas de
intervencao para o autismo relacionadas na ar&adeacao Fisica.

O interesse por esta tematica esta relacionado agssa®: experiéncias
profissionais. Durante a graduacao na Universitradieral de Uberlandia direcionamos
nossos estagios as pessoas com deficiéncia. Issmotivou a participar de eventos
cientificos, bem como a frequentar cursos de atagdio sobre o tema.

Com intuito de aprofundarmos nossos conhecimerdbseso tema, desde o
inicio da especializacéo, realizamos um amplo l@aento bibliografico em livros,
dissertacles, teses, artigos e péaginas da IntdasetUniversidades Brasileiras que
possuem programas de Educacéo Especial. Assinbgenos que ha uma falsa idéia de
qgue os educadores fisicos tém pouco a contribuigum se refere a sugestdes de
programas de ensino e desempenho motor de pessmasautismo e isto contribuiu
para a delimitacdo da pesquisa, e ao mesmo terap®,apdefinicdo dos caminhos da
investigacao.

Nossos estudos iniciais durante a realizacdo dassguisa, permitiram-nos
verificar que desde os anos 90 do século XX, dogeeutores ja dedicaram atencao
especial para questdes relacionadas a analisedegdes cientificas desenvolvidas nos
mestrados e doutorados. Esta observacdo atenteabathos até entdo desenvolvidos,
possibilitou-nos visualizar que, j4 existe ha algtempo interesse por parte dos
pesquisadores da area, em sistematizar informacfeEspeito da pesquisa em Educacao
Especial.

De fato as investigacdes que sao realizadas emaE@loicEspecial precisam ser
constantemente lancadas, o que poderéa possibiléaplicitacdo de qual tem sido a real
contribuicdo da pesquisa no processo de analisieace busca de solugbes dos
problemas enfrentados por esta area, ou como goasilva (1997) qual o alcance, o
papel e o significado da pesquisa no ambito da &gliccEspecial brasileira.

As investigacbes e o0s resultados j& apresentaddss peesquisadores,
demonstram que alguns problemas ainda permanecamespostas a respeito do que
se produz especificamente na area de Educacéa Eigiatismo. Diversos autores que
se preocuparam em “pesquisar pesquisas” existaageareas de Educacdo Especial e
Educacado Fisica no periodo de 1990 a 2007 sugewvtroscatipos de estudos sobre
questdes ainda ndo analisadas nas pesquisas gwbrigdo cientifica dessa area.

Entendemos que o estudo da producao cientificae soBwutismo e a Educacao
Fisica podera contribuir para que sejam explicgam®rumos da pesquisa sobre o tema.
Uma vez que mesmo sabendo da falta de evidénciagatlmento do autismo,
apontadas pelas diversas areas do conhecimentoise pmgisamente na area da
Educacdo Fisica, poderdo levar os pesquisadoresessados nessa area a novas
reflexdbes e consequentes agcdes no campo da EduEapéacial. Isto nos motivou a
desenvolver o presente estudo que tem como questdial: Quais as tendéncias das
pesquisas desenvolvidas sobre Autismo e Educacimaiio periodo de 1990 a 2007
no que se refere a: freqiiéncia de producdes ceastitematicas dominantes; objetivos
priorizados pelos autores e propostas de intereepgéa pessoas com autismo na area
de Educacéo Fisica, contidas nos textos de digéega® teses?

Para responder a essa questao formulamos os ssgobjétivos especificos:
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Diagnosticar com que frequiéncia surge na produigititica dos
Mestrados e Doutorados das Universidades com prnagrade
Educacao Especial o tema Autismo e Educacéo Fisica.
Identificar quais as teméticas dominantes nas riiEges e teses
no periodo de 1990 a 2007, sobre Autismo e Edudaicica.
Identificar quais os objetivos gerais priorizadetop autores das
dissertacOes e teses cujas tematicas voltaramrge gsutismo e
a Educacéo Fisica.
Identificar as propostas de intervencdo para o0 sfdi
relacionadas na area de Educacéo Fisica.

1. Caracterizacao do estudo:
O presente estudo é de natureza bibliograficép gae sua principal fonte de
coleta de dados sao as dissertacdes e teses agimemd e Educacéo Fisica no periodo

de 1990 a 2007.

2. Populacéo:

A populacdo do estudo compreendeu todas as Uitlades Brasileiras que
possuem Lato Sensu ou Stricto Sensu em Educaca&zi8lspgConsistem as seguintes

instituices:

Quadro 01: Universidades Brasileiras que possuegramas de Educacao Especial.

PUC — Pontificia Universidade Catélica

UCAM — Universidade Candido Mendes

UCB — Universidade Catélica de Brasilia

UCB-RJ — Universidade Castelo Branco

UCS — Universidade Caxias do Sul

UDESC — Universidade do Estado de Santa Catarina

UECE - Universidade Estadual do Ceara

UEFS — Universidade Estadual de Feira de Santana

UEL-PR — Universidade Estadual de Londrina

UEMA — Universidade Estadual de Maranhao

UFES — Universidade Federal do Espirito Santo

UFF — Universidade Federal Fluminense

UFMG — Universidade Federal de Minas Gerais

UFRGS — Universidade Federal do Rio Grande do Sul

UFSCar — Universidade Federal de Sao Carlos

UFSM — Universidade Federal de Santa Maria

UFU — Universidade Federal de Uberlandia

UGF — Universidade Gama Filho

UNESP — Universidade Estadual Paulista "Julio deddéa Filho"

UNG — Universidade Guarulhos

UNICAMP — Universidade Estadual de Campinas

UNIMEP — Universidade Metodista de Piracicaba

UNINOVE — Universidade Nove de Julho

UNIPAR — Universidade Paranaense

UNIVAP — Universidade do Vale do Paranaiba

UNIVERSO — Universidade Salgado de Oliveira

UNOPAR — Universidade Norte do Parana
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UNP — Universidade Potiguar

USM - Universidade Sao Marcos
USP — Universidade de Séo Paulo
UVA - Universidade Veiga Almeida
Séao 31 universidades

! A populacéo foi composta por universidades Brasiefiue possuem Lato Sensu ou
Stricto Sensu em Educacéo Especial, que no finando2007, constavam na lista de
cursos recomendados pela CAPES.

3. Amostra:

A amostra do estudo foi obtida através da técdeaselecdo estratificada e
sistematica.

As dissertacfes e teses foram primeiramente @adas por Universidades
Brasileiras que possuem Lato Sensu ou Stricto Seamsiducacao Especial.

A partir dessa organizacdo, foram selecionadaast@s dissertacfes e teses
sobre o Autismo e a Educacao Fisica no period®@ge & 2007.

Dessa forma foram analisadas 08 dissertacbes e¢es¥s, totalizando 10
trabalhos voltados para o Autismo e a Educacaacd&i® quadro 02 nos permite
visualizar a distribuicdo das dissertagbes e teskexionadas para o estudo de acordo
com os programas de origem.

Quadro 02: Numero de defesas de dissertacfes ® $ebee 0 Autismo e Educacgéo
Fisica no periodo de 1990 a 2007, das Universid8dasileiras que possuem Lato
Sensu ou Stricto Sensu em Educacgéo Especial.

Instituigéo Dissertacdes sobr&eses sobre Total de dissertagbes

Autismo e  EducacapAutismo e| e/ou teses sobre Autismo
Fisica. Educacéo Fisica. | e Educacédo Fisica.

01 PUC 01 - 01

02 UCB 01 - 01

03 UCB -RJ 01 - 01

04 UFRGS 02 - 02

05 UNESP 01 01 02

06 UNICAMP | 02 01 03

4. Instrumentos de coleta de dados:

A coleta de dados deste estudo foi dividida daiség forma:

Em primeiro lugar realizamos um levantamento bgtfico com intuito de
sistematizar informacdes sobre Autismo e Educadsiod: Posteriormente analisamos
os titulos e/ou resumos de todas as dissertag@éss®defendidas no periodo em apreco
com a finalidade de identificarmos aquelas queverstm voltadas para o Autismo e
Educacdo Fisica e apds esta etapa realizamos Uutoea l@analitica do material
selecionado para amostra. As dissertacoes e tesmn parcialmente lidas, ou seja,
analisamos o resumo, a introducdo e os capitulespgssibilitavam responder aos
Nossos objetivos especificos.
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Todas as dissertacfes e teses selecionadas mgatadm foram adquiridas no
banco de teses e dissertacfes das Universidadesadas, no site da CAPES.

5. Procedimentos para coleta dos dados:

Para os procedimentos de coleta dos dados fa feia analise do tipo
guatitativa-qualitativa. Para melhor sistematizasnuos dados obtidos dividimos a
analise em dois momentos interligados:

Andlise dos elementos internos: relacionada amexastematico dos elementos
constitutivos das pesquisas, tais como: as tensateatrais, os objetivos gerais dos
estudos e as propostas de intervencao para o autisiacionadas a Educacao Fisica.

Andlise das inter-relacfes: Esse procedimento icaypl em identificar e
sistematizar as relacdes estabelecidas entre dént@as e caracteristicas das teses e
dissertacbes estudadas com o debate mais ampleryadve Autismo e Educacéo
Fisica.

RESULTADOS E CONCLUSAO

O objetivo geral do presente estudo foi analisateasléncias das pesquisas
desenvolvidas sobre Autismo e Educacéo Fisica riodmede 1990 a 2007 no que se
refere a frequéncia do tema Autismo; tematicas danies; objetivos gerais
priorizados pelos autores e as propostas de imefeepara o autismo relacionadas na
area de Educacéo Fisica.

Na busca de atingi-los formulamos alguns objetigepecificos. O primeiro
deles visou diagnosticar com que frequéncia suagaroducao cientifica dos Mestrados
e Doutorados das Universidades com programas deaE#@o Especial o tema Autismo
e Educacéo Fisica. Constatamos que:

1- Quanto as dissertacoes:

* Dentre as Dentre essas 5944 pesquisas, defendidaservalo de 17 anos
(1990-2008), apenas 08 versaram sobre o Autismdued€do Fisica, ou
seja, apenas 0,2% do total da producéo de dis8egalp Pais.

» [Essas 08 dissertacdes foram defendidas em 06 oeEstiguais sejam: PUC
(01 dissertacao); UNESP (01 dissertacao); UFRGSI(®sertacdes); UCB/
Rio de Janeiro (01 dissertacdo); UCB/ BrasiliadB&kertacao); UNICAMP
(02 dissertacoes).

* A quantidade de dissertacdes relacionadas ao AatsrEducacdo Fisica
aumentou significativamente, uma vez que, distntdboias oito dissertacoes
defendidas nas seis universidades (UFRGS, UNICAMEB/ RJ, UNESP,
PUC e UCB/ Brasilia) por periodos (1990-2000 e 2P0Q7) percebemos
que no periodo de 2001 a 2007 foram defendidasdgstertacoes a mais do
gue no periodo de 1190 a 2000, perfazendo um pmais de 60% de
crescimento.

2 — Quanto as teses:

* Dentre as 810 teses defendidas no periodo estuaaeioas 02 referem-se ao
Autismo e Educacdo Fisica, o equivalente a 0,25%total das teses
produzidas.

» Essas duas teses foram defendidas nos doutoradd$|GAMP e UNESP.

* As Unicas 02 teses defendidas nas universidadepagramas de educacéo
especial com o tema voltado para o Autismo e a &gia Fisica, foram
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defendidas nos anos de 2005 e 2007. Na UNICAMEd@ndida uma tese
em 2005 e na UNESP ocorreu em 2007.

"J conbrace

O nosso segundo objetivo especifico buscou ideatifquais as tematicas
dominantes nas dissertacfes e teses no period®3fe &l 2007, sobre Autismo e
Educacao Fisica. Concluimos que:

1- Quanto as dissertacoes:

As tematicas mais abordadas nas oito dissertacfimam aquelas

relacionadas a area pedagogica. Cinco dissertdig@eam suas tematicas
direcionadas para essa area: trés voltadas paraubarea ensino-
aprendizagem e duas voltadas para a subarea decBwonprofissional,
perfazendo um total de 62% das dissertacbes estsidagguidas das

tematicas voltadas a area Psicoldgica com 25% eetkx)voltadas para a

area biolégica com 13%.

2- Quanto as teses:

As duas teses voltadas para o Autismo e Educagé&maféstédo relacionadas

a area pedagdgica, perfazendo um total de 100%edas estudadas nessa
producao.

As teméticas das teses estudadas estiveram assdaitea pedagogica e

revelaram interesses pelo conhecimento de estaatégstilos do ensino-
aprendizagem, bem como trabalhos relacionados dliagdé@a da
aprendizagem motora, ao ensino de habilidades a®ter formacao
profissional académica e continuada de professores.

Identificar quais os objetivos gerais priorizadefop autores das dissertacoes e
teses cujas tematicas voltaram-se para o AutismdEducacéo Fisica, foi o terceiro
objetivo especifico deste estudo. Nossas princigaislusdes evidenciam que:

1- Quanto as dissertacoes:

Na area pedagdgica, onde foram identificadas urormngdimero de dissertacdes,
0S objetivos estabelecidos nas pesquisas evidermsamteresses de: estudar a auto-
eficacia docente de professores de Educacdo Fdsaampreender sua influéncia na
atividade docente em Educacdo Fisica adaptadasamnak associacfes entre a auto-
eficacia do professor e a preferéncia de atuagéfspional dentro das possibilidades de
atuacdo da Educacdo Fisica; avaliar o posicionameos professores frente a
disciplina Educacgédo Fisica Adaptada; evidenciar com professor constitui as
estratégias que beneficiam o processo de apreraizdg aluno incluido; caracterizar
formas de contato em professor de ensino reguddure autista de alto funcionamento
e discutir as concepcdes dos professores regeptadagses inclusivas com alunos

autistas.

Apesar da aparente amplitude, as quase totaliddolesobjetivos expressam
interesses dos autores com questdes pontuai®macs 0 processo de aprendizagem da
crianca autista, a concepcéao do professor coma@lag autismo, a interacédo professor
com o0 aluno autista e os demais alunos e o posiciento dos professores frente a
disciplina Educacéo Fisica Adaptada.

2- Quanto as teses:

As duas teses analisadas situam-se na area peclgdQs objetivos
estabelecidos nessas teses evidenciam intencogeesipsisadores em: acompanhar os
modos como professores do componente curriculacd@o Fisica lidam em suas
aulas com a proposta de inclusdo escolar de algnesapresentam necessidades
educacionais especiais; apontar como um program#&meacao continuada pode
aprimorar o instrumental do professor de Educag¢éicd; analisar o desenvolvimento

6
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da formacédo moral do sujeito autista por meio deegtudo exploratorio e investigar as
caracteristicas das criangas com autismo.

Quando comparados com o0s objetivos formulados isasrtacdes verificamos
que persiste uma caréncia de estudos que se eefeublicacdo dos conhecimentos
produzidos relacionando a area da Educacdo Fiswc#@ismo, quanto ao impacto
desses estudos no ambito social.

Nosso quarto e ultimo objetivo especifico visounidear as propostas de
intervencao para o Autismo relacionadas na aréaddeacao Fisica.

Percebemos que predomina nas pesquisas realizadasiséo de Autismo e
Educacéo Fisica restrita no que se refere as gaspds intervengdo analisadas tanto
nas dissertacbes quanto nas teses. Assim, foivpbsdentificar que as pesquisas
exprimem os diferentes interesses dos pesquisadpr@snos permitem identificar
dentre outros aspectos, qual o foco principal das satencdes e prioridades e
constatamos ainda a precariedade e a falta deneiéde com relacdo as sugestdes
mais intensas em intervencgdes relacionadas a Edlu€asica com alunos autistas.

Depois desta revisao bibliografica e de alguns sladi® pesquisas sobre a
relacdo do Autismo e a Educacéao Fisica, foi poksoreluir que os problemas criticos
do dominio motor de pessoas com autismo sdo predoteimente manifestacdes de
deficiéncias centrais no autismo e que a individagho € a chave para o
aprimoramento.

Além disso, constatamos que, a maioria das pesgdisaute o Autismo e a
Educacédo Fisica de forma descontextualizada, sderémeias as caracteristicas
autisticas e outras qualidades do individuo, unmquee ndo ha duas pessoas com
autismo que sejam iguais. Em geral, os estudosagartam para perspectivas mais
arrojadas limitam-se, apenas a chamar atencaoapaegessidade de respeitarmos o0s
interesses, necessidades e no maximo as caracésrigarticulares de cada individuo
com autismo.

Os programas de educacao fisica e exercicios né&@mdse concentrar no
ensino de movimentos como fins em si, mas na atledde seu aprendizado,
destacando as possibilidades de avancos em adaptesgs sociais das atividades
promovidas, e aumento na qualidade de vida.

Esperamos que este estudo tenha contribuido pamntendimento da
importancia da disseminacdo das pesquisas deseara®ivos mestrados e doutorados
brasileiros, de modo que esta producgdo cientifassa se consolidar cada vez mais.
Acreditamos também que possa colaborar, apesaladdacunas, com a reflexdo sobre
0 que temos produzido sobre o Autismo e a Educk{fica no Brasil, em particular
nos mestrados e doutorados das universidades agrapras de educacéo especial, na
busca de solucdes e alternativas para os problamea presentes no estudo desse
tema.
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