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RESUMO

Neste estudo propomos uma reflexdo sobre a pag@gp feminina em esportes de
confronto tendo como foco o futebol americano daigpe o basquetebol de rua.
Explorando o tema a partir da observacdo particgparas duas modalidades e
entrevistas com jogadoras de futebol americanoutiisos a entrada e permanéncia das
garotas, dando destaque a habilidade esportiva ecoancador simbdlico favoravel a
participacdo feminina nos esportes em questdondeve@m conta a contestacdo da
identidade social de género associada a femindigesente nessas praticas.

ABSTRACT

We propose in this study a reflection about fenpalgicipation in confrontation sports
focusing the beach football and basketball stiéét. explore the theme through the
participant observation of both of these sports merviewing football players, then

we discuss the entry and permanency of the girtghliting the sportive ability as a

favorable marker for the women participation in séhesports, considering the
contestation about social identity of gender asgediwith femininity in these activities

RESUMEN

Proponemos en este estudio una reflexion acerda participacion femenina en los
deportes de confrontacién, centrandose en futbolaeplaya y baloncesto em la calle.
Estudiamos el tema a través de la observacioncjpetite de estos dos deportes y a
través de entrevistas con las chicas jugadorastdel famericano, para hablarmos de la
entrada y permanencia de las nifias, destacand@pacidad deportiva como un
marcador favorables para la participacion femergnaestos deportes, teniendo en
cuenta acerca de la impugnacion de la identidadhlsde género asociados con la
feminidad en estas actividades.

INTRODUCAO

Os esportes de confronto podem ser compreendioio® @rea de expressao
socialmente aceitavel da violéncia fisica, mais meanos controlada, de maneira
ritualizada, envolvendo a oposicdo e luta entresdeguipes (DUNNING, 1992). A
violéncia entre individuos ou grupos, logo, “é umgrediente fulcral e legitimo” (p.
394). Dunning afirma que o esporte de confronto enoal € area masculina reservada,
produz e reproduz uma identidade marcada por tagesderados como masculinos, e
a tradicdo criada junto com estes esportes demancaspaco masculino, no qual a
forca e o vigor estariam entre os determinanteslekempenho ideal nestas préaticas
comprometendo o acesso das mulheres por este®sspac

Para Vianna e Mourédo (no prelo), os registros pgeriam demonstrar se esta
havendo crescimento da participacdo das mulheres “eportes coletivos de
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confronto” nos espacos de lazer sdo ainda impr&cMesmo assim, acreditam que tal
participacdo e interesse crescem de forma sigtifeca se caracterizando
paulatinamente como espaco marcado pela sua maagdenno mapa cultural e,
“efetivamente, uma demanda latente”.

Hoje podemos afirmar que a mulher circula por digsrespacos com menor
resisténcia, inclusive aqueles de presenca predo@mente masculina. O futebol
pode ser considerado como um desses espacos. denadeneira timida, as mulheres
vém se destacando no cenario do futebol, partidpate campeonatos mundiais, e
ganhando expressao, inclusive, na disputa de nesltar mundo na categoria feminina.

No Brasil, o futebol feminino ainda encontra resisias por parte de homens e
mulheres, apesar de ser o pais da melhor jogadarauddo na modalidade atualmente,
MartaVieira da Silva.

No caso do futebol americano feminino a mulherb&m vem se inserindo e
quebrando paradigmas que justificam papéis soemitincdo de diferencas biologicas.
Estas jogadoras seguem em frente e lutam pelosideais, mesmo sem ajuda ou
qualquer incentivo, como foi observado por uma @&squisadoras, praticante
sisteméatica desta modalidade.

O Futebol Americanoé um esporte praticado originalmente nos Estadogos
desde 1867. Cada time possui 53 jogadores e caifzequpde colocar 11 jogadores em
campo. A partida é dividida em 4 tempos de 15 rosetas equipes possuem jogadores
especialistas sO para a defesa e sO para o atagoba a equipe que fizer os maiores
nimeros de pontos, seja pisuchdownS ou Field Goaf. O campo tem 120 jardas
(109,72 metros) de comprimento e 53 1/3 (48,77 asgtie largura.

O jogo demanda velocidade, agilidade, capacidatiteate forca dos jogadores,
que precisam derrubar o0 adversario para que o mesmoavance no territério. O
esporte é pouco conhecido no Brasil, os jogosrs@sritidos apenas em emissoras de
TV's por assinatura e na época do ano quando cc@ampeonato americano.

De acordo com Frontelmo e Ribeiro (2006), o espocoteecou em 1986 com
20 praticantes — todos homens — e em 2006 regstr@a Associacdo de Futebol
Americano do Brasil (AFAB) 600 atletas inscritosprscontar com os profissionais e
técnicos que movimentam a AFAB. A modalidade fgamizada na praia ja que nao
possuimos campos e nem condi¢cdes adequadas paila @gnoda americana, apenas
a bola e os protetores bucais. O publico femingmo feito diferenca no estado do Rio
de Janeiro, visto que j& existem times registraf@oleracées e campeonatos realizados
pelo estado.

O Basquete de Rua esta associado a cultura unbacala nas ruas dos bairros
pobres nos Estados Unidos da América (EUA) em dé&coia da exclusdo social da
populacdo americana de baixa renda. Associado adibip, comecou sendo jogado
nas pracas, esquinas e em cada rua dos bairrosspainericanos, sempre jogado ao
som do fap’.

O streeball como é chamado o basquete de rua, € uma vedent@vimento
Hip Hop, com suas letras de protestos virou a vog pbvens de areas menos
favorecidas influenciando a cultura urbana ameacdanto com streetbal] o grafite e
o breaktambém sé&o vertentes do movimento musical nascddUA:

Dados obtidos do sitgtp://pt.wikipedia.orgacessado em 30 de outubro de 2008.
Cruzar a linha final demarcada.
Pontuacéo por langar a bola entre as travesiha final do campo.
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O Hip Hop chegou ao Brasil no inicio de década @ep8r
intermédio das equipes de som, das revistas, dosgjifilmes,
video clipes e programas de TV. Para os seus ajeptmais
importante é o papel social que o movimento desehgeomo
expressdo dos segmentos marginalizados e daqueiessea)
identificam com sua cultura. (OLIVEIRA FILHO, 2006.p.).

Assim como nos EUA, o basquete de rua também passer jogado nas ruas e
pracas dos bairros brasileiros ao som do Hip Hoando assim essa manifestacdo na
cultura urbana brasileira. De acordo com Oliveithd=(2006), para jogastreetballé
preciso ter estilo, habilidade, vontade de venceyaga. Conhecido por promover
grandes batalhas na ruas, os jogadorestileet, marcam os famosos rachas, pegas e
as famosas peladas nas ruas do bairro, geralmeséfiahdo os jogadores dos bairros
vizinhos.

De acordo com agite da Liga Internacional de Basquete de Rua — LIIBRA -
numa noite de Hip Hop no Armazém 05, mais preciséeneo Cais do Porto, Centro
do Rio, um grupo de pessoas se apropriou da destxo do evento em 2003 e
armaram a “bagunca” que teria dado origem ao espuwtBrasil. Ainda de acordo
com osite, para a CUFA (Central Unica das Favelas) ndo hale&nativa se n&o
organizar e transformar essa brincadeira hum dagresaacontecimentos esportivos e
alternativos que se tem noticia, sendo o Hip Hapf®& condutor da LIIBRA (Liga
Internacional de Basquete de Rua), uma vez quéefttro de um evento de Hip Hop
que tudo comecgou.

O Basquete de rua pode ser considerado como uteasér do basquete de
quadra, porém, suas regras sao bem peculiaressivelo mesmo pode ser jogado com
diversas formacdes como: 1 x 1, 3 x 3 ou 5 x Stdxa perde importancia e o estilo e a
habilidade ganham destaque, assim sao desenvolvifagmdas de efeito”,
“humilhando” o adversarfo

Problema...

Percebemos atualmente que, embora possa existaunmento progressivo de
mulheres praticando esportes socialmente consioeradmo masculinos, tragcos como
habilidade e identidade social de género sdo mareagimbolicos que podem ser mais
ou menos favoraveis a participagdo das mulhergéasiatvidades.

Dependendo do contexto e da modalidade que segsaber jogar € um dos
principais fatores que irdo favorecer a permanémmases espacos. O fato das
praticantes se aproximarem ou ndo da identidadgédero feminina através de seus
investimentos pode se tornar elemento de distiecdiee as equipes e expressam suas
representacdes sobre o esporte praticado. Engoarftdebol americano, por exemplo,
existem equipes com praticantes com mais ou meaoacteristicas socialmente
consideradas como femininas, no basquetebol daquele que ndo sabe jogar, ou nhao
manifesta “estilo”, independentemente da identidbelgénero, é excluido.

Neste estudo procuramos explorar as relagdes lesitrikdade e participacdo das
garotas nesses esportes coletivos de confrontamiteldo pistas para novas
investigacOes sobre a tematica.

Para tal, uma das autoras se empenhou em “estranf@miliar’, por ser
praticante do futebol americano de praia e arbémarcompeticbes de basquetebol de

4 www.libbra.com.bracessado em 30 de margo de 2009.
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rua, podendo ser caracterizada como “ator soc@kantexto da pesquisa. Em seguida
dez atletas do futebol americano de praia forarecemladas aleatoriamente, apds a
aplicacdo de 31 questionarios, para entrevistagviduais, enriquecendo as
possibilidades de andlise dos dados.

Como o estudo se encontra em andamento, as re$lesaibre o basquetebol de
rua foram baseadas na “participacdo observantelirda das autoras, a qual vem
acumulando experiéncia no campo empirico por neisés anos.

SER OU SE TORNAR JOGADORA NO UNIVERSO DOS ESPORTE&
CONFRONTO

Embora as manifestacdes esportivas apresentadasrieem seu bojo marcas de
contestacdo e luta por espaco, seja pelas mulhees,classes sociais menos
favorecidas, ou pelos jovens, alguns aspectos padigniizar ou ndo a participacao
dos sujeitos nessas atividades. A valorizacdo ddimento e as representagdes de
género parecem constituir marcadores de inclugikalasédo nessas atividades.

No caso do futebol americano de praia, trinta @ jmgadoras responderam a
um questionario de identificacdo. Essas possuidre &6 e 26 anos. Dentre estas, 26
sdo estudantes, sendo 19 do Ensino Superior. O teaipo de pratica do esporte foi de
5 anos, e o0 menor de um més (n=2); 21 estao notegpomais de um ano, deste total
algumas praticam entre 2 e 5 anos (n=15). Segusdauiras, as atletas de futebol
americano valorizam 0s aspectos associados aonrentti e se ressentem por nao
terem mais apoio nem patrocinio para a organizdga@sporte.

Em um teste de associacdo livre de idéias, asaelies que as jovens
manifestaram em relacdo ao esporte apontam papoote espetacularizado, dados os
marcadores simbolicos valorizados - rendimento,padipdes, determinacéo, forca de
vontade, e os resultados positivos alcancados «ien postura. Talvez esta seja a
guestao central para compreender este desejo dwionma “identidade esportiva” a
partir do empenho na participacdo em uma modalidadia de reservas em relacdo as
identidades nacional e de género (ALMEIDA; LIMA; N&, 2008).

Stigger e Silveira (2008), em trabalho sobre umetde futsal feminino, refletem
sobre o esporte como area para manifestacdo do gust esta atividade e a
sociabilidade entre garotas. O “associativismokgaipe se mantém por dois eixos, sao
eles o gostar de jogar e a quantidade de mulhemsdsexuais. Os autores ressaltam
gue os significados atribuidos ao futsal pelasqamates “ndo podem ser explicados pela
definicdo de “esporte de lazer” ou “esporte de ireedto”, binarismo presente no
campo de estudo da Educacao Fisica” (p. 5), seeckseario “operar com 0s conceitos
que fazem parte tanto do esporte de lazer quantie dendimento”ibiden).

Sobre o segundo eixo, que diz respeito a homoakdade, rotular esportes
socialmente considerados como masculinos pode dicafps, “pois acentua a
exclusdo de mulheres que gostam de futebol e futsad ndo sdo homossexuais; e
dificulta a obtencdo de patrocinios para as equipesininas” (p. 6). No time
investigado pelos autores ha inumeros tipos deniédade, todos sao respeitados,
“mas nenhuma jogadora adota uma feminilidade nprid@ima das caracteristicas que
foram social e historicamente construidas como uliass” (p. 7).

Vianna e Mourdo (no prelo), através de levantameain um espaco
multiesportivo de lazer, observaram que as mulhest&o em todas as modalidades
oferecidas pelo espaco, predominando em atividedi@sionadas a estética e bem estar
corporal. Supem um deslocamento acentuado de asedm outras modalidades ou
novatas para as modalidades de handebol e futepaltia da adolescéncia. Mesmo
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assim, mostram que entre as praticantes entreastexistia a percepcdo de estigma
associado a identidade de género relacionada aifelade: “em decorréncia desse
posicionamento fixado na sociedade, optar pordsoes de outro padrdo ainda hoje
gera o estigma de estarem desencaixadas do selimpsifaido de direito e dever
social” (VIANNA, MOURAO, 2007, n.p.).

Nesta perspectiva, cabe assinalar que, aparernechérente de outros esportes
coletivos de confronto, no futebol americano femona habilidade € suprimida pelas
qualidades fisicas de resisténcia e capacidadegdmipacdo tética. Neste esporte, 0s
movimentos e fundamentos sdo mais “rudimentaresichmente, as jogadas envolvem
corrida, agarrar e lancar a bola. E um esporte gjs&/elmente, exige pouca destreza
dos praticantes. Grosso modo, parece que estdo @®fogadas e correr 0 mais rapido
possivel garantem o minimo de éxito em jogo.

Por esta razéo, acreditamos que a modalidadeasagnte para muitas garotas
que nao experimentaram participar de competic@as/ielades esportivas organizadas.
As entrevistadas afirmaram que nunca tiveram lu#nles especificas para praticar
outra modalidade esportiva, que sempre foram desdgs e que, no Futebol
Americano, se sentiram a vontade por ndo precigatedtas habilidade$(...) uma
coisa que eu consegui aprender que é diferentaitgbdl Inglés que eu acho g ce tem
que ter habilidade ja, eu consegui, aprender medepwis de velha (...)(A3).

O esporte envolve condutas motoras basicas, edsittas como: correr, andar,
abracar e cailNenhum desses movimentos precisam ser desenvqglwits que s&o
compreendidos por Staes e De Meur (1991) comoitiabdés naturais.

A partir dai, refletimos sobre o basquetebol da ow streetball Embora
possamos considerar tanto o futebol americano famguanto o basquete de rua como
manifestacbes de “(sub)culturas” (WELLER, 2005) ejuig¢ femininas, estes se
manifestam em dire¢cdes opostas. Enquanto o futehelicano ganha adeptas por ser
“democratico” e oportunizar a participacdo das @@rode menor habilidade, no
basquete, a técnica e o estilo sdo marcadores lgiodbpara a circulacdo delas. Saber
arremessar e executar passes com precisdo, alérdrille “constrangedor” as
adversarias garantem a aceitacdo da jogadora [guy@ondo dizer do jogador?]. Isso
significa que aqueles que ndo praticam o esporsededa tenra idade, ou que nao
tiveram tempo de desenvolver as habilidades, pelssente ndo terdo espaco neste
esporte.

CONSIDERACOES FINAIS

Temos a impressdo de que, apesar da acdo empieepelos grupos de
mulheres que jogam futebol americano de praia gueds de rua em se incluirem em
modalidades socialmente consideradas como massuknanteressante dar relevo a
guestao da habilidade como categoria de inclusé@syportes considerados como “area
masculina reservada” (DUNNING, 1992).

A escola parece ser espaco potencial para oppatuaiparticipacdo de meninas
em esportes de confronto, favorecendo o desenvehtondo gosto e do gesto
esportivo. Vianna, Moura e Mourao (2007) analisateses e dissertacdes com foco no
género como fator de inclusdo e exclusdo de memaasducacéo fisica escolar. De
acordo com os autores, a categoria género ndoicestd para explicar a incluséo e
exclusdo de meninas em aulas de educacdao fisieacdié#goria da habilidade elucida
estas questdes, e para os autores, além da dadesids conteldos, deve-se ensinar as
modalidades consideradas como masculinas as meaifiasde tornar igualitaria a sua
participacéo nos referidos esportes.
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Weller (2005), observa invisibilidade feminina nestudos sobre a cultura dos
movimentos jovens, com destaque ao Hip Hop. Ampdetisuas reflexdes, entendemos
que tanto o Hip Hop quanto o esporte sdo espacosmdéestacao cultural, através dos
quais os jovens podem se organizar enquanto sugitaliscurso. Porém, a participagédo
feminina ainda é timida. Logo, acreditamos quessaseparticipacdes forem igualmente
oportunizadas entre meninos e meninas desde ced®-4e possivel contestar as
tradicoes dos papéis sociais vigentes, diminuind@assimetria nas participacdes
esportivas e a valorizagcao de fatores como ideseidsocial de género e habilidade
enguanto “capital simbdlico”, sendo aos poucosiakigios dessas praticas.
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