e xviconbrace
< MConice
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RESUMO

Este estudo resultou da reflexdo sobre a dancau@agio fisica e as concepcdes de
corpo, desde a perspectiva tradicional pautada we&o do corpo maquina que
dissociou o corpo das relacdes com a naturezaaradtwideais cientificistas, passando
pela compreensdo moderna que abomina a repeticAmodimento e enfatiza a
expressdo de sentimentos, para aportar na perspelets dancas circulares sagradas
que se pautam por meditacdo, coletividade e pdmitndo obstante suas caracteristicas
de repeticdo e execucdo simultanea dos movimeptowm@os 0s participantes, mas na
qual o ato de dancar é experiéncia de celebracéinlda

Palavras-chave: Danca. Educacéao Fisica. Corpo.

ABSTRACT

This study resulted from reflexion on the dancehysical education and notions of the
body, from the traditional view based on the vistdnthe body machine that dissociated
the body of relations with nature, adopting sciemtiideals through modern
understanding that abhors repetition of movement @mphasizes the expression of
feelings, to bring in perspective of sacred darnbasare circular guided by meditation,
fullness of collectivity, despite its charactegsti of repetition and simultaneous
execution of movements by all participants, butwhich the act of dancing is
experience of life’s celebration.
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RESUMEN

Este estudio resulta de la reflexion sobre danZa educacion fisica y cuerpo, desde el
punto de vista tradicional sobre el cuerpo maqqgumadisocio cuerpo de relaciones con
la naturaleza, adoptando, ideales cientificos @esrale la comprensién moderna que
abomina la repeticion de movimientos y hace hiricapi la expresion de sentimientos,
para que la perspectiva de las danzas sagradagacds guiados por la meditacion,
plenitud y colectividad, a pesar de su caractedstide repeticion y de ejecucion
simultdnea de los movimientos de todos particiganpero el acto de bailar es
experiencia de celebracién de la vida.

Palavras-llave: Danza. Educacion Fisica. Cuerpo.

“Danca é arte, € comunicacdo, nao € esporte: aoREGNiga nao!”. Este era o
grito que ecoava nas ruas do centro da cidade d@ib@Parand durante uma
manifestacdo contra o Conselho Nacional de Educ&ggioa (CONFEF) em 2003.
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Profissionais e estudantes de danca defendiamdsites em atuar com o ensino da
danca.

Na época houve um movimento do CONFEF de demarcdgédanca como
objeto exclusivo da Educacgdo Fisica, categorizandmmo atividade fisica. Esta
delimitacdo era justificada sob a argumentacaosgacificidade que o trabalho com o
corpo necessitaria. Neste sentido, as disciplinastificas consideradas importantes
para uma atuacao profissional qualificada estari@hacionadas aos saberes da
fisiologia do exercicio, anatomia, biomecéanica, ith@sl e avaliacdo. Enfim, bases bio-
anatomo-fisiologicas da atividade fisica.

Na visdo de alguns Professores e estudantes dea¢&ducFisica os
encaminhamentos do CONFEF representaram um retmeesdesprezarem 0s avangos
conceituais da érea, sua aproximacao com as cé&ngiaanas e as relagdes entre corpo
e cultura.

O que chama atencgdo neste processo, além de mensantidos que a danca
assume na sociedade, € compreender a dimensadacaggaire na Educacéao Fisica e
0S contornos que ela gera na area. Ou seja, d@oetatgre Danca e Educacédo Fisica,
tendo como ponto central de analise o corpo.

Por algum tempo, nossas experiéncias de formagi@€asca na Universidade
Federal do Parana (2000 — 2004) propiciaram umg@ensao do ensino da danca
como lugar privilegiado para a liberdade de ex@®@ssendo considerada como
possibilidade de emancipacdo humana em exerciciocagra-cultura. Ou seja,
expressdo de resisténcia as padronizagcbes corpagitecnicas de movimento e a
reproducdo e repeticdo de gestos, levando a cocgri@e classe e diversidade cultural.
Neste viés, a danca é encarada como linguagem eindepte, sendo até mesmo
dissociada a musica, ritmo e espaco.

Nesta perspectiva, a danca € explorada em seuctda comunicacdo, capaz
de ser sistematizada e ensinada na escola a @arpirocessos de problematizacéo,
pesquisa e criacao coreogréfica. Estes encamintiasnes diferem daquele formato de
aula onde todos reproduzem os movimentos do Poofess da Professora. Cabera,
entdo, ao sujeito que danca, criar gestos, atréignificados e produzir cultura. Com
isso, as aulas de Educacdo Fisica tornam-se egpaipente para fazer uma leitura
critica da sociedade, questionar a esportivizaghdahca, a reificacdo do corpo, 0s
preconceitos de género e raca, etc.

Em 2007 tivemos acesso as dangas circulares sagrAtiumas vivéncias
causaram fascinio e também varias duvidas em celagéentendimento da danca na
Escola. Num primeiro momento a danca chamou atgpngéseu aspecto meditativo, a
sensacgao de alegria, de centramento, de coletvidade plenitude. Em contrapartida,
se caracterizava pela repeticdo e execucado sirealtdlns movimentos por todos os
participantes e coreagrafias prontas.

Ficamos a questionar se aquelas dancas serianargksnna medida em que
estavam em conformidade com as tradicbes dos poved se apresentavam como
critica e releitura da cultura, algo que havianpreradido.

No entanto, foi através do contato com o Movimetéo Dancas Circulares
Sagradas que pudemos atribuir outros sentidosgpd@aaca. Seu carater ritualistico e de
celebracdo da vida nos fizeram perceber outragafacemo a dimensao do corpo
sagrado. Algo que nos impulsionou a escrita dessaie, que elege como objeto de
estudo as manifestacdes do sagrado buscando icEntds contribuicdes desta
concepcao de corpo a area de Educacéao Fisicarsiao escolar.
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Para tanto, inicialmente abordaremos concepcoesmpe presentes na historia
da Educacédo Fisica — pautadas na producdo intale#pesquisadores da area, como
Denise Bernuzzi de Sant'‘Anna e Alexandre Fernandaz — e faremos uma
contextualizagdo do Movimento de Dancas CirculaBzgradas, com base em
transmissdes orais, vivéncias e pesquisas em damgasares. Na sequéncia, nos
aproximaremos de autofesomo Mircea Eliade Rudolf Ottd, entre outros para
compreender o conceito do sagrado e por fim, tomammo referéncia a arte em
Nietzsche e Adélia Prado, faremos as Ultimas ders¢des e apontamentos sobre as
possibilidades de apropriacdo desta manifestac&spaxo escolar.

Enquanto a danca € uma das formas mais antigagpdessdo do ser humano, a
Educacado Fisica teve origem na era da Modernidseleo marcada pela visdo do
corpo maquina do século XVIII, que dissociou o cod@as relagdes com a natureza e o
cosmo, adotando ideais cientificistas.

Assim, em prol de um aperfeicoamento moral a relagétre aparéncia e
virtudes se constituiu pela definicdo de padrbesie-comportamento, gestualidade,
habilidades fisicas e beleza — aceitos pela buigu€sube entdo a pedagogia a tarefa
de corrigir os defeitos fisicos e morais dos soggitnoldando seu carater. As praticas
corporais, mais especificamente a ginéstica, estarservico do combate a fraqueza
muscular através da correcdo do corpo.

Denise Bernuzzi de Sant'anna (2001, p.106) entgnde

A Educacao Fisica contemporanea, filha da eraeaducdes burguesas e dos
progressos pedagogicos europeus ocorridos entséontos XVIII e XIX, ndo
poderia se desenvolver sem valorizar a autonom@ogm em relagdo as forgas
naturais e sagradas. As correspondéncias, outmraurs, estabelecidas por
médicos e educadores, entoepo humano e ocosmo tendem a dar lugar, cada
vez mais rapidamente, ao jogo de relacdes e repeefes entre oorpo e a
moral de cada individuo.

A constituicdo da Educacgéo Fisica — e da culturden¢al como um todo —
foi marcada fortemente pela concepcdo de corpo-m@gda ciéncia cartesiana e
newtoniana, que desde o século XVII delineia oemsab— inclusive da medicina e da
educacdo — centrada nas explicacoes racionaignportechacando as definicoes de
corpo em suas relagées com o sagrado.

Esta concepcdo hegemodnica de corpo — presenteexeonplo, na légica do
treinamento e rendimento, na relagcdo saude e hwaafe—, € alvo de analise e
investigacdo de intelectuais contemporaneos. Hrstrautores de referéncia podemos
destacar o pesquisador Alexandre Fernandez Vaa .eRgr

Se é preciso alhear-se da natureza para poder @dmiresclarecé-la e
operacionaliza-la, e se somos de alguma maneiree mkla, entramos no
paradoxo de ter nos tornado, em parte, objeto.oAmat-se sujeito e senhor, o
ser humano esclarecido paga como preco sua pimieacao da natureza que
o compde. O aumento do poder do sujeito implickeaacédo da natureza, sobre

! Autores de referéncia utilizados por Borres Guloupara estudar o caminho do sagrado e o ensino
religioso. Este autor promove cursos e assessotarmedecretarias de Educacéo no Estado do Parana.
2 Mircea Eliade (1907 — 1986)- de origem romena,ancista e fildsofo das religiées, analisou varios
tipos de experiéncias religiosas em diferentesiast

® Rudolf Otto (1869 — 1937) aleméo, filésofo, seided ao estudo comparado de diferentes religides.
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a qual o poder € exercido. Significa, portantogrecdo de si mesmo. (VAZ,
1999, 95)

Ao remeter-se ao processo de civilizacdo, entre migésclarecimentpo autor
exemplifica: “De forma semelhante a cadaverizacdocdrpo, 0 passeio torna-se
exercicio, os alimentos, calorias, a floresta, easrde um idioma, madeira. A vida é
degradada em processo quimico, expressa, por exempl taxas de mortalidade.”
(VAZ, 1999, p. 101)

Atualmente, com a esportivizacdo das praticas caip@ da sociedade como
um todo — pautada em principios como a competie&olusdo e selecdo — temos
acompanhado um apelo ao corpo sarado. Esta exprgsed dizer, corpo atlético,
malhado, forte, modelado, torneado. Tal fenbmené egimamente relacionado as
tecnologias e a globalizacdo. Através de técnicasieas ou ndo, o corpo é dissociado
da condic&o organica e passivel as mais diversedgicagdes.

Este movimento, que distancia o ser humano de elagéio organica com o
universo, dessacraliza a relagdo com o corpo.

As Dancas Circulares sagradas revelam um ententbnsebre o corpo que se
apresenta na contraméo do que chamamos de concepgémrpo sarado, entendido
pela valorizacéo exacerbada da aparéncia fisichupiaa pela sociedade.

Diferente desta légica, a pratica das dancas airesiisagradas é dissociada de
aspectos como selecdo, competicdo, exclusdo, @mjbigusca de padronizacdes e
delineamento corporal, emagrecimento e avaliagao.

O Movimento de Dancas Circulares Sagradas surgnodentativa de resgatar
na histéria da humanidade os rituais de celebrai@ povos, seus simbolos e
significados. Bernard Wosien (1908-1986) — bailaratassico, coredgrafo, pedagogo
e pintor — viajou pela Europa na década de 50 evillando comunidades e
conhecendo dancas de povos, suas formas de conizateagradecer, comemorar e até
de fazer luto. Na maioria das vezes as dancas asségiadas a natureza e as passagens
da vida, tais como: fases da lua, estacdes do @laatio, colheita, nascimento,
casamento, entre outros.

No norte da Escocia apresentou algumas dancas &amanidade alternativa
denominada “Comunidade &&ndhorn”, que se tornou terreno fértil para a apropriacéo
e expanséao das dancas. Assim, deu-se inicio acmante chamado Dancas Circulares
Sagradas, chegando ao Brasil em meados da déc&6a de

Bernhard Wosien, o precursor deste movimento, per@ danca como uma
forma de nos aproximar da nossa condi¢cdo orgamiexigténcia no mundo. O que ele
propds foi que todos pudessem experimentar no cspidancas circulares dos povos,
compreenderem seus sentidos na vida coletiva @doail.

Esta consciéncia de si como parte de algo maia,teuon vida e movimento,
gera a percepcao de totalidade e coletividade. tWimento cadenciado, o ritmo e a
participacdo de cada um na harmonia grupal fazemaquee o circulo seja vivenciado
como simbolo vivo e pulsante” (COSTA, 1998, p. 280 se deve ao simbolismo da
roda e do centro, a relagdo com o tempo e com agespo conjunto de movimentos
impregnados de significados, as maos dadas eiaddluoda.

E importante reconhecer alguns simbolos presensiss Dancas Circulares
Sagradas.

4 dialética do esclarecimento - Adorno e Horkheimer
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O circulo é simbolo de totalidade. Em uma roda aleca todas as pessoas sao
responsaveis pela formacdo do circulo, ndo existRisho nem hierarquia, ndo tem
inicio nem fim. De maneira cooperativa, promoveeec@pcao consciente do respeito e
valorizacéo da presenca de cada um.

A roda em movimento representa trajetorias simbslielativas ao tempo, lugar
e direcdo. No seu fluir, movimentos de voltar, paswancar, partir e retornar, estao
associadas aos ciclos da vida, a movimentacaosti@ms & como 0 sol, que representa a
origem da luz e da vida — entre outros.

O centro € a referéncia para as pessoas se manggi@distantes na roda. Ele
promove a harmonia do circulo. E também simbolcalier, luz e conhecimento. E uma
tradicdo dancar com objetos no centro, como fogueélas, flores e mandalas.

De méaos dadas, uma palma fica voltada para cimhaotimando receber e a outra
voltada para baixo simbolizando doacéo, equilibvaed circulando energia. Desta
maneira, ninguém fica mais para dentro ou paradaraoda, propiciando igualdade e
unido.

A repeticdo das sequéncias de movimentos propioia nmeditacdo ativa, ou
seja, um estado pleno de concentracdo e consciékgidancas formam mandalas,
sendo estas consideradas como circulos sagradwsdale.

A palavra sagrado — sacro — tem origem no la#ger, que provém, por sua
vez, desancire: fazer com que algo se torne real, conferir valeda termcaancire era
aplicado as leis, as instituicdes, a um estadoaigas, a um fato. O radical indo-
europeusak estd na base dmncire e guarda a nocdo de existir, ser real. O termo
sanctus vem deak. Por exemplo, os reis s&ancti porque escolhidos por deuses; os
sacerdotes sasancti porque lidam com as coisas sagradzeer e sanctus sdo as
nocdes que fundamraligio (religido). Assim, a propria etimologia da palagtee diz a
experiéncia com auminoso (lat.: numen = deus) indica claramente a existéncia real do
sagrado, bem como sua consisténcia ontologica. i&|2009)

GLASMAN (2009), focaliza o conceito de sagrado — leebraicoKadosh —
afirmando que é muito dificil, porém é possivelilddb como o contrario da palavra
hebraica “chol” que significa ndo sagrado, dia comtdia semana (em oposicdo ao
Shabat, que é um dia santificado).

ELIADE (1992) entende que a primeira definicdo gagode dar ao sagrado €
que ele se opde ao profano. O homem toma conhettindensagrado porgue este se
manifesta, se mostra como algo absolutamente dieedo profano. Para indicar o ato
da manifestacdo do sagrado, o autor propde o thremofania, considerando-o como
um termo confortavel, uma vez que ndo exige nenhmeeisdo suplementar: exprime
apenas o que esta implicado no seu conteudo etjimoléou seja, de que algo de
sagrado se revela.

O homem ocidental moderno experimenta um certoestar diante de inUmeras
formas de manifestacbes do sagrado: € dificil plaaceitar que, para certos
seres humanos, o sagrado possa manifestar-se erasped arvores, por
exemplo. Mas, como nao tardaremos a ver, ndo tedsmuma veneracédo da
pedra como pedra, de um culto da arvore como andgpedra sagrada, a arvore
sagrada ndo séo adoradas com pedra ou como anaséustamente porque sao
hierofanias, porque “revelam” algo que ja ndo é peaira, nem arvore, mas o
sagrado, @anz andere. (ELIADE, 1992: 13)
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Ganz andere € 0 numinoso € o Totalmente Outro, a Alteridadkced do ser
humano. Diante dele o ser humano tem o sentimemtsed apenas criatura. Ganz
andere constitui-se como o santo, o separado. (OTTO, Y1992

Nunca sera demais insistir no paradoxo que consiida hierofania, até a mais
elementar. Manifestando o sagrado, um objeto gealtprna-se outra coisa e,
contudo, continua a ser ele mesmo, porque contmyzarticipar do meio
césmico envolvente. Uma pedra sagrada nem poré&sstenos uma pedra;
aparentemente (para sermos mais exatos, de um gentsta profano) nada a
distingue de todas as demais pedras. Para aquelgssaolhos uma pedra se
revela sagrada, sua realidade imediata transmudanwsea realidade
sobrenatural. Em outras palavras, para aqueles t@we uma experiéncia
religiosa, toda a Natureza € suscetivel de reweglazomo sacralidade cosmica.
O Cosmos, na sua totalidade, pode tornar-se umafdnéa. (ELIADE, 1992:
13)

Mas se o principal tedrico do tema, Mircea Eliager um lado tem sua
definicdo de sagrado vinculada a hierofania — eniguananifestacédo de uma entidade
sagrada como natureza e/ou Deus, etc, —, por alistipgue hierofania de teofania —
manifestagdo do divino, de Deus. Ou seja, Todatemfé hierofania, mas esta ndo é
necessariamente deifica.

Como € sabido, as definicbes do sagrado levantatgmmas reservas da parte
de alguns pensadores e cientistas, pois tantofitosomo ciéncia se pautam pelo rigor
racional. Alias, a filosofia surgiu do questionateeaos mitos, portanto, sua natureza
rechaca qualquer coisa que se sustente destasagxq@s nao racionais.

...mundo profano na sua totalidade, o Cosmos tetatindessacralizado, € uma

descoberta recente na historia do espirito humidéo. € nossa tarefa mostrar

mediante quais processos historicos, e em conseigidm que modificacdes do

comportamento espiritual, o homem moderno dessamwalseu mundo e

assumiu uma existéncia profana. Para o nosso ptofimsta constatar que a

dessacralizacdo caracteriza a experiéncia totahaioem néo religioso das

sociedades modernas, 0 qual, por essa razao, weatalificuldade cada vez
maior em reencontrar as dimensfes existenciais aloeim religioso das

sociedades arcaicas. (ELIADE, 1992: 14)

Para Gregory Bateson (in KENNY, 2009:0[]) o sagrado é aquilo que integra
as vivéncias humanas, constituindo a “dimensadcawibra da experiéncia”’, ndo mais
um sagrado sacrificial — ligado a morte, a imolagprivacdo, a renincia — mas de
celebracdo da vida, do prazer, da alegria. E sagituhl, subjetivo e intersubjetivo,
isto €, que permite, nos ritos, o aprofundamentexgeeriéncia vivida do sujeito e de
sua comunh&o com outros sujeitos.

O sagrado e o profano constituem duas modalidadesed no Mundo, duas
situacdes existenciais assumidas pelo homem ao kdagua histéria. Esses modos de
ser no Mundo néo interessam unicamente a histésareligides ou a sociologia, ndo
constituem apenas o objeto de estudos histérioomlégicos, etnoldgicos.

Em Jdltima instancia, os modos de ser sagrado eamuofdependem das

diferentes posicbes que o homem conquistou no Cogmoonseqlentemente,

interessam nao sO ao filésofo mas também a todesiipador desejoso de

conhecer as dimensdes possiveis da existéncia BufEAADE, 1992: 15)
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A perspectiva cientificista costuma resistir a twdque ndo se mostra passivel
de demonstracdo. Como afirma ELIADE (1992: 20)

E que o sinal portador de significacéo religiogeoituz um elemento absoluto e

pde fim a relatividade e a confusdo. Qualquer cqisa ndo pertence a este

mundo manifestou-se de maneira apoditica, tracaddsse modo uma

orientacéo ou decidindo uma conduta.

O sagrado, aqui tratado, ndo €é estritamente rebgicE um sagrado,
generalizado, que ndo se limita as formas religicsamiticas, mas € um sagrado
secular, histérico, que, pelo fato de estar no mundo deixa de apresentar algumas
caracteristicas do outro sagrado, o religioso eagien-religioso. Por secular entende-
se, segundo os dicionarios, aquilo que, aléem dais&rico — existir ha séculos — é
pertencente ao século, ao tempo, profano, leigo.eRemplo, seculares sdo aqueles
padres que participam do século, da vida civilopmsicdo aqueles pertencentes a uma
ordem religiosa e vivem em conventos.

Se precisdssemos resumir o0 resultado das descrig@Eesacabamos de ler,
diriamos que a experiéncia do sagrado torna pdssiftndacéo do Mundo’: la
onde o sagrado se manifesta no espaco, o realvea,r®@ Mundo vem a
existéncia. Mas a irrupcao do sagrado ndo someanjet@ um ponto fixo no
meio da fluidez amorfa do espac¢o profano, um ‘@ntro ‘Caos’; produz
também uma rotura de nivel, quer dizer, abre a o@agdo entre os niveis
césmicos (entre a Terra e o Céu) e possibilitasaggeem, de ordem ontoldgica,
de um modo de ser a outro. E uma tal rotura nardgeeeidade do espaco
profano que cria o ‘Centro’ por onde se pode cogamncom o transcendente,
que, por conseguinte, funda o ‘Mundo’, pois o Gehdrna possivel a orientado.
A manifestacdo do sagrado no espaco tem, como gid&iseia, uma valéncia
cosmoldgica: toda hierofania espacial ou toda agmagsdo de um espaco
equivalem a uma cosmogonia. (ELIADE, 1992: 36)

O mesmo autor distingue Teofania, enquanto Mawmif@st de Deus, de
hierofania, que € manifestacdo do sagrado, entdodgue os diversos movimentos
politicos e profetismos sociais que possuem esasitmitologicas e de fanatismo
religioso sdo facilmente discerniveis. Bastaraapdar um s6 exemplo, relembrar a
estrutura mitolégica do comunismo e seu sentidatekxgico

Marx retoma e prolonga um dos grandes mitos esgatols do mundo asiatico
mediterranico, a saber, o papel redentor do justéeleito”, o “ungido”, o
“inocente”, 0 “mensageiro”; nos nossos dias, ogiavlado), cujos sofrimentos
sdo chamados a mudar o estatuto ontolégico do m@uita efeito, a sociedade
sem classes de Marx e a consequente desaparicadems®es historicas
encontram seu precedente mais exato no mito da& ldadOuro, que, segundo
multiplas tradicfes, caracteriza o comeco e o farHitéria. Marx enriqueceu
este mito veneravel de toda uma ideologia messigjnidaicocristd: por um
lado, o papel profético e a funcéo soterioldgica gie atribuiu ao proletariado;
por outro, a luta final entre o Bem e o Mal, qudgaproximar-se facilmente do
conflito apocaliptico entre o Cristo e 0 Anticrisseguido da vitoria decisiva do
primeiro. E até significativo que Marx resgate, [goa conta, a esperanca
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escatoldgica judaico-cristd de um fim absoluto dstdda; distingue-se nisso

dos outros filésofos historicistas (por exemplo cgr@ Ortega y Gasset), para
guem as tensdes da histéria sdo consubstanciaisdéicéo humana e, portanto,
jamais poderéo ser completamente abolidas. (ELIAIDEZ: 99)

Enfim, & provavel que estas definicbes sobre caslagvastamente debatidas no
ensino religioso, causem um certo mal-estar eneBsofes da area da Educacao Fisica,
gerando interpretacfes de que se estad vinculandematica danca com alguma
perspectiva religiosa.

Nietzsche, no Nascimento da Tragédiad(]) a disjuncdo do homem grego
resultou do combate entre existéncia estéticaaeiamalidade e pode ser pensada como
reproducdo da metafora da disputa entre Socratesnero pela mente de Atenas, bem
como de Dioniso e Apolo pela alma grega. Ou sejaz@o se divorciou da embriaguez.

Nietzsche (1984) diz que para que haja a arte, gua@ahaja uma agcdo e uma
visualizacdo estética é incontornavel uma precéodigsioldégica: a embriaguez. O
filosofo entende que a embriaguez é o sentimentftorda e plenitude. Para ele, ndo
deve haver contradicdo entre o apolineo e o damvsimas comunhéo, pois ambos séao
modos da embriaguez

A embriaguez apolinea mantém antes de tudo o ekatado, de forma que ele
recebe a forca da visdo. O pintor, o escultor, @aepico sdo visionarigmsr
excellence. Na instancia dionisiaca, ao contrario, o sistenrgunto de afetos é
que esta excitado e elevado: de modo que ele degaate uma vez sé todos os
seus meios de expressdo e lanca para fora ao mesnpp a forca de
apresentacao, de reproducao, de transfiguracdcamdormacao, bem como de
todo o tipo de mimica e teatralidade. [...] E asgivel para o homem
dionisiaco ndo entender uma sugestao qualquenaeledesconsidera nenhum
sinal dos afetos, ele tem no grau mais elevadstmio intelectivo e divinatorio,
assim como possui no grau mais elevado a arte margoacdo. Ele se insere
em cada pele e em cada afeto: ele transforma-sgacd@emente. (Nietzsche,
1984, p. 69)

Ao entrar na roda e dancar em circulo, experimepgdam embriaguez, a
presenca, espontaneidade, comunhéo, meditacanieigée

Esta concepcédo de danca, a que nos referimosgiintano sentido da danca
enguanto experiéncia poética. Sendo obra de adEn@a nos revela a forma estética de
expressao daquilo que é humano, que € puro seqnii eevela o ser das coisas.

Segundo Adélia Prado (2008), a arte ndo € didati&e, & catequética, ndo €&
filosofica, € expressdo pura. Para a autora, azdedeuma experiéncia, ndo é uma
imagem ou um discurso. Nao precisa de enfeite, pa@gpressdo do sentimento néo
pode ser maior que o préprio sentimento.

Arte nos humaniza porque mostra ndo a aparénctpuea@sta na natureza, mas
nos induz a intimidade, a alma das coisas. Nos eemporque meche em

nossos afetos. A obra € um espelho, faz com queneueconhega nela.
(PRADO, 2008, s/p).

As dancas circulares nos aproximam da memoria deosaancestrais, nos da a
possibilidade de transcender as necessidades ©§&Samaos mais do que um corpo com
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pesos e medidas, somos desejo, simbologia, semtimén danca acolhe nossa
intimidade e dé& significado para a vida. Pela \da sentidos, oferece uma experiéncia
de sensibilidade.

Para tanto, a arte precisa contagiar a docénciteoodidatico. E como afirma
Patricia Hoffmann, faz-se necessario que o Prof&ssp..] possa ser mais que um
educador, mais que um mestre, sobre tudo, um sdizpado, que saiba traduzir os
rabiscos vitreos da fantasia ‘infantil’, e que pias use 0s cinco sentidos, o sexto, 0
sétimo sentido, a fim de que a poesia ndo adormegalhos destes pequenoapyd:
HOFFMANN, 2007,In: KIRINUS, s/p). A experiéncia corporal vem em comé&ncia
com este projeto de exaltacdo dos sentidos poéticos

Afinal, como assevera Nietzche (1984, p. 62), dategabém € pensar:

Em verdade, ndo se pode subtrair da educacédo aallmaca em todas as suas
formas: poder dancar com os pés, com 0s concetiosas palavras; eu diria ainda que
também se precisa poder dancar com a pena. — Qu@eiéo aprender a escrever.

Na danca classica o corpo (cujos pés habitualmmigam sapatilhas) realiza
movimentos sequenciais previamente estabelecidosiram coreografia. Na danca
moderna, os bailarinos dancam descalcos, trabatitatracGes, torcbes, desencaixe
etc, e seus movimentos sdo mais livres do que mgadadassica, embora respeitem uma
técnica fechada. Esta modalidade procura dar mése a expressado dos sentimentos,
aos sonhos, tentando teatraliza-los ao maximoésgrd® movimentos corporais.

Produzida como uma série orquestrada de eventasireuftaneidade, a danca
acontece nas estruturas neuroniais. No corpo quen@g a dancar existe um
salto entre a repeticdo de movimentos e a suafdramscdo em danca. Entre
uma sequéncia de aminoacidos e a molécula de RNAdgla se forma,

iniciando a vida, também. A danca surge daquelernts fugaz e fulgurante
semelhante ao do hiato entre o vivo e 0 ndo-vivpode ser tomada como um
modelo de entendimento da natureza. (KATZ, 2003) 26

Na perspectiva classica, o corpo que danca é tquie se repete a servi¢co do
espetaculo; na perspectiva da danca moderna, caracoppoeta Mallarmeé, a bailarina
ndo é uma moc¢a dancando, e sim uma metéfora, ahgo um lugar onde 0 movimento
se da a ver. (in: KATZ, 2003: 261) Nestas duas idaldes os corpos — apenas 0s
muitissimo aptos — se movem como objetos da adé&urdg publico.

Na danca circular — além de ndo existir os conseipto ou ndo apto” — o0s
dancantes sao sujeitos que desfrutam da vivénmarsenova — e ao mesmo tempo
secular — de repetir o0s movimentos sem a preocopa@d o olhar exterior, porque
interessa 0 ato de dancar enquanto experiénciatélesubjetividade de celebracédo da
vida.

A escola é um dos espacos propicios para 0 ensipesguisa das dancas
circulares acumuladas historicamente pela humaejdagsim como, espaco de
producdo de novos modos de celebrar a vida. Se espaco ja trabalhamos com a
tradicdo e com ela rompemos para inserir a modaaeicdé mister, agora, que pensemos
em trilhar novos caminhos que atualizem outrasegsi& corpo.
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