REPENSAR NO SENTIDO DA REINCLUSAO SOCIAL: POSSIBILI DADES
PELA VIA DO ESPORTE E LAZER NAS UNIDADES PRISIONAIS DE
SALVADOR

Wilson de Lima Brito Filho
Leci Anatolio Cerqueira

RESUMO

Trata de Projeto piloto realizado nas Unidades BateaSalvador, numa parceria entre
a Faculdade Social e o0 Governo do Estado da Beta,acdes no ambito do Esporte e
Lazer buscando atender preceito constitucional dadé Brasileiro em fomentar
praticas de desenvolvimento pessoal e socialndségambém constituir-se momento
de promocédo de novo repensar acerca dos delitogtictn® e construcdo de novas
possibilidades de reintegragdo social ou a padirddspertar de novos olhares da
sociedade a um publico desprezado devido ao cantiextjual sdo provenientes.
Palavras-chaves: Esporte, Lazer e Unidades Prisiona

ABSTRACT

It treats Project pilot carried out in the Penalitlds of Salvador, in a partnership
between the Social Faculty and the Government®fState of the Bahia, with actions
in the context of the Sport and Leisure lookingattend constitutional precept of the
Brazilian state in promoting practices of persoaadl social development, aiming also
moment of promotion being constituted again toinktrabout the committed crimes
and construction of new means of social reintegnatr from the awakening of new
glances of the society to a public despised dudheo context of healthy which

originating.
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RESUMEN

Este proyecto piloto llevado a cabo en las unidapgesales de Salvador, una
colaboraciéon entre la Facultad de Sociales y deigdub del Estado de Bahia, con
acciones en el marco del Deporte y Ocio buscafaegis precepto constitucional del
Estado brasilefio para promover practicas de ddleapersonal y social, sino también a
establecer la hora de promover nuevas repensag kisbcrimenes y la construccion de
nuevas posibilidades de reinsercién social o dallosres de las nuevas visiones de la
sociedad a un publico despreciados por el contisitque proceden.

Palabras clave: Deportes, Ocio y unidades pendeasi

O presente trabalho apresenta uma vivéncia em armdamo Estado da Babhia,
através do Projeto Esporte, Lazer e Humanidadet/namdes prisionais de Salvador.
A acdo é fruto de uma parceria entre o Governo skadé e a Faculdade Social,
estabelecida para todo o processo de levantamesrganizagdo, proposicao,
implantacdo, manutencéo e avaliacdo de atividadeEmbito do Esporte e Lazer nas
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Unidades Penais do Complexo da Mata Escura, egaeoénte nas seguintes unidades,
Prédio anexo do Presidio Salvador, PenitenciarimdseBrito € o Conjunto Penal
Feminino, instituicdes voltadas ao cumprimento eleapem regimes diversogal acao,
embora consista em projeto piloto no Estado, teus desencadeamentos primeiros em
iniciativa dos docentes das disciplinas Estagidiggional Il e Ill do Bacharelado em
lazer do curso de Educacédo Fisica da Faculdadel®@acBahia, instituicdo com énfase
em profissbes da area humanistica, que visa atrdwgsconhecimentos propostos
desenvolver acdes e projetos de interacdo soaial semestres 2006.1, 2006.2 e 2007.1
foi realizado o projeto Agente do Lazer no ConjuRenal Feminino, projeto que
priorizou uma proposta de integragdo como molanaet plano de trabalho e inseriu-
se em momento singular no processo de reivindisapoe humanizacdo das penas.
Apobs este processo inicial a Faculdade Social, @8.2, foi convidada para montar e
desenvolver, a acdo objeto deste trabalho, queitési® em novembro de 2008. O
projeto visa garantir o cumprimento de um principgtabelecido na Constituicdo de
1988, a democratizacdo do esporte e do lazer, gesicas comprovadamente
constituem-se numa eficiente ferramenta de inclgséa@l, capaz de reunir as inUmeras
possibilidades proporcionadas pelo seu desenvohtonealorizando de forma efetiva
0S aspectos biopsicossociais do ser humano, visimdb em sua execugao néo apenas
a possibilidade de ofertar uma alternativa prod@upiara a ocupacéo do tempo 0cioso no
cotidiano dos internos (as), mas ainda de aliassa @erspectiva a oportunidade de
fomentar o surgimento e desenvolvimento do conhadionde modalidades diversas e a
promocdo de saude, favorecendo o exercicio da amiade a formacdo de uma
sociedade melhor preparada para praticas e hafastodaveis, agregam ainda, tais
acoes, valores importantes no processo de ensieadipagem critico e emancipatorio,
reduzindo o preconceito com relacdo ao publico-aleo projeto, seja junto aos
executores das agOes e seus familiares, comoversal incursdes da midia acerca das
atividades, modificando o olhar da sociedade ndiderle entender este espaco de
cumprimento de penas ndo como um espaco de “acudaulmarginais” mas uma
instituicdo que dentro de condicbes minimas tersenocotidiano o desenvolvimento de
vivéncias possibilitadoras de um repensar das a¢@acdes sdo desenvolvidas duas
vezes por semana em cada unidade prisional at@dwésferecimento de oficinas
desportivas que contemplam as modalidades, fuisédibol, rugby, tai-chi-chuan,
jogos de tabuleiro, ginastica, danca, musculac@poara e handebol, com a
preocupacdo em apresentar os contetdos de formsa Eigtentificada com cada grupo
de internos (as), garantindo um aprendizado fineadaliscussdes e analises cotidianas
das acOes propostas e ou realizadas, tendo comouteres das acfes uma
coordenadora pedagogica, um coordenador técnéoptofessores de Educacédo Fisica
e seis monitores de Educacao Fisica, distribuidessais areas de atividades, conforme
descritas acima, vale ainda salientar que o griguo de um a formacao inicial que deu
conta da aproximacao do universo prisional no it estrutura prisional, funcéo de
cada unidade, relato de experiéncias anterioressiggao ao local de agdo, vem
desenvolvendo uma série de formacdes no sentidiesEnvolver maior quantidade de
técnicas juto as modalidades que nao se inseresutitiano da pratica do professor de
Educacao Fisica, a exemplo temos o Rugby, o Taifuln e o Xadrez, através de
vivéncias, retirada de duvidas, socializacdo dedatiles e jogos importantes para o
aprendizado inicial da modalidade no momento semati&ado para o0 encontro
pedagodgico do grupo, firmando assim uma relacatcprteoria-pratica participante.
Estabelece-se através deste direcionamento mangulai no desenvolvimento de
Politicas Publicas em Esporte e Lazer no Estad®@atia.
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A organizacédo das atividades se dao de maneirasdve 0 aporte tedrico versa
por algumas observacoes:

A primeira delas apresenta suporte no campo daglades esportivas e de lazer
conforme previstos no texto constitucional, qudetefa importancia do esporte no
cenario atual brasileiro, inicia-se pela abordaggresentada no inciso XXVIII do
artigo 5° da CF que “...sd0 assegurados, nos tetmtes: a) a protecdo as participacdes
individuais em obras coletivas e a reproducao degém e voz humanas, inclusive nas
atividades desportivas..”, onde o texto apresanfaoitancia no uso das discussdes e
acumulos acerca doi desporto, ja no artigo 24,equeseu caput apresenta: “...Compete
a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legacorrentemente sobre: ...” 0 que
logo mais a frente em seu inciso IX temos: “..caddo, cultura, ensino e desporto...”,
estabelecendo um elo inadiavel entre Unido e aalBst aplicando um posicionamento
geral acerca do (s) responsavel (eis) ao fomententivo e protecdo de um direito
assegurado a todos (as) os cidadaos. Aprofundandaouco a conceituagéo na busca
do direcionamento ou nuance que trataremos qundorgferirmos a esporte temos,
Segundo FARIA JUNIOR, 1999, a palavra desporto éragem francesa significando
folgar divertir-se, aparecendo no século Xl no aooe O Enease sendo, neste
periodo, levado para a Inglaterra, retornando apesa 1827 para a Franca
naturalizando-se nos vinte anos do ap0s guerra;setue neste periodo o termo que
inicialmente tinha a grafide(s)portap6s o periodo supra citado retocomoSport.

Ressalta ainda mesmo autor que apenas em 1910as gligonarios de lingua
portuguesa vao apropriar-se do termo adequandti@oa e grafando-a como desporto
ou desporte, prosseguindo neste processo de a@lapbatermo vem a se constituir
enquanto esporte simplificando a sua grafia.

A partir dai uma série de consideracdes sao tragadgargem duas concepcdes
principais que vao ser norteadoras da termologregada, concepgdes estas que vao
se fortalecidas, segundo mesmo autor, pelos pmts$rasileiros que retornavam da
formag&o na Alemanha ou através da literatura Algogalcancava nossas fronteiras,
portanto temos em sinalizacdo de Liselott Diem (3 @pud Faria Junior, 1999, p. 315
que:

Liselott Diem (1981), ao empregar a palavra espoues fazer
uso da expressdo popular para tudo que esta ligado
movimento nao regulamentado. “Nesse sentido, posemo
denominar esporte até mesmo o ato de trepar nucaaasde
vencer um obstaculo ou de equilibrar-se sobre uno'ngp.1).

Em contrapartida o termo desporte nos remete, s@guia linha de analise do
mesmo autor com a citacdo de Aurélio Buarque 1lnjlcdo de exercicios fisicos
praticados com método, individualmente ou em egliparacterizando-se desta forma
a dessemelhanca do termo embora tenhamos variadagleracoes que tendem a
apresenta-los como sinénimos optamos por percabgastir deste momento, o termo
esporte como as manifestacées de ordem fruidaagemihas relacdes cotidianas sem
uma pretensdo normativa e de rendimento, sejaith@iv e coletivo enquanto o
desporto pauta-se no contexto voltado ao recoadtasendimento.

No que tange ao lazer, ainda no referido texto semseu entendimento, com
previsdo no artigo 6° na condicdo como direito adpe@ mais ainda, na fala de
Marcellino (2002, p. 17):

. 0 lazer ndo pode mais ser encarado como alwidie
sobremesa ou moda passageira. Merece tratameraoseére
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suas possibilidades e riscos. Nesse sentido, phopoomsidera-
lo ndo como simples fator de amenizacao ou alegna a vida,
mas como questdo mesmo de sobrevivéncia humamaeibor,

de sobrevivéncia do humano no homem.

Para tanto entendemos, o termo na visao de Duneszgaid Marcellino (1983,
p. 25) onde o lazer é definido como:

. um conjunto de ocupacdes as quais 0s indivicaome
entregar-se de livre vontade, seja para repousga [sara
divertir-se, recrear-se ou entreter-se ou, ainda gasenvolver
sua informacédo ou formacédo desinteressada, sumipacfio
social voluntéria ou sua livre capacidade criadapas livrar-se
ou desembaracar-se das obrigacdes profissionausliai@s e
sociais...

O que nos remete sem sombra de duvidas a umasitamks de difusdo das
praticas que dizem respeito a estas areas do domdrdo humano, temos nitida entéo
A preocupacdo do constituinte, conforme visualizadon estabelecer marcos
fundamentais acerca do desporto e lazer colocasdwrodestaque enquanto direitos a
serem garantidos a todos (as).

A segunda observacao diz respeito a propria retesaicdo da idéia de punicédo
pois historicamente falando temos o contexto déicgopdo espaco de castigo, de todo
tipo de expiacbes sobre o corpo e mente dos crsogique teve seu apice na ldade
Média, e que ainda na atualidade, embora a vista&somo carrasco ndo caiba pois “
...Nao se pode falar em direitos quando o que tarianssas a¢des do dia-a-dia é o
medo, o odio, a falta de respeito, a vinganca eatica da tortura..” (Mirandagpud
Balestreri, 2004, p. 09) podemos visualizar faciiteena descricdo historica social
presente em Foucault (1987), e o processo de madame se impde ao sistema
prisional temos, desta forma, em trecho da obrendsmo autor que (Foucault, 1987,
p.13) : “...0 essencial da pena que nos, juizékgimos ndo creiais que consista em
punir; o essencial é procurar corrigir, reeducagrdr”...”. Tal perspectiva pode ser
observada numa série de abordagens que tem come haslamental o
desenvolvimento da justica a partir de acdes quemmeo criminoso a um processo de
analise e possibilidades de preparacédo a um pmdesssercao social.

O terceiro ponto a observar é estabelecer que s mfame, assustador,
barbaro que possa um crime parecer: “...Defende-sdireito do ser humano,
sustentando em nossa acao o principio moral deitesgm ser Humano, ndo admitindo
gue em nossa sociedade assuma-se o infame dispigsteclara que algumas pessoas
nao devem ser consideradas humanas...” (Miraaqlaj Balestreri, 2004, p. 10). Logo,
busca-se produzir a garantia dos Direitos Humaroagbes em toda a sociedade
pensadas no sentido de tornar real o respeitofasmlies realidades. Diuturnamente
acompanhamos o entendimento dispensado pela soejedditulo de senso comum,
que via de regra nega a este grupo (dos internosstielicoes prisionais) qualquer acédo
além do amontoamento e cumprimento de pena em ¢g@@wisub-humanas, desta
forma, ndo muito raro o posicionamento de que ‘s&m tais individuos merecedores
de tais direitos, uma vez que feriram a sociedadst&® a margem dela”, traduz o
descaso e a condicdo de manutencao de selvagerssd€ar o humano € parte visceral
a ser observada.

E por fim, a percepcdo de que trata-se de umadsakaula como nos afirma
Morais, 1994 “...Toda a sociedade seria como urlsad®aula, sem limites de paredes
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ou teto...” (p.59) e é fruto de um processo de hig#drica e faz da acdo proposta um
novo fazer que traz a responsabilidade de congtauas perspectivas no espaco de
cumprimento de penas.

A partir do contraste destas iniciais consideragimemos tecer os seguintes
questionamentos: Qual a finalidade da contencis8dRimlizacdo? Reeducacdo? E na
tentativa de responder tais questionamentos queaines modos de justificar que as
auséncias sdo muito mais lesivas a sociedade gferecimento, embora a tendéncia
seja ao desprezo, neste sentido acompanhamosaaddéDanielapud Braslavisck
(2002) que estabelece:

... O fato de que a educacéo nao € a causa diretperativa da
guerra ou que ndo desencadeia a onda de violéanisodde

um estado ou entre Estados, ndo deveria levarsaobestimar

seu papel. Afinal, a educacdo desempenha uma funcdo
importante na maneira como as sociedades criaansntitem
crencas, valores, percepcdes e interpretacdes subi®s
aspectos de nossas vidas, incluindo questbes digaopaz e
violéncia ... (p.22)

Aprofundando nossas observacdes percebemos qperbees lazer constituem-
se no contexto apresentado ferramentas educatosssvpis e capazes de contribuir
com esta “transformacfes de olhares” seja nos ipgpnternos sobre os cuidados
dispensados a sua “vivéncia punitiva” bem como esabridéia daqueles que se
encontram inclusos na sociedade.

A despeito das diversas criticas realizadas acdocéendémeno esporte, que
adquire uma série de significados, € inegavel opsgel educacional, o suporte vai
depender da abordagem a ser adotada, neste seasidihiamos a uma abordagem do
esporte previsto em discussdes de alguns autoeesngoora tratem do contexto escolar
formal se adequa por demais ao contexto da prisdognta da abordagem utilizada no

trabalho, neste sentido acreditamos que:

...6 preciso resgatar os valores que previlegiaolaiivo sobre
o individual, defendem o compromisso da solidadeda
respeito humano, a compreensao de que jogo safdais”, e
de que é diferente jogar “com” o companheiro erjdgantra’

o adversario. (Coletivo de Autores, 1992, p. 41)

Trata-se de uma configuracdo do esporte a comstguiem ferramenta
possibilitadora de vivéncias diversas fugindo dotide esportivo de reproducdo do
capital. Adotamos também uma abordagem metodolagiegoermite ver o (a) interno
(a) como sujeito de direitos, sujeito dotado de osodivéncias e uma historia de vida
para a partir dai podermos promover saltos qualise:

informar, estimular e orientar o descobrimento dacando,
sujeito a se apropriar dos conhecimentos, tanteenocaspecto
especifico e local (...) quanto no ambito mais Igerglobal
(...). Ao mesmo tempo, deve-se leva-los a se ajropos
conhecimentos relativos a seu corpo, a saude hdili
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ambiental, preventiva e curativa, ao estilo de \gda levam,
ao trabalho de cada um, a um universo psicologntoitivo,
perceptivo, além dos conhecimentos relativos & caltara,
linguagem, ludicidade e luta...” (Graciani, 199981382)

Indo mais além podemos dizer que tal acdo conrsgtude um movimento de
luta, pois tomando as palavras de Melucci, 200Inénhuma mobilizagdo nasce do
vazio..” (p.67) A partir de uma vivéncia académiedendendo a ementa de uma
disciplina faz-se possivel a propositura de um&naia pioneira dentro da Educagéo
Fisica do estado da Bahia. E embora hajam sinédkzae resisténcias na fala de
Fernandes apud Masseto (1998): “A universidadejezala Unica instituicdo da
sociedade capitalista cuja funcéo e cujo fim sejagritica social aliada a acéo social, a
Unica instituicdo em que é possivel viver plenamentontradicdo entre critica e agao,
contradicdo que é o verdadeiro motor do progressials’ (p.102)

Em momento tdo delicado, onde as criticas, a imaaga aflora de todos os
cantos a opcao de atender as necessidades notogurisional também encontra esteio
nas certezas adquiridas no dia-a-dia do exerci@imrativo, na militdncia, pois
conforme nos sinaliza Hermanns, (2004) “ [...] asdencas ndo podem ser apenas
legais, institucionais ou formais. As reformas tam alcance social e informal que
apontam para um novo conceito de cidadania queasstaciado ao controle social
sobre o Estado e sobre os resultados das polititdicas.” (p.63)

Ainda podemos citar Chagapud Balestreri (2004) quando sinaliza que “..Nao
podemos , contudo, esperar os frutos desse invaditima inércia, pois a sociedade
exige uma atuacao imediata e eficiente...” (p.18%entido de ratificar a necessidade de
um areal interferéncia e propositura de agoes.

Estabelecer metas de acreditar na educacdo cossibjlitadora dentro das
instituicbes prisionais € acreditar que embora derds infinitas barreiras o
reconhecimento do direito, e neste caso ao espdeeer, SA0 viscerais para um novo
repensar das condicbes de cumprimento de penasespico de quatro meses de
execucdo da acao ja conseguimos o estabelecimenindvinculo pedagdgico entre
internos e professores/monitores, a apresentacaonpartancia da acdo para 0s
internos através de varias falas dos mesmos om@dizeise a ocupacado de tempo
ocioso preenchido com uma variedade de atividadakzadas de forma periddica
ajudando a amenizar as tensfes do dia-a-dia caccdr@dn como a visualizacao
diferenciada dos mesmos por parte dos funciondassinidades prisionais.

Embora as mudancas ja sejam perceptivas temos ptersziéncia do maior
aprofundamento das atividades no sentido necesdariestabelecermos uma nova
cultura habitual do espaco prisional em tela, tajuente esta (dés) construcdo é quem
move 0s novos olhares, pois na fala de Hermani@g1j20

...Nao é possivel imaginar um futuro vivivel seintarferéncia
sobre as relagdes sociais, sobre os sistemas gog@Eobre a
circulacao de informac¢des mais que sobre 0s aat@bnicos.
Agir sobre essas coisas significa hoje agir sobddigos
simbolicos; a eficacia sobre as coisas dependenuudelos
culturais que organizam as relacdes sociais qaoidi.. (p.114)
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E certo termos uma acdo educativa que significaivde produz mudanca nos
internos, nos funcionarios das unidades e nos coemtes do projeto, que tem como
produto principal novas formas de percepcéo doestmiprisional funciona a educacao
neste momento como freio para o asseverado prodessxclusdao, como nos relata
Singerapud Santos 2001: “...pensar a educacao, ndo como amtidoexclusdo social,
0 que esta além de seu alcance, e sim como forndedridaddos ameacados de
exclusdo, mas que podem dispor de recursos sceigsliticos para enfrentar a
ameaca.” (p.55) e tal luta pertence a todos (ablerente do espaco ou posi¢ao social
que ocupem, € uma ardua luta que conforme Aregyed Santos 2001, temos que
travar:

...Estamos em tempos ndo de luta pela cidadanig,dmaduta
pela inclusdo social diante de tanta excluséo. Hdj¢a n&do se
situa apenas e fundamentalmente no campo da pagim
politica, dos direitos politicos, mas dos direigixiais mais
elementares: vive, comer, dormir, casa, moradiabatho,
emprego...; (p.41)

A sociedade clama por solucdes e acgbes precisanvidembradas pois
conforme apresenta Chagasud Balestreri (2004) “O grande numero de pessoas que
ingressam no sistema penitenciario nacional diamden requer mais do que espaco
fisico e medidas para seguranca da custddia. lBaake aprimoramento da gestdo do
sistema (...) bem como a execugcdo competente dgetqgeo de educagéo,
profissionalizacéo e assisténcia meédica...” (p.9BHinalizando, temos em Balestreri
(2004, p. 51) “A “logica da eliminacdo” aponta pdedsas solucdes que, tentadas
através dos tempos, praticamente nada realizarantesnos de efetiva Seguranca
Puablica (...) Ao contrario, os cidaddos se encaatnacada vez mais encurralados e
atemorizados. ”

N&o se trata de um movimento “salvador da patrizgds o pontapé inicial foi
lancado levando em conta ter sido este estopinopemo por uma investida de uma
Faculdade privada, das acbes surgirem apartir daispracadémica que se
metamorfoseou em projeto de atuacao. Situacao @gi@proxima de mais um preceito
constitucional que remete a todos a obrigacao lde gelas instituicbes sociais.
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