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RESUMO

Neste artigo apresentaremos a questdo: como odosstaflexivos dos professores
poderdo fundamentar o saber fazer uma EducacdoaFésicolar na perspectiva
solidaria? Como abordagem metodolégica utilizampeszjuisa colaborativa associada
a Historia de Vida. Realizamos os seminarios dedest¢ as sessdes reflexivas sobre as
aulas-laboratorio com duas professoras do Ensimaldfuental da rede publica e a
pesquisadora. Uma sessao reflexiva representagiorde oportunidade de discusséo
sobre as ac0es praticas de professores na saldade as teorias que as fundamentam.
Palavras-chave: Reflex@o. Saber Docente. Educdg#a Solidaria.

ABSTRACT

In this article we will present question: how tledlective studies of the professors will
be able to base knowing to make a pertaining t@acRhysical Education in the
solidary perspective? As methodological boarding wge the colaborativa research
associate to the History of Life. We carry throutpe seminaries of study and the
reflexivas sessions on the lesson-laboratory with teachers of Basic Ensino of the
public net and the researcher. A reflexive sessepresents the creation of quarrel
chance on the practical actions of teacher in tasstoom and the theories that base
them.

Keys-word: Reflection. To Know Professor. Solid&tyysical Education

RESUMEN

En este articulo presentaremos la pregunta: ¢c@moestudios reflexivos de los
profesores debera capaz usted la base que le cohote perteneciendo usted para
ensefar la educacion fisica en la perspectivaaglkdMetodoldgico el subir utilizamos
a asociado de la investigacion del colaborativadi historia de la vida. Llevamos a
través de los seminarios del estudio y las sesideel®s reflexivas sobre el leccion-
laboratorio con dos profesores de la instrucciombsiica de uso mdultiple del
principiante cifran la educaciéon de la red pubijcal investigador. La sesion reflexiva
representa la creacion de la posibilidad practedadoelea en las acciones al profesor
en la sala de clase y las teorias que las basan.

Palabra-llaves: Reflexion. Para saber al Profésducacion Fisica de Solidary

A reflexdo tem sido uma estratégia metodolégicaeaolora das abordagens
educacionais criticas que se preocupam com as maslasociais e politicas e
encontram, no espaco escolar, uma possibilidaderetan desse fazer pedagodgico
transformador. Nesse contexto, a reflexdo significkocar-se frente a frente com a
situacdo concreta da acdo, ou seja, com sua histtino atores sociais e politicos
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dessa pratica institucionalizada na educacéo, egle assim, a relagcdo pensamento e
acao pela auto-critica e critica do outro, cortasgis transformagéo.

Um professor, nessa concepc¢do critico-transfornaadoomo educador,
deve demonstrar um compromisso a partir das su@shas, que se manifestam no
modo de pensar e agir. Deve elaborar, segundo G002, p. 138), “[...] tanto a
critica das condi¢6es de seu trabalho como umadipgm de possibilidade que se abra
a construcdo de uma sociedade mais democraticaie justa.” Citando Contreras
(1997), ele acrescenta: “[...] educando seu alur@moo cidaddos criticos, ativos e
comprometidos na construcdo de uma vida indivigupliblica, digna de ser vivida,
guiados pelos principios de solidariedade e esparan

Entdo, desenvolver a capacidade reflexiva de psofes é propiciar
elementos mediadores que ampliem essa reflexividadediferentes sentidos que se
possa ter. Como reflexdo interior resulta na c@meta dos proprios atos e, por
conseguinte, numa viagem introspectiva contextadéizcom a realidade exterior que €
seu outro sentido complementar. A reflexdo, pactidessa realidade como movimento,
une acao-reflexdo-agéo, capta relacdes e nexoagjuenstituem, associando teoria e
pratica, aponta uma direcao critica para a tramsfQ&o.

Uma proposta reflexiva tem, portanto, o caratercoiesciéncia politica e
une dialeticamente o saber e o fazer num ciclaasgdo de movimento de niveis mais
ingénuos a niveis mais criticos de consciéncia-ge@oleva a praxis transformadora,
como vemos em Freire (1976, p. 135).

[...] no contexto tedrico assumimos o papel de i®ge
cognoscentes da relagdo sujeito-objeto que se déomi@xto
concreto para, voltando a este, melhor atuar canmtes em
relacéo ao objeto. Esses momentos constituem adsid..] da
pratica e da teoria, da acdo e da reflexdo. [..reffexdo so &
legitima quando nos remete sempre [...] ao conceefjos fatos
busca esclarecer, tornando, assim, possivel nasEa @ais
eficiente sobre eles. lluminando uma acgdo exeroa
exercendo-se, a reflexdo verdadeira clarifica, aemo tempo a
futura acéo, na qual se testa e, por sua vez,v&eaama nova
reflexao.

Nesse sentido, a reflexdo critica, como processetivwo, proporciona ao
professor o desvelar dos significados da sua dca@zendo a tona sentidos que nao
apareciam tao explicitos, mas, se clarificadosepodontribuir para a sua compreensao
e, a0 mesmo tempo, o refazer dessa agéo.

Todavia, esse processo reflexivo s6 é possivehiggansformacdes sociais
e politicas na formacdo de alunos-cidadaos sefegs@ ampliar sua visao para além
da sua acao imediata de sala de aula e arredoessokn, desvendando o oculto que
margeia e impregna sua pratica pedagogica. Ettaciiegundo Ghedin (2002, p. 146),
a tarefa de olhar o todo e suas relagbes com &sspdr..] proporcionando a si e a
educacdo um caminho metodologico que possibilitefoanacdo de cidadaos
autbnomos.”

Enfim é lancar-se na aventura de um projeto deaicéw que rompa com as
concepcOes tradicionais de ensino e que possaetizacrse por meio de um processo
reflexivo-critico no espaco escolar, como horizonie autocompreensao e
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impulsionador de nossa constru¢cdo, humanos que ssol@oado como referéncia a
solidariedade.

1. Refletindo sobre a propria acao

Refletir sobre o pensar e o fazer foi um exerdi@aritica — de um trabalho
colaborativo que vem sendo desenvolvido — e decdtita que envolveu a revisitacao
dessas vivéncias através das imagens do videofapporcionou, portanto, visdes
reais desse pensar materializado no fazer; trolexeeatos descritivos e informativos
desse ato pedagogico que, seguidamente confroqaskbilitou sua reconstrucgéo.

Essas acOes — descrever, informar, confrontaransétiir — propostas por
Smith e apresentadas por Magalhdes (2004) sdo nsfspms pela efetivacdo do
processo reflexivo que, quando critico, segundoreepcédo de Kemmis (1987), pode
desafiar as estruturas que direcionam o fazeriaobdpela auto-avaliagdo que o mesmo
suscita, podendo assumir postura critica nos osioientos.

Ao mesmo tempo em que o professor revé a sua aghanto certo
distanciamento, fatos e atos que aparentementarptelepassado despercebidos na
vivéncia sdo destacados na imagem o mais proxinssiya do real, ampliando as
possibilidades da reflexdo através de outros ddhraigs atentos.

No uso desse dispositivo de mediacdo, o cuidadoaspactos éticos deve
ser considerado, como destacam lbiapina e FeX@9G8, p. 78) “a partir do cultivo de
uma cultura de confiangca mantida entre parceisjye implica um lento processo de
aprendizagem pelo grupo, através da estratégiaxiedl que envolve o processo
colaborativo. Para nds, essa confianca foi ampligedias afinidades tedricas e pessoais
e pela forca do desejo de mudanca trazendo umaaaraior ao grupo NoOs seus
propositos comuns: uma Educacao Fisica mais s@alidéntrada em valores humanos
edificantes.

Com essa compreensdo do processo reflexivo, inbgaas quatro sessdes
reflexivas do nosso estudo, animadas pelo didlagopertihado e mediado pelas
imagens do video-tape que deram vida novamenteilas-laboratério de Educacao
Fisica escolar. No entanto, priorizamos, nestg@rt apresentacao de duas destas aulas
no processo de auto-reflexao e reflexao coletivagpestdes de espaco.

1.1 Auto-reflexdo de Katia: saber ver

Na descricdo, primeiro passo para iniciar o pracesexivo proposto por
Smith e explicitado por Magalhdes (2004) como fodmae distanciar das acdes e revé-
las com um novo olhar reflexivo, a partir do previe do realizado, a professora
demonstrou a seguranca do que faz na escola eupav pz, sempre associando suas
escolhas as condicbes materiais da realidade miamacro do seu espaco pedagogico,
sem, no entanto, detalhar suas observacdes sahta analisada.

Nessa descricdo, ela chama a atencdo para as gsalgue melhor
descrevem suas aulas, que sdo organizacao e phamépa Por essa raz&do, e como
consequéncia disso, tornam-se mais significatpasjeitosas e produtivas. O objetivo
- saber ver em diferentes dimensoes - ja trabalpadelas néo foi complicado. Quanto
ao espaco fisico no qual a aula transcorreu, al@goata como privilegiado, por ser uma
guadra coberta, embora o tempo de 50 minutos e@jeido.

O trabalho em grupo e em dupla, nessa aula, comg@oapetodoldgica nas
situagOes utilizadas, enfatizou a agcéo coopergtiapossibilitou a solidariedade. Para
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tanto, evidenciaram-se nas atividades situacfes aulveram a convivéncia,
explorando o tocar e o descobrir o outro, em du@amnto a participacdo dos alunos,
ela considera ativa por eles se sentirem felizesiteae envolvidos nas atividades.

Na descricdo que envolve a narrativa do que seafprpfessora apresentou
sua visao das acdes efetivadas emitindo algunamégtos como explicitacbes do seu
agir, os quais constituem o passo seguinte do gsoceeflexivo, a informacéo, de
acordo com Magalhédes (2004) e Romero (2004). Quanttormacao na auto-reflexao,
ela justifica a opcao por essas atividades plaasjadm o cuidado e o zelo que a
tematica sobre a solidariedade requer, trazendeacéies que ja vinham sendo
trabalhadas anteriormente, porém, reunidas pandextao objetivo do saber ver.

Seu papel como professora ndo apenas nessa aslapmtado o ano letivo,
aparece como mediacdo em todo o processo colalmestiabelecido pela parceria com
a professora Iracyara, quando cada uma assumeefiati@rnadas e, ao mesmo tempo,
valorizam-se as facilidades que cada uma tem quaedessario. Isso decorre da
conquista do entendimento pessoal, compromissosgeite mutuo que Magalhaes
(2003) expressa como condi¢cdes essenciais parstérexa do processo colaborativo,
0 gque presenciamos nessa parceria das professoras.

Nessa aula-laboratério, a professora faz sua atitacr apontando as
dificuldades na vivéncia da proposta pratica deesaer: a disposicdo dos alunos na
hora do reconhecimento pelo toque, usando masaargae 0s levou a uma maior
dispersdo; e a falta de material para todos, ddxamma turma como espectadora,
enquanto a outra desenvolvia a atividade, o queredoa a desorganizacdo e a
dispersdo de alguns. Essa autocritica equivalet@aaaliacdo que Kemmis (1987)
apresenta como processo imprescindivel para assfararacbes das préaticas
institucionais.

Outro aspecto considerado como dificuldade na agécente dessa
professora, e que emergiu nessa aula, € o queeetanitha de cultura da violéncia,
notadamente entre os meninos. Combatendo esseldippmportamento através de
aulas que elas denominaram de mais sensiveis,uaés enfocam o olhar, o tocar, o
abracar, o amar, os alunos vao se transformandogramainda persista em alguns
deles, os quais elas vém dando uma atencéo especial

A professora Katia acredita que o objetivo ao gegbropunha foi atingido,
devido a forma como foi estruturada e encaminhadproposta, e também por
experiéncias anteriores em aulas que envolveraensilslidade. E essas mudancas
foram evidenciadas, segundo a mesma, pelas prdjates dos alunos na avaliacao
reflexiva, no final da aula, quando eles foram emjenlos a se expressarem, dando seus
depoimentos sobre o que foi aprendido como conteledsa aula, tanto apontando
caracteristicas fisicas, na visdo imediata, qualetalhes como cor dos olhos e o
reconhecimento de qualidades positivas que caizatam a personalidade dos amigos.
Enfim construiu-se a dinamica que, pela reflexig@laonduz o ato de ver sob uma
perspectiva mais ampla, saindo do que até entéioasivel, como afirma Maturana e
Varela (2001).

Na acéo de confrontagcdo que exige 0 exame e oiauesiento das acgoes,
segundo Romero, a professora Kétia trouxe varibwea que interferem nas suas
escolhas docentes. Desde o campo académico, caitica @ Vvisdo tecnicista que
recebeu, ao crescimento de aspectos emocionaignav&ncia anterior, como aluna da
Educacéo Fisica escolar, inclui-se também a rewdag nesse estudo, do triplice
aspecto da sua formacdo como pessoa que modelafazee docente na direcdo de
uma proposta de humanizacgéo: a formagéo continaaglspiritualizacdo e a estrutura e
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convivio familiar que nutrem a vontade de “fazeyoatais pelo seu aluno; e esse algo
mais é justamente tentar fazer com que esse sartftumelhore e desperte para a sua
humanizacédo.” Essa compreensdo que ela afirmaideranpliada por estudos de
saberes como o ver que Mariotti (2000) apresenguwjue contribui para uma
convivéncia com o outro, mais solidaria.

E nisso que ela acredita quando avalia a propdateejpda e vivida pelos
alunos, mesmo considerando algumas dificuldadeisgdas. Observando o processo de
aprendizagem ao longo do ano, transparecem os@s/dnccomportamento dos alunos
pelo envolvimento, dependendo da maturidade quea aam alcancou naquele
momento.

O que faria diferenca, para a professora Katiaa sedisposi¢cao dos alunos
na hora do uso da mascara, pela falta de mataral pma parte da turma, o que
provocou a dispersdo de alguns. Isso acarretouetagdes, prejudicando a atividade
seguinte, que seria um momento mais reflexivo. @sails aspectos corresponderam ao
idealizado e ao esperado proposto no objetivo.

Assim, a professora Katia concluiu a sua autoxéabie trouxe elementos
desse novo olhar da sua acdo docente, descrevelpesuapcdo, informou seu
significado, confrontou o seu fazer pela auto-a¢dlo, concluindo com a possibilidade
de alguns arranjos diferentes. Uma vez que a ptaplasaula-laboratorio do saber ver
atingiu os objetivos, foi amplamente pensada etigal®ente construida, por isso
mesmo, apresentou um resultado significativo e $isredido para os alunos.

1.2 Auto-reflexdo de Iracyara: saber dialogar

Na descricdo da professora Iracyara sobre a awateye como tema o
saber dialogar, ela vai justificando cada atividadsia seqiiéncia, destacando a musica
como instrumento pedagogico para trabalhar a skdade dos seus alunos e a
dindmica em grupo como mobilizadora dos elementos ¢io desencadeando o
dialogar, o olhar o outro, o conversar, o ouvicriar juntos.

Destaca, nessa proposta, o papel das afinidades\ouem 0 grupo para o
fluir das atividades, pela aproximacéo. O olhant@teo outro, desde o alongamento
que, pela imitacdo do movimento criado pelo colegsaura o dialogo gestual, para
depois a efusdo, anima a criacdo coletiva, catalsa resolucdo de conflitos pela
divergéncia e pela tomada de decisdo. Por fim, ap@esentam sua sintese criativa
elaborada, fechando com a avaliacao reflexiva.

O significado da sua préatica transparece na acaofdenacédo, segundo
Magalhdes (2004), ao trazer o micro contexto da\8u@ncia pedagdgica na sua
reflexdo, compreendendo o que de fato aconteceseNetido, ela justifica sua escolha
pelas situacbes de aprendizagem que oportunizaiteativo a iniciativa e a lideranca,
a superacao da timidez, que sdo questbes abstratagjue ela, como educadora, esta
atenta a essa necessidade, podendo o didlogobtinipara essa aprendizagem do
ouvir, do conversar que para ela, possibilita, vésado ensino, um processo de
humanizacgéo que pode ser reproduzido em outras;6e8 da vida.

A dificuldade de pensar o diferente para além de gprofessor propde
aparece na sua auto-avaliacdo como limitagdo noepso criativo causado, muitas
vezes, pela falta de direcionamento deste, o que ¢s alunos a ndo terem tanta
iniciativa. Para lIracyara, é a percepcao do professegando junto, encorajando, que
podera incitar o processo produtivo, gerando a @sa¢ao, ampliando o dialogo entre
os alunos e, se possivel, mais espacos criativesatda. Mesmo com essas limitacdes,
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0s objetivos foram atingidos dentro das possildiégareais, porque a aula aconteceu de
forma satisfatoria e dentro do seu projeto, quenelaeia de pretensioso, “porgque vai
melhorando a comunicacdo humana para gerar majgreensao, mais solidariedade.”

Na confrontacdo, terceiro momento do processoxietie que pode trazer,
segundo Magalhdes (2004), a funcdo social dessa eujue tipo de aluno esta
formando, a professora apresenta suas concepciesyvidao de educacdo na qual ela
se sente responsavel pelo processo de formacadonhumas solidaria e tenta atingir
esse ser na sua totalidade, amparando-se em Mg&@Q0), Maturana e Varela (2001).
Uma concepcado da aprendizagem construtivista, ahagaluno tem uma participacao
ativa e critica diante do conflito e da apropriagéocontetdo que ela deseja que ele
internalize. E vé o papel do professor nesse psocesmo de mediacdo, encorajando e
estimulando a brincadeira para que o desejo delgliax o dialogar entre os aluno,
fosse alcancado. O cidadao critico deve, portaagpeitar pontos de vista diferentes e
resolver conflitos no dia a dia da escola.

O que move esse desejo do seu agir é sentir-sensgsel pela mudanca,
como profissional da educacao, ndo desistindo mecarssando de educar o outro; dai a
paciéncia para “cuidar” desse processo, que na@w dacil, nem imediato. Mas ela
acredita que ha possibilidade de avancar na fomndg&imensao afetiva, ajudando o
ser humano a se melhorar, solidarizar-se. Pararbfa(1998), € ampliar e estabilizar a
convivéncia nas interacdes recorrentes da amonesida

A acdo reconstrutiva, na reflexdo da professomicéna possibilidade de
adaptacdes e ajustes na sua proposta pratica,peéi@asanesta aula especifica, dando
oportunidade para que 0s alunos apresentem apeaasiacido, mas experimentem a
criacdo dos outros grupos de uma forma mais trémqiiovando algo ndo pensado
ainda. Justifica essa necessidade porque esta esempihbusca de oportunidades de
aprendizagem que, cada vez melhores, gerem a oceng@ee significativa dos
conteudos que acredita serem necessarios, conatogati.

Encerrando sua auto-reflexdo, ela avaliou a netadside estar mais atenta
aos grupos, que fluiram ou ndo para poder existirezcimento que se esperava,
ampliando o espaco de dialogo criativo na escaia além da Educacéo Fisica escolar.
E assim, nessa acdo que finalizou o processo imaladessa aula, identificamos a
perspectiva de transformagdo, como sugere Magal(i@¥3), com propostas que
ampliem o fazer docente da professora.

1.3 Auto-reflexéo de Elizabeth: a reflexdo na vidagrofessora pesquisador

Ao fazer a analise do meu proprio processo reftexdonsiderando as agdes
descrever, informar, confrontar e reconstruir valingdando as dificuldades e os
avancos que permearam esse fazer, usando a alisg-awno possibilidade reflexiva
para descortinar sentidos que novos olhares déasearefazer. Implica, pois, ndo apenas
o conhecer de um dado objeto, como afirma GhedifaR mas, simultaneamente, o
sujeito torna-se conhecido pelo autoconhecimentoegge processo encerra.

Essa viagem introspectiva e ao mundo exterior matnstou apenas as
sessOes reflexivas ocorridas, pois, embora esshartesido o conteudo gerador desse
processo, trazem na sua esséncia o conhecimentulaclo nos seminarios e estudos
coletivos necessarios a abordagem colaborativa.

As sessdes reflexivas que correspondem as quatias-laboratério,
vivenciadas pelos alunos da 32 série B e 32 séfimr&@n sintetizadas em video, vistas e
analisadas por nés trés, professoras, na casafisgora Katia, no més de fevereiro de
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2006. Foi decidido que a auto-avaliacdo, processoanmtecede a avaliacdo coletiva,
seria feita de acordo com quem comandou a auleefedia. Assim, a professora Kétia
fez a auto-avaliacdo da primeira aula sobre o sabere a ultima, sobre o amar e
abracar. Iracyara analisou a segunda e a teradaaae versaram sobre o saber esperar
e dialogar. Concluida essa fase, fizemos a avaliagtiva, retornando a pontos ou
detalhes que nos chamaram a atencdo, iniciandoalogdi interativo. Todo esse
processo foi gravado em fita-cassete e transcata, gposteriormente, ser analisado
como dados neste estudo.

O objetivo das sessdes reflexivas foi rever a addeente a partir do
distanciamento desta e, com novo olhar, refletiressco que foi feito, quais seus
significados, relevancia e consisténcia para, eguida, alcancar a sua finalidade
maior, que foi buscar alternativas para os obst&cudurgidos com vistas a
transformacao que visualizamos no conteudo resealtlessas sessoes.

O papel que assumimos no processo foi de mediaighdgida entre as
professoras participes deste estudo, procurandotivaspectos que foram esquecidos,
ou rever posi¢coes assumidas na avaliacédo intragdessainterpessoal, sempre com o
cuidado de néo trazer constrangimento por diveigéma compreensao dos
acontecimentos. Dessa relacdo interativa, mediadbp piadlogo, nascia um
entendimento partilhado que, segundo Magalhdes3J239 elemento motivador e
mobilizador da construcao ativa do conhecimento.

Mesmo vendo esse processo como rico em possilekdpdra a formacéo
profissional, trazendo conseqiiéncias inovadoras @aratica docente, alguns fatores
dificultaram uma melhor efetivacdo do processoer@fb. Colocamos como maior
entrave a falta de disponibilidade de tempo dakegsoras para o estudo sistematizado
e para as sessoOes reflexivas, devido ao acumutcabalho e compromisso que elas
tinham com varias instituicdes de ensino. Mesmoaestnando compromissos com o
Nosso projeto, buscando conjuntamente tempos pisYP@ara NOSSOS encontros, Nao
houve tempo suficiente para aprofundar as refeméndiedricas estudadas e,
consequentemente, trazé-las de forma mais freqisntembasamento da discussao
reflexiva.

Desse fato, podemos concluir que o processo reflesofre consequéncias
dos contextos micro e macro do sistema educaci@usiforme chama a atencéo
Magalhdes (2004). Por isso mesmo, ndo podem ségewgados quando analisados
nas acoes de informacdo e confrontacdo. Como af@medin (2004), é necessério
transcender os limites que se apresentam na pndtéthata. No nosso olhar, € preciso
ver aléem das aparéncias da percepcdo dada paralatesgpectos que envolvem,
influenciam ou até determinam o fazer docente da paofessor.

Outro aspecto que Kemmis (1987) sugere para n@tegatos de reflexédo e
gue nao foi possivel segui-lo a risca, novamergerido no fator temporal, foi dar o
tempo suficiente para o processo de aprendizagdabarativa, compartilhando e
discutindo dados e refletindo sobre avancos alckrscaD prazo que tinhamos para o
fechamento desse estudo era exiguo, levando-ruserax 0 processo.

Mesmo assim, os objetivos pretendidos foram al@c®;ao se vivenciar o
processo reflexivo, notadamente ao buscar expksagdsignificados para compreender
melhor as aulas observadas, revendo principiosdesague as justificassem, instalando
a dindmica para possiveis transformacoes.

O processo reflexivo foi importante para todas gas vivenciamos as
aulas-laboratorio, porque permitiu a confrontacae wossas idéias, ampliando, a partir
do contexto real das acbes, nossa compreensdo soferdmeno observado. Ao
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responder a questao por que agir assim, as expisaeoricas que dao sustentacédo a
acdo docente das professoras foram emergindo deafamplicita ou explicita,
contribuindo para a compreenséo da relevancisoesisténcia do seu fazer docente.

Entretanto, pelas mesmas explicagcbes dadas anterite quanto ao fator
tempo, este foi insuficiente para uma maior proitade tedrica do estudo. Nao
identificamos de forma evidente no ato de confromta reflexdo, os referenciais
tedricos dos saberes da complexidade humana gam @ebase para o solidarizar-se na
educacao da compreensao humana, a partir de Ma@®), Mariotti (2000), Maturana
e Varela (2001), Maturana (2002) e Freire (1987).

Em alguns momentos, em outras acdes do procesgxivef esses
referentes apareceram mesclados com a base tetgicaustentacdo da proposta
pedagogica das professoras, que tem na pedagbegéana e em Freire (1987) os seus
principais representantes. Nessa sintese teOra@e@g cComo ponto em comum uma
proposta de educagdo humanistica, centrada emesdiomanos solidarios e que vé a
aprendizagem como um processo que deve considei@s s dimensdes do ser, como
totalidade.

1.4 Intercruzando Reflexdes

O processo que representa a reflexdo ou o penbae sopensar € um
momento de fundamental importancia para os pramsia transformacéo da pratica
docente. Inicialmente, a partir de uma viagem ggeativa ao eu pensante, pela auto-
avaliacdo e, posteriormente, o desafio que a ®@flecoletiva carrega, reafirmando
significados ou revendo-os, podem dar novos senad@ensar e ao fazer profissional.

Ao refletir, o professor identifica, na descricanaeinformacéo da sua acao,
uma experiéncia concreta e também subjetiva deans qual Ibiapina (2004, p. 72)
define como “[..] um didlogo volitivo com a reaide no qual eles tornam-se
conscientes dos mecanismos de sua acgao, pré-tegyiara poderem transforméa-la.” E
acrescentamos, ndo apenas modificando-a, mas tamééfinmando-a de forma
renovada.

E ampliar, segundo Ghedin (2002), a percepcéo doretw, tornando o ato
de conhecer uma habilidade de captar a dindmicaotidiano — no nosso caso, o
escolar —, na tentativa do ndo isolamento na dinnagdo da opinido pessoal. E
compreender o fazer humano como reflexdo analitidéica e criativa, superando
limites através dos conhecimentos adquiridos eyaidds, os quais moldam nossos
sentidos.

Esse € um processo colaborativo e coletivo ilunongelo dialogo,
compreendido como Freire (1980, p. 83) o reconh&m®ontro entre os homens” e
“como caminho”, “[...] no qual reflexdo e a¢cédo otem-se para 0 mundo que € preciso
transformar e humanizar.”

E a escola pode ser esse campo aberto e fértil pae@nstrucdo desse
projeto dialégico que tem nos docentes os seu<ipais lavradores fertilizando
sementes de esperanca no florescimento de sabeeepaglem dar sustentacdo a
educacao da compreensdo humana, entre estes: @ eserar, o dialogar, 0 amar e 0
abracar.

Os encontros reflexivos podem ser um desses capapagssa semeadura.
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