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RESUMO

Este texto analisa os fatores que contribuem pagaogprofessor de Educacédo Fisica
construa alternativas para a inclusédo de alunos defitiéncia em suas aulas. A
discusséo fundamenta-se na observacdo das intéegepedagodgicas de um professor
de Educacéo Fisica, diante da presenca e paréicip#e aluno com deficiéncia fisica,
em uma escola da rede particular de Belo Horizomtenando como referéncia
Leontiev (1978),as andlises permitem discutir a inclusdo sobre defectos: em
relacdo a construcéo das aprendizagens pelo algnarto a mediacdo do professor no
processo de ensino e aprendizagem do aluno coniéteiia.

Palavras-chaves: Educacéo Fisica, Inclusdo de #&esson Deficiéncia, Teoria da
Atividade.

ABSTRACT

This paper analyzes the factors which contributéheoteacher of physical education
construct alternatives to the inclusion of studemts disabilities in their classes. The
discussion is based on observation of the eductiomterventions of a teacher of
Physical Education, in the presence and partigpaf students with physical

disabilities in a school's private network of Behworizonte. Taking as reference
Leontiev (1978), to discuss the analysis to incltwle aspects: on the construction of
learning by the student and the teacher's mediatiothe process of teaching and
learning of students with disabilities.
Keywords: Physical Education, Inclusion of Disabbple, The Theory of Activity.

RESUMEN

Este trabajo analiza los factores que contribuygueael profesor de educacion fisica la
construccion de alternativas a la inclusion de déahies con discapacidades en sus
clases. El debate se basa en la observacion detéagenciones educativas de un

profesor de Educaciéon Fisica, en la presencia ticacion de los estudiantes con

discapacidad fisica en una escuela de la red @igadBelo Horizonte. Tomando como

referencia Leontiev (1978), para discutir el amglés fin de incluir dos aspectos: en la
construccion del aprendizaje por el estudiante yprefesor de la mediacion en el

proceso de ensefianza y el aprendizaje de los asteslii con discapacidades.

Palabras clave: Educacion Fisica, La InclusionagdeHersonas con Discapacidad, La
Teoria de la Actividad.



Introducao

Este texto pretende contribuir para o enfrentamdatdesafios provocados pelas
situagbes de inclusdo de alunos com deficiénmacotidiano da escola e das aulas de
Educacdo Fisica. Ele sintetiza a discussdo feitauema pesquiSaque teve como
objetivo compreender e analisar as praticas cosgdiaonstruidas por um professor de
Educacao Fisica para a inclusdo de um aluno coiciétefia em suas aulas.

A pesquisa foi construida através de um estudoade da pratica pedagdgica
desse professor de Educacéo Fisica durante o prisenestre de 2008, em uma turma
do sétimo ano do ensino fundamental de uma esootar® da rede particular de Belo
Horizonte. Essa turma tem um aluno deficiente distom diagndstico de Paralisia
Cerebral. Foram observadas as intervengOes dospoofea participacdo do aluno com
deficiéncia e dos demais alunos da turma.

A questdo que orientou o estudo e também orienta tegto é:que fatores
contribuem para a construcédo de praticas pedagd&giakiernativas que promovam a
inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas deckglio Fisica?

Em nossas experiéncias na docéncia de Educacaoa,Fisimos observado
professores com diferentes posturas no que dizitesp educacédo inclusiva. De um
lado, estdo aqueles que resistem a este processolukdio, muitas vezes por medo do
desconhecido, do diferente, do insucesso ou panedacdo. E, de outro lado, nos
deparamos com aqueles que abracam a causa, bustaradopossibilidades, errando,
acertando, experimentando, tentando compreender §uesse aluno com deficiéncia.

Diante das diferentes situacfes observadas noiamaticescolar e também nas
aulas de Educacao Fisica, podemos nos perguntar:

O que significancluir alunos com deficiéncia na escola comum?

A proposta de incluséo de pessoas com deficiéracesoola comum, prescrita na
Constituicdo de 1988, comecou a ser implantada rar mla década de noventa,
recomendando mudancas estruturais e pedagégicascota, no sentido da escola
adaptar-se as necessidades de cada aluno e natraioo

Acreditamos quéncluir é garantir que todos os alunos e alunas tenhass@ce
ao conhecimento historicamente acumulado, sisteatiij organizado e ampliado, E
ao mesmo tempo, déem sentido e significado as au@mndizagens, valorizando as
possibilidades das diferencas serem manifestadespeitadas, sem discriminacgao.

'Pessoa com deficiéncia é a terminologia que adessandissertagéo, apoiando-me em Sassaki (2005).
Para ele, os movimentos mundiais de pessoas caoiédefa, incluindo os do Brasil, estdo debatendo o
nome pelo qual elas desejam ser chamadas. Mundigdnja fecharam a questao: querem ser chamadas
de “pessoas com deficiéncia”. Esse termo faz mhrteexto da Convencao Internacional para Protecéo e
Promocéo dos Direitos e da Dignidade das Pessoa®eficiéncia, aprovada pela ONU.

% Dissertacdo de Mestrado de Claudia Barsand deaketntitulada “A Inclusdo de um aluno com
deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica em unadagsarticular de Belo Horizonte: um olhar sobre a
préatica pedagdgica de um professor” (2009) e quméococom a co-orientacéo da professora e também
autora deste texto, Amanda Fonseca Soares Freitas.

% O conceito de escola “comum” é bastante polissénpois suscita inimeras interpretacdes. Nesse
trabalho utilizo um conceito apresentado inicialteepor Anisio Teixeira e aprofundado por Cury
(2005), no livro: Os fora de série na escola. Nest#ido, entende-se por comum a escola que éabert
todos e sob o regime da LDB.
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No entanto, ainda que a inclusdo de alunos coroiéedia seja assegurada pela
legislacao brasileira, na escola comum, sua caragéto no cotidiano escolar ainda n&o
€ uma realidade. Concordamos com a posicao de Blaf2003) ao considerar a escola
inclusiva uma proposta real e possivel, mas qugeexina reorganizacdo do trabalho
escolar, uma ressignificacao das praticas cotidideaodos os que trabalham na escola
no sentido de garantir o respeito a singularidadeadla um dos sujeitos nela inseridos.

A Educacao Fisica na Educacdo Inclusi@ague significa incluir alunos com
deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica?

Dentre as varias abordagens e concepcfes que vaetecezando a Educacao
Fisica como componente curricular da Educacdo Basidotamos, neste trabalho,
aquela que entende que cabe a essa disciplina tjpeani aluno 0 acesso aos
conhecimentos que déo sentido e significado ao mewio humano (BRACHT, 1997).
Concordando com essa concepg¢ao, consideramos dog ¢s alunos tém direito a
vivenciar, experimentar e dar sentido pessoal apdeddos culturais da Educacédo
Fisica.

Assim, tanto a LDB de 1996, quanto as DiretrizegriCuiares Nacionais,
(BRASIL, 1996) estabelecidas pelo Conselho Nacia@aEducacdo para a educacao
bésica, atribuem a Educacédo Fisica o mesmo vaibu@o aos demais componentes
curriculares, reconhecendo-a como area de conhetmrascolar.

Os Paradmetros Curriculares Nacionais (PCNs) tambéncebem a Educacao
Fisica como componente curricular responsavelmooduzir os individuos no universo
da cultura corporal, contemplando multiplos contmeritos, produzidos e usufruidos
pela sociedade, a respeito do corpo e do movimétaodirecdo de uma educacao
inclusiva, os PCNs reafirmam o direito de criancadplescentes e jovens (com
deficiéncia ou ndo) as praticas corporais de mavios independentemente de sua
condicao fisica e de sua idade (BRASIL, 1997).

Em se tratando da pratica da Educacdo Fisica esaplgrande desafio do
professor de Educacéo Fisica € possibilitar queeos diferentes alunos e alunas — com
deficiéncia ou néo - vivenciem os conteudos cubujagos, brinquedos, brincadeiras,
dancas, esportes, lutas, ginasticas, dentro daslisgites e possibilidades, valorizando
a capacidade que cada um dos sujeitos tem dedrarasf criar e recriar novas praticas
e movimentos.

Acreditamos que pensar a inclusdo de alunos conci@wefia nas aulas de
Educacao Fisica significa considerar um processmdigo e aprendizagem que busque
dar as mesmas oportunidades de vivéncia, de erpexi@ todos os alunos. Direitos
iguais em relacdo ao acesso a novos conhecimeamgaode ser confundido com
exigéncias iguais de aprendizagens, de performanogscando os diferentes sujeitos
num mesmo padrdo de movimentos.

Mas, ndo podemos deixar de observar que a presgacam aluno com
deficiéncia na turma causa um movimento maior @éegsor em busca de alternativas
para garantir a sua participacdo, pois, a diferanga ele apresenta € explicita e
incomoda a tentativa de realizacdo de um Unicoepdamento.

Como, entdoconstruir aulas de Educagéo Fisica que garantanadigipacao de
um aluno com deficiéncia® bom lembrar que consideramos como participacéo a
vivéncia de um determinado conteudo, dentro dos dimites e possibilidades,
compartilhando com o grupo as aprendizagens reakza
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O professor e a construcédo das aulas de Educagi&a Eom a participacdo de
um aluno com deficiéncia

A pesquisa realizada revelou que o professor decdtdio Fisica observado,
diante da necessidade de proporcionar diferenten@gagens ao aluno deficiente,
recorre a diferentes atividades, adaptando suas aghtervencdes a partir das acoes e
reacdes do aluno.

Ao analisarmos as intervencoes feitas pelo professeorremos a “teoria da
atividade”, sistematizada por Leontiev (1978), peie caracteriza a atividade humana
como a capacidade que o ser humano tem de sigrsfiea ac6es no mundo, através do
seu corpo, das suas possibilidades e limitacoeant®idas suas possibilidades e
limitacdes (sua histéria, sua formacdo, seu cootexicial e cultural), o professor
buscou intervir e mediar as aprendizagens do atom deficiéncia, considerando
também que este aluno apresenta limites e podsithds de aprendizagem,
considerando as suas diferentes interagdes saiaiiistoria e contexto cultutal

As intervencbes e mediacbes do professor buscaeampre concretizar o seu
objetivo principal: possibilitar que o aluno confidé&ncia experimentasse movimentos
e vivenciasse (do seu jeito) o conteudo propostso ldemonstra que o professor
observado compartilhava da concepcdo de Educac&maFique explicitamos
anteriormente, valorizando o sentido e significddeanovimento para o sujeito.

Os estudos de Leontiev (2004) também apontam peapacidade que cada um
dos sujeitos apresenta de significar suas agdesundo, atribuindo ou ndo um sentido
pessoal diante de uma aprendizagem, durante aagi@b de uma atividade.

A preocupacdo do professor de Educacdo Fisica ésquge alunos — com
deficiéncia ou ndo — signifiguem seus movimentt#hwEndo um sentido pessoal para
eles. Mas, o0 que é sentido pessoal? Como posailtjliie os alunos construam sentidos
pessoais para seus movimentos, durante as auludacao Fisica?

Buscando fundamentacgéo na teoria da atividade detieg (1978), entendemos
que uma proposta de atividade apresenta uma eategmposta por trés elementos: a
necessidade, o objeto e o0 motivo

Para o autor, toda atividade se inicia a partir uilea necessidade de
aprendizagem, de construgéo de um conhecimententdmto, a necessidade precisa de
um objeto para ser concretizada. Quando o sujeittesse capaz de concretizar uma
aprendizagem, ou seja, tem uma necessidade e @b aloj seu alcance, ele produz um
conjunto de acbes para atingir seus objetivos. €nelo a seguir pode esclarecer esse
processo:

Em uma final de Campeonato de Futebol, os jogaddeeambas as equipes
apresentam umaecessidadem comum: ganhar o jogo- uma necessidade deaitori
Esta necessidade encontra nealizacdo de gols (objetodma possibilidade de ser
concretizada. No entanto, sdocagéesdos jogadores - suas habilidades técnicas, taticas
— que permitirdo que os gols sejam marcados e qigetivo de vitdria seja alcancado.
A equipe que consegue marcar um gol, sente-se mats/ada, pois, conseguiu
concretizar, através de acdes precisas, sua ndagssEntretanto, a equipe adverséria

E preciso considerar que 0 nosso corpo carrega asahéstoricas, sociais e culturais e esta
constantemente em busca de uma aceitacdo sociataddodo aluno com deficiéncia pesquisado, ele
ainda traz consigo marcas fisicas que retratam difemenca em relacdo ao corpo dito “normal”,

“perfeito”, “padréo”.
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pode se sentir desmotivada por ndo ter consegunida &zer o gol. Para que a equipe,
em desvantagem de gols, ndo percamsetivg € necesséria a mediacao do técnico em
busca de novas a¢fes que proporcionem a realidacgal.

No exemplo, quando @ecessidadencontra nmbjetouma possibilidade de ser
concretizada, o sujeito sente-setivado A consequéncia desta motivacdo para a
aprendizagem € eonscientizacaae sua a¢do. Aonsciénciaé o produtcsubjetivoda
atividade dos homens com os outros homens e combjesos. Quando o sujeito
conscientiza-se de sua acéao, ele produsemido pessoglara ela.

Existem muitas possibilidades de aprendizagens rfiecimentos a serem
explorados, experimentados, descobertos e sigmifecgpelos sujeitos. Como nos
explica Asbhar (2005), ao nascer, 0 homem encontrou sistema pronto de
significacdes e apropriar-se ou nao dessas sigodes depende de interagbes sociais,
de intervencdes, mediacdes que favorecam a coastdecunsentido pessoal.

Segundo Leontiev (2004), existe uma consciénciaakada qual fazem parte
diferentes significados que foram construidos pataanidade, ao longo de sua historia
social e cultural. Estes sdo chamadosidaificados sociais Os significados sociais
sao apropriados por diferentes sujeitos de difessfarmas. Assim, cada sujeito é capaz
de atribuir um sentido pessoal aos conhecimentpofduzidos.

Através de um exemplo, exemplificamos esses carxeit

O Basquetebol, modalidade esportiva conhecida ralmdnte, apresenta
regras, técnicas e taticas que foram construiddsngo de sua historia, e constituem
seussignificados sociaisAo ser trabalhado no contexto escolar, 0 Bashokgxige
adaptacOes de suas regras, por exemplo, em redacéspaco fisico. Essas adaptacoes
partem daconsciéncia socia{regras oficiais) para umaonsciéncia individualregras
adaptadas e construidas pelos sujeitos no espeglask necessario que cada um dos
alunos encontre ursentido pessoafa forma como cada um da conta de praticar o
Basquete). Para Leontiev, o sentido pessoal depdagiglo que incita o individuo a
agir. No caso da prética do basquetebol na esaslapndicbes proporcionadas pelo
professor de Educacéo Fisica possibilitam uma ad@gua pratica dessa modalidade.
Além disso, Leontiev explica que, para que o alsimta-se motivado, € necessaria a
visualizacdo da acdo (possibilidade real de comegdio da aprendizagem). Essa
auséncia impede que o aluno construa seu sentgkmgle Por exemplo: quando um
professor propde uma atividade de arremesso danaolzesta de Basquete e alguns
alunos ndo conseguem executa-la, pode haver urda gerinteresse por parte desses
alunos. Mas se o professor adaptar a atividadecaottp outras possibilidades de
execucado da mesma tarefa, por exemplo, abaixasta oa trocar a bola, os alunos se
sentirdo motivados e poderao concretizar a apragem.

No entanto, Leontiev (1978) chama a atencdo pardesvirtuamento do
verdadeiro sentido de uma aprendizagem. Quandaof@sgor percebe a desmotivacao
dos alunos diante de uma proposta de atividad@oele lancar mao de outros artificios
para motivar novamente os alunos. Por exemplo: goenseguir executar pode ir
embora. Neste caso, o professor atribui um novidggmue € o privilégio de ir embora
mais cedo. No entanto, este sentido se contrapdsigadicado social do jogo de
Basquete: conseguir realizar uma cesta. O objpgsa a ser “ganhar um prémio” (ir
embora mais cedo) e ndo o aprender jogar basqgBetgindo Leontiev (1978), a
contraposicao entre significado social e sentids@al conduz alienacao.

Analisando as cenas de aulas do professor a gagtios conceitos propostos por
Leontiev fecessidade, objeto, motivo, significado socialtide pessoal e alienacéo),
constatamos que existiram trés situagcoes no processnsino e aprendizagem.



12 situag&o: o encontro

Duas cenas nos chamaram muita atencdo por denrenstpue o professor,
atravées de suas acbes e intervencdes, consegudulaartuma necessidadede
aprendizagem com determinadbjeto, possibilitando que o aluno com deficiéncia se
sentisse motivado e construisse semtido pessogbara a aprendizagem. Observe as
cenas e a discussao:

12 Aula de Basquete
O professor Moiségdivide a turma em 4 grupos e explica a atividﬂde:
treinamento do arremesso do basquete. Ele demomstagplica como o movimento
deve ser feito. Cada grupo vai em direcdo & umaatemra realizar a atividade|
Matheu$ chega durante a explicacdo e o professor Moispés arientar 0os outros
alunos, o chama para explicar o que ele deve fageaguanto os demais alunps
praticam o arremesso.
Moisés testa duas opcdes de bola (o professoxérearias opcdes): primeirp
experimenta uma bola de mini basquete, que Matinéios consegue segurar cgm
facilidade, apesar de ser bem menor do que a ¢fiEia seguida, testa uma bola de
plastico bem macia e murcha facilitando a preend@d/latheus.
O professor da atencdo exclusiva parahidat até ele conseguir uma formajde
realizar a atividade proposta - lancamento da bala “carrinho”® apoiado no
andador. Com uma das maos, Matheus lanca a bolaegtaaa "cesta” adaptada
Depois de perceber qgue Matheus ja domina o movionerprofessor pede que a T.0O.
Alessandra acompanhe Matheus, enquanto o profesgta os demais alunos. Um
dos alunos é autorizado pelo professor a fazeiadade com Matheus, ajudando-g a
pegar a bola.
“Ta facil? Entdo chega mais para tras” diz o proses orientando Matheus |e
ajustando uma nova distancia. Matheus acerta aacest professor que ja estava indo
em dire¢cdo aos outros alunos, diz: “eu num t6 fdlamgue isso ta facil?” Matheus
sorri 0 tempo todo manifestando sua alegria emizaala atividade.
O professor troca a atividade dos outros alunos dereerdo fazer uma disputa
de dupla contra dupla e aumenta mais uma vez &rdie do arremesso para
Matheus, que reclama que o andador ndo esta finhprofessor tira o andador e |0
coloca encostado na tela para que figue com as duass livres. E continua
incentivando o tempo todo: “mais duas cestas e ewlanmais duas heim, duas
cestinhas meu filho, isso... mais uma’. Matheusrtace arremesso e ambos se
divertem com a brincadeira.

Diario de pesquisa 25/03/2008- LEUCAS (2009)

A partir das estratégias propostas pelo professoisdd, consideramos como
necessidadeMatheus vivenciar o Basquete dentro de suaslpldades. Para que esta
necessidade se transforme eamnsciénciae sentido pessda € preciso que o

®> Os nomes do professor e do aluno com deficiédaidisticios.

® O professor dispde de duas quadras de basquete.

" Matheus é o aluno com deficiéncia fisica — paeatisrebral.

® Trata-se de um carrinho de supermercadiizado utlilizado por Moisés, para transportar
materialesportivo.
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professor/mediador disponibilize as condicbes rsgges a concretizacdo da

aprendizagem, intervindo e propondo a¢cdes em dairaQ@bjetq nesse caso, acertar o

arremesso do basquete. Matheus s6 vai se senifiraghwtquando sua necessidade de
vivenciar 0 basquete encontrar no objeto uma piidsitte de ser concretizada e

conscientizada.

O professor, em uma acdo especifica para Matheuscob uma bola
diferenciada que facilitasse sua preensao considera limitacdo motora das méaos do
aluno. A atividade foi desenvolvida com Matheusandador e depois apoiado na tela,
pois ele ndo tem equilibrio suficiente para fazédopé. A altura da cesta também foi
adaptada, sendo substituida por um “carrinho”, idenando que a amplitude de
movimento do ombro de Matheus é menor. A cestaaflziptada em sua altura e
diametro; o que possibilitou a finalizacdo bem didz dos arremessos. Dessa forma
Matheus viu concretizada soacessidadao conseguir acertar a cesta. Isso possibilitou
gue ele ficasse cada vez mais motivado a tentabshawremessos e buscar outras
possibilidades como, por exemplo, arremessar de pécostado na tela. Assim as
intervencdes e mediacbes do professor possibititagae Matheus construisse um
sentido pessoglara aquela aprendizagem, pois, dentro de seusdim possibilidades,
ele conseguiu atingir o objetivo da atividade.

E importante destacar que, na cena que acabolaterres objetivos eram os
mesmos para todos os alunos: vivenciar o arrendgs$mla na cesta de Basquete. No
entanto, as suas acOes e mediacOes, durante iggtadat ndo foram as mesmas para
todos os alunos. No caso de Matheus, o professecispu realizar algumas
intervencdes e adaptacdes nos objetos, auxilianmraoque ele executasse 0 arremesso
e atribuisse unsentido pessoahdquela atividade. Embora um aluno preferisse fica
auxiliando Matheus, buscando a bola para que elegse arremessar, a maior parte dos
alunos ficou concentrada na realizagdo do arremessalguns se sentiram mais
motivados a partir do momento em que o professpgs uma competicao de duplas.

A situacao relatada revela que cada aluno possaihistoria de aprendizagem,
um determinado conhecimento prévio e, por isso difarentes as mediacbes do
professor, as acdes pedagogicas e as relagbfesgma®/alunos construidas durante a
proposta e o desenvolvimento da atividade.

Para a aula seguirltfeMoisés preparou um material diferenciado — ahai@o
tabela de basquete e separou diferentes tipos lds bgara que Matheus pudesse
realizar o arremesso em uma cesta real. O objetav@presentar outras possibilidades
para que Matheus continuasse motivado e tambémfiatksaa realizar outros
movimentos. No entanto, Matheus ndo comparecetaaaata e Moisés teve que lidar
com o sentimento de frustracdo ao ndo conseguwendel/er a aula planejada.

Na aula seguinte (a 32 do conteudo de BasquetagéB@ode concretizar as
intervencdes planejadas para a aula anterior ca@uenpos observar a seguir:

32 Aula de Basquete

Moisés parecia muito animado e ansioso. Dividigngos para que 0s outras
alunos fizessem uma disputa em trios e, em seqpdaximou-se de Matheus. Pediu a
ele que experimentasse fazer o arremesso assensadadeira de rodas para que ele
tivesse mais equilibrio e mobilidade com os brabsstrou a tabela que ele usaria (a
tabela oficial que estava na altura do mini basgyeMatheus “topou” o desafio e,
concentrado, comegou a fazer suas tentativas. & tpoé ele estava usando tambeéem

° Na 22 aula deste contetido o aluno Matheus nioarecgu
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nao era mais a mesma da primeira aula, mas uma téelborracha maior, um pougo
vazia e da mesma cor da bola oficial de basqudtatheus travou a cadeira de rodas
e, No seu tempo, buscou uma forma de manuseana®oin o auxilio do dorso de sua
mao e apoio de seus pés, ele conseguiu prendetaaebeleva-la até a posi¢cdo do
arremesso. Com a bola posicionada, ele se levaatecatleira, mantendo-se em
equilibrio, com todas as compensac¢fes posturaeciai§ possiveis, mira a cestale,
num instante de apneia, realiza o arremesso. Agsigrfaz o arremesso, Matheus solta
0 corpo e cai assentado na cadeira novamente.
Experimentou varias tentativas, todas acompanhagel® entusiasmado |e
incentivo do professor e do aluno Lucas que, unzanvais, pediu ao professor para
auxiliar Matheus. A cada tentativa, o professoreotava: “Isso! Um pouco mais de
forca! Nem tanta! Agora foi fantéstico!”. As tenitas foram muitas, mas, aos poucps,
Matheus encontrou o tempo e a distancia adequada pasucesso no arremesso; o0
gue tornou a atividade prazerosa e motivadora.
Por alguns instantes, Moisés percorreu 0s grupaoa paompanhar a atividade
e, em seguida, voltou para o lado de Matheus eicexpl “agora vamos fazer uma
competicdo de arremessos entre grupos e VOCé vitipar na sua cesta e com a sua
bola. Quando eu autorizar os arremessos, alguénceatar as cestas que vocé fez
aqui e eu vou contar as dos outros alunos. Depmisasnos com as do seu grupo”. E,
assim, foi feito. Moisés chamou os outros alunesmicou a competicdo, incluindo
Matheus em um grupo. O grupo de Matheus determipeuum dos alunos ficaria
apenas buscando a bola para ele. Ao final da anli@sultado foi divulgado e o grupo
de Matheus foi o vencedor. Alguns alunos sairarauda dizendo que da proxima vez
queriam ser do grupo dele...
Diario de pesquisa: 01/04/2008 - LEUCAS (2009)

O professor Moisés motivado em dar continuidadpraoesso de aprendizagem
do aluno Matheus, realizou algumas intervengOeddn@ntais tais como: apresentou
uma bola, ainda adaptada, mas com caracteristiaés proximas da bola oficial de
basquete e, também, abaixou a tabela oficial. MiatBe sentiu desafiado e motivado e
comentou: “olha... a minha bola € da mesma cor.A’ atividade passou a ser
desenvolvida com Matheus assentado na cadeiraddes mmara que ele tivesse mais
equilibrio e mobilidade com os bracos do que supemé&ncia na aula anterior,
possibilitando chances de sucesso a Matheus. Qialgsaposto pelo professor foi
aceito por Matheus, que se esforcou, de forma sspeante até encontrar uma
possibilidade de concretizar snacessidadeAs acoes e mediacbes de Moisés foram
essenciais para que Matheus conseguisse realiaavidade e encontrar usentido
para ela.

Quando Moisés propde uma nova atividade em formaedafio (competicéao),
ele, atuando como mediador, procura também adapiama de Matheus patrticipar,
valorizando-o como parte integrante do grupo. Ofggsmr consegue que esta
participacdo seja efetiva, sem que o0s outros alypmeam sua motivagdo. O
interessante foi observar que o professor ndo fsueegeu” o aluno com deficiéncia
em nenhum momento, ao contrario ele possibilitoa Batheus participasse da aula,
construindo uma condicao real, dentro de suaslpbdades e limites.

Assim Matheus aprendeu e se conscientizou de onotovgmentos — diferentes
daqueles vivenciados na aula anterior — percebsadmmo sujeito e compartilhando
suas aprendizagens com o grupo.
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Esta cena mostra, de fato, umalusaa Isso porque o aluno com deficiéncia
encontrou unsentido pessoglara a sua participacdo e compartilhou este seatich o
seu grupo e ndo s6 com o professor e aluno quécaukMatheus, como aconteceu na
12aula de basquete.

22 situacao: “do desencontro ao encontro”

A cena a seguir demonstra uma outra situacdo noegso de ensino e
aprendizagem, demonstrando que, nem sempre, aveimiées e mediacdes do
professor conseguem promover a inclusdo. No entar@ena apresenta uma surpresa: o
proprio aluno em situacdo de inclusdo conseguerisuggtratégias para participar da
aula. Observe:

Aula de Futsal

O tema da aula é futsal e o professor tinje vai ser um teste drive com
Matheus!” Os times foram divididos, apenas doisesnse formaram para que todos
pudessem jogar o tempo todo, pois haviam 14 almaoguadra. Os coletes foram
distribuidos entre os dois times e Matheus namfaltimo a ser escolhido. Matheus
pediu ajuda ao professor para colocar o colete.e&nie comecar a partida, Matheus
pede a bola ao professor e faz um teste tentandondo a bola com os pés. Todos 0
estimulam: “é isso ai Matheus!”.

A partida comeca e a movimentacdo de Matheus étaote, ele tem muita
nocao de posicionamento e se protege bem das pizskoladas.

Sai o0 primeiro gol do time de Matheusé@os vibram. Durante todo o jogo|o
professor se preocupa com a presenca de Matheusquedra e faz varias
intervencdes: “Cuidado com esse chutdo, Matheusotdneio...” “Olha o Matheus
atras...” O professor orienta um aluno que pegobada e esta marcado, sugerindo
Matheus como uma opcéo de passe: “Deixa ele coola ldala do professor quandp
Matheus pega a bola e todos vao pra cima para t@an®urante o jogo, quando [0
outro time vai cobrar um lateral, Matheus faz a psgdo da saida de bola, de costas,
apoiado no andador e colocando o pé na direcdo da.kEle repete 0 mesmo gesto
gue os colegas fazem para atrapalhar a saida da Hol time adversario. Como se
pode observar na figura 4

Diario de pesquisa 22/04/2008 - LEUCAS (2009)

Nas aulas em que o conteudo era futsal, o profesgpoessou uma dificuldade em
realizar intervencgdes que favorecessem a inclusdldlatheus, mas buscou esclarecer
isso com o préprio aluno, perguntando-o sobre as sMperiéncias anteriorésbomo
era sua participacdo nos outros anosMatheus explica que jogava na linha e o
professor faz mais perguntas para entender melbsa @articipacdo. Moisés se
surpreende com as respostas que Ihe parecerammmigsimples do que ele esperava
ouvir: “O pessoal passa a bola e eu devolvo, jogo comdadar sem problema’e o
professor acrescenta mais uma perguatas‘boladas?’Matheus respondeell abaixo
e me protejo sem problema”.

Matheus passa a ser o mediador de sua particippgiwo explica ao professor
Moisés as estratégias para a sua participacaogoo Rercebendo que os seus medos e
anseios nao eram compartilhados pelo aluno, o $sofedecidiu que Matheus tinha
condicOes de participar do jogo. Assim, Mathensontroy na possibilidade de jogar
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futsal utilizando o andador, uma forma de garas#ir equilibrio, seu deslocamento e
seu posicionamento e, até mesmo, de desenvolvextéggas para se proteger das
“boladas” e “entradas” dos colegas. Através de quraprias reacdes e sugestdes,
Matheus demonstrou para o professor que tinha coesli de jogar o Futsal,
considerando dos seus limites e possibilidades.

Assim, Matheus jogou na quadra oficial de futsala mesma bola e com os
seus colegas de sala. Apropriando-se do signifisadtal do jogo (o esporte e suas
regras), Matheus atribuiu-lhe usentido pessoajogar o futsalda escola, com a sua
turma, usando o seu andador.

Por outro lado, o professor também intencionavaiiino aluno nas atividades
escolares. Assim, acatou a proposta de Matheusiadanna valorizagcdo do sujeito
(suas experiéncias, seus conhecimentos prévios, expectativas, sua histéria e
expectativa). Dessa forma o que parecia serdasencontrano processo de ensino e
aprendizagem transformou-se em um graedeontro educativo: juntos, professor e
aluno possibilitaram a objetivacéo da atividade.

32 situacao: encontros perdidos — a alienacéo

As observacgdes indicaram que é possivel que ogs@fendo obtenha sucesso
em concretizar suas intervengdes em favor da paE¢&o do aluno com deficiéncia nas
atividades propostas. Na cena descrita e analsadguir, mesmo depois de algumas
tentativas de inclusdo, de ambas as partes (poofessaluno), o processo ndo se
concretizou. O aluno com deficiéncia manifestou skesinteresse pela atividade
proposta, atribuindo outro sentido para a mesnfaretite do significado social do
conteudo. Observe:

O jogo “Dodgeball” (queimada americana)
O professor Moisés explica 0 jogo paraahsios (uma queimada com 5 bolas,
com movimentacado intensa e dinamica de entradaidasde alunos queimados|e
salvos). Moisés explica para a turma que Matheud sdrbitro: “o que eu e Matheus
vamos fazer € olhar, confirmar e autorizar a vatia aluno no jogo quando alguém
conseguir agarrar a bola”.
Moisés entrega para Matheus um apito diferente (gueiona a pilha e é acionada
com um toque e ndo um sopro). Formam-se dois m&ss. O professor diz “vamos
Matheus assume seu posto, vocé fica s6 conversafgica esperto ai cara” diz o
professor ao mandar a bola em Matheus e ele sawestppidamente.
Matheus se posiciona ao lado do professor. O psoiggor sua vez, assume a
arbitragem do jogo. Matheus se distrai com o apitcomeca a brincar de assustar|os
colegas. O professor Moisés re-explica as regrasapilatheus gesticulando |e
apontando para a quadra. No entanto, a brincadewan o apito continua.
Algumas alunas passam a aula inteira do lado do @wlversando entre .
Uma chega a ficar de costas para 0 jogo demonstrataial desinteresse pela
atividade. Outro aluno esta sentado atras do pdessem participar da atividade |e
ele nem percebe. Uma aluna vai embora sem se coafnwgam a professora.
Matheus ao sair quadra, leva uma boladaamdador e nem se importa. \ai
embora com a acompanhante apos se despedir desparfe
Diario de pesquisa: 21/02/2008 - LEUCAS (2009)
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Na cena descrita, o professor Moisés busca umébpmexie para que Matheus
encontre um sentido pessoal e se sinta motivadpagticipar da aula. Traz para a aula
um apito diferente (que funciona a pilha e € adaneom um toque e ndo um sopro).
Porém, mesmo com a utilizacdo de recursos difeadosj a expectativa do professor
nao € correspondida. O que seria um instrumentoneddiacdo se transforma em
brincadeira, contrapondo-se ao sentido inicial tkdade. Moisés tenta, sem muito
sucesso, construir situacdes de aprendizagem gstbpieem a Matheus dar sentido e
significado a sua participacao.

A necessidadée aprendizagem proposta para Matheus nessarawaenciar
a co-arbitragem do jogo de dodgeball. Para querestassidade se transformasse em
consciénciae sentido pessoatra preciso que o professor/mediador desse ao alin
condi¢cdes necessarias de concretizacdo da acapogsibilidades apresentadas pelo
professor para que Matheus se sentisse motivadogpitrar o jogo nao o incitaram a
agir e ndo tiveram sucesso. As tentativas nao fasafitientes para que Matheus
visualizasse a acédo, obtendo um resultado imedaégundo Leontiev (1978) a
auséncia dessas condicdes leva a falta de um cgregboal e, consequentemente, ao
desinteresse.

Nessa cena, além de Matheus, outros alunos tampérseataram desinteresse
pela atividade proposta, provavelmente por ndoemnsem acompanhar o ritmo da
turma ou por outros motivos. No entanto, outrosigparam intensamente. Cada aluno
demandava uma intervencédo diferenciada do professs ele ndo foi sensivel a este
fato. Assim, os alunos que ficaram encostadogsave,ta aluno que foi embora mais
cedo e também Matheus, ndo conseguiram visualizaagao e alcancar um resultado
imediato, ou seja, para estes alunos a atividaadkpeentido.

No entanto, Matheus, diante do desinteresse pleitaagyem e, os outros alunos,
diante do jogo de dodegball, atribuiram “novo saitaquela atividade: brincar com o
apito que era uma novidade para ele, conversarasooutras colegas e ir embora mais
cedo. Estes novos sentidos pessoais contrapdenig@ificado social da atividade
proposta pelo professor, gerando um processo queieg (2004) chama ddienacéo.

Conclusao

A pergunta principal deste texto que fatores que contribuem para que o
professor de Educacéo Fisica, na escola comum tie@nalternativas para a incluséo
de alunos com deficiéncia em suas aulas?

As andlises das observacdes das aulas de um mroflesEducacao Fisica, com
a participagdo de um aluno com deficiéncia, nosidana pensar sobre a inclusdo no
processo de ensino e aprendizagem a partir dedaimhos:

1°) O aluno com deficiéncia constréi suas apreggiaa e consegue atribuir um
sentido pessoabs suas acfes quando as suas interacdes sosiaisteevencdes
pedagodgicas e mediacbes do professor favorecencamten danecessidadeom seu
objeto (Leontiev, 2004). Ou seja, uma necessidade dendigegem (por exemplo:
vivenciar o basquete) deve encontrar em seu o{jgeter a cesta) uma possibilidade de
concretizacao (através de adaptacdes na alturaesti® peso da bola, posicdo do aluno),
pois, caso contrario, o aluno ir4 se sentir desradt e pode até desistir ou mudar de
atividade.O diagrama abaixo sintetiza a idéia proposta e cest® processo conduz a
possibilidade dos conhecimentos serem compartithadon o grupo, garantindo a
incluséo.

11
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Diagrama criado por LEUCAS (2009).

2°) No processo de mediacdo do ensino e aprendizege conteddos culturais
da Educacéo Fisica, o professor estabelece o®bmtivos com determinada atividade.
Os objetivos da aprendizagem e as intervencdesafesgor provocam acoes e reacdes
do aluno com deficiéncia, o que, por sua vez, fam @que o professor realize
adaptacdes e novas intervencdes. Sao as intengepcdeediacbes do professor que
garantem a motivacao do aluno e possibilitam quecanmecimento seja construido e
compartilhado com o grupo. Este processo estaigedie no diagrama abaixo:
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Diagrama criado por LEUCAS (2009).

No entanto, podemos observar no esquema que ediagd@e do professor no
processo de ensino e aprendizagem do aluno cogiétedia € influenciada por quatro
fatores:

» A concepcéao de Educacéo Fisica adotada pela escolapartilhada pelo professor
— no caso das aulas observadas, percebemos quecepc@éao de Educacdo Fisica
adotada pelo professor valoriza a construcdo deifismdos para o movimento, 0s
diferentes contetdos culturais e possibilita qualumo participe como sujeito sécio-
histérico, produtor de cultura. Além disso, a m@tipedagdgica do professor de
Educacéo Fisica pesquisado estd em sintonia cammpagta curricular da escola, cuja
concepcao de Educacdo Fisica favorece a constrdgdpropostas alternativas de
incluséo.

» O contexto social, historico e cultural do alunancdeficiéncia — o aluno com
deficiéncia observado lida com certa tranquilidazen sua deficiéncia (sem se
distanciar do seu universo real), ele reconhecs $odtacbes, mas também suas
potencialidades. Ele conta com o apoio incondidiolaafamilia inclusive oferecendo
suporte de uma terapeuta ocupacional para acomj@niaé atividades escolares.

> As experiéncias do professor, ou seja, seu consodi@l, histérico e cultural — a
sua historia de vida, experiéncia como aluno, fgdnaacadémica e interacdes sociais
influenciam suas acBes e reacdes enquanto profeAsEmn disso, as condi¢des
concretas de seu trabalho docente na escola tanmfiéenciam suas intervencdes: a
escola pesquisa Ihe permitia relativa autonomépéte modificar e adequar contetados
e metodologias, adaptando os materiais e espaguscassidades de aprendizagem do
aluno com deficiéncia.

» Conhecer o aluno com deficiéncia, seus limites ssipdidades — cada aluno com
deficiéncia ou ndo, apresenta em seu corpo macasnd historia, de suas interacdes
sociais e das influéncias que recebe nos diferéenesos e espacos de convivéncia. Por
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isso, é preciso conhecer o aluno que esta presanélla, sua deficiéncia, avaliando
seus limites e possibilidades.

Todas as indicacdes feitas neste texto surgirambdervacdes das intervencdes
de um professor de Educagéo Fisica no processasitees aprendizagem de um aluno
com deficiéncia. Os sujeitos que fizeram parteadesisquisa possuem uma historia,
pertencem a determinado contexto social e cultgra influencia suas acgdes,
intervencdes e reacdes. Sem desconsiderar esseatatmlitamos que as questbes
analisadas podem ajudar professores de Educaci@a Bipensar sobre o desafio da
incluséo, deslocando seu olhar para os sujeitosneo celes constroem sentidos e
significados para as suas ac¢oes, compartilhandoagwrandizagens.
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