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RESUMO

Com o objetivo de investigar a contribuicdo do gistasupervisionado na formacéo
inicial do bacharel em Educagédo Fisica, realizanmoa pesquisa do tipo descritiva com
19 académicos de uma Instituicdo de Ensino SupeltorMaringad-Pr. Os dados

coletados por meio de questionario foram tratadm® @ndlise de contetdo. Os
resultados apontam que o0s académicos reconhecemmpartancia do estagio

supervisionado, mas que ha necessidade de magxgacelentre as disciplinas da
graduacdo com o mesmo. Conclui-se que estudosaaderbacharelado sdo atuais e
necessarios para contribuir com a formagéo na area.

Palavras-chave: Educacao Fisica, Estagio Supeamasm bacharelado.

ABSTRACT

With the objective of investigating the contributiof the apprenticeship supervised in
the bachelor's initial formation in Physical Educat we accomplished a research of
the descriptive type with 19 academics of an lagah of Higher Education of
Maringa-Pr. The data collected through questioenaiere treated with and content
analysis. The results point that the academics greze the importance of the
supervised apprenticeship, but that there is ndethrger relationship among the
disciplines of the undergraduation degree with #sme. Conclude that studies
concerning the baccalaureate are current and reegesscontribute with the formation
in the area.

Key works: Physical education, Supervised Apprestitp, baccalaureate.

RESUMEN

Con el objetivo de investigar la contribucién delgervision en la formacioén inicial de
lo bacharel en Educacion Fisica, llevado a cabdoisgqueda de tipo descriptivo con 19
académicos de una Institucion de Educacion SupetorMaringad-PR. Los datos
recogidos a través de cuestionario fueron tratamos andlisis de contenido. Los
resultados muestran que los académicos reconocemgartancia de la libertad

supervisada, pero no hay necesidad de mayoreslagnentre las disciplinas de los
estudios con el mismo. Se concluye que los estuslidse la actual y BA estan

obligados a contribuir a la formacion en el area.

Palavras-clave: Educacion Fisica, supervision, dratédo.

INTRODUCAO

Atualmente, a formagé&o profissional em educacécefiespecialmente os temas
relacionados com o estagio supervisionado tem palda constante nas reflexdes,
estudos e pesquisas da area. No entanto, as auesié@eionadas a formacdo do
profissional em educacdo fisica, ndo sao preocegagientes, para Betti et al. (1996),
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desde a década de 1980, esse tema tem sido atpeedigonamentos que buscam uma
nova perspectiva para a atuacdo na area.

Historicamente, os primeiros curriculos de formaga@perior em Educacéo
Fisica no Brasil surgiram na década de 1930. Seg@ineira, Da Costa (1999), o
Ministério da Educacéo determinava um curriculoimdn estabelecendo as disciplinas
e 0 tempo de duracdo do curso que era realizadal@s anos. A estrutura de
licenciatura curta foi transformada em licenciatplena por intermédio da Resolugéo
n°. 69 do Conselho Federal de Educacédo em 6 dentwoalde 1969, a qual instituiu um
curriculo minimo de 1.800 horas/aula, ministradast®s anos na maioria dos cursos
de graduacéo.

Com a eleicdo de um presidente civil apds 21 deaditadura militar, em 1985,
inicia-se uma transi¢cdo politica na realidade keimsi Muitas mudancas educacionais
ocorreram nesse periodo por meio da mobilizacadedleadores progressistas, que
participaram efetivamente das discussdes da Nowvatiflacdo Nacional, promulgada
em 05 de outubro de 1988, possibilitando entreasutransformacdes, alteracdes
curriculares nas mais diversas areas do conhe@n(ei&CIEL, 2002).

No ambito da Educacéo Fisica, a formacéo do profiastambém foi alvo de
inUmeras discussdes, no sentido de viabilizar npvagostas curriculares. Na década
de 1980, acreditava-se que sem a realizacdo dagdieés nos curriculos de formacéao,
seria impossivel a modificacdo efetiva da pratiedagogica, pois até este momento o
corpo de conhecimento dos cursos de Educacéo Kisidarasil era eminentemente
voltado a contetdos técnicos esportivos.

A Resolucdo n°. 03 do Conselho Federal de Edocadgdl6 de junho de 1987
possibilitou mudancas quando estipulou areas deeoimento a serem contempladas e
autonomia institucional na elaboracéo das propastagulares. Além disso, fomentou
a discussao e reformulagédo dos curriculos do adesBducacao Fisica, por meio da
liberdade de escolha da grade curricular, possibdo uma maior adequacéo ao perfil
profissional desejado em cada instituicdo (OLIVEJERCOSTA, 1999). Logo, essa
emancipacao, alcancada por meio da Resolucdo QRISB8TFE, levou a constante
necessidade de reflexdo sobre quais conhecimeat@siam ser tratados no Curso de
Educacéao Fisica.

Nesse sentido, vale salientar que o Projeto Pedtagdg Curso de Bacharelado
em Educacédo Fisica da instituicdo em que se readizaa investigacdo aponta que
desde a criacdo do curso, os professores témaealemplos estudos sobre curriculo,
tendo como objetivo avaliar os aspectos organiratsoe procedimentos didatico-
pedagogicos.

As Resolugbes n° 01 e n. 02 do Conselho Nacioedtducacdo, de 18 de
fevereiro de 2002 do Ministério de Educacao deteanaim a constituicdo de curriculos
préprios para as licenciaturas. No caso do bachasdle destacar que as novas
diretrizes curriculares para os cursos de graduagddeducacdo Fisica baseadas no
Parecer CNE/CES 0058/2004, buscam atender todosaogos de atuagdo do
profissional da area, com excecdo do ambiente ascAk novas exigéncias legais
fizeram com que diversas instituicbes no Brasillanfassem a partir de 2004 novos
cursos de graduacéao em nivel de bacharelado.

O curso de Bacharelado em Educacdo Fisica da adalithvestigada esta
norteado por seis eixos curriculares, fundamentedBesolucdo CNE/CES 07/04 e no
Parecer CNE/CES 0058/2004, relativos as seguinteenddes do conhecimento:
relacdo ser-humano e sociedade; biolégica do cdrpmano; e, producdo do
conhecimento cientifico e tecnolégico. No que dereen a formacdo especifica, as
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seguintes dimensfes serdo utilizadas: cultural davinento humano; técnico-
instrumental; e, didatico-pedagdgica.

Entendendo que uma variacdo desigual dos fatoresa-tepratica pode
descaracterizar a atividade profissional e quedssenvolvimento exige o equilibrio
entre o dominio de conhecimento e a pratica (BARRII85), o aumento relacionado
ao conhecimento deve proporcionar um correspondacrt&scimo na qualidade do
servico profissional prestado a sociedade. E, aemampela qual essa préatica pode
efetivar-se com os académicos ainda em formagaar, éneio dos estagios.

Historicamente, na area da Educacdo Fisica, ogji@stégupervisionados
comumente apareceram mesclados a disciplina ddc@rée Ensino, situacéo
responsavel por muitas confusdes para os elabesdie curriculos que ficavam
indecisos ao organizar essa etapa da formacaosgorfal (SILVA, 2003). Nessa
direcdo, a nova legislacdo apresenta um posiciomantpie estabelece uma distingéo
bastante clara entre o significado dos estagio® gud se passou a denominar de
praticas pedagodgicas que ndo se caracterizam comaodisciplina especifica, mas
como atividades que devem ser inseridas nas dedmsiglinas curriculares. J4 o
estagio supervisionado deve proporcionar ao estedamportunidade de demonstrar
conhecimentos e habilidades adquiridas e treinacaspeténcias que ja detém,
devendo ser realizado a partir da segunda metaderso.

Entendendo que essas reflexfes levaram a uma stuéuea curricular que, em
especial nessa instituicdo de ensino, preocupaoisea formacdo do sujeito e tendo
como suporte as resolugdes supracitadas surgia-seguinte indagacdo: Sera que esse
novo modelo de formacéao inicial, especificamenteaoharelado em educacéo fisica,
estd possibilitando a interacdo entre o conheciméigtoricamente produzido e as
necessidades para a atuacdo desse profissional®nify o0 estagio supervisionado
contribui para que esse processo possa se efetivar?

Assim, buscando responder a essas indagacoes lestshbes como objetivo
para nortear a pesquisa: investigar a contribuigéo estagio supervisionado na
formacdo inicial do bacharel em Educacdo Fisica,ud@ Instituicio de Ensino
Superior de Maringa.

ENCAMINHAMENTOS METODOLOGICOS

De acordo com Silva (2003) os estagios curriculal®gem pautar-se como
instrumento de integracdo entre a teoria veiculadacurso de graduacdo e o0s
conhecimentos advindos da observacao e participagésituacdes reais de trabalho.
Nesse sentido, optamos por realizar uma investigdgatipo descritiva (THOMAS,
NELSON, 2002), que contou com a participacdo valiat de 19 académicos
matriculados na terceira série do Curso de Baddwelem Educacédo Fisica da
Universidade Estadual de Maringa. A opcao porzagk investigacao especificamente
com essa turma ocorreu em razao de que essa sEpeir@eira turma que ja realizou
50% do estagio supervisionado do Curso de Bacllarelan Educacéo Fisica na cidade
de Maringa.

Como instrumento para obtencdo dos resultadosgaaplis um questionario
com perguntas relativas ao processo de realizag@stdgio supervisionado. A coleta
de dados foi realizada durante a aula do Cursodied€do Fisica no ambiente da
instituicdo de ensino investigada. Para a analkse dhdos foi utilizada a anélise de
contetdo (BARDIN, 1977).

RESULTADOS E DISCUSSOES
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Os estagios profissionalizantes de qualquer aasgional sédo regulamentados
pela Lei n° 6.944 de 07/12/1977 e pelo Decretorn%i87.497 de 18/08/1982. De
acordo com a Lei “os estagios devem propiciar aptementacdo do ensino e da
aprendizagem e ser planejados, executados, acoagmnhe avaliados em
conformidade com os curriculos, programas e catesléscolares”. Ja o Decreto no
seu artigo 2°, especifica que o estagio curricdi@re representar “as atividades de
aprendizagem social, profissional e cultural, projpmadas ao estudante pela
participacdo em situacdes reais de vida e traldheeu meio” sendo que, na condigao
de procedimento didatico pedagdgico, € atividadeonepeténcia e responsabilidade da
instituicdo de ensino (MINISTERIO PUBLICO DO TRABAMO, 2002).

De acordo com o Parecer CNE/CES 0058/2004, asosute Bacharelado em
Educacao Fisica devem assegurar a indissociat@ligexlia-pratica por meio do estagio
curricular supervisionado e de atividades comple¢ares. Apresenta que a pratica deve
ser contemplada como componente curricular no forgiedagogico desde o inicio do
curso e, ser vivenciada em diversos contextos tleagfo académico-profissional.
Ainda, acrescenta que, o estagio profissional @ulat deve acontecer sob a supervisédo
de profissional habilitado e qualificado.

Nessa direcdo, para alcangcar o objetivo proposketacnos dados que serdo
apresentados e discutidos a sequir.

A pergunta inicial do questionério referia-se adimwoda escolha pelo curso de
bacharelado em educacédo fisica. A resposta queveohteior frequéncia (oito)
relacionou-se ao fato de ndo gostar da atuacédsawdae A segunda maior frequéncia
das respostas (sete) se deu pela experiéncia @dénaicos no ambiente de academias e
guatro académicos disseram que trabalhar com mneimi® desportivo fizeram com que
escolhessem o curso de bacharelado. Somente @aiénaicos disseram que o motivo
da escolha se refere ao gosto pela profissao.

Na intencdo de verificar se na percepcdo dos pmatites do estudo as
disciplinas consideradas teoricas subsidiam azeeg#b do estagio, nove académicos
(47,37%) disseram que as disciplinas nao fornecementos para a realizagcdo do
estagio, enquanto 10 académicos (52,63%) afirmajaenfornecem parcialmente. As
justificativas apresentadas pelos académicos mvejae algumas disciplinas se
encontram elencadas de forma inadequada na matrizutar. Um exemplo disso é
que a disciplina de treinamento desportivo acontere@uarto ano ao passo que no
terceiro ano os académicos tém que atuar com maim@nto desportivo no estagio
supervisionado. Na mesma direcdo, as disciplinasutecdo aplicada ao exercicio
fisico e de medidas e avaliagdo também deveriamtewer antes do estagio curricular
supervisionado. Nesse sentido, o Colegiado do GdesGducacdo Fisica da realidade
investigada, ja aprovou algumas alteracGes panaooda 2009, que buscardo melhor
distribuir as disciplinas em relacdo ao estagiestipionado.

Os dados também evidenciaram que o Curso de Béatharem Educacao
Fisica da UEM, parece ainda néo ter identidaderiardpomo pode ser observado nos
seguintes depoimentos: “matérias dado énfase a aéscthulas voltadas para
licenciatura”, “as disciplinas tedricas ndo afastaficenciatura do bacharelado”. Essa
realidade parece se dar, sobretudo, pela faltaadecio na formacdo em bacharelado
no pais, posto que a Resolucdo n°. 07 de 2004oriprga uma formacao diferenciada
para bacharel em Educacéo Fisica ainda € muitateedeessa forma, faz-se necessario
que as instituicbes promovam amplos debates eroepo docente e discente, a fim de
gue novas proposicdes sejam efetuadas. As resogtiEs demonstram a preocupacao
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com a auséncia de determinados conhecimentos Adossa atuacdo do bacharel,
como por exemplo, contelidos relacionados a atieglde academia.

Quanto as dificuldades encontradas na realizagd@stiagio, os resultados
mostram que, 21,05% dos participantes, entendenaglistancia do local de estagio
representa uma dificuldade para a realizacdo danmedma outra dificuldade, com
21,05% de respostas encontradas é a relacdo dbecomentos adquiridos durante a
realizacdo do curso com as atividades desenvolvidastagio. O contato com o local
de estagio (10,52%) também representa uma difidald@ssim como a carga horaria do
estagio (10,52%). A aceitacdo do local do estapjp60o) e a falta de orientacdo ou
supervisao (5,26%) também revelam prejuizos pdi@maacdo. Ainda vale salientar
que, apesar das orientacbes de preenchimento,%26j8% participantes anularam a
guestao.

Quando os académicos foram questionados se aznmaitriicular de sua
formacéao inicial atende as necessidades do medmttabalho, os mesmos novamente
salientaram as semelhancas de seu curso com aiditten, como € possivel verificar
nos depoimentos: “a grade esta voltada a pratidagdgica”, “faltam matérias voltadas
para academia”, “o curso € voltado para a licenm@ae escola”. Também apontam a
falta de relagdo das disciplinas ofertadas com ocade de trabalho. Um dos
participantes da investigacdo alertou que, apesaraateditar que a matriz esta
adequada, os anos de oferta das disciplinas n@o @strentes.

Com base nas respostas apresentadas notamos rglee egiste a necessidade
dos conhecimentos serem traduzidos na acéo povfadsiou refletidos em uma
linguagem que ndo menospreze os conhecimentosatieaprfruto da experiéncia. Na
formacao inicial o conhecimento ndo deve se ragtria mera transmissdo de
conteudos, pois, 0 conhecimento ndo pode ser eltsijiaque € uma vivéncia global e
ndo pode ser submetido a rigidez das teorias, prasdido na experiéncia de trabalho
(PEREZ-GOMEZ, 1992; SCHON, 1992). Nessa direcaojrBan (1987) afirma que, a
cultura produziu inameras fontes, mas nada, ouegnasla, foi documentado sobre
como o professor ensina. Portanto, a experiénéte&cprdos professores, tanto iniciantes
guanto experientes, assume desta maneira, umaegrapdrtancia. O cuidado que se
deve apresentar € o de ndo valorizar em demasia determinada area de
conhecimento em detrimento das demais, uma venegse processo o académico esta
construindo seus proprios conhecimentos.

CONCLUSAO

O desenvolvimento dessa pesquisa possibilitou-nokecer e entender como
tem sido os limites e possibilidades da contribuichh estagio supervisionado na
formacdo inicial do bacharel em Educacéo Fisicaid@de de Maringa. Sendo assim,
esse estudo pode subsidiar a compreenséo de conse t@ado a formagéao do Bacharel
em Educacéao Fisica no Brasil, haja vista que url&desle local pode representar o que
tem acontecido em outros cursos de nosso pais.

No decorrer do estudo, discutimos a realidade dégies supervisionado,
descrevendo e detectando os problemas referentesesimo na formacéo inicial do
bacharel em Educacédo Fisica. Dentre os probleme@ngados em nossa pesquisa,
evidencia-se que: as disciplinas do curso ndo éemetodos os elementos necessarios
para a realizacdo do estagio, configurando a f#dtaelacdo entre teoria e pratica;
algumas disciplinas se encontram elencadas de forad@quada na matriz curricular;
e, a maioria das disciplinas salienta o traballvolas, devido a falta de tradicdo de uma
formacdao voltada para o espac¢o néo escolar.
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Diante dos estudos ja realizados nessa éarea, diss deoletados e das
informacgdes apresentadas mediante a pesquisa comcao€micos, entendemos ser
imprescindivel que haja intervencdes na formacé@maindo Bacharel em Educacao
Fisica no Brasil, sobretudo no que diz respeiteestagio curricular supervisionado.
Nesse sentido, esta pesquisa instiga a uma refoidi® a necessidade de reverter o
quadro atual, marcado pela dicotomia entre teopeatica e pela falta de estudos que
priorizem a atuacdo do profissional em espacoseséolares, a fim de promover um
melhora qualitativa na formacao profissional daare
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