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A CONSTRUCAO DO CORPO A PARTIR DA RELIGIAO
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RESUMO

Partindo do pressuposto de que as crencas rekgioaferem no comportamento dos
individuos, o que se aplica também ao uso e aremdst do corpo do fiel, realizamos
uma etnografia numa Igreja Evangélica AssembléiBeles, na cidade de Campinas. O
objetivo foi compreender como se da a reconstrsp@dodlica do corpo a partir da
religido e como isto se torna observavel nas agea®s gestos dos individuos
religiosos. No entanto, no presente texto, optapms tratar mais sobre a reviséo
bibliogréafica realizada do que, propriamente, sasre€ados da pesquisa de campo.
Palavras-chave: Religido. Assembléia de Deus. Cdmpanicas Corporais.

ABSTRACT

From the assumption that the religious beliefsrfate the individual behaviour — which
is also applicable to the use and constructiorheflteliever's body, we conducted an
ethnographical research in an ‘Assembléia de DE€msirch (Protestant) in the city of
Campinas. The goal of this study was to comprelmmvd the symbolic reconstruction
of the body from religion is made, and how it beesnobservable in the actions and
gestures of the religious subjects. However, ia takt, we decided to deal more about
the literature review held and not on data frontdfresearch

Key words: Religion. Assembléia de Deus. Body T éphes.

RESUMEN

Partiendo de la presuposicion de que las creemeiggosas interfieren y a veces
determinan los comportamientos de los individuogjue también es aplicable al uso y
a la construccion del cuerpo del creyente, Realigaoma investigacion etnogréafica en
una Iglesia Evangélica ‘Assembléia de Deus’, etiddad de Campinas. El objetivo de
este estudio ha sido el de comprender como se laaaxonstruccion simbdlica del
cuerpo a partir de la religion, y como esto se ldaservable en las acciones y en los
gestos de los individuos religiosos. Sin embargoegte texto, hemos decidido tratar
mas sobre la revision de la literatura realizaday gn datos de investigacion de campo.
Palabras llave: Religion. Assembléia de Deus. Queélpcnicas Corporales.

1. INTRODUCAO

Nosso corpo se constréi por meio das mdltiplas m&peas que
vivenciamos e, entre essas experiéncias, a relpgifle ser destacada. Isto se deve a um
conjunto de atitudes permitidas ou ndo, ensinadasio, de acordo com as crencas de
cada religiao.
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A cultura religiosa influencia no uso das *“técnicesrporais” e na
construcdo dos corpos. E quando nos referimos eaaquai decorrer de todo o texto a
“técnicas corporais”, utilizamos o termo no sentitdmlo por Mauss (2003). Quando o
autor se refere a “técnicas corporais” ele ndo sst&ferindo apenas a técnicas que sao
aprendidas em uma aula de Educacéo Fisica, noiguam nas academias. Ele usa o
termo técnicas do corpo para explicar os gestos marlos de agir de cada individuo
que sao decorrentes de sua vida em determinadedadel. Ou seja, atos tradicionais,
porque a técnica a qual Mauss se refere nao pastir se nao for tradicional, “(...) ndo
ha técnica e ndo ha transmissao se ndo houvegdcddMAUSS, 2003, p. 407).

De certa forma, todas as religibes estabelecemmasore padrbes de
comportamento aos individuos em todas as suas egfiémnas. Sendo assim, o0 corpo
de cada ser humano reflete um emaranhado de sisntpaéoforam aprendidos, ndo s6
pela educacédo formal, ou pela crenca religiosa, ppasodo um processo no decorrer
de suas vidas, o que o torna algo dotado de exp@&f construidas culturalmente.
Sejam elas ritos, crencas, condutas sociais oiches] o fato € que estas experiéncias
sdo todas culturais, de certa forma, a cultura @ga cndividuo € modificada e
influenciada por todos estes aspectos.

Dentre as inumeras religides existentes, foi uma,especial, a que nos
chamou mais a atencdo e que nos gerou o pressupcsiy de que a crenca atua na
educacédo do corpo de forma claramente perceptoggastos e comportamentos dos
fiel em seu cotidiano. Referimos-nos a Igreja E¥ding Assembléia de Deus, uma das
primeiras denominacdes pentecostais surgidas nsilRi®11) e que, junto com a
Congregacao Crista (1910) constituem-se como asigugjas evangélicas que ainda se
mantém extremamente conservadoras até os dias dMARIANO, 1999). Por ser
uma igreja tradicional, ela mantém seus “usos &owes” praticamente intactos desde
sua fundacao. Os fiéis da Assembléia de Deus dfradms e vigiados o tempo todo e,
principalmente as mulheres, recebem uma educagéia @ conservadora, de acordo
com 0s costumes patriarcais estabelecidos pelta@ismo.

InUmeras regras, como as vestimentas mais aprapriaduso ou nao de
adornos, os cortes de cabelo e as praticas casporais adequadas sdo impostas as
meninas e mulheres da Igreja desde muito cedoapl@sdem que devem se comportar
com “pudor e modéstia” para ndo chamarem a ateshggidnomens para seus corpos. A
rigidez com que sdo educadas se torna facilmergeradvel. As mulheres da Igreja
tornam-se estereotipadas e isto se da de formanciateal, pois precisam ser
reconhecidas como “crentes”.

Na escola, isto ndo fica distante e as meninagmgai muitas vezes sao
estigmatizadas e reconhecidas como “diferentes’ #io a escola com roupas simples,
estdo sempre vestindo saias longas e sem cor, inoemta tém os cabelos compridos,
pois corta-los é pecado, sdo proibidas de dancamenouvirem muasicas que ndo sao as
da Igreja etc. Nao é raro vermos professores ded€do Fisica que tém dificuldades
em trabalhar com estas criangas durante as awlizsalgm das proibicdes a que estdo
submetidas, elas sdo, normalmente, mais retraidaasetécnicas corporais se diferem
bastante das técnicas corporais das outras csianca

Por estes motivos faz-se necessario refletirmogspeito das crencas
religiosas e sobre como elas chegam até ndés, atdaéescola. Foi a partir destas
constatacfes iniciais que fomos levadas a pensse somo se da esta reconstrucao
simbdlica do corpo a partir da religido e como statorna observavel nas agdes e nos
gestos dos individuos religiosos, especificameasendulheres evangélicas.
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Deste modo, optamos por realizar uma pesquisa reétincg numa Igreja
Evangélica Assembléia de Deus, localizada na cided€ampinas. O texto que aqui
apresentamos é fruto de parte desta pesquisa,oguealizada durante o curso de
mestradd. O fato de nos referirmos apenas & parte da sesgaideve, em principio, a
dois motivos. Primeiro, devido as poucas linhas tgngos para tratar de um tema téo
complexo. Segundo, porque optamos por fazer referénais aos dados da pesquisa
bibliografica do que aos dados da pesquisa de campo

A opcao pela etnografia se deve ao fato de quepaoms mostra Geertz
(1989), ela possibilita a descricdo e a interpéeiados fendmenos culturais que
envolvem um determinado grupo social, nesse casapm religioso escolhido. Isto, de
certa forma possibilitou colocar-nos na perspecti@s sujeitos investigados,
compreendendo assim a logica que rege as agOesupdo, @u seja, as razdes pelas
quais as pessoas agem da maneira como agem. Peezsusara compreendermos as
relacbes que perpassam 0 estudo € necessario emu@n@os antes a origem do
fendmeno religioso e suas mudancas no decorreandpa. O que torna indispensavel o
uso de autores que tratam sobre o0 assunto dessl@gens até os dias atuais. Neste
sentido, utilizamos autores como Emile Durkhein @d®él Mauss, que interpretam os
significados da religido nas sociedades primitevagie, sdo importantes para a reflexao
sobre o fenbmeno ao longo do tempo mas, no entaétw,ddo conta dele nos dias
atuais. Utilizamos o Antropélogo contemporaneof@id Geertz para compreendermos
o fenbmeno religioso na atualidade e, ainda, asitoeeno Ricardo Mariano, Pierre
Sanchis, Claudirene Bandini e outros, que estudén@meno pentecostal e, portanto,
tratam especificamente da vertente religiosa ameagbropus a estudar.

O que apresentamos a seguir € um pequeno resumesdaisa teorica
realizada sobre a religido e a Igreja Evangélia gor estar sendo tratada vinculada a
um tema caro a Educacdo Fisica (0 corpo), preeisaliscutida e pensada antes de
apresentarmos os dados da pesquisa de campo.

As reflexdes tedricas sdo importantes justamentmedida em que tratam
de outra area de conhecimento que néo a préprieaEda Fisica. O fato de este ser um
tema novo e pouco pesquisado na area, implicacessidade de uma base tedrica que
justifique tais preocupacdes recorrentes duranfgesguisa e que, principalmente,
localize o leitor sobre 0 assunto que estamosilataDesta forma perceberemos o que
a religido, neste caso a evangeélica, tem a vera@aucacao do corpo e como é facil
observar suas formas de educacédo observando os gestindividuos religiosos.

2. ARELIGIAO E SEUS SIGNIFICADOS

Geertz (1989) em seus estudos sobre a religidestenge a interpretar a
“dimensao cultural da analise religiosa”, tornarsportante, entdo, citarmos o conceito
de cultura formulado pelo autor.

De qualquer forma, o conceito de cultura ao quaheuatenho
nao possui referentes multiplos nem qualquer andagée fora
do comum, segundo me parece: ele denota um padrdo d
significados transmitidos historicamente, incorgora em

! Ver o texto completo em: RIGONI, A. C. C. Marads religido evangélica na educacgéo do corpo
feminino: implicagbes para a Educacédo Fisica Escdl62p. Dissertacdo (Mestrado em Educacao
Fisica)-Faculdade de Educacdo Fisica. Universidsiadual de Campinas, Campinas, 2008. O texto
pode ser acessado no endereco eletrénico: hibtgigil unicamp.br/.
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simbolos, um sistema de concepc¢des herdadas express
formas simbdlicas por meio das quais 0s homem cimam
perpetuam e desenvolvem seu conhecimento e swatadés
em relacdo a vida (GEERTZ, 1989, p.103).

Assim, visualizamos uma perfeita relacdo entre gmiscado da palavra
religido e o conceito de cultura expresso pelorawtoreligido justamente faz parte
deste padrao de significados (dogmas e crencasyamuéransmitidos no decorrer do
tempo, de geracdo a geracdo, e nele vemos incdmpaliaersas formas simbdlicas
(santidades, deuses, demoénios, ritos, sacrifictps), se constituem em codigos pelos
quais os fiéis podem se comunicar.

Como sistemas entrelacados de signos interpretéaeultura ndo € um
poder, ao qual podem ser atribuidos casualmentacostecimentos sociais e 0S
comportamentos. A cultura é um contexto, dentroqdal estes acontecimentos e
comportamentos podem ser descritos de forma inteligou seja, de forma densa
(GEERTZ, 1989). Por isso a religido pode ser im&tgula e descrita, sem o receio de
nao se dizer “a verdade”, pois esta “verdade” écomexto, e acima de tudo é um
contexto que Geertz (1997) chamaria de local.

Assim sendo, entendemos que a cultura também k @E@omportamentos
e tradi¢cdes seguidos pelos fiéis de uma igrejaa@ms e talvez Unicos, ndo podendo
ser comparados de forma simplificada a outrasagrdgxiste uma coletividade que da
voz a esta igreja, ditando os modos de agir e dervwie forma muito particular.
Consequentemente estes modos de agir se perpetué@mpo e nos corpos de cada
fiel, demonstrando que a religido se confere coma estratégia de intervengcdo no
corpo.

Gestos e comportamentos religiosos evidenciam tatiesn de moralizacao
do corpo. Cria-se uma gestualidade tipicamentgiosia. Os fiéis aprendem, desde
muito cedo, que existem gestos religiosos (pur@®séos profanos. Isto demonstra que
o resultado de qualquer tipo de educacao, sejeekdposa ou ndo, recai em primeiro
lugar sobre o corpo da crianga. E ele (o corpo riaga) quem sofre as primeiras
interferéncias em suas relacdes com os adultos.

Mas, se Geertz vé o fendbmeno a partir da cultutaklizim e Mauss o
fazem a partir da sociedade.

Para Durkheim a religido é vista como um fenémewogag no qual as
crencas dos homens sO se explicam por terem siguhifs especificamente humanos
investidos em seus conceitos. Durkheim se colophogamente como um incrédulo de
qualquer forca sagrada que nédo aquela formuladaestida de forca pelos homens.
Para o autor, as mudancas ocorridas na vida dce fople eles créem ser de cunho
religioso s6 acontecem porque o inconsciente humimmtalecido por um ideal de
religido € suficientemente poderoso para ocasionglancas. Ou seja, o poder coletivo
investido por um grupo social é capaz de causanifisigtivos sentimentos de
religiosidade que s6 sao reais porque séo legibspdla crenca humana.

Podemos entender a religido como uma das variasafode expressao da
cultura, que por sua vez € repleta de simbolos wpreiam as acdes e 0s
comportamentos daqueles que nela se inserem. R@m@dermos como isto acontece,
ou seja, como uma religido se constitui ha vidaiddisiduos, precisamos compreender
como estes mesmos individuos comecam a crer neBtdmlos atribuindo assim
“significado” a eles.
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Geertz (1989) ao explicar sobre o conceito de fsogwio fala que os
simbolos sagrados funcionam para sintetizathose a visdo de mundo de um povo.
Para o autor, na crenca e na pratica religiosth@sde um grupo demonstra um tipo de
vida idealmente adaptado ao estado de coisas ajuais visdo de mundo descreve.
Estas coisas sao de certa forma verdadeiras, fmisrsocionalmente convincentes. Os
simbolos religiosos que formam athos de um povo, sdo adquiridos a partir do
momento em que este povo decide aceitar tais sdsbmdmo importantes dando
veracidade a uma crenga. Uma pessoa so precisaracéato de que um determinado
deus existe se ela realmente quiser e se fizeideepara ela que ele exista. Assim
sendo, nem todas as pessoas precisam necessagaonentem alguma coisa, no
entanto, Geertz nos fala que a maioria delas aptarpr.

Para o autor, a generalizacdo muitas vezes owddgue a religido € um
universal humano gera uma confusdo entre a prdmgalvez verdadeira (embora
improvavel) de que ndo ha nenhuma sociedade humaeando possua padrbes
culturais religiosos. Da mesma forma que gera pq®igao certamente nao verdadeira
de que todos os homens, em todas as sociedadeslig@sos. Diante de tudo isto, 0
gue sabemos €é que a religido, mesmo ndo sendo iversah humano, € um fendmeno
significativo nas sociedades.

Justamente por ser um fenémeno significativo ndooind compreender os
ritos e as crencgas de um grupo religioso, se pestesso atribuirmos qualquer juizo de
valor as crencas observadas (DURKHEIM, 1996). $stia fazer dos textos cientificos
uma guerra contra as religides, e segundo Durkksetemndo poderia ser o papel de um
sociblogo. A religido pertence a sociedade e sw, ipara o autor, ela exprime o real.
Apesar de, as vezes, estranharmos alguns rituaifoses, € preciso ver debaixo do
simbolo que ele representa.

Se pensarmos desta forma, percebemos que o0s o#ostos e até as
vestimentas relativas a Igreja pesquisada, tém sxgdicacdes, ou seja, elas
correspondem as necessidades destes fiéis enrareitalo isto como verdadeiro sem
se questionarem se estao certos ou errados. Negidos 0 que esta em jogo ndo € a
raz&o, e sim os sentimentos (a emog&o). E esttseatos se traduzem como “fé”. E a
fé que tém os fiéis que torna uma crenca “fortaimN\dos cultos observados, durante a
pesquisa de campo, o Pastor da igreja proferigairge fraseA fé € o Unico e firme
propésito que nos da a certeza de que realment@ac@itecer o que esperamos que
acontecd Ou seja, é justamente a fé das pessoas que,ajirarestida na crenca de
uma determinada igreja, confere poder a esta mageja. Uma Igreja “poderosa”, a
qual exerce fascinio e autoridade sobre os seisséfi@quela que melhor convenceu
seus participantes de que tudo que é dito porideu é verdade. E, neste caso, o fiel
nao precisa ter certeza, ele so precisa ter cnsentd de fé necessario.

O ser humano busca e cria simbolos durante todaavida. S&o estes
simbolos que déo significado as acfes e aos ctanpemtos de cada individuo. Sdo a
partir deles que nos sentimos “pertencidos” a uatarthinada sociedade e inseridos em
certa cultura. E como diz Durkheim (1996), a réligesta cheia destes simbolos.

Assim sendo, as representacoes religiosas sacseapaedes coletivas que
exprimem realidades coletivas, por isso “os rifixs maneiras de agir que s6 surgem no
interior de grupos coordenados e se destinam dtaysmanter ou refazer alguns

2 A partir daqui para facilitar o entendimento ditole sempre que aparecerem no texto frases ditas p
membros da igreja pesquisada elas serédo colocad#slieo.
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estados mentais desses grupos” (DURKHEIM, 1998BMpb).. Ou ainda, os ritos servem
para atestar crengas coletivas.

Os ritos e comportamentos de pessoas que frequeatdgterminado grupo
religioso mostram sobre as visées de mundo desfmgNo comportamento dos fiéis
da Igreja Evangélica Assembléia de Deus ha muitss mia que simples elementos
religiosos, estes elementos podiam indicar higdéde vida, e mais do que isso,
poderiam indicar maneiras escolhidas pelos fiéia pducarem seus corpos para viver
em sociedade.

2.1 O sagrado e o profano

Apesar de tantas tentativas de definicdo sobreligidiig o conceito
elaborado por Geertz (1989) é pertinente e explizat

Um sistema de simbolos que atua para estabeledergsas,
penetrantes e duradouras disposi¢cdes e motivagdesamens
através da formulacdo de conceitos de uma ordeexig&Encia
geral, e vestindo essas concepcdes com tal auf@ddidade
que as disposicdes e motivacdes parecem singulsmen
realistas (GEERTZ, 1989, p. 105).

Para Durkheim (1996), assim como para Mauss e HUYBO0O5) o que
melhor define o fendmeno religioso € a oposicaceemtsagrado e o profano. Para os
autores, a religido é justamente a busca pelo dagrao abandono da vida profana.
Sendo assim, a explicacao destes autores comptktaGaeertz, ou seja, as motivacoes
citadas por Geertz sao justamente no sentido docdieseguir atingir o plano do
sagrado.

Durkheim (1996) diz que todas as crencas supdem alasaificacdo das
coisas em “reais” ou “ideais”, e que para ele e$igadas ao profano e ao sagrado
respectivamente. Assim como para Mauss, Durkhembém diz que a divisdo entre
sagrado e profano traduz bem o pensamento religsexemplo disto teriamos os
homens como profanos e portanto reais, e os deases sagrados e portanto ideais. Os
ritos, por sua vez, sdo responsaveis pela com@uagre ambos.

Entre todos os ritos observados, havia um queratecg@do todos os dias por
quase todos os fieis. O rito se dava da seguinteinga os fiéis ao chegarem no culto,
colocam suas Biblias na cadeira, ajoelham-se no ®b#ados para o encosto da
cadeira e comecam a orar. O ritual € justamente pnearacdo do individuo para o
contato com o mundo sagrado, pois ele somenteligag@ nos dias em que o fiel se
sente impuro, como por exemplo, quando comete algeocado durante a semana.
Entdo, como n&o se pode participar do culto sear estrificado, necessita do ritual,
caso contrario ele é dispensavel. Mauss e Hub@@sj2ja diziam que ndo ha sentido
em um individuo participar de um ritual se elegaver puro.

Durkheim (1996, p.19, grifos meus) fala sobre drsiegorias do fendbmeno
religioso que elucidam a diferenca entre crencagos. As crencas consistem em
representacdes (opinides), os ritos sdo modos ate determinados. “Entre esses dois
tipos de fatos ha exatamente a diferenca que sepaensamento do movimento”.
Partindo desta idéia do autor, podemos ver que mefitgdo existe “aquilo que é da
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alma” e “aquilo que é do corpo”. Ou seja, as crengartencem a alma e 0s ritos
pertencem ao corpo. A alma cré e o corpo rituairavés de gestos e movimentos algo
gque exprime esta crenca. Dito de outra forma,sdrve para atestar o que a crenca
diz.

2.2 O corpo e a alma

Assim como nao ha sociedade conhecida sem relitadd)ém nédo existe
nenhuma sociedade em que ndo se encontre um s¢erapresentagdes coletivas que
dizem respeito a alma, a sua origem e seu defdbo&®KHEIM, 1996). Sabemos que
as explicacdes para questdes como “de onde viMyana onde vou” sédo diversas, mas
sabemos que todas elas séo feitas incluindo tarelzphicacdes sobre o corpo, pois ele
€ normalmente o “abrigo” da alma.

A explicacdo da Igreja Evangélica Assembléia desbsobre tudo isto,
mais especificamente sobre a criacdo do homemadamelo Pastor Roberto é de que:

Deus pegou o pd da terra mais o pneu Maua, ou segapirito,
soprou seu ar e transformou em “alma vivente”. NE®0s trés
elemento: o corpo, a alma e o espirito. O homenmméser
tricotbmico. Olhando para esse ser, a alma é o efémchave
da vida do homem, é o elemento que decide, queianesa
alma é o estado de decisdo do homem. O corpo énadaa
alma, o espirito € a relacdo que o homem tem cousDe

Quando o Pastor diz que o corpo é a bainha da aleneebemos que esta
sempre foi a historia do corpo. Os fiéis da Igrejmngélica Assembléia de Deus
concordam que se a alma permanecer fora do cormpepto tempo, 0 corpo morre e a
vida material acaba. Isto explica porque o0 corp@s#® como menos importante para as
religibes em geral, pois quando chega a morte pocdeixa de existir, mas a alma néo,
esta continua a viver num mundo a parte.

Para a crenca da Igreja Evangélica Assembléia des Ddugar para onde
vao as almas depois da morte depende do que cadiezuem vida, ou seja, enquanto
“corpo” deve-se tomar cuidado e respeitar os dogiadgreja a fim de ir para o céu.

Céu ou inferno! Veja bem, a salvacdo esta do ladcca@ da
sepultura, entdo antes da morte vocé decide se spresalvo e
ir para 0 céu, ou se Vocé nao quer ser salvo era inferno.
Lembra que eu falei da morte espiritual, da moftécé e da
morte eterna? Enquanto vocé esta vivo vocé pasetidg morte
espiritual, mas quando vocé aceita Jesus vocé salrelece.
Imagine que existe um abismo que separava o honi2eus e
o homem tem que tentar chegar nele. Deus dissesdtuo
caminho, a verdade e a vida, ninguém vem ao pdicaser por
mim, ou seja, SO existe este caminho. Eu s6 passdher isto

® A explicagdo do Pastor, assim como a visdo de mune ele e os outros fiéis tém é pautada na
interpretacao que eles fazem da Biblia.
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em vida, depois que vocé ja estiver no infernogvaéo volta
mais, acaboyPastor Roberto).

Apesar desta abdicacdo do corpo em detrimentonda, as fiéis da crenca
Evangélica estudada créem que a alma mantém relagde este corpo e precisa dele.
Por isso existe a rigidez dos fiéis quanto aos dsste corpo, pois “consequentemente,
0 que atinge um atinge a outra: todo ferimento dmp@ se propaga até a alma”
(DURKHEIM, 2003, p.254).

Na fala seguinte é possivel compreender bem oepresenta o corpo para
o Pastor, ele diz:

Olha s6 o que diz a Biblia: Rogo pois irméos, paanpaixao
de Deus que apresentei 0S VOSSOS COrpos em S@cniim,

santo e agradavel a Deus, que € 0 vosso culto matidQuer

dizer o culto tem que ser inteligente pois o sepa@ que é
oferecido em sacrificio vivo e santo. Vocé apresenbferece
seu corpo a Deus e ndo pode se conformar com estelan
(grifos nossos)

As palavras “vocé” e “corpo” determinam a idéiaR#stor de que o “vocé”

a que ele se refere é a alma, e é ela quem dealdgecoferecer 0 “corpo” a Deus.
Ofereco o corpo porque é o que tenho de meu, n&u@sou eu. E devo oferecer a
Deus um corpo que seja puro. E neste momento qoepo se torna vigiado e limitado
pelas regras da Igreja, regras estas que dizeriéaopara oferecerem seus corpos em
sacrificio “santo” e “agradavel”. E o sacrificio dmmem quanto ao uso que faz do
proprio corpo. Sacrificio este entendido no sentldaitual, ou seja, o proprio uso do
corpo pelo fiel é feito de forma ritualistica. EStdual do uso do corpo” limita os
gestos e 0os comportamentos que nao entram em godéate com as possibilidades de
movimento que o mundo |Ihe oferece.

A alma sempre foi considerada uma coisa sagradappasicdo ao corpo
que é “naturalmente” profano (DURKHEIM, 1996). Cequ autor quis dizer é que para
as crencas religiosas o homem consiste de duassmhstintas, as quais se opdem uma
a outra, e que, obviamente, uma hierarquia é foamadta classificacdo, pois uma das
partes € melhor e superior a outra. Esta parterisup® 0 que em nos representa o
divino.

E justamente com a parte de profano que existe @nqoe a batalha é
travada. Para o homem religioso, vencer esta lzatalihtra 0 mal € necessario, mesmo
que para isso algumas medidas sejam tomadas camnoexemplo, os sacrificios
religiosos.

Mauss e Hubert (2005) falam sobre o sacrificio)ré sobre quais sédo as
praticas ligadas a ele. Os autores afirmam queasssacrificiais sao tdo antigos quanto
as religibes, demonstrando de certa forma uma ppagéo com a génese das formas de
sacrificio e mostrando suas ligacdes com o mundigiago. Para eles um rito
sacrificial ndo precisa estar necessariamentedigackeligido, mas geralmente esta, e
com certeza teve origem a partir dela.

O termo “sacrificio” é utilizado pelos autores paesignar certos rituais
praticados por individuos de um determinado grug@ pniciar ou manter o contato
com deus, ou ainda, deuses dos quais tém necessadeja, o sacrificio € composto
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de atos e rituais que, como ja mencionado, senamqlocar em contato o mundo do
sagrado com o mundo do profano.

Entendemos sacrificio como tudo que engloba ceriiomis, e estes
envolvem grande dose de disciplina, sejam elesotlear ou ndo, € que ndo sao
necessariamente atos que causam desconforto, dsofrimento, como € de costume
pensar em nossa sociedade, quando se empregaeeste Assim, para usar um
exemplo atual, sacrificio para Mauss e Hubert réi@asapenas um ato de pagar uma
promessa subindo escadas de joelho, porque estapi@messa feita ao deus. Mas o
simples ato rotineiro de freqientar um culto ou umigsa pode representar esta
disciplina contida no sacrificio. Por isso, nesésace a partir de uma interpretacédo
pessoal, afirmamos que o termo sacrificio tem melacdo com o significado da
palavra ritual do que da palavra peniténcia. Enbntermo sacrificio, visto a partir de
Mauss e Hubert, mas em uma versédo adaptada a adeiatlal, € a maneira pela qual
0S seguidores de uma determinada crenca tentamr esrtr contato com o0 mundo
sagrado mediante alguns ritos. Estes ritos podemdseadesdo a determinados
comportamentos, ou de abdicacdo a outros.

Mais do que isso, 0 que entendemos é que em tatizs modalidades o
elemento mais importante presente nos sacrificios*@rpo” do individuo fiel. Em
todos os ritos podemos perceber gestos e compartasngue colocam o corpo como o
objeto do sacrificio, portanto necessério de serdaslo para ser compreendido a partir
do fenébmeno religioso.

A maioria dos sacrificios é basicamente de duasder Uns tém a
finalidade de comunicacao entre 0 mundo sagradonerwo profano, que se refletem
hoje na representacdo simbdlica que é conferidartascelementos religiosos. Como
exemplo disto, na Igreja estudada temos o pdo mlwyque sdo os elementos que
constituem o ritual da Santa Ceia e que ingeridobaizam a ligagéo do fiel com o
mundo sagrado. Os fiéis que sdo membros da Igagjmipam deste ritual uma vez por
més para relembrar do sofrimento de Jesus e tamqphése purificarem, ja que o pao é
o simbolo do corpo e o vinho € o simbolo do samiguéristo.

Outro tipo de sacrificio € o de redencdo. Na crelBgangélica vemos
diversos exemplos voltados a redencao do fiel, piasncomo a porcentagem de
dinheiro doada pelo fiel todos 0s meses a suaalgsaps vestimentas, gestos proferidos
durante o culto e outros comportamentos corpogadacilmente observados na rotina
deste grupo e exercem influéncias no sentido deaeaucorpo do fiel. Alguns tém acao
direta, como o ato de levantar e ajoelhar nos muaysaorretos, as posi¢cdes da méao no
momento da oracgao, o jejum antes de algum ritwal@uitros agem sobre o corpo de
forma indireta, como as roupas que alguns cremgsam usar, o sermdes que levam
o fiel a modificar seus comportamentos etc. O cofosempre influenciado,
independente dos rituais agirem de forma diretandineta. Temos ai, um conjunto de
atitudes que foram educadas ao molde de uma detdensociedade (neste caso uma
sociedade religiosa), e a isso Mauss (2003) chatadécnicas corporais.

Uma fala pronunciada pelo Pastor chama atencae sodacrificio religioso:

Enquanto vocés estiverem perto de Deus, Ele estaidando
de vocés. Do mesmo jeito que um pai protege skws, fiEle
estara protegendo vocés. Mas se VOCés viraremstapara o
Pai, ele ndo tera outra escolha sendo abandonaAagpieles
que freqientam a morada do Senhor estdo mais pet®
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Esta frase declamada de forma fervorosa pelo Pagiercute em uma das
principais idéias de Mauss e Hubert (2005). QuamdRastor fala sobre estar perto de
Deus, ele ndo quer dizer simplesmente “mantenha® amas perto de Deus”, e sim
“frequentem a Igreja”, “tragam seus corpos parag@ja”’. Avisar os fiéis sobre a
importancia de frequientar a morada do Senhor ésmmejue dizer que eles precisam
vir até a Igreja, caso contrario a Igreja ndo g existir. Mas ela existe porque os
fieis acreditam que para terem algum direito defrugsudas coisas divinas precisam
fazer a sua parte.

Os fiéis ndo faltam aos cultos para que seus car@ossejam abandonados
por Deus. Vemos aqui o propdsito do fiel de tervista o corpo protegido para que em
morte sua alma seja salva. Neste sentido, a lgeeganfigura como algo essencial.

Temos um corpo que depende de agbes e comportanent@ainda como
Mauss (2003) prefere chamar, temos um corpo quendepde “técnicas corporais” que
sejam desejaveis a deus, um corpo que por estasomgirecisa ser educado e
construido a partir dos moldes de uma determinaelaca. Para Mauss, toda técnica
tem sua forma e se aprende lentamente. O autogu#izo mesmo vale para toda a
atitude do corpo, ou seja, as pessoas aprendemwsdestamente, de acordo com 0s
hébitos de sua sociedade durante toda a vida.

2.3 Os usos do corpo nos dias atuais

Cada religido ensina quais sao as melhores formagilizar o corpo para
que ele ndo caia em tentacdo e cometa pecados. elgdas pentecostais,
principalmente aquelas de denominac¢des mais toadis, se destacam no que se refere
a educacédo do ser humano em seus aspectos carporais

Quando aderimos a uma religido, adotamos seus kismbuoorais e
inCORPOramodsas condutas sociais que as pessoas do grupmseligsperam de nés.
Abandonamos alguns habitos e aderimos a outroso&aparentemente comuns e que
podem ser considerados naturais tém uma histoeaueacao que os permeia.

Por ter a oralidade como principal meio de apresestia teologia, o
pentecostalismabre espac¢o, mais para o exercicio dos mecanisemsosais do que
para os discursos raciona{®@ANDINI, 2004, p.42). Tendo em vista que grandete
dos evangélicos se encontra a margem do conhearatrado, a énfase dada ao corpo
e a gestualidade, descentralizou a palavra esgéanitindo, a sua maneira, a
democratizacdo dos conhecimentos religiosos. ParaliBi, apesar dos evangélicos
assumirem a alma como superior ao corpo, este-ggrmaais importante, pois € ele
gquem demonstra a experiéncia religiosa. O corpsesgp ndo somente a “mudanca
individual” provocada pela fé, como mostra que asfpessoas ndo sdo convertidas, e
isto sO é possivel porque os evangélicos possueantedsticas referentes ao corpo (a
aparéncia) diferenciadas dos fiéis de outras @aligi SAo estas caracteristicas
(simbolos) que d&o significado as acdes de cadédng. E a partir delas que cada ser
humano se sente pertencido & uma determinada adeiegeste caso a religiosa.

“Cada religido procura imprimir seus simbolos e gaardistintas nos fiéis
para que sejam identificados e reconhecidos poemssrem a ela” (MARIANO, 1999,
p.116). Por mais simples e rotineiro que seja ustogeraticado por um crente, ele foi

4 Termo utilizado por Jocimar Daolio (1995, p.39), ao dizer que o homem se aproptia de valores e costumes
sociais por meio de seu corpo. Neste sentido, a palavra inCORPOracio ¢é significativa.

10



e xviconbrace
< MConice

educado aos moldes de sua crenca. Para Geertz) (@988gido € sociologicamente
interessante porque ela, assim como o poder mylti@mbiente, a obrigacédo juridica,
etc. modela a ordem social.

Para Sanchis (1994), o que demarca este campmseli§ o fato de que os
fieis assumem uma identidade Unica, que repercaittotalidade de uma orientacéo
existencial organizada pela igreja. Esta ades&asatravés “conversado”. A partir do
momento em que o sujeito se converte ele precisifesenciar dos ndo convertidos e
estas diferengas sdo demonstradas no corpo e moaamento destes fiéis.

Pode-se dizer que todas estas técnicas corporaigdes do individuo
evangélico estdo a todo tempo intermediando aedagido com Deus. Mariano (1999)
nos mostra que a maioria dos evangelicos possuiralagdo quase obsessiva com as
guestbes relativas a igreja. Para eles, tudo goetexe € influéncia de Deus ou do
Diabo. Ou seja, mesmo que a intencéao final sefvagio da alma, o corpo é o objeto
a ser utilizado para este fim.

Ao que parece, todas estas técnicas corporaistetasselados com o “ser
superior” tém como intengédo a salvacdo da almajaao corpo somente o papel de
mero objeto a ser utilizado para este fim. Portamtworpo é passivel de se adaptar e se
modelar da forma que for mais adequada. Seus gegadir de entdo serao reflexos de
uma educacao corporal religiosa.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Mauss (2003) cita diversas técnicas corporais qée aprendidas
socialmente. A propria maneira de andar é um exantfle cré que pode reconhecer
uma jovem que foi educada num convento, assim c@oonhecer o andar de uma
moca francesa que é diferente do andar de uma imglega. Outro exemplo dado pelo
autor é a posicdo das maos em repouso, algumaps@enientes, outras ndo. Citemos
um otimo exemplo dado por Mauss:

Assim, podeis adivinhar com certeza, se uma crigngaerva a
mesa 0s cotovelos junto ao corpo e, quando ndo @aMaao

sobre os joelhos, que ela é inglesa. Uma criargecdisa ndo se
comporta mais assim: abre os cotovelos em leqeeapd@a sobre
a mesa, e assim por diante (MAUSS, 2003, p. 404).

Tudo isto também pode ser observado nas diferegligides. Para o autor,
um simples gesto que se faz com as maos (e gderénde de uma religido para outra)
durante uma oracao religiosa, é efetuado numa @déri¢os montados. “(...) e montados
no individuo, ndo simplesmente por ele préprio pastoda a sua educacéo, por toda a
sociedade da qual faz parte, conforme o lugar eleeatupa”’ (MAUSS, 2003, p. 408).
E por isso que entendemos quando a autor fala gogpo e suas técnicas estdo ligados
a simbolos morais.

Os fiéis da Igreja Evangélica Assembléia de Deasteaarem durante os
cultos, fechavam seus olhos num gesto que contmala a musculatura facial,
transmitindo uma expressdao de dor e sofrimento. PA@smo tempo em que
pronunciavam palavras em tom de choro, apertavampualos com os dedos bem
fechados como se este gesto simbolizasse a foecdagejavam receber de Deus a fim
de suportar aquela dor que estavam sentindo. Sasinogolos contidos nestes
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movimentos, que fazem deles, 0 que chamamos desgédinal, gestos sao técnicas
corporais dotadas de significados culturais.

Os aparatos de um gesto podem ser mecanicos, ac@gdmas o que ele
representa € simbdlico e, portanto, cultural. Destedo, também os gestos e
comportamentos dos fiéis aprendidos na igreja posenchamados de “técnicas do
corpo”, visto que para Mauss (2003, p. 401) asitésrcorporais sao “as maneiras pelas
quais os homens, de sociedade a sociedade, deonma tradicional, sabem servir-se
de seu corpo”. A maneira pela qual os frequentaddee uma sociedade religiosa
especifica servem-se de seus corpos € justamenteeilexo de suas crencas e
tradicdes. Seus gestos sdo aprendidos dentro dedepaddeterminados de
comportamento. Quando digo “determinados”, ndouedipendo que isto acontece de
maneira obrigatodria e sim de forma sutil e ta\@altmente inconsciente de acordo com
a crenca e a heranca de um grupo especifico. Nodzaggreja pesquisada, o corpo €
educado de forma que seu uso n&o prejudique arjposaivacdo de sua alma.

Como ja disse anteriormente, o gesto executado gedsico (bioldgico),
mas seu elemento “condicionador” é social. Nestsoca Igreja se torna este
condicionador social e é ela quem intervém e agedoaacédo do corpo dos individuos
gue a frequentam.

Quando a educacao religiosa chega até a escoka, ¢om ela chega a
necessidade de refletirmos a respeito da diversidad perpassa o ambiente escolar. O
fato de termos alunos que possuem caracteristarg®rais distintas e que por este
motivo se comportam de formas distintas nas auks,pode ser deixado de lado por
nos professores. Respeitar a diversidade é legitims buscar um modo de trabalhar
com ela durante as aulas, sem que isto prejudiqaenteddo a ser trabalhado é
imprescindivel. Mas o0 modo como podemos fazergsta tratada num proximo texto,
por enquanto pensemos sobre as questdes ja caocada
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