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LAZER, CAPOEIRAS E HISTORIA ORAL:

APROXIMAQ@ES INTERDISCIPLINARES POSSIVEIS
Roberto Camargos Malcher Kanitz

RESUMO

Este artigo trata de uma aproximacao possivel comelacdes entre as manifestacbes
das culturas populares - em especial a capoeirtgoass do lazer e a metodologia
conhecida como historia oral. Pretendo chamar atepara uma especificidade desta
forma de construgdo de narrativa historica, algupassibilidades interessantes para
discussdo do campo do lazer e para a producdo lesareferentes as culturas
populares.

Palavras-chave: Lazer. Capoeira. Historia Oral.

ABSTRACT

This article deals with a possible rapprochementh whe interrelations of the
expressions of popular culture - in particular dagoeirg the theories of leisure and
methodology known as oral history. Want to draverdibn to a specific form of the
construction of historical narrative, some intaregtpossibilities for discussion of the
field of leisure and the production of knowledgga®ling popular culture.
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RESUMEN

Este articulo se refiere a un posible acercamiamas interrelaciones de las expresiones
de la cultura popular - en particular la capodis, teorias déazery la metodologia
conocida como la historia oral. Trato de llamaatencion sobre una forma especifica
de la construccién de la narrativa historica, adguposibilidades interesantes para la
discusion de la esfera dizer y la produccién de conocimientos sobre la cultura
popular.

Palabras clave: Ocio. Capoeira. Historia Oral.

1 Apresentacgao

“Pensar desinteressadamente é, afinal, uma boa
garantia contra o dogmatismo, sem que isto
provoque uma abdicacdo do espirito. Muito pelo
contrario. Nos periodos de turbuléncia, é melhor
abordar os fenbmenos sociais com o espirito liewe d
todos os preconceitos, ou pelo menos 0 mais isento
possivel de idéias preconcebidas.”
Michel Maffesoli
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A Capoeira € uma das manifestacbes da culturalgpopuasileira de maior
destaque, contando com um significativo nUmerordégantes e nucleos por todos os
estados do pais, e varias partes da América de Modb sul, da Asia, da Africa e da
Europa. Suas histérias e seus protagonistas saorioenéonte de investigagdo, com
muitas perguntas sem resposta. Certamente algg@aioliaos cultos afro-brasileiros
poderéa dizer: E4ud” Que significa segredo, em dialeto africano -ilmque sé pode
ser revelado aos iniciados na tradicdo do candorfliéno a figura mitologica de Exu,
a capoeira foi tracando seus caminhos carregadegydes e cheio de mistérios, que
parecem nao ter explicacdo a luz da nossa radiaakgiocidental e cartesiana.

Minha trajetdria académica sempre foi marcada ipédwesse e pela vivéncia na
pesquisa cientifica. Ainda na graduacao tive atapatade de ser bolsista no recém
criado Centro de Memoria da Educacéo Fisica da EBRFFMG por dois anos. Logo
apos minha formatura, cursei a especializacdo esr BELAR/DEF/UFMG que me
ajudou aprofundar conhecimentos no campo do lazer.

Além disso, faco parte da capoeiragem da capitakina desde 1992. Esta
experiéncia inspirou meus estudos e minha vontatigaae persistente de criar lagos
que aproximem esta pratica cultural com o meio @&uégb, numa perspectiva de
didlogo proficuo e salutar para ambas as partes.

2. Introducéo

A metodologia escolhida para desenvolvimento dehenppesquisa de mestrado
foi a histdria oral. A minha aposta com esta estéllde dar voz aos capoeiras, construir
uma narrativa a partir do depoimento destes ssjeitwontribuir para o entendimento de
como estas manifestacfes sdo construidas.

Neste artigo tentarei analisar e problematizarspaito das possiveis relacdes
entre lazer, capoeira e a historia oral, por marsd e complexo que este problema se
apresente. Para este roda, buscarei algumas prstasitros capoeiristas que ja estao
produzindo saberes que dialogam com a academigsaengo.

Segundo Vieira e Matthias, a circularidade no antbiela antiga malandragem
nao partia e nem separava em pequenos pedacdsladeaEssa forma de expressao se
opde frontalmente ao racionalismo tipico da viséidental, em seu esfor¢o positivista
de previsibilidade e de construcéo de regras ddadd gerdl

Como nos explica ainda CASTRO JUNIOR, os conceitesenvolvidos de
historicidade e ancestralidade, a partir do unovesisnbolico e estético da capoeira,
indicam as referéncias intrinsecas presentes raeicagem, que nao se caracterizam
conforme a varias referencias que misturam corgdigterogéneos com matrizes
filosoficas e epistemoldgicas antagdnfca®u seja, para compreendermos a capoeira é
preciso que aceitemos as suas contradi¢cdes e siligslan influéncias, como qualquer
manifestacédo da cultura popular. Devemos entengemnguitas das respostas e leituras
desta manifestacéo passarédo necessariamenteipetde simbodlico, do néo revelado,
do “aud”!

Alem destas dificuldades iniciais, proprias dest®, sdo poucos os trabalhos
desenvolvidos sob a tematica, e encontram-se enorme@mero ainda aquelas
producdes cientificas que tratam da capoeiragecdade de Belo Horizonte.

1 VIEIRA & MATTHIAS, 1998

2 CASTRO JUNIOR, 2004
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Segundo Melo:
Numa perspectiva histérica, ndo é tarefa das maceid
reconstruir as vivéncias de lazer nas camadas a3l pois,
mesmo que o0s estudos relacionados a tais camadasnte
avancado significativamente nas Ultimas décadasdamos
relativos as peculiaridades de seu cotidiano acatacem de
aprofundamento. Até mesmo a obtencdo de fontepeuatam
acesso a esses dados se constitui em problemangaomsioria
das vezes € representacdo das elites e ndo depmsmen
especificos de membros daquelas camadas. (MELGC3. 20
30)
Fiz a opgéo pela historia oral, pois acredito daepede ser um importante elo
entre o passado e o presente. Esta metodologiaregrdssibilidades de sentir, perceber
e dar voz as sutilezas do humano, seus significadosaminhos seguidos e escolhidos
pelos sujeitos, suas producbes em diversas épgmEsmitindo varios olhares,
possibilitando construir uma narrativa dos capgedrde suas praticas culturais.

3 Capoeiras e os Conceitos de Lazer: Antigos @iem

E a partir da modernidade, ou seja, apés a duplalugiio — burguesa e
industrial, e com a organizacdo do mundo do trabafias relacdes de mais valia,
salarios e trabalhadores, que o tempo livre coraeger pensado e desejado por estes
sujeitos, ainda no inicio do séc. XIX, na contréigardas estafantes 14 ou 16 horas por
dia de trabalho sem descanso.

Com o passar do tempo e as varias lutas reiviriieat travadas por estes
trabalhadores, o tempo livre comecou a fazer hotdireito destes operarios. A partir
deste momento, ndo bastava que fosse pensado apés@mpo do ndo-trabalho, mas
um tempo livre fundamentado na qualiddde. partir dai, podemos ter os indicios
destas construc¢des culturais do que atualmenteachasde lazer.

No Brasil, durante muito tempo esta tematica fddcada em segundo plano nas
discussbes académicas, ja que era considerada alslerppa menor por parte dos
pesquisadores. E apenas a partir da década de=6® quadro comeca e se modificar e
outras areas do saber esbogcam iniciativas buscandthor compreensdo e
problematizacéo do cambo

Lazer € um conceito que ainda hoje causa uma skrieontrovérsias e
desencontro entre seus pesquisadores e perteneeesés campo interdisciplinar. Faz
parte do senso comum uma associacao do lazer camdo & mesma coisa que tempo
do ndo-trabalho, ou que lazer é apenas sinéninpoader e ludicidade.

A producéo cientifica neste campo, dos quais podedsstacar Marcellino,
Melo e Gomes, entre outros, estdo debrucados eferocom uma logica de sociedade
centrada no mundo do trabalho e olhar para outspages onde o humano se faz
presente.

De acordo com Gomes:

Situo-me, dessa forma, entre 0s pesquisadores que
compreendem o lazer como um fenémeno culturakrmafisem

3 MARCELLINO, 1996
4 MELO, 2003
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receio, que mesmo com as diferencas conceituai® e
autores da area verifico uma tendéncia, na atuitieasileira,

em compreender o lazer como uma dimensdo da cultura
(GOMES, 2008. pg. 03)

Ainda segundo Melo:

Em comum entre essas diferentes reflexdes, devessaltar a
compreensao da caracteristica interdisciplinaredaatica, bem
como sua consideracdo como fendmeno a ser entendido
componente da cultura. Além disso, deve-se destacar
tendéncia de tratar o assunto de forma diacrodmanciando-
se o carater instrumental e funcionalista que peuragumas
das reflexdes anteriormente realizadas. (MELO, 2p0321)

Ouso afirmar que o conceito de lazer nesta dirécttalmente qualitativo, ou
seja, imprime determinados valores para se pensex atividade nova, como é
historicamente nova a modernidade se pensarmasmubtda civilizacdo ocidental.

Como na construcéo histérica do conceito de cultima necessidade de uma
construcdo conceitual para que pesquisadores pumdesperar cientificamente. Para
tanto, o conceito de lazer ndo poderia ter a alrang do tempo do n&o-trabalho,
deveria ser mais especifico. Estava estabelecidessidade desta construcdo e deste
campo.

Gomes nos esclarece:

Nessa dire¢do, o lazer representa um fendmeno csitcial
gue se manifesta em diferentes contextos (histosoaial,
politico, etc) de acordo com os sentidos/signifisadue séo
produzidos e reproduzidos por meio de relacbestaiak dos
sujeitos nas suas relagbes com o mundo. Enquant® um
dimensédo da cultura, o lazer € dinamico e, se pordado &
marcado pela diversidade, por outro constitui/étituido pelas
identidades distintivas de cada grupo social, @ido em
realce os hibridismos que permeiam a relacédo dlobal.
(GOMES, 2008. pg. 05)

Entendo as préticas culturais e o lazer como &penamicos da vida social, e
que também estdo submetidas as influéncias da mddde. Seus sujeitos
obrigatoriamente estabelecem dialogos com as pesswa as quais compartilha seu
cotidiano. E na interface entre o que é tradici@nalque é moderno que estes sujeitos,
conhecedores das praticas culturais, operam sudestacoes.

Encontrar pessoas, se divertir, brincar, se encaB&ies sao elementos que
permeiam quem participa das rodas de capoeira pelade Belo Horizonte e faz dela
uma das suas opc¢des de lazer nos finais de seRam@endo com o 6bvio televisivo e
faustdonesco, ou buscando outras possibilidadegividades fisica que ndo estejam
conformadas nas paredes frias de uma academiandstiga, ou nas tradicionais
peladas de final de semana, sdo indicativos qeeres humanos resistem, mesmo com
toda uma conjuntura massificante e direcionada @ansumo e para a banalizacdo da
diverséo.

Alme disso, as manifesta¢gfes da cultura afro-l@iasjle em especial a capoeira,
apresentam como possibilidade proporcionar um metao simbolico, ao ludico, ao
imaginario. Tal como o samba realizado nos quirdais casas do suburbio carioca,

® para entender melhor o assunto, consultar LARRD94.
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chamado de pagode (nome que se vulgarizou pelagsadd industria do
entretenimento), como as puxadas de rede que dopa acontecem na llha de
Itaparica/BA, entre outros.

4 Histéria Oral: Uma Aproximac¢ao com a Metodologia

Investigar as historias sobre o processo de cay@sirdas praticas corporais e de
seus sujeitos, significa buscar alguns fragmen®sm@&modria que poderiam estar
perdidos no tempo e no esquecimento. Vasculharssapga abre possibilidades de
dialogo com seus protagonistas e os fragmentofizgram parte destas trajetérias.

Segundo o historiador francés Jacques Le Goffeochega ao nosso tempo nao
€ um apanhado daquilo que existiu no passado, masescolha realizada ora pelas
forcas que operam no desenvolvimento temporal dodme da humanidade, ora pelos
que se dedicam & ciéncia do passado e do tempuagsa - os historiadofes

Michel de Certeau também nos aponta que em hididoia comeca com acdes
de selecionar e de reunir determinados objetosessadforma, transforma-los em
documentos distribuidos de outra fofma

Os historiadores do passado, certamente mais antggee o0s citados
anteriormente, usavam em suas pesquisas e tralzhdmmadas ‘testemunhas dignas
de fé’. Com o passar do tempo, a severidade daosvigias fomentou uma negacao ao
sujeito que testemunha. As palavras seriam comr&lder ndo-confiaveis. A partir do
séc. XX volta a crescer o interesse pela testemoghtar, aguele que vivenciou o
acontecimento, o fato histérito

Para nos situarmos melhor a respeito da histoaila leerreira nos conta:
A coleta de depoimentos pessoais mediante a géizae um
gravador iniciou-se na década de 1940 com o jataakllan
Nevins, que desenvolveu um programa de entrevigiiado
para a recuperacao de informacdes acerca da atdes&@pupos
dominantes norte-americanos. (FERREIRA, 2002. (&) 32

Este fato € importante, pois muitos autores corasmeue ele marca o inicio da
histéria da metodologia que irei problematizar eestigo. Ou seja, € com o advento da
tecnologia que a histéria oral pode ser efetivama@miplantada e difundida no meio
académico. Ainda na década de 1980, volta-se aizaloa analise qualitativa e
recupera-se a relevancia das experiéncias indigtiiéo Brasil, é a partir da década de
90 que esta metodologia ocupa definitivamente uosicfio mais consolidada, apesar
de encontrar até hoje, uma grande resisténciagste ge alguns historiadores.

Em termos gerais, a histéria oral se refere a umodoéde pesquisa no qual se
faz uma gravacdo sonora de uma entrevista soberiémpias diretas ocorridas durante
a vida de uma testemunha octflaO material gravado é recolhido pelo pesquisador,
em funcdo do objeto e do tipo de informacbes quenéressaria para realizar sua
pesquisa.

® LE GOFF, 1997
" CERTEAU, 1995
8 VOLDMAN, 2005
® FERREIRA, 2002
10 CRUIKSHANK, 2005
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Podemos definir como as principais posturas a itesge status da historia oral:
A de ser uma técnica; ou uma disciplina; ou ainti@ metodologid. Aproximamos-
nos daqueles que concebem a histéria oral como metadologia, pois confere ao
sujeito que viveu a historia o direito a expressa@e compartilhar com a histéria oficial
as varias faces da verdate

Trabalhar com a historia oral € uma op¢do metodttddgue proporciona o
contato do pesquisador com as testemunhas ocdi@sdatos por ele investigados, e no
meu caso aqui 0s capoeiras. Porém, esta proximmaded objeto requer uma série de
cuidados e a ajuda de outros campos das ciénciaanas, tais como a psicologia, a
antropologia, a sociologia, a filosofia, entre astrPosso afirmar assim que ela tem um
carater interdisciplinar por exceléntia

Esta metodologia possibilita uma estreita relagin a memoria dos individuos.
Esta depende do grupo social e das redes de relggéeo interlocutor possuia ou ainda
possui. Na rememoracao, o sujeito historico nadtando passado exatamente como
ele ocorreu, e sim de acordo com as forcas sapigestdo e/ou estavam agindo sobre
eles na época

Assim, a historia oral ndo sO se apdia em outr@sc@s sociais e humanas,
como depende delas para realizar suas analisescE@que a contextualizacdo social
seja realizada de forma profunda pelo pesquisgolms 0s depoimentos nao sao
verdades ou mentiras propriamente ditas, mas sarpietacoes, signos que devem ser
desvelados e entendidos para iluminar assim ombgpesquisa.

Segundo Cruikshank:

Em vez de atuarem como reflexos de fato da socigdasl
narrativas orais podem inverter o comportament@akqmrque
0 proposito de tais narrativas é resolver simbole@ie as
guestdes que nao podem ser resolvidas na esfeativitbade
humana. (CRUIKSHANK, 2005. pg 153)

De acordo com Voldman, as entrevistas sdo comggmde esconde-esconde
entre pesquisador e seu interlocdfofenho aqui a expectativa que minha proximidade
com a capoeira, meus 17 anos inseridos nestadmutdp possibilitar um didlogo mais
interessante e frutifero com estes sujeitos, dimdw o grau de desconfianca -
dificuldade comum para quem escolhe esta metodologi

Concordando com Amado e Ferreira:

Em nosso entender, a historia oral, como todaseasdwologias,
apenas estabelece e ordena procedimentos de trabalhis
como os diversos tipos de entrevistas e as apbsag® cada um
deles para a pesquisa, as varias possibilidadésamgcricdo de
depoimentos, suas vantagens e desvantagens, asntife
maneiras de o historiador relacionar-se com seuswstados e
a influéncia disto sobre o seu trabalho — funcideacomo

' AMADO & FERREIRA, 2005

2 De acordo com Portelli op cit. Freitas, “A pringedoisa que diferencia a histéria oral é que etadio
menos a respeito dos acontecimentos em si queudsigaficado. Isto ndo quer dizer que a histora o
ndo possua interesse factual. Entrevistas muitagesveevelam fatos desconhecidos ou aspectos
desconhecidos de fatos conhecidos, e elas sengamjaova luz sobre aspectos inexplorados da vida
cotidiana das classes ndo-hegemdnicas”. (PORTHIA]] op cit. FREITAS, 2002)

¥ AMADO & FERREIRA, 2005

“ FERREIRA, 2002

> VOLDMAN, 2005
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ponte entre teoria e pratica. (AMADO & FERREIRA 080 pg.
16)

E nessa possibilidade de aproximacdo entre teorfmatica, entre modos
subjetivos de realizar pesquisa, entre vantagateseantagem que vejo com bastante
entusiasmo esta metodologia e considero-a adeqpada decifrar os codigos
necessarios ao desenvolvimento de pesquisas queanbugntender melhor as
manifestacdes das culturas populares.

As rodas de capoeira, por todo o Brasil, contin@aatontecer nas pracas, nas
ruas, nas feiras... Ressignificadas, ora palconda serie de manifestacdes da pobreza
humana, ora como velhos malandros vestidos conaaapa domingueira ou como
discipulos de Bobo Marley, mas sempre com uma emdarta viva e pulsante da
expressao corporal afro-brasileira.

Conhecer as historias e as construcdes sociaiesdestpoeiras significa
produzir conhecimentos a respeito dos nossos hénsais e nossas diversidades, nos
possibilitando assim uma compreensédo melhor dedade que vivemos.
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