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“PARA EVITAR O COGUMELAR DE GENTES FEIAS™
A EDUCACAO FISICA NA EUGENIA DE RENATO KEHL (1917-1 929)

André Luiz dos Santos Silva

RESUMO

Neste texto, a histéria da educacado fisica € igad em meio aos escritos do
medico/eugenista Renato Kehl. Com o intuito derpmetar a relacdo entre Eugenia e
educacao fisica em suas obras (1917-1929), fundarmraa nas concepc¢des da Histéria
Cultural, procurando mostrar o auxilio dos exeosajinasticos na disseminacao de
nocdes eugénicas. Em seu projeto, a educacdo &igida a construir referéncias de
uma dada masculinidade central, assim como, disseas obrigagdes femininas com a
beleza. Em meio ao processo de educacdo parazaleelgénica, vincula-se ao projeto
de “Eugenia positiva”, ensinando jovens e adultosseolherem devidamente bons
conjuges.
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ABSTRACT

The present text discusses about a part of theigahysducation’s history, through the
texts of the doctor/eugenist Renato Kehl. This uis®n is supported by Cultural
History’s conceptions, and its main goal was tolymeathe relation between Eugenics
and physical education in Kehl's works (1917-192%his analysis revealed that
Physical Education helped to construct referendesomething like a hegemonic

manhood, as spread the female’s beauty obligatiomsng the process of education for
the eugenics beauty, there is a connection to tbgeg of “Positive Eugenics”, that

teaches youngs and adults how to choose good spouse
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RESUMEN

En este texto, la historia de la educacion fisgk@studiada en medio a los escritos del
meédico/eugenista Renato Kehl. Con el intuito derpretar la relacion entre Eugenesia
y educacion fisica en sus obras (1917-1929), meaimenté en las concepciones de la
Historia Cultural. En su proyecto, la educacioncéisayuda a construir referencias de
una dada masculinidad central, asi como, disenaigabligaciones femeninas con a
belleza. En medio al proceso de educacion paraellezla eugénica, se vincula al

proyecto de “Eugenia positiva”, ensefiando joveneslyltos a eligieren debidamente

buenos conyuges.
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Introducéo

Inventada no contexto do século XVIII e XIX, a Eogeé uma Ciéncia que
atenta aos mecanismos de reproducao e heredidgiedaava selecionar os melhores
individuos para promover a procriacao de seresoreshadaptados.

Praticas de segregacao e esterilizagdo em paises @® EUA e alguns outros
do norte europeu vincularam ao termo Eugenia sentios de ojeriza e inquietacéo. O
genocidio de Hitler e uma série de medidas radifasm capazes, sobretudo na
segunda metade do século XX, de torna-la um taiowjsfbilizando-a”, negado-a,
deixando-a quase esquecida.

A Eugenia adentra diversas instancias do nossdiaoti; fazendo-se, muitas
vezes, imperceptivel. Reinventada pelo saber hadg médico, essa Ciéncia povoa 0s
jornais e revistas de grande circulacdo, sensdbpigla imagem e som da TV, projeta
um universo de possibilidades cinematogréficas.vicgfies de que os organismos
biologicos evoluem, somadas a crenca em um poderliseites da ciéncia, ainda
conferem sentido a Eugenia.

Soares (2001) e Fraga (2001) nos apontam que,regntd, no campos dos
esportes o desenvolvimento corporal ganha outrosooms com as investidas do
marketinge das novas tecnologias. As provas de forcatéesia e todo o treinamento
aos quais os atletas sdo submetidos imprimem esnceepos as marcas do atual estado
evolutivo da espécie. Algumas campanhas publiagagpontam seus corpos como
adulterados geneticamente, frutos de uma mutac&olltps confere determinados
poderes. Os herois dos quadrinhos cedem lugamupesatletas.

Dopping, introje¢cBes tecnologicas, modificacbeségjeas: tudo isso confere
outros codigos a Eugenia, assumindo novas tendgecggnificados. O que viemos
chamando de “Novo Eugenisffialeu acesso a este texto, incitando entender woopo
mais sobre essa Ciéncia e seus vinculos com a ¢atuEdsica.

No rastro dessas discussfes, buscando enlaces s@matecas corporais, fui
levado a “conhecer” alguns autores eugenistas 8 pu@postas, processo que me
conduziu as obras de Renato Ferraz Kehl (1889 4)1%édico e eugenista, Kehl
gesta, no interior de suas obras discussdes snersak temas, dentre eles, a educacao
fisicd.

Em meio a grande producédo intelectual deste aatejp, suas obras situadas
entre 1917 a 1929, uma que seus textos comprediademdistintas.

Em 1917 Kehl proferiu na Associacdo Cristd de MogoSP, sua primeira
palestra sobre Eugenia. Desta data até o ano dk K8l deu a seus textos um tom
muito mais “brando”, disposto a informar e senwsihil sobre a causa eugénica,
buscando vinculos com 0 Saneamento, Educacao endigi

1929 é o ano-marco para a “virada de Kehl”, quesapagem para o norte
europeu, retorna ao Brasil assumindo um viés alt@mbiologicista, centrado nas
nogoes de hereditariedade, evidenciando uma Eugstcal (SOUZA, 2006).

Em meio a segunda fase de Kehl a busca por diamguosos exercicios fisicos
torna-se muito mais dificil. Assim, olhar para soésas entre 1917 e 1929 significa

! Silva e Moreno (2005); Silva e Goellner (2007).

2 Ao longo deste texto utilizamos “Educacéo Fisjgara designar uma Area de intervencéo e
conhecimento. Quando utilizamos o termo “educatgcal’, referimo-nos as praticas fisicas eleitas, n
inicio do século XX, por Renato Kehl e, apesaraite firaticas serem identificadas como cientifinas,
designam Area, ou ainda, ndo designam um Campaa@utd Pensamos essa diferenciacéo, a partir de
algumas noc¢0es trazidas por Paiva (2005).
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centrar em um campo muito mais fértil e abundamefragmentos sobre a educacéo
fisica.

Neste sentido, este texto se prople interpretaelacdo entre Eugenia e
educacéo fisica nas obras de Kehl datadas de 1P972%a

Para tanto, seus vestigios foram postos em diatmyo as concepcoes da
Historia Cultural [Ginzburg (2003), Chartier (200Egnlcon (2002)], cujas proposicdes
me levaram a vasculhar seus vestigios. Seguindast®s de Renato Kehl, encontrei
suas obras nos mais diversos locais: Bibliotecaodatdo Rio de Janeiro; Bibliotecas
da UFMG,; Bibliotecas da UFRGS; Biblioteca Publicstdelual Luiz de Bessa — Belo
Horizonte. Ressalto ainda o Fundo Pessoal Rendth Ikealizado na Casa de Oswaldo
Cruz / COC, Fiocruz — RJ. Este acervo foi constrygdlo préprio autor que organizou,
cronologicamente, em grandes cadernos, textosrtescde jornais e revistas, cartas,
postais, resenhas de suas obras etc

Respirar os fragmentos deixados por Kehl me parmeicrever as paginas que
se seguem...

Renato Kehl e uma Eugenia para os brasileiros.

Concebida como sindnimo de modernidade e progreskoigenia, gestada em
meados do século XIX, era uma Ciéncia nova queetiesfa certo fascinio em meio a
intelectualidade da época. No Brasil, nos prime#ogs do século XX, foi identificada
como mais um saber legitimo que auxiliaria civilizdimpar a heterogénea populacéo
brasileira.

Por volta de meados dos anos 1910, a Eugenia gaslgans adeptos que
diziam ser a “salvacdo” para o caso de multirragesaqui se instaurou. A heranga da
politica escravocrata, somada a intensa imigragdonuhis diversas etnias, fazia com
que os olhares da elite intelectual recaissem sanimo; afinal a miscigenacéo seria a
causa da degeneracao racial. Entretanto, o imagigae retratava o Brasil como um
pais miscigenado e, portanto, fadado ao fracass®ehdo substituido por um olhar
otimistd’ quanto & mistura racial, pois, negar a mesticasgia negar o Brasil.

Nesse contexto, Renato Kehl funda em 1918, juntteram Arnaldo Vieira de
Carvalho, a Sociedade Eugénica de S&o Paulo. Masgid.imeira (SP), formou-se em
Farmacia, em 1909, pela Escola de Farmacia de &do,RR em Medicina, em 1915,
pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. @ermilo um dos mais importantes
eugenistas brasileiros, publica varias obras camm tesnatica gestando uma vultuosa
producédo intelectual que compreende dezenas des lerpublicacbes periddicas em
jornais e revistas Influente, Kehl estabelece relagdes politicoléutiais com importes
eugenistas de renomadas instiuiépa¥m de encabecar, em 1931, a Comissdo Central

% para a construcdo dessa investigacao foi impertahar, de uma maneira advertida, para esse acervo
Assim, opero com as noc¢des trazidas por Gomes J2M@discute os “perigos” que 0s acervos pessoais
podem trazer.

“* O olhar otimista para a miscigenacédo decorreglenalelementos contextuais, no Brasil, nesse period
sobretudo em funcao de um “surto nacionalista” suorna presente no pds primeira guerra. Essas
nocdes sdo desenvolvidas em Costa (1999) e R&lg)(19

® Boletim do Sindicato (RJ); Gazeta de Noticiasndbdo Comércio (RJ); Revista do Brasil (SP); O
Jornal (RJ); Crénica (Lima — Peru); O Correio dankBa(RJ); Imparcial (RJ); Revista da Semana (RJ);
Semana Médica e La Republica (Buenos Aires).

® para maiores detalhes indico Silva (2008) e S(20@6).
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Brasileira de Eugenia (CCBE). Foi ainda editor ddeBm de Eugenia, entre fins de
1920 e inicio de 1930 (SILVA, 2008).

Ao acessarmos sua obra foi possivel perceber queizeses acerca dos
exercicios ginasticos estavam encharcados de emsiri@s, valores e normas morais
daquele tempo. Os dizeres eugénicos sobre a eauiisica traziam, nas leis “naturais”
da Fisiologia e da hereditariedade, formas de s& eonstituir homem, mulher, méae,
pai, filho, cidaddo... O conjunto de seus textes® am compéndio pedagdgico que
ensina pressupostos de raca, classe, géneropenios.

“’O homem e a mulher normaes’: em meio aos exarsifisicos, o referente masculino
e a obrigacao de ser bela.

Um dado tipo de corpo masculino é evidenciado ceménimo daquilo que é
moralmente bom, intelectuamente capaz e fisicant@ite- um corpo branco, limpo e
que se exercita fisicamente - um corpo do iniciccséloulo XX, mas que se aproxima
das nocOes popularizadas da antiguidade classas.obras de Kehl que abordam a
educacédo fisica, o “homem puro-sangue” emerge deerso grego, dando ao seu
projeto notas de um passado mitico e popularizado.

Esculpida por maos de homens, a Grécia € desorita am lugar “magico” que
foi erigido em meio a grandes colunas de marman, periodo impreciso e longinquo.
Legisladores, guerreiros, atletas, filésofos, tasis- homens. A Grécia, em Kehl, é
organizada e pensada pelo “sexo forte”. Falar das8&acao, valorizando seus feitos,
significa reverenciar a figura masculina.

Entretanto, muito mais que louvar os legados desiRpArte e Filosofia, Kehl
evidencia nessa civilizacdo uma série de pratipes-€ugénicas”. A Grécia, pintada por
este meédico, recebeu respingos da Eugenia, dedtacaedidas como a selecao
matrimonial, politicas imigratdrias e exterminicsdtegenerados.

Os Gregos, sobretudo os espartanos, eram belasp® cultivavam as praticas
corporais, possuiam idéias avancadas, aproximamdal@ Eugenia, mas nao
representavam tipos de “homem puro-sangue”. ESge ggrravocrata estava habituado
ao frio, a alimentos grosseiros, partilhavam paétibrutais e impiedosas - sua vida era
pobre e as lutas, incessantes. Os objetivos deig@ofcorporal, forca, beleza e robustez
cegavam 0s espartanos diante de atrocidades camfantcidio.

Apesar de todas as ressalvas, apesar de 0s tipgesgnao representarem
modelos de “homens puro-sangue”, nas obras de kel considerados elementos
importantes para construgdo e manutencéo de seenm@ugénico. A representacao de
seu corpo emerge de alguns fragmentos gestadostimuilade Classica. Suas falas se
dao a partir de corpos idealizadas no marmore.

Em “Salde, Belleza, Robustez e a Educacdo Fisicéxto é cuidadosamente
ilustrado por inimeras imagens de esculturas grgasrpos masculinos. Considerado
exemplo de perfeicéo fisica, moral e intelectualtidols abre a sequéncia de imagens
gue ilustram esse capitulo. Aos olhos de Kehl, téanbelo como Apolo, nem téo forte
como Heércules, Antinous reune predicados de nodaddi plasmados em seu corpo de
marmore.

" Capitulo que integra a obra “A Cura da Fealdad628).
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Nascido por volta de 110 d.C. em Bitinia, GréciatiAols tornou-se amafite
efebo favorito do entdo imperador Adriano, que a gomo simbolo de beleza e
perfeicdo plastica masculina. Sua morte, por vdkal30 d.C., desencadeou em
Adriano a tentativa de imortaliza-lo. Seu corpo deculpido no marmore e seu rosto
cunhado em moedas. Antinolis assumiu o posto de dedado de Apollo, Dionisio,
Hermes, dentre outros. Seu corpo encerra a Ultiragao ideal da arte antiga, o dltimo
deus do mundo classico (FRAGA e GOELLNER, 2003).

Sob a otica cristd, Antinols teve sua historia tieada. Pelo viés da Eugenia
suas “taras hereditarias” sdo extirpadas, dandgemriao “homem puro-sangue”
perfeito, fisica, moral e intelectualmente.

Antinous, Licurgo, Hércules, assim como Sparta, nAte e as inumeras
referéncias gregas sdo reinventadas por Kehl, nGméia do século XX. Para
constituir seu modelo de perfeicédo, este eugeresianta a histéria da Grécia. Retoma
um “aglomerado de idéias e imagens simplificadasanticas e popularizadas ao longo
do tempo”, para, entdo, acrescentar novos elemendggcionar seu fio argumentativo
(ALMEIDA, 2001, P. 80).

No processo de constituicdo e reafirmacdo destanéno puro-sangue”,
entretanto, fazia-se imprescindivel a construc@iesgjualificacdo de contra-exemplos.
Tuberculosos, sifiliticos, alcoodlatras, velhos mpaneses sdo invocados num processo
de normatizagéo e marginalizacdo. Corpos margdegima importancia, mas que nao
deveriam habitar o universo construido juntameoie a educacao fisica.

Ao longo das primeiras décadas do século XX, cahgmm@nti-acoolicas e de
prevencdo as doencas veneéreas, em especial,ig, piNvoaram os discursos meédicos
em suas publicidades, sendo invocados para aexiiar construcdo de um ideal de
masculinidade (MATOS, 2002), estratégia tambémizatia por Kehl em diversos
textos, cujos contetidos evidenciam os infortinios doatgamento masculino.

Alcodlatras, sifiliticos, camponeses, tuberculosmsvelhos surgem como
representantes de masculinidades marginais quiemmeaim a centralidade conferida
ao “homem puro-sangue”. Entretanto, os “excénttftasdo eram mencionados nas
paginas que abordavam as atividades fisicas. O tgaulto a robustez, a saude e a
beleza ndo deveria ser maculado pelas imundicesdfitla, ou vapores maléficos do
alcool. Somente homens equilibrados deveriam des§itus corpos, expondo, nessas
paginas, juntamente com seus musculos, a perfeigéal e intelectual.

A luz do sol, com poucas roupas, a robustez corpoasculina é associada a
saude - lugar do limpo, da moral e do belo. Asikagee imoralidades ndo devem passar
de breves referéncias para ndo poluirem a eugéortstituicdo desse “homem puro-
sangue”. A educacdao fisica, em suas imagens esteati@ilia a compor um quadro de
saude, harmonia, beleza, robustez e jovialidadso&ando-se a limpeza, clarifica as
nocoes do tipo ideal de homem, ajudando a reafieriagitimar a propria posicao de
Kehl.

Homem, branco, jovem, heterossexual, cristdo, médic descendente de
alemaes, Kehl fala de um lugar que historicamemtie se constituindo como
privilegiado e que em suas obras recebeu o refdeoseu prestigio politico e
intelectual. Para mim, pelo que representa em t&uss, Kehl ocupa o lugar do

8 Nesse periodo a pratica da pederastia entravaelinid com a ascensdo da moral crista. (FRAGA e
GOELLNER, 2003)

° Dentre as obras que, em algum momento, abordamrira-exemplo” do “homem puro-sangue”
indico: Kehl (1926a); (1923), (1920), (1922), (1937

1% Aqueles que foram posicionados fora do centro (ROU2003)
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“homem puro-sangue”, posicdo que lhe permite dépontar e recriminar o diferente,
remarcando, a cada desvio dos marginais, este egpagegiado. Representante do
ideal eugénico, Renato Kehl se debruca a falapdiestaqueles que foram posicionados
fora do centro, indicando normas de condutas,qastiotidianas, receitas e férmulas de
vida saudavel.

A marginalidade, em seus textos que abordam asladies fisicas, constitui-se
na obrigacdo de ser bela e nos imperativos da iteagio fisica infantil. Jecas Tatus,
sifiliticos, alcodlatras devem colocar em evidémciiomem puro-sangue”, mas nao ao
lado dos jogos e atividades ginasticas, ao ar.liZles precisam, antes, ser curados,
disciplinados, normatizados para s6 entao ladepraticas fisicas sistematicas.

O “excéntrico”, nos textos onde Kehl fala sobredacacéo fisica, fica a cargo
das representacdes femininas, dos corpos dasasiangé sobre eles que Kehl se dedica
a falar. Imagens sobre mulheres sédo corriqueisaspipos femininos séo representados
em textos, tabelas, figuras e gréficos. E precismaionar o diferente, delegando
funcdes, ditando modos de ser e, sobretudo, apimtzminhos a seguir.

As imagens femininas imersas nos textos que aboadaatividades fisicas, ddo
forma aos imperativos da pele lisa e branca, deasdoem torneadas, do abdémen e das
“ancas” firmes. Estas imagens sdo inseridas em m@dmeros dizeres que reforgcam
as obrigacdes femininas com a beleza, tornandoabéema do vir a ser, apontando as
imperfeicdes corporais, presentificando a fealdade.

Pouca gente sabe o que seja uma “bella mulhe)’ A(belleza é rara.

(...) Raras, rarissimas as mulheres que podem peetansdo de serem
rainhas da plastica, possuindo, a rigor, as jystagor¢cdes das partes,
harmonia de linhas, esbeltez do talhe, delicadezzodtornos, epiderme
rosada e fina, além dos predicados indispensaeesadde e robustez.
(KEHL, 1927, p. 15)

A beleza é indicada como algo que as mulheres osgupm, uma evidéncia que
ganha mais vulto quando postas ao lado de tabelamiadros que revelam a
proporcionalidade dos corpos feminitb®pera-se, com isso, um meticuloso processo
que tenta informar as mulheres sobre a imperfetiicseus corpos. As mulheres
precisam ser avisadas sobre seus proprios defprExssam ter em mente os valores de
circunferéncia que significam beleza para que posagartir disso, julgar se seu corpo
é verdadeiramente belo.

Como um elixir, capaz de resolver problemas pulmesa circulatorios,
ortopédicos, assim como obesidade, preguica e i@@mmoléstias enfeiantes, os
exercicios fisicos sédo invocados por Kehl, afinal

Quatro séo as condicOes essenciaes para a betlezargb humano e,
todas ellas influenciadas, de modo rapido e ingjspelos exercicios
gymnasticos; o esqueleto, a musculatura, a goelaraelle. (...)(KEHL,
1927, p.19 e 20)

1 O autor busca em Georges Hébert especialmente@obsa Muscle et beauté plastiquelementos
que reforcem a normalidade das propor¢8es do cBipersas imagens de textos de Hébert séo
utilizadas por Kehl especialmente em “FormulariBé#eza” e “A Cura da Fealdade”. Sobre esse oficial
da marinha indico Soares (2003).
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A mulher deve cultivar em seu corpo a beleza niatacastruida a partir dos
estimulos fisiolégicos, uma beleza de dentro para flue enrubesce o rosto, ndo com
tinturas e maquiagens, mas com o aumento de gEudomelho¥. As atividades
fisicas sistematicas tornam-se elementos centraigprocesso de embelezamento,
dotando o corpo de belos atributos, uma técnicacquepartilha das regras gerais da
Higiene, representando importante auxilio a sa@deopulacao.

Concebida como elemento primordial no processo End@ento, a ginastica
tornearia as pernas, consumiria 0 excesso de @goreéumagreceria as “ancas” e 0
pescoco, cultivaria a robustez, a agilidade exabiledade dos quadris, desenvolveria o
equilibrio, materializando nos corpos as ‘benesseslisciplinamento.

Nos textos de Kehl, os processos de beleza toreamegos fundamentais para
capturar o olhar masculino. As mulheres devem sdmsbpara os homens, devem
cultivar e evidenciar sua beleza, dando a elasagant para disputarem o “mercado do
casamento”. A pratica de exercicios fisicos, a lbacdas roupas, o cuidado com a
higiene e, de forma sutil, 0 uso de um po facial,um creme in6cuo, sdo condutas
agucadas pela aprovacao e satisfacao do olhar hmas@ntes de ser inteligente, antes
de ser moralmente forte, a mulher precisar ser, leet®r avisada disso. Neste sentido
afirma que:

(...) ‘de todos os elementos, que se unem em variggsorcdes para
produzir no homem a complexa commocéao que se chamda, 0os mais
fortes sdo os despertados pelos attractivos phyjsic® segundos em
graduacdo de forca sdo os attributos moraes; os fretos sdo 0s
intellectuaes’. (KEHL, 1923, p. 78)

Justificando a superioridade hierarquica dos atribtiscos, Kehl aponta para a
organizacao fisica do corpo do homem, seus hormé@isobretudo, o lugar do macho
no processo evolutivo da espécie. Dotado de unr,affeen sempre tdo perspicizo
homem selecionaria sua ‘fémea’. O instinto presanghomens o levaria ao encontro
de sua companheira, estabelecendo, assim, umadscet=xual, fundamental no
processo evolutivo, embelezando e aprimorandorag@es vindouras.

Corpos sédo forjados em meio a um discurso corditgbm o auxilio das
atividades fisicas sistematicas, atribuindo-lheaataristicas como beleza, normalidade,
saude e robustez. Langcando-se de maneira difeadmenens e mulheres, os exercicios
fisicos, vinculados ao discurso eugénico de Kejuiclaan a constituir o imperativo
feminino da beleza e a singularidade dos atribdtoseferente masculino.

Corpos de homens e mulheres sdo postos em movimgebta luz do sol,
trajando poucas roupas, revelando proximidade comatareza, indicando as bases
eugénicas para a apreciacdo de um corpo belo. vhate que robustecer, embelezar e
higienizar, as praticas fisicas sistematicas piisaib a visibilidade de corpos,
concorrendo, assim, para a divulgacdo de homenslleermas belas. Com o auxilio da

2 Em outro momento discutimos de maneira mais detid@ma como Kehl vincula uma moral suspeita
aos corpos daquelas que falseiam suas imperfeicémsstroem com artificios a beleza ilegitima (SALV

e GOELLNER, 2008).

'3 Refiro-me as passagens onde Kehl repudia o isereasculino pelas formas avantajadas: “Si a
maioria dos homens tivesse alguma noc¢éo estheatigael seja um par de pernas perfeitas, tomando esta
perfeicdo em conta para a escolha matrimonial wedm se despovoaria de filhos legitimos!” (KEHL,
1927, p.39)
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educacao fisica, Kehl tenta educar o senso est#digoeles que folneam seus escritos,
conformando, assim, uma estratégia de sua “Eugesidva”.

Mecanismos de uma “Eugenia positiva”: “a ginaseoatrajes simples” e a “educacao
plastica da forma”.

A Eugenia positiva se incumbe também da educacdwmiqah do

avigoramento pelas regras da boa hygiene, dos iexarcbem

compreendidos e praticados. Nesta parte se inetleequanto reunido se
enfeixaria sobre a denominacdo ‘das boas praticagjtulo de um

catecismo eugénico que deveria existir para séiliiglo pelas escolas
primarias, secundarias e mesmo superiores. (1928)p

O alcance da educacéao fisica, nas obras de Keahglém do robustecimento
fisico e da promocé&o da saude, explicitos no fragongcima; atua como propagandista
e educadora do melhoramento hereditario, auxilianadodos elementos centrais no seu
programa de “Eugenia positiva’ — a educacédo sexual.

Enquanto a Eugenia negativa ocupa-se em impediroarigcdo de seres
degenerados, a positiva foca a “procriacdo sa"stomelo matrimonial entre os bem
nascidos, o aumento da taxa de natalidade “higida’. passo que a “Eugenia
preventiva” atua sobre as doencas sotjagspositiva centra-se na educacéo sexual dos
jovens, revelando didaticamente, 0s mecanismosdaapvos.

O conhecimento acerca da reproducédo e hereditdeesariam fundamentais
para esclarecer as causas das proles degenerattasanto, para a Eugenia positiva,
seria fundamental que a educacdo sexual ensinaseatdicar os melhores sujeitos,
revelando suas formas corporais, educando a atfés}éa dentro de atributos eleitos
eugenicamente. Muito mais que estimular fisiologieate os corpos, as atividades
fisicas sistematicas, ajudariam a divulgar a “véetta” nocédo de beleza, difundindo a
proporcionalidade e a simetria como atributos darfralidade”. Os exercicios fisicos
alcancariam outros patamares dentro da propost&ulgenia positiva”, educando o
senso estético de jovens e adultos, direcionan@opogcriacao “higida”.

A imperfeicdo fisica deveria ser marginalizada arapsua efetivacdo seria
fundamental classificar e disseminar o que é faajae é belo, convocando as pessoas,
cientes da degeneracéo, a atuarem em prol do knglgonormalidade. Assim, conselhos
sdo dados aqueles que desejam contrair nupciasnale aos riscos de gerar criangas
raquiticas, viciadas, doentes — feias. Segundo: Kigldispensavel é (...) demonstrar as
consequéncias ruinosas dos casamentos com indvighawidos de taras morbidas,
com descendentes de (...) leprosos, cancerosOqKEd1L, 1923, p.210). Pais muito
jovens seriam incapazes de fornecer matéria pdasiicformacdo dos bebés. Os
casamentos entre os individuos com mais de 45tand®m seriam condenaveis, dada
a debilidade organica que se instala com a velhice.

Renato Kehl evidencia a fealdade como resultadgri@ancia hereditaria e da
subversédo das leis naturais. Sentimentos de ammmpaixao levaram a humanidade a
acolher o doente, a dar condi¢cdes de subsistéaail@generado a ditar leis que cagcam
do forte o “direito” de submeter o fraco. Para Ke$do significa que as leis bioldgicas
foram adulteradas pela filantropia e pela caridade.

1% Refiro-me ao alcoolismo, & sifilis, & falta de idite e Saneamento.
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Enquanto a selecdo natural aguca a luta, os serttiem@umanos protegem o0s
fracos, criando asilos para toda a sorte de deadogr abafando os designios da
natureza. Reiteradamente, Kehl fala dos benefiriesa selecéo natural traz as espécies
animais, sendo um caminho para purificacdo racial, caminho que poderia ser
seguido pela humanidade caso sua histéria ndoeas@vsubvertido. A espécie é
desconsiderada, quando politicas e leis preservaliniduos inaptos, permitindo a
propagacdo da “dysgenia” e da anormalidade. Entmetgpor mais que a defesa da
selecdo natural esteja presente em alguns indioaéts coloca-se, em outros momentos,
de acordo com os preceitos morais da época. Vejamos

Como medico, procuro sempre fortalecer um rachitieato melhorar
um tuberculoso; esfor¢co-me por prolongar a vidaude enfermo; a
consciéncia formada e firmada na minha alma distse enodo de
proceder (...) (KEHL, 1923, p. 204)

Entretanto, se o progresso humano fez a for¢ca dadar aos sentimentos de
benevoléncia, subvertendo a selecéo natural, o me8mpoderia acontecer com as leis
do amor. Também considerada um elemento importambe processo de
aperfeicoamento da espécie, a selecéo s&x&b atuaria na eliminacdo do mais fraco
pelo mais forte, mas, sim, na superacdo dos mé&is.bRelativa & conquista mutua
entre homens e mulheres, diz respeito a atraci&a fis, ainda, como efeito de uma lei
natural que guarda os individuos mais belos e tobysara o justo matriménio, dando
origem a filhos fortes e bonitos.

Aos olhos de Kehl, a luta travada nos intentos ohmra também, tem sido
subvertida em funcdo de interesses sociais e pss$dainico sentimento digno de
“presidir’ os casamentos, tem sido submetido aitraa vida artificial. Na ansia pelo
conforto e pela opuléncia, o amor tem sido subroedich raca deixada em segundo
plano. Corpos feios, desajeitados e disformes tBocordrado bons matrimonios por
meio do dinheiro. Gordos, velhos e tarados de sodi@ tém encontrado belas esposas,
jovens e prendadas, seduzidas pela abastanca. itédiocrda escolha ndo € o da
electividade instinctiva do bello para o bello, él@interesse” (KEHL, 1923, p.205).
Para Kehl, se o “amor” fosse o elemento centrafmid os matrimonios:

Jovens bellas, graciosas, sadias achariam maisalpldades de se
casarem que as feias, desgraciosas ou doenteap@=es fortes bellos,
ellegantes encontrariam com maior facilidade esposme 0s em
situagao contraria (KEHL, 1923, p. 20).

Traduzido em termos biolégicos, o amor se manifiestpor meio de
mecanismos naturais; assim, os dotes fisicos dedeagam o processo de selecao
sexual. A “electividade instinctiva” atribui a baglia as noc¢des de belo e feio, elege
dado tipo e corpo e confere causa a naturezaamdtro peso das normas sociais, das
marcas do tempo, das diretrizes morais, agregaaldoeg de verdade e universalidade.

!> 0s argumentos de Kehl em prol da selecéo sexaahtlam referéncias em Darwin “The descent of
man and selection in relation to sex” — 1891 (KEH®23). Na esteira da sele¢édo sexual, Kehl fala em
“Chimiotaxia positiva”, ou ainda, “lei de perpetaite universal”, entendida como uma vontade ingénti
de procriar que abrange toda a humanidade, dos hetdegenerados.
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No sentido de educar a “selecdo sexual” e o “itsstide reproducdo”, Renato
Kehl gesta um projeto de Eugenia positiva, cujosrdadeiros” atributos de beleza
deveriam ser vulgarizados para influenciarem allbacde bons maridos e esposas.
Segundo esse intelectual:

E verdade que a educacdo actual, os principiosie®a@m voga, a
attenuam (a responsabilidade do casamento), paigda néo se cogitou
de ‘civilizar o instincto de reproduccédo’. (KEHL920, p. 64)

Com o foco na educacédo, Renato Kehl arquiteta erm @xtos um programa
que evidencia belas mulheres e belos homens enmmantos graciosos ou de forca. A
constituicdo desse programa tenta vincular belogosoas artes, uma estratégia que
eleva ao plano das sensibilidades sublimes as sa@@génicas de belo e feio. Uma
estratégia que tenta associar sentimentos de pureleza e inocéncia, retirando o
“peso” da marginalizacdo da fealdade. A escultwrauth belo corpo resultaria de
sensibilidades superiores, materializacdo de sentws eugénicos - expressao do puro
e belo na carne humana. A beleza deveria ser dalf@devada a condicdo de idolatria
para relegar a fealdade e a doenca; uma tentagivanpkdir que tais deformidades se
manifestassem, sobretudo, que se reproduzissem.

Os Gregos deveriam ser imitados no seu culto gmocoio seu culto as praticas
fisicas, capazes de gerar corpos belos, seja por efeitos fisioldgicos, seja pela
educacdo do senso estético. Sensiveis a belezaraprps gregos promoviam
concursos para exposicao e contemplacéo do belo.

Nos concursos de belleza que se realizavam em §esbimiumpho de
um candidato valia-lhe a consagracao divina. Cau&y-n'’o como um
deus pelas ruas da cidade. A exhibicao era pedatittios homens bellos
dava-se o direito de passear nus pelas ruas aefithed ser admirada a
plastica varonil. (KEHL, 1923, p. 26)

Os concursos de beleza, tdo louvados na Gréctmha@am suas versdes norte-
americanas, onde os avancos dos meios de comumipagditiam que os corpos dos
vencedores fossem contemplados por meio de rewstasbras cinematograficas. Os
concursos de beleza eram importantes estratégiapromesso de civilizacdo dos
instintos. Restringir aos minimos defeitos e evitgma harmonia e a perfeicdo eram o0s
objetivos dos concursos de miss, cujas vencederassidolatradas. A popularizacéao
desses concursos vulgarizariam nogdes de beleggerpndo a populacdo sobre as
“reais” no¢oes de belo. Assim, para Kehl:

Os concursos de belleza com a exhibicdo honest@odsos bem
modelados, constituem, pois, factores indispensaw® educacéo
esthetica masculina e feminina. E necessario veorgparar afim de
poder fazer juizo do que seja um corpo verdademmgengerfeito. Dessa
educacdo, enormes beneficios advirdo para o pemyréa espécies.
(1927, p.57)

Ao lado dos Concursos de Misses, a educacgédo fsegosta como elemento
igualmente educador, capaz de sensibilizar para ebezd eugénica. Corpos
movimentam-se com poucas roupas, exibindo musdeéas trabalhados, associando

10
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exercicios corporais e formosura. Associados atugsta grega, 0S corpos que se
movimentam carregam 0s atributos de limpeza, pueezaocéncia, expressos ha
perfeicdo corporal.

A tentativa desse eugenista combinar beleza fisieaste, sobretudo a grega,
confere uma aura de inocéncia a nudez, vista ca@oandalo por alguns moralistas.
Belos corpos, circulando em leves tlnicas, torsss pernas e pés a mostra suscitariam
a contemplacdo, uma postura quase religiosa. Casposevidenciados quase nus
propagando os beneficios dos exercicios fisicashiikzando a beleza e educando o
“instinto de reproducéao”.

Allemaes, americanos e suecos ja comprehenderaaioo do culto a
forma do corpo, instituindo esportes ao ar livaamam corpo nu ou semi-
nd, como se vé em revistas e films cinematograghisem que isso
represente uma offensa a moral crista (1927, p. 32)

Para assegurar os exercicios fisicos em poucass teja popularizacdo dos
concursos de beleza dissociados da moral vulg@e esigenista empenha-se na
argumentacdo contra a nocdo imoral vinculada a xudle belos corpos. As
necessidades do movimento, de acordo com nocO&nicas, exigiam trajes leves,
permitindo liberdade das articulagbes, a trans@oagatural, deixando livres a
circulacdo sanguinea e os movimentos respiratdeggimidade construida pelas leis
da fisiologia e que asseguraria, cientificamengepbjetivos de educacédo do instinto
sexual.

A Higiene, aos poucos, fornece algumas diretrizas s cortes das roupas
modernas, encurtando saias, usando tecidos leeesjitipdo assim, que O corpo
respire. Numa tentativa de dissociar a imoraliddaketecidos que cobrem o corpo, esse
autor argumenta que, quanto mais coberto, maisdaspo sexo oposto a curiosidade,
a imaginacao e a volupia. Descobrir o corpo reMgio abre brechas as fantasias do
sensualismo e ainda concorre para a légica higiétéio importante em seu tempo.

A legitimidade da ciéncia, seja via desmistificad@s mecanismos sexuais, seja
via os imperativos da Higiene seria um elementoddnmental para auxiliar na
argumentacao em favor da exposicéo de corpos nus.

Para se escolher um bom marido e uma boa esposamescindivel atentar
para suas pernas, seu colo, abdémen e bracoscueafamacao dos pés, dos quadris e
das costas. Urgia retirar os excessos de tecidorpaelar, no cotidiano das cidades, a
compleicao dos corpos daqueles que pretendianmsae ca

Tdnicas, saias curtas, camisas de colarinho molémailiot collante” s&o
algumas das pecas indicadas por Kehl como perfeiteandecentes, desde que
preenchidas por corpos que Ihes sao dignos. Paraegenista, a nudez nada teria de
imoral se 0 corpo exposto guardasse atributos ldézde simetria. Imoral seria a feilra
gue constrange, que causa asco. Segundo Kehl: é0dsca fealdade, é a deformidade
que o nu pde a mostra.” (1927, p.18). Em outrchtveeste eugenista reforca:

As nossas praias nada teriam de immoraes se fdseqiientadas por
individuos que, apresentando-se nus, ndo nos rmeesinA ventres
bojudos, pernas de jaburus, thoraces espremidagrasadeformidades
do mesmo jaez. (1927, p.19)

11
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As indecéncias da fealdade sdo expostas por Kehd amblema da falta de
disciplina, do desmazelo com a hereditariedade ra eofalta de habitos morais
elementos esses que deveriam ser ocultados pelaasre, se possivel, escondidos do
contato humano.

A beleza deve ser exposta e ser vista como norana;tpnto deve se sobrepor,
ocultar a imperfeicdo, deve incentivar a vergordmakformidades e a timidez expressa
em muitas roupas. A fealdade, quando revelada rideservir somente para conferir
centralidade e superioridade ao corpo belo, deveepor contra a indoléncia, a
indisciplina e a imoralidade.

N&o é encompridando cal¢cbes ou cobrindo os sei@segumoralizam as
praias, mas cobrindo fealdades indecorosas, imgedinsoléncias e
atitudes licenciosas.

Apollos e Venus podem expor-se nus a luz meridiaog, olhares da
multiddo porque sua belleza ndo offende, ndo échibmas pura e
magestosa. (KEHL, 1927, p.19)

“Favoravel a procreacdo sd ou fomento da patereidiigna’, a “Eugenia
positiva” tracada por Kehl promove uma educacaofguereca a procriacdo dos bem
dotados e a formacéo de qualidades hereditariam®tKHEL, 1926b, p. 158). Referir-
se a paternidade digna significa saber distingunr,meio aos multiplos degenerados,
gue se aglomeram nas grandes cidades, os atrieito® ser eugénico. Segundo Kehl:

A Eugenia Positivase applica em educar a mocidade para o matrimonio,
se empenha na educacao sexual dos jovens dosedois, sle modo a
combater a ignorancia sobre os verdadeiros finsadamento que s&o as
boas procreacdes; consiste em civilizar o instinleaeproduccad, este
isntincto que Pinard diz ser ‘0 mais poderoso, asmabre de todos,
porque elle representa a salvacao da espécieqpeislle tem por missao
assegurar sua conservagao.

A Eugenia positiva é a mentora das boas ligact&s,permitte que o
‘amor se deixe arrastar como um inconsciente, aamaouco, como um
criminoso’, conforme acontece muitas vezes. (KEHA22, p. 28)

Incorporados a um projeto que evidencia, incitaalnza corpos belos, os
exercicios fisicos educam os sentidos dentro dasepgbes estéticas eugénicas.
Visibilizando belos corpos em movimento e, assamase a valores como disciplina,
saude e normalidade intelectual e moral, auxiliagrestituicdo do movimento eugénico
pensado por Renato Kehl. Aos meus olhos, a gimastit trajes simples, 0s concursos
de miss, assim como os argumentos em favor da nadda moda “higiénica”,
configuram um programa de educacao e selecao noaiaim- elementos base para uma
proposta de “Eugenia positiva”. Prevenindo criangagovens, auxiliariam numa
educacdo sexual que vai além dos mecanismos dadtggdio, ensinando lhes como
escolher, eugenicamente, maridos e esposas. Didarmada beleza, evidenciaria a
perfeicdo, atuando como uma das ferramentas deasire “proteger a humanidade do
cogumelar de gentes feias”.
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