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RESUMO

Este trabalho se refere a um projeto de extens@éiprppde a capacitacdo e qualificacédo
dos professores de Educacdo Fisica da rede regiltdica de ensino da cidade de
Cataldo-GO para trabalhar com alunos que apresemmressidades educativas
especiais. As tematicas abordadas estéo diretavieotdadas a problematizacédo que a
priori se baseia na falta de formacé&o profissiad@quada para lidar com esses alunos.
Frente aos objetivos propostos buscamos contrionir a ampliacdo das discussdes dos
processos de producdo de conhecimento na areayistas a subsidiar os gestores
educacionais na tomada de decisdes politico-cidtiraadministrativas acerca da
incluséo escolar.

No decorrer da historia da educacdo dos alunos mecessidades educativas
especiais (ANEE), as praticas sociais que a ornamidoram marcadas por diferentes
fases historico-conceituais, comecando pela exzlsséial, passando pelo atendimento
segregado, integracao social e, recentementelusac

Nesse sentido, atualmente, o movimento de inselgs&NEE no ensino regular,
esta apoiado em dois paradigmas diferentes: Imiggrau Inclusdo. Entretanto, a
diferenciac@o entre os significados especificosptosessos de integragédo e inclusédo
escolar que encontramos acaba por constituir urafidgsara o processo de insercao
gue preconiza a inclusdo, uma vez que, apesarem® t@gnificados semelhantes, sao
empregados para expressar situacfes de insercacentds e tém por detras
posicionamentos divergentes para a consecucaadarsias (MANTOAN, 1997)

Conforme essa autora, uma das opc¢Oes de intege@udar denomina-se
mainstreaming (corrente principal), que significa dizer que s@ ama classe especial
dentro das escolas regulares, em que o aluno éequeue se adaptar ao sistema da
escola e esta ndo tem que mudar para recebé-leernmterior, pois visa prepara-lo
para estudar na escola regular, ajudando-o a adgsihabilidades de que necessita.
Como explica Mantoan (1997), a critica mais fodesstema de cascata e as politicas
de integracdo do tiponainstreaming afirma que a escola esconde o seu fracasso,
isolando os alunos e s6 integrando os que naoitt@mtum desafio a sua competéncia.

A outra opc¢do de insercdo € a Inclusdo, que qumesti@o somente as politicas da
educacao especial e regular, mas também o comdeitoainstreaming. A meta da
inclusé@o é, desde o inicio, ndo deixar ninguém flarasistema escolar, que tera de se
adaptar as particularidades de todos os alunos (M¥N\N, 1997). Para a autora, a
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incluséo é uma tarefa possivel de ser realizada.gnapossivel de se efetivar por meio
dos modelos tradicionais do sistema escolar.

Isto significa, entdo, que a inclusdo implica nureforma na organizacao e
funcionamento dos servigos destinados aos ANERudendo dispomos por este Brasil
afora. Neste contexto, numa perspectiva pratita;naacédo do pessoal envolvido com a
educacédo é de fundamental importancia, sendo fésie® para a escola inclusiva que
os professores sejam efetivamente capacitadosrpasdiormar sua pratica educativa.

Todavia, estudos recentes tém demonstrado qudéidadesaeducacional, incluindo
os curriculos, a formacédo de professores, bem camoadaptacbes didaticas e
arquitetbnicas, entre outros aspectos, ndo se #acadaptada as necessidades dos
ANEE, a despeito das tendéncias juridico-normatwadas diretrizes educacionais
(SANTOS, 1999; SOUZA, 2002; OGURA, 2002).

Nessa perspectiva, a titulo de exemplificacdo, castéacarmos que nos anos de
1997 e 1998 Santos (1999) realizou uma pesquisdJmgersidade Federal de
Uberlandia (UFU) e verificou que dos vinte e oitwsos de graduacao oferecidos nesta
instituicdo, apenas dois cursos ofereciam dis@pligue tratavam de conteudos e
discussoes relativas as pessoas com necessidadegieas especiais, totalizando seis
disciplinas (duas obrigatérias e quatro optativasin universo de 1473 disciplinas
(1273 obrigatorias e 200 optativas).

Entretanto, o quadro identificado ndo se restriagienas a UFU, ja que Goffredo
(1997), ao desenvolver um estudo sobre como fopnafiessores para atuar numa
escola inclusiva, detectou um percentual signiftcatie professores que nao tiveram
em seus cursos de formacao qualquer disciplinaecnante a Educacédo Especial, ou
alguma outra sobre estudo das deficiéncias. Dabde inferir que a escassez dessas
disciplinas nas Universidades vem dificultando aseiminacdo dos conhecimentos
existentes e disponiveis sobre as pessoas comsitEmss educativas especiais e a
ocorréncia de debates que norteiem essa questawumiasilos dos cursos, acarretando,
assim, uma lacuna na formagéao dos futuros profiagala educagéo escolar.

Nesse sentido, fica patente o despreparo dos emhesag@m geral quanto ao
conhecimento sobre as peculiaridades de um detadmitpo de deficiéncia, bem como
sobre as necessidades e potencialidades do indicigm deficiéncia. Aspectos estes
que devem ser considerados ao se elaborar um pragta Educacao Fisica que tenha
por finalidade estabelecer objetivos e conteudos cpnsiderem os interesses dos
educandos, bem como o uso de estratégias e reanegsados para desenvolvé-lo.
(GORGATTI; COSTA, 2005).

Como aponta Ferreira e Ferreira (2004, p.38) estgprdparo deve-se
“principalmente pela auséncia de uma politica deégao continuada para promover o
desenvolvimento profissional dos professores”,ovigie “os professores da educacao
bésica ndo tiveram em sua formacéo inicial um epacitador para a educacdo na
perspectiva da diversidade”.

No que tange especificamente a area da Educac#ma,Fés Educacdo Fisica
adaptada surgiu oficialmente nos cursos de graduggdl meio da Resolucdo namero
03/87, do Conselho Federal de Educacéo Fisica cpartador de deficiéncia e outras
necessidades especiais. Entretanto a maioria dbsspores que sao efetivos e atuam
nas escolas se formaram antes dessa resolucdo eecelmeram em sua formacédo
conteudos e/ou assuntos pertinentes a Educacdca FAglaptada ou a Incluséo.
(CIDADE; FREITAS, 2002)

Os elementos acima apresentados nos permitem eamsigue as politicas de
inclusdo vém colocando em préatica uma ac¢do desladiz e sem compromisso com a
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realidade objetiva das escolas regulares do Brasdue nos permite dizer que as
mesmas estdo sendo implementadas apenas por decreto

Este fato ficou evidente nos cursos sobre inclug#® ministramos no ano de
2007. O primeiro, intitulado "Inclusdo dos portasorde necessidades educativas
especiais nas aulas de Educacdo Fisica", desethwaid projeto "Educacédo Fisica
Escolar: reflexbes e perspectivas de uma pratidagigjica coletiva na rede regular
publica de Catalao-GO do Programa de Extensdo -ma&gio Continuada,
interdisciplinaridade e Inclusédo Social na Micrgigs® de Catalao/GO -
PROEXT/SESu-ME, foi um curso destinado exclusivameaos professores de
Educacdo Fisica. JA& o segundo foi um mini-curso eotematica "Perspectivas da
incluséo para pessoa com necessidades educatpesaes na rede regular de ensino”
ministrado no Ill Simpésio Infancia e Educacédo famhcia, Arte e Cultura, no qual
participaram professores que atuavam nao so coiscipltha de Educacao Fisica mas
também com outras areas do conhecimento nos disraiveis de ensino, tais como
Educacéao Infantil e Ensino Fundamental.

Em ambos os cursos verificamos as preocupacgoesdagacoes, os medos e 0s
anseios dos professores em suas praticas pedagdg®envolvidas com os alunos com
necessidades educativas especiais. Percebemas, qiredas principais davidas desses
professores estavam relacionadas, em grande parteno atender as necessidades dos
alunos com deficiéncia por meio de adaptacbes mEtgidas das atividades
desenvolvidas nas aulas que ministravam. Assimtosiuapontavam que nao se
consideravam devidamente instrumentalizados/prdpargara criar um ambiente de
aprendizagem no qual as necessidades dos alunosssend a ser atendidas,
considerando as caracteristicas peculiares dos @sesnao0 mesmo tempo garantir a
consecucao dos objetivos relacionados ao prograanandino por ele elaborado e
atender as expectativas dos pais.

Todavia, conforme Cidade e Freitas (2002) em terd@osonteudos, a Educacéo
Fisica ndo se diferencia das aulas destinadas laossaconsiderados “normais”.
Entretanto, o processo ensino-aprendizagem podiéesenciar quanto a adaptacées no
espaco fisico e de recursos materiais, utilizagdom@canismo de informacdes e
modificacbes de regras. Por isso, a necessidadprafessor conhecer o tipo de
deficiéncia, as necessidades e potencialidadesA8#sE e suas implicacdes para
elaborar as aulas de Educacéo Fisica, visto quescodhecimento do professor vem
impedindo e excluindo estes alunos dessas aulas.

Inclusive historicamente a disciplina de Educaciick é a Unica disciplina que
aceita atestado justificando a nao participacaoAdMISE das aulas, e sdo justamente os
gue mais precisam praticar essas aulas visto qaégmnte as sequelas das deficiéncias
sao problemas de postura, desenvolvimento mot@agem corporal, dentre outras que
podem ser superadas ou amenizadas com a prattaidades fisicas.

Diante dessa reflexdo, estabelecemos como obgtiral para o projeto fortalecer
e ampliar as acfes de extensdo do Campus Cataldoidersidade Federal de Goias
(CAC/UFG), bem como as formas de interacdo dospsoies de Educacédo Fisica que
atuam no ensino regular do municipio e regido,mpeio da capacitagdo/qualificacédo
dos mesmos para trabalhar com os alunos com neaédssieducativas especiais. Mais
especificamente buscamos:

» Analisar o contexto historico, econdmico, filosofie social sobre a
deficiéncia, identificando o papel e o significadi®d Educacdo Fisica e
dos Esportes Adaptados no trabalho com PessoasNmm@ssidades
Educativas Especiais;
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» ldentificar a organizacdo de ambientes inclusives aprendizagem
mediante a pratica reflexiva dos professores dec&gfio Fisica que
tenham em suas aulas a participacdo simultaneaudesaque nao
apresentam necessidades educativas especiais;

Discutir com os professores da rede a importanziaabalho de carater
interdisciplinar para atender as necessidades N&EA

Conceituar e identificar as barreiras arquitetG@icpedagodgicas e
atitudinais;

Adquirir no¢cdes gerais sobre o conceito e a classifio das deficiéncias
(mental, auditivo, fisico e visual);

Compreender as relacdes entre atividades fisicdefieiéncias e suas
implicacbes na elaboragédo de um programa de Educ¢adsi&a;

Tendo em vista os objetivos, o publico atendidgraeto foram os professores
de Educacédo Fisica da rede regular publica de @nlsircidade de Cataldo. O projeto
previa quinzenalmente reunides de planejamentakagéio das atividades realizadas,
bem como estudos e revisdo bibliografica da tematimn questdo, com intuito de
identificar e discutir no processo tedrico-prata questdes pertinentes a incluséo e a
formacgao profissional.

Conforme previsto no cronograma do projeto, inm@hte, realizamos a revisao
bibliografica e analise critica da literatura reaada ao contexto histérico, econdmico,
filosofico e social sobre a deficiéncia, identifida o papel e o significado da Educacéo
Fisica e dos Esportes Adaptados no trabalho cosoBesom Necessidades Educativas
Especiais; bem como a selecdo dos professores wmégab Fisica da rede regular de
ensino.

Com o objetivo de aprofundarmos os debates e diSessreferentes a essa
tematica utilizamos autores que vém desenvolversiode sobre as pessoas com
necessidades especiais como Carmo (1991), Fre@atade (1997), Ferreira e Ferreira
(2004), dentre outros.

Durante o desenvolvimento do projeto visando a @tgaio dos professores de
Educacgéo Fisica para o trabalho com alunos conctiéetia, realizamos leituras,
questionarios e elaboramos materiais didatico-pEglags juntamente com o0s
professores coordenadores do projeto dos seguames:

+ O contexto historico, econdmico, filosofico e sbcsobre a deficiéncia,
identificando o papel e o significado da Educacasick e dos Esportes
Adaptados no trabalho com as pessoas com defiag&nci

- Conceito e identificagéo de barreiras arquitet@)ipadagogicas e atitudinais;

* Nocbes gerais sobre o conceito e a classificac&o dddiciéncias (mental,
auditivo, fisico e visual);

+ Questionério inicial identificando os conhecimentiss professores (as) da
Rede de Ensino a cerca da incluséo;

+ Questionario final avaliando e identificando sugestrelacionadas as tematicas
abordadas;

Aplicamos e tabulamos as respostas das atividadesas (pesquisas, relatorios,
textos criticos, questionarios) desenvolvidas cerprofessores da rede de ensino, bem
como registramos a partir de fotografias, algumiddades realizadas durante o
projeto.

Auxiliamos na elaboracdo de um documento durané@l&zacdo do projeto pelos
professores de Educacdo Fisica, participantes @ot@vpara ser encaminhado a
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Secretaria Municipal e a Subsecretaria Regional Ebducacdo relatando as
dificuldades/limitagdes e realidades vivenciadass@la, tendo em vista a inclusao dos
alunos com deficiéncia.

Nesse sentido, partindo do entendimento de queivaetdidade tem como funcgéo
0 ensino, a pesquisa e a extensao este projettesanvolvido com a perspectiva de
capacitar/qualificar os professores de Educacdica-ta rede regular de ensino para
que, no processo ensino-aprendizagem, levando esidevacdo as necessidades dos
alunos com deficiéncia, possam criar um ambient lpes proporcione vivéncias
motoras significativas ao seu processo de desemwhio e aprendizagem, ao mesmo
tempo, em que colaboram com o projeto pedagoégiasciaa.

Pretende-se ainda contribuir com a ampliacdo decusdes dos processos de
producdo de conhecimento na area, com vistas &grbss gestores educacionais na
tomada de decisdes politico-culturais e adminigaatacerca da inclusdo dos APNEE
no ensino regular, no sentido de oferecer cursegqssibilitem a formagao continuada
do professor de Educacdo Fisica atendendo as meaessidades e interesses dos
mesmos e de acordo com 0s contextos em que atuam.
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