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RESUMO

A forma como o esporte é tratado na Educacdo Fisoa sendo objeto de muitas
criticas. Apesar disto, poucas mudancas ocorreranestola ou na formacao de
professores. As recentes alteracées provocadas pelas diretrizes curriculares que
afetaram a area possibilitaram as licenciaturasnggr como essa pratica corporal vem
sendo abordada. Este trabalho busca investigamogespaco ocupado pelo esporte apos
a efetivacdo dessas mudancas a partir de um mapeanes grades curriculares das
licenciaturas em Educacdao Fisica da cidade do ®itadeiro.
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ABSTRACT

The way the sport is treated in Physical Educatias been the object of much
criticism. Despite this, few changes occurred abst or in teachers formation. Recent
changes caused by the new curriculum guidelinet dffact the area allowed the
teachers graduates to rethink that corporal pmadisc being broached. This study
investigate what the space occupied by sport #fterealization of these changes from
a mapping of the curriculum of grades for teachgraduate courses in Physical
Education from Rio de Janeiro city.

Word key: sport, corporal practices, teachers fdiona

RESUMEN

La forma en que el deporte se trata en la Educdeisica ha sido objeto de muchas
criticas. A pesar de ello, pocos cambios se prodinjen la escuela o en la formacion de
profesores. Los recientes cambios provocados pauealas directrices curriculares que
afectan a la zona permitio a los cursos de licém@aepensar las practicas corporales
que se esta abordando. Este estudio investigaldlcagpacio ocupado por el deporte
después de la realizacion de estos cambios a gartina cartografia de los curriculos
de las licenciaturas em la Educacion Fisica efuldad del Rio de Janeiro.

Palabras clave: deportes, praticas corporales aitiim de profesores.

INTRODUCAO

Nos ultimos 30 anos 0 meio académico da EducatgdcaForasileira produziu
inumeros trabalhos sobre a presenca do esporte conteddo da Educacéo Fisica,
muitos deles, contendo criticas a forma como &del@ntre essa préatica e a disciplina
era estabelecida e apontando possiveis caminhasiparra-la.

Nesse tempo, o principal objeto das analisestEagitem sido a escola. Na
maioria dos trabalhos que tratam dessa relacd@a das analises e das proposicoes
esta na escola. Alguns exemplos sdo: Coletivo derés (1993), Kunz (2000), Assis
de Oliveira (2001), Caparroz (2001) e Hildebranutts®ann (2005). Nesses trabalhos,
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o0 esporte é reinventado, transformado didatico-gegiaamente, ressignificado,
pensando, prioritariamente, na sua aplicacéo raaesc

Entretanto, apesar da énfase na escola, a forntgc@oofessores também tem
sido foco de andlises acerca dessa relacdo. Mespmm ama producdo
comparativamente menor, reflexfes e propostas fetaboradas abordando o trabalho
com o esporte na formacéo inicial. Em muitas deleaparecem as mesmas criticas
apontadas nas analises dessa pratica social nka,esmbcando a existéncia de um
“‘dominio” do esporte sobre a pratica pedagdgicaEdacacédo Fisica. Entre eles
podemos citar os trabalhos de Castellani Filho §),9Paolio (1998), Pires e Neves
(2002) e Gonzales (2004).

Assim, parece que as dificuldades presentes naf@onde professores ndo sao
muito diferentes das encontradas na escola. Pao datlo, recentes mudancas
provocadas pela entrada em vigor das novas destdmrriculares para os cursos de
licenciatura e de graduacdo em Educacdo Fisicgashm as instituicbes de ensino
superior a alterar as estruturas de seus curseas Esodificacfes possibilitaram que
alguns cursos de licenciatura, a partir de umaxaf sobre seus projetos pedagdgicos,
buscassem realizar transformacfes nas relacOekelesidas entre o esporte e a
Educacédo Fisica. Nesse processo, curriculos egsdbedagogicas foram repensados
visando a conformacdo de novas diretrizes polfiedagogicas para a formacdo de
professores.

Buscando analisar estas mudancas, apresentamoswestigacao inicial feita
nas grades curriculares dos cursos de licenciafr@ditamos que esta abordagem ja
nos da alguns indicios de como se estabelecentiagées entre o esporte e a Educacéo
Fisica em cada curso. Antes disso, consideramosssdio apresentar, de forma
sucinta, as caracteristicas assumidas hegemonitarpen esta relacdo, um breve
resumo das principais criticas dirigidas a mesmena sintese da discussdo sobre a
relacéo entre o esporte e a Educacéao Fisica na¢éorde professores.

EDUCACAO FiSICA E ESPORTE

Para delimitar o campo de atuagdo da pratica pgdagém Educacéo Fisica,
partimos do pressuposto que esta disciplina clardrata dos conhecimentos relativos
ao corpo e ao movimento humano produzidos hist@icalturalmente pelo Homem
(Betti 1991, Coletivo de Autores 1993, Soares 1®¥@cht 1997, Darido & Rangel
2005). Sendo assim, acreditamos que exista umasitlade de praticas corporais que
poderiam fazer parte de uma proposta curriculea pgEducacédo Fisica. Partindo desta
diversidade, a disciplina, utilizando critérios tauhis, historicos, politicos e
pedagogicos, poderia selecionar os contetdos parpar os curriculos dos sistemas de
ensino, da escola e da formacédo de professoreenhmto, apesar da variedade de
possibilidades, um elemento dessas praticas vestgricemente, se impondo quase
como um conteudo Unico na Educacéo Fisica: o esport

Esse fato é fruto de um processo no qual essagratirporal passa a ser
associada diretamente a Educacado Fisica, da québrseu quase um sindnimo.
Segundo Bracht (2000), em um primeiro momento,saovihegemonica da Educacao
Fisica incorpora o esporte como um instrumento n#ilbusca dos seus objetivos: o
desenvolvimento da aptiddo fisica e a formacaoadater. No entanto, posteriormente,
0 esporte inverte esta relacdo ao subordinar ostiwkg da Educacdo Fisica aos
objetivos do sistema esportivo. Dessa forma, ordedeimento da aptidao fisica e a
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formacdo do carater passam a ser consequéncian geoaesso maior: desenvolver e
formar atletas para dentre estes selecionar osoneslipara competir em alto nivel. De
acordo com o autor, esta inversdo, ao inves dea geitecas, foi bem recebida pela
Educacao Fisica, ja que foi considerada como umeglo de valorizagédo da disciplina.
Afinal, entre outras coisas, 0 esporte produzitogje@ estes serviam como modelos que
disseminavam, divulgavam e valorizavam o propripogse e a sua associada: a
Educacéao Fisica.

A associacdo entre o esporte e a Educacdo Fissta conjuntura serviu para
fortalecer os dois lados. Para o esporte, a Edac&gdica era o elemento que
possibilitava a entrada desta pratica na escola eeomnhecimento das suas
possibilidades pedagdgicas, fortalecidas ainda peesdiscurso da promocéo da saude
através da educacgdo. J4 para a Educacdo Fisicspootee era uma atividade com
prestigio crescente que, ao reforcar a sua “fusgéml” de desenvolver a aptidao fisica
(e a saude) e formar o carater (e preparar o thativpara a uma sociedade competitiva
e hierarquizada), contribuia para a sua legitimagioo componente curricular. Visto
como um elemento fundamental na formagdo dos ihgdbd, tanto pelo trabalho
corporal quanto pelos valores intrinsecos que difyro esporte adentrou com forca os
curriculos e foi alcado a posto de esséncia ddptiis Dessa forma, passou a ser
inconcebivel pensar a Educacao Fisica sem o esporte

A partir dos anos 80, criticas feitas a forma come@sporte vinha sendo
trabalhado na escola ganharam espaco na Educasi@a Bfasileira. Essas criticas
apontaram para o excessivo espaco dado ao mesana a fransformacao desta pratica
no elemento justificador da existéncia da EducdEiica como disciplina escolar.
Além disso, se referiram também ao carater alienaekcludente, utilitario e
mercadoldgico que o esporte assumiu no interioEdiacacdo Fisica. (Bracht, 1986;
Castelani Filho, 1988; Betti, 1991; Coletivo de éwats, 1993; Kunz, 2000; Assis de
Oliveira, 2001).

Resumindo as criticas dirigidas ao esporte, Assi®liveira (2001) considera
que estas contém duas dimensfes articuladas. Aeipginaponta que a relagcéao
estabelecida entre o esporte e a educacdo fisicesoala se baseia em uma
exclusividade (sO existem esportes no curriculoja yprimazia (muito mais espaco e
tempo) e uma hierarquia na organizacdo (as outékgs sS40 organizadas na mesma
l6gica dos esportes). Ja a segunda dimensao apguedml autor tem dois aspectos: um
se constitui pela producéo e difusdo dos valoresctexisticos da sociedade capitalista;
0 outro diz respeito a subordinacdo da Educac&oaFéscolar a loégica do sistema
esportivo de alto rendimento.

Analisando estas criticas, Caparroz (2001) chamcab para o perigo de se
incorrer em reducionismos, nédo levando em congjderanestas analises outros
elementos para além daqueles que consideram aespano um reflexo das estruturas
econdmicas, politicas e sociais. Considera que vig@® mecanicista do esporte pode
levar a uma visdo distorcida do mesmo e a negagdua importancia como pratica
corporal construida socialmente. Teme que medamntanalises reducionistas surjam
interpretacdes equivocadas que defendam a exalisséeporte do curriculo escolar ou
a sua transformacdo em algo que néo seria maig@espo

Entretanto, apesar de considerar que as crititas faecisam ser relativizadas e
reavaliadas, Caparroz (2001) reconhece que pdde dentinua procedente e reforca a
necessidade de realizar uma transformacdo na oeklti#ie o esporte e a Educagéo
Fisica. Na verdade, o autor chama a atencdo pauet@alcance das criticas, ja que, as
alteracdes provocadas no cotidiano das aulas deaE@lo Fisica sdo apenas isoladas e
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pontuais. Dessa forma, fica patente que, apesareflaxdes, criticas e proposicoes,
ainda se mantém a predominancia do esporte e sse@ge de se pensar a relacao
estabelecida entre esta pratica corporal e a diszipm todas as dimensfes apontadas
por Assis de Oliveira (2001).

A partir desta constatacdo um questionamento séamgual o efeito dessas
criticas na formacao de professores? De outra foommo vem se dando a relagéo
entre o esporte e a Educacao Fisica na universiédapaco de producdo e difusdo
dessas criticas? Existem avancos significativos malidade € semelhante a da escola?
E o que iremos observar adiante.

O ESPORTE NA FORMACAO DE PROFESSORES

Segundo Caparroz (2001), grande parte da intelédhtde académica da
Educacédo Fisica incorporou as criticas dirigidagsmorte. Com isso, essas idéias se
propagaram na area e se fizeram presente em inginpEsquisas, publicacdes,
congressos, cursos, entre outros espacos. Essagpg@im nos faz pensar que, pelo
menos No espacgo académico, 0s quase trinta amogidas e debates seriam suficientes
para provocar mudancas significativas. Assim, erasd esperar que tanto o trato
pedagogico quanto o espaco ocupado pelo esportecumokulos dos cursos de
formacao de professores retratassem algum avamgentdnto, ndo é isto que revelam
os trabalhos sobre o tema.

Castellani Filho (1998) aponta que as disciplieaportivas se restringem a
ensinar e, ensinar a ensinar, as técnicas ne@sg@ia se praticar uma determinada
modalidade. Abordando o futebol, observa que o @oniento transmitido visa ensinar
a jogar, conhecer as regras, as técnicas e aastatw jogo e transmitir as praticas
pedagogicas necessarias para passar esse conwiadte.aDessa forma, podemos
considerar que, exceto pelo ensinar a ensinars essdiecimentos SG0 0sS mesmos que
seriam utilizados por um treinador do esporte. €a,sa formacdo de professores esta
gerando treinadores que, se repetirem a formularé@sformando possiveis jogadores e
nao individuos que conseguem conhecer e praticasporte compreendendo o seu
sentido social. Sendo assim, fica claro que adeseaaesses conteudos, a formacao de
professores estd em sintonia com as analises queaap a submissdo da Educacéo
Fisica aos objetivos do esporte.

Dadlio (1998) ressalta a importancia de se pemsaporte como um fendmeno
social. Considera, porém, que as faculdades deagédad-isica nao tratam o fenébmeno
esportivo em todas as suas dimensodes, pois prnorzdimensao técnica. Para o autor,
o que a formacdo de professores tem feito € “merapdmento e repeticdo das
sequéncias de fundamentos da modalidade” (p. Ebfelhante ao que se faz nos
clubes para a preparagdo de novos atletas. N&e eifisrenca do que é feito nos clubes
para o que se faz na escola e na formacdo de goodss Mais uma vez, a ldgica do
sistema esportivo prevalece por meio da priorizagdodimensdo técnica e nao
“propicia a discusséo do esporte como parte dareuttumana” (p. 113).

Outro ponto importante diz respeito a presenceesfmorte no curriculo dos
cursos de formacao. Dadlio considera essa prabiceo ama expressao cultural sujeita
a um processo dinamico de transformacdes, quesvestudada como um todo e nao
isoladamente em modalidades. Afirma preferir tiaddalcom uma pedagogia dos
esportes ao invés de uma pedagogia para cada es) gels compreende que existem
similaridades que possibilitariam a formacdo depgsude modalidades. Apresenta
entdo uma proposta para agrupar as disciplinasrtesso que diminuiria a sua
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quantidade. Essa reorganizacéo vai de encontrdtie®i€ que apontam a existéncia de
uma hegemonia dos conteudos esportivos. Apesarddetratar deste tema, Dadlio
contribui com esta questdo ao afirmar que considgresportes como “um dos quatro
ou cinco grandes conteudos da Educacédo Fisicanpemte com a danca, a ginastica o
jogo e a luta” (p. 112). Com isso, acreditamosragpavel inferir que estes outros
conteudos deveriam ter um nuamero de disciplinascisnfes para que o futuro
professor pudesse compreendé-los como parte deechlimana.

Pires e Neves (2002) endossam as criticas queaapan sobreposi¢cdo entre o
esporte e a Educacéo Fisica e a necessidade dateorahutilizacado dos principios do
esporte de rendimento nas aulas. De forma semelhastautores anteriores, constatam
na formacéao de professores a predominancia dodipeglo das técnicas esportivas e a
auséncia de situacdes de ensino que desenvolvaab&y/pensar e o saber/sentir’ (p.
63). A partir dai, os autores concordam que é goealizar uma transformacédo do
esporte para romper com a atual supremacia do /f&aw®erna pratica pedagdgica.
Afirmam ainda que a limitacdo do trato pedagogico edporte aos seus aspectos
técnicos “significa uma reducdo do conjunto de ibdgfades de formacéo cultural que
a devida tematizacao e insercéo critica na cudspartiva pode proporcionar” (p. 71).
Pires e Neves questionam entdo se estd mudangevn@@lcancar também a formacao
académica e procuram visualizar formas de tratambiecimento sobre os esportes que
propiciem a compreensao das multiplas manifestad@asesmo.

Gonzales (2004) apresenta uma seérie de traball®sagalisam o tratamento
dado ao esporte nas disciplinas esportivas doosuts formacdo de professores.
Nestes, sdo apresentadas as caracteristicas mamsalas disciplinas esportivas nos
cursos de graduacdo. Em todos aparece o predomdiensinamento dos gestos
técnicos e a valorizacdo do saber/fazer, assim camreeparacdo de movimentos em
sequéncias de fundamentos basicos. Prevalece aa ldgi que aprendendo a fazer se
consegue aprender a ensinar. Dessa forma, os emsites passados estimulam a
repeticdo de rotinas sem espaco para a reflex@icacrievando a uma provavel
reproducdo de comportamentos pelo futuro profesSomplementando os aspectos
necessarios para jogar, o aprendizado das regdas ¢aticas também tem presenca
marcante nas aulas. Ainda nos trabalhos analissigirecem criticas sobre a falta de
abordagem do esporte como um elemento social, euse sbr compreendido em todas
as suas dimensdes. Finalizando as caracterisficaseatadas, aparece o alerta para a
reproducao dos valores hegemonicos da sociedadetgigtravés da préatica pedagogica
das disciplinas esportivas, contribuindo para aptaddo passiva ao sistema social
dominante. Mais uma vez, estdo presentes e ralkificas criticas dirigidas a relacdo
entre o esporte e a Educacéo Fisica.

Em trabalho recente, Coutinho e Silva (2009) itigasgam a adocao de métodos
de ensino para 0s esportes coletivos nos curseaclatura em Educacdo Fisica.
Inicialmente, apresentam sete métodos, entre elsnominado tradicional tecnicista
gue se baseia no treinamento desportivo e valorgarendizado da técnica por meio da
repeticdo de movimentos fragmentados. A partir daiautores buscaram verificar a
adocao e o nivel de conhecimento dos diferentesdogtentrevistando 17 professores.
Quanto ao conhecimento, 100% dos professores @mssewsnhecer bem ou muito bem
o método tradicional tecnicista, enquanto os outieram percentuais baixos. Em
relacdo a adocao, 82,5% afirmaram utilizar o métoalticional e 17,5% mencionaram
usar um misto de métodos. Segundo 0s autoressokacos da pesquisa deixam claro
como 0 meétodo tecnicista esta enraizado na formdedarofessores, e como € alta a
desinformacédo sobre os outros métodos.
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Com isso, consideramos que € correto estend@n@aafio do limitado efeito de
transformacao do real alcancado pelas criticas, peir Caparroz (2001), também para
a formacdo de professores. Afinal, 0 que se apt@sers trabalhos que abordam o
tratamento do esporte nesse campo de atuacao fefie niuito do que acontece na
escola. Ja em relacdo as dimensdes da critica idesupor Assis de Oliveira (2001),
nem todos 0s aspectos aparecem nos trabalhoslosafbuas delas estdo presentes em
quase todos. Séo: a subordinacdo da Educacao kikggca do sistema esportivo de
alto rendimento e a transmissao de valores connergieeom a sociedade atual. Para
analisar a critica que aponta uma tendéncia deagfo do esporte como referéncia
para as outras préticas corporais seria hecessdaitsar outras disciplinas além das
esportivas. Quanto as outras duas, que tratam aatidade de praticas pedagdgicas
ligadas ao esporte (exclusividade e primazia), pdaicdito na maioria dos trabalhos, a
excecdo de Gonzales (2004).

Esse autor constata uma diminuicdo da presencdisidplinas esportivas nos
cursos de formacdo em Educacdo Fisica. Em um pamedmento, esse dado pode
passar a idéia de que, pelo menos nesses cursosjdasicas curriculares efetuadas
estariam levando a superacdo da exclusividadepgimi@azia do esporte. Isso porque a
ampliacdo do espacgo para outras praticas corp@danbém para outras disciplinas,
poderia dar a entender que os curriculos estar@esentando um equilibrio maior
entre a diversidade de praticas corporais exigente

No entanto, consideramos necessaria a adocdo danatise mais cuidadosa na
observacdo desse processo, apesar de concordaragueeferidas alteracdes
possibilitaram uma reducéo da presenca do espasteurriculos. Afinal, esta pode néo
ter significado o fim da primazia dessa praticacagiculo e, além disso, até ajudado a
consolidar a hegemonia esportiva, mesmo que em rmgrau. ISso porque a
permanéncia da superioridade do esporte apds andégdo poderia ser interpretada
como uma afirmacéo imperiosa da sua necessidade.

Dito isso, passamos agora ao resultado de uma ipasque cataloga as
disciplinas que abordam as diferentes praticasocaip como tema nos curriculos dos
cursos de formacdo de professores de Educacdam.FGamn esses dados temos a
intencdo de comparar e analisar a presenca daglidias esportivas com as das demais
praticas corporais existentes na grade curricular.

ESPORTE E CURRICULO

Dentre os cursos que alteraram suas estruturaslodé novas diretrizes
curriculares para as licenciaturas e para os cutsagraduacéo em Educacéo Fisica
alguns apresentaram o interesse em buscar alt@sgiara transformar as relagbes
hegemonicamente estabelecidas entre o esporte du@d¢ao Fisica. Partindo desse
ponto, elaboramos uma pesquisa que tem como painaipetivo investigar um curso
de licenciatura da area, em processo de criacawaosformacdo. Em um primeiro
momento, realizamos um mapeamento para identdigdicenciaturas que explicitaram
essa intencdo para, posteriormente, selecionarrsp G ser investigado. Buscando
observar a proposta pedagdgica e a grade curridakacursos para encontrar 0 N0Sso

1 O parecer 009/2001 e as resolucdes 01/2002 e @RAZ&sam sobre as novas diretrizes curriculares
para os cursos de formacgéo de professores da @dubasica. J& 07/2004 e o parecer 058/2004 tratam
das diretrizes curriculares para a graduacdo ernd€do Fisica.
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objeto, nos deparamos com a presenca macica daesws curriculos e sentimos a
necessidade de refletir sobre a mesma.

Nesse sentido, apresentaremos aqui as informaef@entes ao esporte como
tema nas disciplinas obrigatérias das grades claries dos cursos. Buscaremos, ao
analisar a grade curricular, comparar a presengalidaiplinas com tematica esportiva
com a de disciplinas que abordam outras praticagocais. Para realizar a nossa
pesquisa optamos por dar preferéncia as univeesdpdblicas por acreditar que as
mesmas tém uma responsabilidade social maior dagueiversidades particulares.
No entanto, no mapeamento, ampliamos a nossa @g&ervpara 0s cursos de
faculdades privadas situados na cidade do Riomrda.

O resultado aparece no quadro abaixo:

Disciplinas ESPORTES total PRATICAS CORPORAIS totd
Universidades
UERJ Desportos coletivos 1, 1,13 | Ginastica geral e analitic®

I, 1Iv e V, desportos | e IlI, folclore, danca
Universidade | individuais I, 11, 1ll, IV e recreacdo e treinamento

do Estado doV, Teoria dos desportgs contra resisténcia.
Rio de Janeiro | coletivos, Teoria dog
desportos individuais g

treinamento desportivo.
UFRJ Fundamentos do atletism/o8 Capoeira, Ginastica [€3
basquete, handebol, volei, Folclore.
Universidade | ginastica artistica, futebolje
Federal do Rig natagcdo e Praticas da
de Janeiro natacao.
UFRRJ Atletismo, natacao, futeb¢oll0 | Danca e Recreacéo 2
de campo, ginastica
Universidade | artistica, handebol, judo,
Federal Rural vOlei, basquete, ténis |e
do Rio de| treinamento desportivo.

Janeiro
UFF Esporte e Jogo I, I, 1l ¢4 Expressao corporal, lutas ¥
V. e Il, Atividades aquaticas||
Universidade e Il, atividades extramurgs
Federal e Acrobacia €
Fluminense malabarismo.
Estacio de Sa Ginastica artistica, nata¢g®, | Recreacao 02
atletismo, esportes de folclore/danca.
combate, handebol, futsal,
vOlei, basquete.
Unisuam Atletismo, basquete,7 Danca, jogo, ginasticab
ginasticas desportivas, capoeira, folclore e luta.
Centro handebol, futsal, volei p

Universitario treinamento desportivo.

2 12 instituicbes estéo habilitadas pelo Ministé#Educacdo para oferecer o curso de Educacéa Fisic
na cidade do Rio de Janeiro. Dos cursos relacienadm tivemos acesso as grades do Centro
Universitario Bennet e da Faculdade Integradasaderépagua.
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Celso Lisboa Futsal, handebol, basqueg&,
volei, atletismo, natacao,
violéncia no esporte

treinamento desportivo.

Danca, ginastica, folclore,7
capoeira, recreacao, lutas
e treinamento de forca.

UniverCidade Handebol, futsal, volei7 Ritmica, jogo, ginastica,5
basquete, atletismo, ginastica e luta na escolg e
natacao, ginasticp danca e folclore na escola.
olimpica.

Moacir Bastos | Desporto escolar |, Il e [[IIY

desporto de combate |, Il|e

Atividades aquaticas | e Il,7
atividade fisica e naturezp,

1] e treinamentg recreacao, ginastica,
desportivo. ritmica e folclore.

Mercurio Natacdo, voélei, atletismpy Expressao corporal 5
basquete, futebol e futsal, folclore, ginastica, jogo €
handebol e treinamento recreacao.
desportivo.

Castelo Branco| Atletismo, vélei, handebadh Recreacao, dancp6
basquete, e futebol. corfebol, atividades

aquaticas, lutas e
atividades  ritmicas ¢
expressivas,

Gama Filho Basquete, futebol | e (I8 Ginastica | e |Il, jogo,7

handebol, judd, natacap,
ginastica olimpica e volei.

danca, folclore, capoeira,|e
musculacao.

Inicialmente, observamos que nao existe a exdtissie do esporte no curriculo,
mas, a primazia, ja que, do total de doze facukladicionadas, nove delas tem um
namero maior de disciplinas esportivas em comparagén a soma das outras praticas
corporais. Nas outras trés, existe empate na Mdastos, uma a mais de praticas
corporais na Castelo Branco e, uma superioridadeepraticas corporais para quatro
esportivas na UFF. E importante notar que nessocas quatro disciplinas que tratam
do esporte poderiam igualmente fazer parte do aslglie abordam as outras praticas
corporais, ja que, incluem conjuntamente 0 jogo.

Chama a atencdo ainda, a diferenca apresentadautess universidades
publicas. Nas trés, o numero de disciplinas esasté bem superior ao da soma das
outras praticas corporais. Na UFRRJ, o numero slgpdinas esportivas é cinco vezes
maior. Na UFRJ é quase trés vezes maior. E, na UgRidimero das disciplinas de
praticas corporais ndo chega a metade das espofEigaes dados dao indicios de como
ainda € marcante a hegemonia do esporte na forndagdimfessores.

Ja nas universidades particulares, com excecaostiwi& de Sa, houve um
maior equilibrio entre os conjuntos de disciplinasnteressante notar que, a unido de
diferentes lutas em uma ou duas disciplinas soliezna, e do mesmo modo, a juncéo
de atividades aquaticas também em uma ou duapldissi, foi muito importante na
obtencéo desse equilibrio. Do total de cursos, oilizaram a reunido de praticas
corporais em uma Uunica disciplina. Trés cursos gagam diferentes atividades
aquaticas em disciplinas que levam este nome.
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Com isso, praticas corporais como lutar ou se mentar em meio liquido
passaram a substituir disciplinas tradicionalmeesportivas como natacdo, nado
sincronizado, judd, karate, entre outras. Essanmgedo chama atencdo para a
necessidade de diferenciar praticas corporais plertes. E importante reconhecer que
lutar ndo é sindbnimo de praticar uma modalidaderéisp. O ensino e a pratica de lutas
sao muito anteriores ao surgimento das mesmasmAssitendemos que abordar as
lutas como tema pode ser uma maneira de desassexiratividade da pratica
esportiva. Por isso, consideramos as disciplinameklas de lutas como néo esportivas.
Por outro lado, a valorizacdo da técnica esporipantada nos trabalhos aqui
apresentados nos faz pensar que esta dissocidgdlondnte ocorre quando um estilo
de luta é trabalhado isoladamente. O mesmo podedisersobre as disciplinas
“Atividades Aquaticas”, ja que, nadar e praticaesporte natacdo também ndo sao
sinbnimos.

Em um Unico caso ficou explicita a disposicao d¢éatras lutas como esporte.
Referimo-nos ao curso que reuniu estas atividadiesasdenominacédo “Desportos de
combate”. Temos consciéncia de que sO a denomimeganos d4 certeza para saber se
as outras licenciaturas tratam as lutas e as atleglaquaticas como praticas corporais,
ou se ainda tratam-nas como esportes. Para estlagsta duvida teriamos que
investigar as ementas e observar as aulas. Aioalp ja foi apontado nas criticas, até
mesmo praticas que ndo sao esportes podem selagatamo tal. De qualquer forma,
consideramos que essa mudanca aponta dois aspatgosssantes. Primeiro, o
questionamento da associagdo, quase imediata, emtee pratica corporal e uma
modalidade esportiva. Segundo, a desorganizacadégiaa que aponta para a
necessidade de cada disciplina ensinar uma téaspacifica para uma pratica,
seguindo os principios de especializacdo caratitedgsio esporte de alto rendimento.

Dadlio (1998) e Gonzales (2004, 2007) criticam pasgcao dos esportes em
disciplinas especificas para cada modalidade esaptam propostas para integra-las em
grupos. Apesar das diferencas entre as mesmasmpedeonsiderar que, para estes
autores, essa mudanca representa um caminho edetivansformacéo da relacdo entre
a Educacéo Fisica e o esporte.

Como ja foi dito anteriormente, para Dadlio (1998yia possivel conformar
uma pedagogia dos esportes a partir das caraiciesisemelhantes dos mesmos. Essas
semelhancas possibilitariam a reunido de modalgladm caracteristica afins sob uma
mesma pratica pedagdgica e ampliariam a abrang@adiabalho do professor para um
namero maior de modalidades. Segundo o autor, 9egs@ possivel porque a acao
docente ndo se basearia mais na repeticdo desroenfundamentos para cada esporte a
serem aprendidas na formacdo. Nessa nova légidatuco professor, a partir da
compreensao ampla do fendbmeno esportivo e do dordmipedagogia dos esportes,
seria capaz de identificar a melhor forma de trataa modalidade de acordo com as
suas caracteristicas. Combate-se assim, a ex@esalorizacdo da técnica e a
tendéncia, ainda hegemonica, de se realizar umatrento para fazer dos alunos
possiveis novos atletas. Sem pretender propor wm cwriculo, Dadlio apresenta uma
possivel subdivisdo para as modalidades que senmividuais, coletivas, aquaticas,
que utilizam implementos, radicais e lutas.

Gonzales (2004, 2007) debate a proposta que refouma curriculo da
Universidade Regional do Noroeste do Rio Grand8wle- UNIJUI — e deu uma nova
organizacédo para o trato do esporte no curso ded€éa Fisica. Segundo esta proposta,
0 esporte passa a ser considerado como um camestus que integra as diversas
disciplinas. Dessa forma, contribui para uma melbompreensdo do fenédmeno e
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rompe com o isolamento das tradicionais disciplai@glidas por modalidades. Além
disso, adota como eixo articulador desse camp@aepso de mediagao efetivado pelo
professor na sua pratica pedagodgica, e ndo o espomo conteudo em si mesmo.
Segundo Gonzales (2004, 2007), é o processo degdediealizado pelo professor que
pode propiciar a compreensdo do aluno sobre o fenérasportivo e possibilitar a sua
participacdo critica e autbnoma no esporte. Pargsseguimento as mudancgas, a
proposta busca agrupar os esportes por suas c@stcas comuns. As disciplinas
formuladas s&o constituidas tomando como referémgiatema de estudo sobre o
fendbmeno esportivo, e uma determinada modalidapecéga € selecionada para ser
utilizada como parametro e exemplo concreto parse @ema Ao utilizar as
tematizacdes, e uma modalidade como exemplo, aogtepretende possibilitar aos
alunos a capacidade de abstrair e operar con@pipermitam ao mesmo vincular as
questbes debatidas a quaisquer outras modalidadesrdcteristicas semelhantes. A
partir dai, entende-se que o futuro professor @ottansferir este conhecimento para
qualquer prética esportiva e, assim, trabalhamaémo com aquelas que nao foram
abordadas na sua formacgéo.

A proposta do curso da UNIJUI, apresentada por &esz(2004), apesar de
reunir as modalidades esportivas em grupos, aingilatém um grande numero de
disciplinas esportivas (onze) em comparacao asulleso praticas corporais (sete).
Assim, se por um lado procura transformar o tratdmmelado ao esporte, por outro,
mantém uma hegemonia do mesmo como conteudo. &ssads remete as seguintes
guestfes: manter a primazia dada as disciplinastesgs ndo é uma forma de preservar
a atual posicao privilegiada do esporte na Educ&gsioa? Ou ainda, mesmo com um
tratamento diferenciado da relacdo entre o espordeEducacao Fisica é justificavel
haver um numero maior de disciplinas esportivasrelacdo a de outras praticas
corporais?

E indiscutivel a importancia e a projecédo alcangguEo esporte na sociedade
atual. Em todos os trabalhos que analisam o esgitaitbos aqui, 0s autores reconhecem
a relevancia dessa pratica corporal como elemeatacultura, e o seu potencial
educacional. Nenhum deles defende a retirada dortesgos curriculos, muito pelo
contrario, existe uma preocupacdo de que as @ipodessem levar ao equivoco de
suprimi-lo da escola (Bracht, 2000; Caparroz, 20&lLpatente o reconhecimento do
esporte como um elemento educativo, capaz de famdasiduos criticos que possam
se confrontar com a valorizagdo do rendimentondovidualismo e da competitividade
dominantes no esporte e na sociedade.

No entanto, € importante ressaltar novamente ghegamonia dos esportes
sobre as outras praticas corporais também é retermas criticas. Assim, a0 mesmo
tempo em que reafirmamos a importancia da suamgases curriculos de Educacéo
Fisica, ndo podemos deixar de apontar o pouco @esgapado pelas outras préaticas. E
evidente que um professor de Educacao Fisica deapreender o fenbmeno esportivo
em todos 0s seus aspectos, além de ser capaz @ medocesso de ampliagdo desses
conhecimentos pelos alunos. Por outro lado, ternesrgpudiar um senso comum que
considera bem formados (sejam professores ou gluaggeles que conhecem muito
sobre esporte, mas quase nada sobre as outramgprétiinal, as ginasticas, as lutas, as

® Os temas estudados e o nimero de disciplinas ensejulividem s&o: estrutura dos esportes | e Il
etapas da formacé&o esportiva, metodologia de edgis@sportes I, Il e Ill, pedagogia do Esportdl] e
planejamento da formagdo esportiva, dimens@es gusic@s dos esportes e dimensdes histdrico sociais
dos esportes. (Gonzales, 2004)
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dancas, 0s jogos, as brincadeiras, entre outrisgeg@&orporais, também sdo producbes
culturais fundamentais para a sociedade e devemesenhecidas e analisadas como
tal.

Se o futebol e um elemento cultural extremamenkevaate na sociedade
brasileira, justificando sua presenca nos currgut que dizer da capoeira? Sera a
capoeira menos importante do que o handebol ousquete? Se nado é, por que em
nove das grades curriculares analisadas existedisoiplina exclusiva para essas duas
modalidades e somente em quatro delas aparece isonglida para a capoeira? Nao
gueremos com isso desmerecer o handebol ou o lbasmaes demonstrar que enquanto
estes tém um lugar consolidado na formacgédo de gwofes, outras praticas corporais
nao esportivas, com igual ou maior relevancia callfméo gozam da mesma projecao.

A nosso ver, essa consolidacao do espaco do espastgrades curriculares
ainda mostra a associacdo entre o esporte e a ¢aduédsica apontada por Bracht
(2000), e ja comentada aqui. Segundo esta l6gieaporte € o principal conteudo a ser
adquirido e trabalhado na formac&o de professonesescola. E natural que seja assim,
pelo nimero de modalidades, pela sua importaneia, gua projecéo, pelo seu poder
educativo etc. Estas justificativas conferem acmespe a sua primazia, um carater
guase ontoldgico, perene, pois ndo consideram oegso histdrico e social que
constituiu esta pratica e suas relacdes com a Edodaisica. Estamos diante de uma
naturalizagdo. Por meio desta, séo atribuidas teaisticas fixas ao esporte e a relagédo
do mesmo com a Educacéo Fisica. Por meio degtaticavel uma maior presenca
do esporte nas grades curriculares, seja dividido modalidades, por suas
caracteristicas, ou tema.

CONCLUINDO

Em um primeiro momento, analisar as grades cuaiesl dos cursos de
licenciatura pode parecer uma tarefa menor. Afigaterto que uma mudanca dos
nomes das disciplinas ndo garante um tratamergoeditiado do esporte. Desse modo,
poderiamos pensar que, independentemente da famma &s disciplinas esportivas se
apresentam, ressignificar, transformar ou reinveotaesporte seria suficiente para
alterar a relacéo entre o mesmo e a Educacao HPEod&m, como demonstra a proposta
da UNIJUI, um tratamento diferenciado pode n&o figati a supremacia do esporte
sobre as outras praticas corporais.

Sendo assim, utilizando as diferentes dimensdes addigas ao esporte
apresentadas por Assis de Oliveira (2001) como, lbassideramos necessario associar
um trato diferenciado do esporte a um questionamg@atsua presenca majoritaria nos
curriculos. Ainda tomando essas mesmas criticas aaeferéncia, concordamos que
transformar a relacdo do esporte com a Educac@masuma necessidade premente.
Nesse sentido, acreditamos que a condensacao staglidas esportivas em grupos
pode ser um passo importante. Contudo, entendengmgnter inalterada a propor¢cao
entre 0 esporte e as demais praticas corporaigilmgnpara manter a supremacia
esportiva. Por outro lado, buscar equilibrar agmea do esporte ja na grade curricular
pode provocar estranhamento, reflexdo e inquieta€Bmentos potencializadores de
mudancas. E mais, aprofundar estas modificacdesamadlo radicalmente a grade como
no caso da UFF, pode contribuir para o processaedmaturalizacdo da presenca
majoritaria e hegemonica do esporte na EducacémmaFis

11



REFERENCIAS

ASSIS DE OLIVEIRA, S. Reinventando o Esportepossibilidades da pratica
pedagogica. Campinas: Autores Associados, 2001.

BETTI, M. Educacéo Fisica e sociedad&do Paulo: Movimento, 1991.

BRACHT, V. A crianca que pratica esportes respagaregras do jogo... capitalista.
Revista Brasileira de Ciéncias do Espoi$do Paulo: v.7, n.2, p. 62-68, jan. 1986.

. Educacéo Fisica: conhecimento e iésjgele. In: SOUZA, E. S. &
VAGO, T. M. Trilhas e Partilhas: educacao fisica na cultura @st e nas praticas
sociais.Belo Horizonte: Cultura, 1997.

. Esporte na escola e esporte damentti. Movimento Porto Alegre,

n 12, p. XIV-XXIV, jul. 2000.

CASTELLANI FILHO, L. Educacéo Fisica no Brasila histéria que ndo se conta.
Campinas: Papirus, 1988.

. Politica educacional e Educacdo Fisic&&do Paulo: Autores
Associados, 1998.
CAPARROZ, F. E. O Esporte como conteudo da Educd€id@a: uma “jogada
desconcertante” que néo “entorta” s6 nossas “celumaas também nossos discursos.
Perspectivas em Educacédo Fisica EscoNiteroi, v.2, n.1 suplemento, 31-47. 2001.
COLETIVO DE AUTORES.Metodologia do ensino de educacéo fisi&io Paulo:
Cortez, 1993.

COUTINHO, N. F. e SILVA, S. A. P. S. Conhecimentaglicacdo de métodos de
ensino para os jogos esportivos coletivos na fofimggofissional em Educacéo Fisica.
Movimentq Porto Alegre, v.15, n 1, p. 123-150, jan/mar 2009

DAOLIO, J. Fendmeno social esporte na formacgdordéegsores de Educacgéo Fisica.
Revista de Educacéo Fisica/UEMaringa, 9 (1), p. 111-115, 1998.

DARIDO, S. C. e RANGEL, I. C (coordBducacéo Fisica na escola: implicacbes para
a pratica pedagogicaRio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

GONZALES, F. J. O Estudo do esporte na formacadersupem Educacado Fisica:
construindo novos horizontddovimento.Porto Alegre 10 (1) p. 213-229, 2004.

. Potencialidades e limites de umpgsta alternativa de estudo do
esporte na formacao superior em educacao fisibared de professores e académicos.
IN: XV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte {#)na007, Recife, 2007.
HILDEBRANDT-STRAMANN, R. Textos pedagogicos sobre o ensino da Educacao
Fisica.32 ed. ljui: Unijui, 2005.

KUNZ, E. Transformacgé&o didatico-pedagdgica do espoljtg: Unijui, 2000.

PIRES, G. D. L.; NEVES, A. O trato com o conhecitoeasporte na formagdo em
Educacdo Fisica: possibilidades para a sua tranaf@o didatico-pedagogica. IN:
KUNZ, E. (org.)Didatica da Educacéao Fisica §ui: Unijui, 2002.

SOARES, C.L. Educacgdo Fisica escolar: conhecimentespecificidade Revista
Paulista de Educacao Fisic&ao Paulo, supl. 2, p. 6-12, 1996.

Marcelo Nunes Sayao
Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e TecnolBgia/
Campus Paracambi

12



