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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR E EDUCACAO DE JOVENS E ADUL TOS
Rosa Malena Carvalho

RESUMO

Produzindo diferentes sentidos para as experiénc@porais na escolarizacao,
problematizo as no¢cbes hegemodnicas na Educacéma Kisuto de ideario linear e

cartesiano que hierarquiza os seres humanos, déoacom a etnia, 0 género, a opgao
sexual, o tbnus muscular, etc) e dialogo com a &gha de Jovens e Adultos (EJA).
Afirmando, assim, praticas pedagogicas que colabopara a ressignificacdo dos
elementos curriculares, a valorizagcdo das expeagnte cada um e novas formas
societarias. Neste movimento, compartilho procedssenvolvido na EJA da Rede
Publica Municipal do Rio de Janeiro.

Palavras-chave: Educacao Fisica Escolar. Expeaig€neducacdo de Jovens e Adultos.

ABSTRACT

Producing different meanings to the body experismgeducation, question the notions
hegemonic in Physical Education (the result of sd@zear and Cartesian that rank and
humans, according to ethnicity, gender, sexualooptmuscle tone, etc.) and dialogue
with the Adults and Youth Education. Saying, wetaching practices that collaborate
for the transformation of curricular elements, teeovery the experiences of each and
new social forms. In this movement, share procesgldped in adult and youth
education public network of the city of Rio de Jame

Key words: Fitness School. Experiences. Adult ¥odth Education.

RESUMEN

Produciendo distintos sentidos para las experienctaporales en la escolarizacion,
planteo el problema de las nociones hegemonicala éfducacion Fisica (fruto de
ideario lineal y cartesiano que jerarquiza los sémemanos, de acuerdo con la etnia, el
género, etc) y dialogo con la Educacion de Jovenadultos (EJA). Afirmando, asi,
practicas pedagoégicas que colaboren con la tranafmén de los elementos
curriculares, la valorizacion de las experienciasugvas formas societarias. En este
iniciativa, comparto el proceso desarrollado eiJé de la Red Publica Municipal de
Rio de Janeiro.

Palabras clave: Educacion Fisica Escolar. Expaasndeducaciéon de Jbévenes y
Adultos.



ROMPENDO COM A CRIACAO DE “PINOQUIOS AS AVESSAS”

Alguns autores — como Carmen Soares, Flavio Pezair&oletivo de Autores —
indicam que as organizacgdes das instituicoes essofmssuem trés grandes formas de
relacionar corpo e movimento no processo ensinengiragem: 1- negacao do corpo e
do movimento neste processo: 0 corpo passivo,ptiisado, obediente, traca o perfil
ideal de aluno e de processo educacional; 2- a Viigdcionalista (propedéutica) de
educacdo: aqui, a funcdo aceitdvel de movimentdéoona idéia deprontidaq
principalmente no processo de alfabetizacédo e,sgraces e momentos préprios, como
a aula de Educacdo Fisica, o recreio, o patio eadrg; 3- a educacdo motora para o
esporte: neste sentido, movimento quase é sinddénesporte. Esta visdo esportivizada
(principalmente a partir da década de 60) contéidéam dos movimentos, gestos,
padrdes esportivos como modelo para orientar as alél Educacao Fisica.

Com estas formas predominando sobre a relagdo eatp®, movimento e
processo ensino-aprendizagem, fica facil entendercque Alved nos fala de um
Pinodquio as avessas crianca tenta manter e explorar plenamenteaaasiporeidade,
mas, a escola, a sociedade de uma maneira gerahrngen o caminho de educa-la
como um “boneco de pau” - negando seu corpo, despdo-a de movimentos e de
criatividade.

O que trazem para a escola 0os que sao “comumertdiidos e negados
socialmente? Tém algo a nos ensinar camponesesysneagperarios, “boias-frias”,
favelados e todos os grupos que fazem parte dadeaewmonémica-politica-cultural-
socialmente ndo hegemonica? Quais as marcas gsa@adaeus corpos? De que forma
a escola |é estas marcas?

Pensando sobre estas perguntas, contextualizareas cpncepcao sobre corpo,
predominante ainda hoje, esta baseada na percejegfiizada pela organizagédo social
que comecou a estabelecer-se no inicio do séculidl, §)incipalmente na Europa,
guando procurou consolidar um “novo homem”. Nesieid do sistema capitalista,
para estabelecer uma nova ordem econdmica, sopi@iteea, a nova classe social em
ascensao (burguesia) colocou o ser humano no ceeste processo, passando a
explica-lo e defini-lo em seus limites biolégic@&sta abordagem produz um conjunto
de teorias que justificam as desigualdades sgo@isvia das desigualdades bioldgicas
e, como tal, “desigualdades naturais”, justificareissim, a igualdade puramente formal
do capitalismo.

Pensa-se e aceita-se, entdo, o ser humano conmrpnastemente biolégico —
0 que € interessante ao sistema que se instaugp pmrpo individual passa a ser
entendido enquantpeca menor da engrenagem industrial capitalista. Colnjeto,
instrumento desta producado, devera ser controladm ger util ao capital. Aos poucos,
esta nova forma de constituicdo social vai sendstosida, organizada, racionalizada
pelas normas cientificas - ndo mais embasada iégada pelas leis divinas (como na
organizacao social anterior - o feudalismo). Nestatido, propaga-se que cabe a cada
um, por mérito proprio, competéncia pessoal, esfanglividual, alcancar a melhor
posi¢cao nesta nova composicao social.

! Baseado na idéia de Alves. In ALVES, Rubem. Piidgis avessas: uma estoria sobre criancas e
escolas para pais e professores. Campinas, Veias&@005.
? Ibidem.
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Algumas situacdes dizem o quanto édeplogia das aptiddes naturdisinda
tem forca e esté presente na escola: muitos adoliescténvergonhade expressarem-
se corporalmente por ndo dominarem movimentos ®géssperados”, “aceitaveis”,
“bem vistos”; muitas meninas achamssguralmente inferioresos meninos, por nao
apresentarem o mesmo nivel de habilidade motorguegossuem alguma deficiéncia
fisica achammormal ndo serem incluidos nas aulas em que sao exigidesnentos
corporais; etc.

Mais recentemente, pesquisadores como Maturana reld/aauxiliam a
entender o quanto, socialmente, aprendemos a axplicorpo exclusivamente através
da anatomia e da fisiologia, independente do ctmtermn que se viva e, muitas vezes,
em oposicao ao que se pensa e sente. Ao falarwoptaese”, estes autores percorrem
a perspectiva de conceituar de uma outra maneieeentendemos por biolégico. Na
pesquisa que empreendem, relacionam a estruturecutal, anatémica, fisiologica -
antes vistas isoladamente, apenas do ponto de deéstaua constituicio e génese
material - como uma rede de relacdes, possivebdanterpretada. Esta caracteristica
autopoiética convida a pensar o quanto nosso @rpaltiplo — pela auto-organizacéo,
pelas poténcias, virtualidades e limites, o quduino dialogo, as adaptacbes, as
mudancas, os devires...

Neste artigo, considerevir na perspectiva de Deledzeque o associa com a
ordem da alianca, dizendo que devir € um rizoma seja, traz a idéia de nossas
multiplas possibilidades de ser/existir, em cortst®agenciamentos, diferenciando-o do
sentido da “evolucdo . As multiplicidades ndo padense transformar umas nas outras,
de passar umas pelas outras - ndo é de se esjpamagyue

(...) o devir e a multiplicidade sdo uma s6 e mesma
coisa. Uma multiplicidade ndo se define por seus
elementos, nem por um centro de unificacdo ou de
compreensdo. Ela se define pelo numero de suas
dimensdes; ela ndo se divide, ndo perde nem ganha
dimensdo algumaem mudar de naturezéob. cit, p.

33).

O caminho percorrido ndo esta sendo o de buscplicax como pode vir a ser,
mas, a partir do que existe (e ndo é valorizadeyigto, prescrito), perceber e
potencializar diferentes formas de existéncia, mae sdo negadas, excluidas e
silenciadas, por encaminharem sentidos diferergemdem instituida... Neste processo
a corporeidade pode se inscrever como acontecimento do corpo, aogual se
experimenta o mundo, a vida, como um exerciciobdedade jamais explicado.

Invengao e desencadeamento de devires.... Masplaezacao, de uma maneira
geral, e a formacéo de professores, em partidé@ar propiciado este processo? O que
priorizamos? Consideramos as experiéncias dosstu@gomo professores, aprendemos
a valorizar nossas experiéncias cotidianas?

% Segundo Chaui (CHAUI, Marilena. Convite & Filoaoff ed. S&o Paulo: Atica, 1995), justificando a
competicdo e concorréncia entre os individuos, Gpe(fil6sofo) aplicou a teoria biolégica de Darvéin
sociedade, onde 0s mais “aptos” saturalmentesuperiores aos outros.

* ROMESIN, Humberto Maturana e Garcia, FranciscoelfarDe maquinas e seres vivos — autopoiese: a
organizacao do vivo. Porto Alegre: Artes Médic&97L

® DELEUZE, Gilles & Guattari, Félix. Mil Platds — pi#alismo e esquizofrenia, vol 1. 32 ed. Rio de
Janeiro: Editora 34, 2004.
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Talvez, muitos de nds sejam quase um

(...) sujeito incapaz de experiéncia, aquele a quada
acontece, seria um sujeito firme, forte, impavido,
inatingivel, erguido, anestesiado, apatico,
autodeterminado, definido por seu saber, por sderpo
e por sua vontade.

Aproximando experiéncia e corpo, comecamos a pértebcomo uma
producdo histérico-cultural, relacionado com o pate vista da histéria e das relacdes
sociais. Desdobrando estas idéias, passamos abeerequanto, de acordo com o
contexto, existem diferentes maneiras de conhececanhecer o corpo, inseridas nas
relacbes e sentidos sociais. O que significa facorporeidadesAssmanh entende
gue a corporeidade

(...) pretende expressar um conceito pés-dualista d
organismo vivo. Tenta superar as polarizacdes
semanticas contrapostas (corpo/alma; matéria/espiri

cérebro/mente) (...) constitui a instancia basiea d

critérios para qualquer discurso pertinente sobre o
sujeito e a consciéncia histérica. (Ob. cit., @)15

O que vai ao encontro de Freftaguando esta diz que o corpo humano, como
corporeidade

(...) se constréi no emaranhado das relacdes soécio-
histéricas e que traz em si a marca da individadkd-

nao termina nos limites que a anatomia e a fisialog
lhe impdem. Ao contrario, estende-se por meio da
cultura, das roupas e dos instrumentos criados pelo
homem. O corpo confere-lhes um significado e sua
utilizacdo passa por um processo de aprendizagem
construtor de habitos. (Ob. cit., p. 53).

Relembrando nossas experiéncias e corporeidadedadag nos ambientes
escolares, incluindo na formacdo de professores;epemos a predominancia da
oscilacdo entre dois polos: por um lado, a negdgdoorpo e do movimento, ficando
sobre a responsabilidade exclusiva do profissidaaEducacgéo Fisica a “educacao do
fisico”, em locais e horéarios apropriados e, pdrwlado, considera-se importante para
um determinado conteldo do processo ensino-apesgetiz das outras areas do
conhecimento (“racionais”; “logicas”), “extravasarids tensodes diarias, “canalizando”
energia para a leitura e a escrita.

Concepcoes fragmentadas e que repercutem na forma @ discente aprende a
ser docente: negar o0 corpo e o0 movimento como paggrante das aulas, reforcando a
idéia comum do quanto o movimento corpathpalhao trabalho desenvolvido pela

® LARROSA, Jorge. Linguagem e Educac&o depois delBBielo Horizonte: Auténtica, 2004, p. 163

" ASSMANN, Hugo. Reencantar a Educagéo — rumo &dadee aprendente. Petrépolis: Vozes, 1998.

8 FREITAS, Giovanina. O esquema corporal, a imagerparal, a consciéncia corporal e a corporeidade.
ljui: UNIJUI, 1999.
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escola, ndo estabelecendo relacdes com os derbaresaocialmente construidos e as
multiplas possibilidades de movimento.

A nao ser que esteja na formacdo em Educacao Eidr@is a este cabe a tarefa
de “educar o fisico’, principalmente através detoge® movimentos esperados,
padronizados.

Desejando romper com estas idéias, busco contyilawa aprofundar e ampliar
0 conceito sobre corpo. Para isso, considero iraptatultrapassar as bordas dos
sentidos biolégicos e potencializar a compreens&oosponto de vista da histéria, das
relacbes sociais, politicas e econbmicas. Ao fagty, assumo 0 conceito de
corporeidade

O CORPO VIVIDO E COMPARTILHADO NA EJA

Neste movimento de problematizar as indagactesidageoela corporeidades
hoje valorizadas e hegeménicas e, ao mesmo termagpiliana desnudar, tornar visivel,
o0 encaminhamento de outras possibilidades, corser verdadeirgsstasas analises
de Walter Benjamihe Larros® sobre as experiéncias vividas e as trocas que esta
possibilitam.

Mas, o que podemos considerar ‘experiéncia’ em sgoi@dade que ensina o
afastamento das pessoas e das coisas? A ficarresiesiados (vide o nUmero enorme
de drogarias...)?

O sujeito da experiéncia é um sujeito ex-posto. Do
ponto de vista da experiéncia, o importante ndené a
posicdo (nossa maneira de po6r-nos), nem a 0-posi¢cao
(nossa maneira de opor-nos), nem a imposicdo (nossa
maneira de impor-nos), nem a proposicdo (nossa
maneira de propor-nos), mas a exposicdo, nossa
maneira de ex-por-nos, com tudo o que isso tem de
vulnerabilidade e risco. Por isso € incapaz de
experiéncia aquele que se pbe, ou se opde, oypEe,jm
mas nédo se ex-pde. E incapaz de experiéncia aguele
guem nada lhe passa, a quem nada lhe acontecema qu
nada lhe sucede, a quem nada lhe toca, nada Iga,che
nada lhe afeta, a quem nada lhe ameaca, a quem nada
lhe fere.

Ao observarmos os intervalos entre aulas, os mamaig entrada e saida, as
festas organizadas na e/ou pela escola, percebenmsanto as experiéncias séo
compartilhadas dentro da escola.. Muito provavetmeencontraremos formas
consensuais de brincadeiras, comentarios sobretemomento no bairro, girias
especificas do local, formas de andar e vestitagéo de algum morador conhecido por
muitos e desconhecido pela escola.

® BENJAMIN, Walter. Magia e Técnica, Arte e Politigal. 1). 7ed. Sao Paulo: Brasiliense, 1994.
0 0b. cit.
™ Larrosa, ob cit, p. 161.
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Linhared? sinalizaque a possibilidade de estabelecer relacdes gméasicoes
entre os conteudos abordados pela escola e o ¢owmoe do cotidiano déistorcida
pela instituicdo escolar na medida que a mesmaizalo saber como “decoreba”,
como “memorismo”. Distorcdo que aparece de inUmaraseiras, inclusive quando
desconsideramos, nao resgatamos a histéria quehe@mento possui: sua trajetoria
para estar como hoje se apresenta; seus errostesaes relacdes com a natureza e as
relacbes socialmente produzidas, etc. E o que Isittkehama desenso comum
pedagogico— ou seja, uma reflexdo acritica e reproduzidaesabisignificado e a
tessitura de conhecimento.

Querendo superar estas posturas ditssorcidas - ainda tdo presentes no
interior da escola - traz a necessidade de repehgamas das idéias sobre o corpo,
como por exemplo: a imobilidade e o siléncio corostpra ideal de aluno no processo
ensino-aprendizagem; a énfase na exigéncia dos mmeotos especificos das
modalidades esportivas, através da educacdo faetivando o maximo rendimento
atlético. Significa, também, questionarmos o0s comhentos selecionados e
privilegiados em nossos planejamentos; as mane@®0 0S associamos as
experiéncias da vida cotidiana e sua relacdo caonbecimento cientifico; as formas
como as linguagens corporais séo percebidas azalas.

O que vai ao encontro de novos movimentos pedag®gc sociais e, da
necessidade de ampliar as formas de ser e exgtimeescrever os discursos, 0s
encaminhamentos, os projetos educacionais, a nossEpcdo de convivéncia, a
maneira de olharmos e estarmos com 0s outros; ttelagar sentidos coletivos,
comuns, partilhados, gerais, tradicionais (por taegm’ uma histéria comum) com 0s
sentidos tecidos por cada individuo, de forma @aler, singular. Tudo isso faz pensar
nas inumeras experiéncias que jovens e adultosat&ompartilhar no processo de
escolarizagao.

Nossa Constituicdo, através do artigo 205, estebalae a educacéo “é direito
de todos e dever do Estado e da familia..." ertigoa208, que o Ensino Fundamental é
obrigatorio e gratuito, sendo sua oferta garanpiaia todos os que a ele nao tiveram
acesso na idade propria.

Mas, o que significa garantir o direito a educac&ehdo jovem e adulto,
considera-lo uma obrigacdo imposta pela lei, potempo de aprender passou ? Como
fica o direito ao ludico, ao lazer, a expresséaeel® criadora, a curiosidade, ao desejo de
aprender?

Ao dialogar com as especificidades da Educacaoodend e Adultos (EJA),
iniciamos pelas Diretrizes Curriculares NacionaasapEJA, emanadas pelo Conselho
Nacional de Educacdo (CNE) em 2000, e destacamt®sasuncdes principais que
apontareparadorg equalizadorae qualificadora— esta sendo apontada como o sentido
principal, superando o carater compensatorio na EJAonvidando a pensar na
educacao permanente e na criagdo de uma socieulat#ia e heterogénea.

Dentro deste carater ampliado, os termos “jovens” e
“adultos” indicam que, em todas as idades e emstoda
as epocas da vida, é possivel se formar, se ddgenvo

12 L INHARES, Célia. A Escola e seus profissionaisradicdes e contradicdes. 22 ed. Rio de Janeiro:
Agir, 1997.
13 LUCKESI, Cipriano C. Filosofia da Educacédo. 142%do Paulo: Cortez, 1994.
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e constituir conhecimentos, habilidades, compet&nei
valores que transcendam o0s espacos formais da
escolaridade e conduzam a realizacdo de si e ao
reconhecimento do outro como sujeito.

O que significa a possibilidade de viabilizar osstee permanéncia a educacao,
independente da idade — materializando, assimpptag curriculares includentes, com
diferentes sujeitos, saberes, tempos e espacos.dportunidades ligadas ao lazer, a
expressao livre e criadora, a curiosidade, a venti@daprender.

O movimento e a expressao corporal pode potenaiabzontexto heterogéneo
e complexo da EJA, no qual as praticas corponaiicas e de lazer, como linguagem e
patrimdnio sécio-cultural, inserem-se em um comude multiplasoportunidades
educativas Com este sentido, os processos educacionais fpaei® de politicas de
educacao facilitadoras de propostas curriculardenpw@lizadoras dos saberes dos
cotidianos como integrantes da socializacao e d@agens dos diversos alunos.

O acesso a esse universo de informacdes, vivéacias
valores é compreendido aqui como um direito do
cidaddo, uma perspectiva de construcdo e usufruto d
instrumentos para promover a saude, utilizar
criativamente o tempo de lazer e expressar afetos e
sentimentos em diversos contextos de convivéncra. E
sintese, a apropriacdo dessa cultura, por meio da
Educacdo Fisica na escola, pode e deve se canstitui
num instrumento de insercdo social, de exercicio da
cidadania e de melhoria da qualidade de vida. (MEC.
Educacéao Fisica. Vol 3, p. 194)

Dentro deste quadro, em varios cotidianos escolasgstem experiéncias que
consideram o corpo em movimento como possibiliddelebeleza, criacdo, desejo e
parte do processo ensino-aprendizagem desenvolp€ela instituicdo escolar,
guestionando o ideal de aluno ser aquele que naprfao sai do lugar que Ihe foi
designado como seu. As praticas pedagodgicas, pmrtpondem ser pensadas como
espacos de poténcia, de interacdo e producéo tidosediferentes da ‘pedagogia do
desastre’, do ‘dever ser’, assim definida por tins

A pedagogia do desastre: falar peldgro, pensar pam
outro, fabricar a crianca, o aluno insere-se n&atéo
conservadora, mais proxima do estudo dos monstros
que da pedagogia. (Ob. cit., p. 1236)

No ano de 2008, o Programa de Educacdo de Jové&wkleos (PEJA), da
Secretaria Municipal de Educag¢do do Rio de Janedaljzou projeto pilotocom o
elemento curricular Educacao Fisica. Por que prgpdbto? Porque o objetivo foi

* SOARES, Lebdncio. Educagéo de Jovens e Adultosd®idaneiro: DP&A, 2002, p. 43.

!> LINS, Daniel. Mangue’s School ou por uma pedageigiamatica. In EDUCACAO & SOCIEDADE:
Revista de Ciéncia da Educacdo — Dossié Deleuzé&duaacdo. Vol. 26, n. 93, Campinas: CEDES,
set/dez 2005, p. 1129-1256.
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incluir um elemento curricular, que discutisse stinalidades especificas, mas no
conjunto da proposta pedagogica da unidade eseptamsiderando as especificidades
da EJA. Dentre os varios fatores que justificaransuogimento deste projeto, a
Coordenacéo central do PEJA destacou: o fato desides que orientam a Educacgao
de Jovens e Adultos (EJA), no cenério nacionahtersirem a necessidade de ampliar o
qgue é oferecido ao alunado de EJA, atravémdiiplas oportunidades educativas
desejo, manifestado pelos alunos do PEJA, durahinoontro de Alungspela pratica
das atividades fisicas e esportivas gragressiva extensado que € oferecido nas
unidades escolares.

Potencializando o processo e o didlogo, ap0s aatf#io pela Secretéria
Municipal de Educacéo no final de 2007, este pooget estudo e implementacao foi
compartilhado com as Coordenadoras Regionais dead€da (CRES), as quais foram
convidadas a aderirem ao projeto, ainda no final2667, sendo solicitado que
indicassem a escola na qual o projeto teria in€im.dezembro de 2007 e fevereiro de
2008 foram realizadas reunides com a equipe daetas Unidades Escolares indicadas
pelas CREs, junto com a equipe diretora do CREBN{{G de Referéncia da Educacao
de Jovens e Adultos), sentindo o nivel de acolhicmdn projeto piloto e orientando-as
para que, junto com a CRE, indicassem profissioeaisconsonancia com o perfil
desejado aos professores que atuam no PEJA.

Todas as dez CREs e o CREJA aderiram ao projettopd, os professores
indicados foram convidados a uma primeira reuni&o final de fevereiro para
comecarmos a conversar sobre a conducdo do prodegsalmente, teriamos como
referéncias: as Diretrizes Nacionais para a EJNMuliEducacdo, os PCNs, o Projeto
Politico-Pedagdgico de cada Unidade Escolar e textmatual do elemento curricular
em questdo (o qual ndo prioriza a performance digpomas a ampliacdo das
possibilidades corporais).

Como se tratou de projeto piloto, a orientacdo dafa que os professores
atuassem em trés noites: 62 feira com PEJA |l dsponde aos anos finais do Ensino
Fundamental), 52 feira em centro de estudos e digrcombinando com a escola) com
PEJA | (corresponde aos anos iniciais do Ensina&omental). As Unidades Escolares
indicadas pelas Coordenadorias receberam, lognicio,iuma “Carta Compromisso” e
uma “Carta aos Alunos”, com objetivo de que cadawtdade escolar entendesse as
caracteristicas do Projeto; que este Projeto tmia de inicio e término (marco a
dezembro de 2008); que os desdobramentos dependidigue ocorresse ao longo do
ano e; por que (em algumas unidades) nem todolsimssaseriam atendidos ao mesmo
tempo, em funcdo do numero de turmas (a priorigedatendimento seriam as turmas
do bloco 2 — ou seja, as que finalizariam o pramess

Das hipéteses iniciais para o trabalho, destacajueshavia certa preocupacao
com os alunos mais idosos (em sua condi¢do de saddsejo pela aula) e a “certeza”
de grande adesdo dos alunos mais jovens. Porém,nlegnicio, percebemos que
muitos jovens queriam apenas algumas praticas @spgjogos competitivos e
esportivos, principalmente o futebol) e, que ossmalhos precisariam de algum tempo
para identificar que as atividades seriam adequadasuas condi¢Bes e desejos e,
ganharem confianca em seus respectivos Profesdareigslmente, portanto, houve
muito trabalho de conquista, por parte dos Professo

Diretamente com as turmas, atuaram treze Profesgori® homens e cinco
mulheres), com idade entre 31 e 57 anos, possugmilanédia, cinco anos de exercicio
na rede publica municipal do Rio de Janeiro e, gadds, em média, ha 10 anos - sendo
uma Mestre e sete Especialistas.
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Das 124 Unidades Escolares com PEJA, na Rede RMliaicipal do Rio de
Janeiro, estiveram envolvidas 12 com este projetprésentado todas as CREs e o
CREJA), o que representa cerca de 10 % das Unidadeslares. Todas tiveram
acompanhamento, através de visitas e, 0s seuss§oods, encontros mensais, com a
Coordenacédo Geral dos Projetos (professoras pertesca equipe central do PEJA, na
época: Rosa Malena Carvalho e Mauriceia Costa).

No segundo semestre letivo de 2008, a Direcédo da Caidade Escolar, junto
com o representante da DED (Divisdo de Educacao3ude Coordenadoria, foram
ouvidos no Departamento de Educacdo de Jovens Boddatravés deonsultorig
com objetivo de avaliar o andamento do Projetat®#g também, integrar os trés niveis
de gestéao (local, intermediario e central). Destassultorias sobressaiu:

» Compromisso e envolvimentos dos Professores e EdQiietora,

* A competéncia e acolhimento dos alunos, pelos sidgeprofissionais
das Unidades Escolares, para atingir aqueles qustignavam a
necessidade deste componente curricular (princgr@kn os mais
velhos);

* O crescente desejo de todos os alunos em participar

A visibilidade no aumento da auto-estima, perda toaidez e
fortalecimento na socializacéo entre os alunos;

* A busca e o fortalecimento do trabalho coletivaterdisciplinar;

* A sensivel queda da evasdo, em algumas Unidadedakes; nos dias
em que o projeto acontecia;

* Os Centros de Estudos Regionais (com os/as Proésss® de
Linguagens Artisticas, Linguas Estrangeiras e HgigaFisica)
propiciou maior aproximacdo dos professores com ragrBma; o
envolvimento e acolhida das Coordenadorias com iregularidades
destas areas; o compartiihamento e afirmacdo desiggponentes
curriculares no Programa,

* A solicitacdo das outras Unidades Escolares poe esimponente
curricular;

* A necessidade no aprofundamento das diversasadesdem relacdo aos
idosos (compreendendo melhor como aprendem e pep@ssitam);

* A sugestdo de um Projeto Piloto com Linguas Estiaag para 0Ss
alunos do PEJA I

Em relagéo ao trabalho desenvolvido nas reunidessane foram realizados:
planejamento da area; organizacdo para participacawaliacdo dos encontros nos
Conselhos de Classe e outras atividades das usidegimlares (com objetivo de
entender o trabalho desenvolvido em cada Unidade ejesmo tempo, compartilhar o
planejado para a Educacao Fisica); discutindoledado, no coletivo, possibilidades
para as dificuldades encontradas, assim como swdgeaiternativas e experiéncias bem
sucedidas.

A avaliacdo do Projeto Piloto ocorreu ao longo cresso, através das reunides
mensais com os/as Professores/as; das visitasidadda Escolares; da consultoria com
a equipe diretora de cada Unidade Escolar; dacgmatiao nos encontros de PO
(Professor Orientador) e CP (Coordenador Pedagbgieoescuta dos representantes
das DEDs nos encontros destas com o nivel cedaghresenca em alguns encontros
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regionais e entrega do relatério final de cada bhédEscolar (com depoimentos de
alunos e professores, assim como fotos de aulagidades desenvolvidas ao longo do

ano).

Levando em conta todo o desenvolvimento do trabatkalizado, o
Departamento de Educacédo de Jovens e Adultos darEMIgstacou:

Pleno éxito da conducao do Projeto;

Importancia do trabalho coletivo — os Projetos rfoi@colhidos por toda
a equipe da Unidade Escolar. O didlogo permaneir@ayés da equipe
diretora e da professora orientadora, possibildoenvolvimento deste
componente curricular com todos os sujeitos, tengpespacos de cada
Unidade Escolar;

Pelo exposto acima, em algumas unidades, este rantonpromoveu a
ressignificacdo do trabalho na unidade escolar §e apenas do
componente curricular envolvido com o projeto @ijot

Problematizacdo do conhecimento prévio do que&sta pode realizar
nas escolas: em fungdo do predominio, ainda peesent nossa
sociedade, da hierarquizacdo, fragmentacdo e ilileelr do que
consideramos conhecimento. O que afirma a edugag@oanente e, de
gue jovens e adultos somos todos nos;

Os Centros de Estudos Regionais: dinamizados @&asdenadorias,
reunindo os Professores de Educacdo Fisica, Liegsadrtisticas e
Linguas Estrangeiras, possibilitou aproximar maies profissionais do
cotidiano do PEJA (na medida em que a grande magsta apenas um
dia na Unidade Escolar (com PEJA II) e tem regimdrdbalho atraves
da dupla regéncia) e, também, potencializar oga®ile estudos como
espaco de troca e formagao permanente;

Os indicativos do PEJA (perfil do professor; tr&loatoletivo; ampliacéo
do universo cultural do aluno; educacdo como direEJA como
modalidade da Educacdo Bésica) foram fundamentasa po
desenvolvimento dos Projetos Pilotos e devem sentahente
observados.

Considerando todo o processo desenvolvido, foirslm@ara o ano académico

de 2009:

Caracterizar como implementada a Educacgéo Fisitagwas turmas do
PEJA | e Il nas Unidades Escolares em que o Prdpimto foi
desenvolvido em 2008;

Os Professores destes componentes curricularesatgaeam com oS
Projetos Pilotos nestas unidades escolares, pobies@omatricula para o
PEJA (e ndo mais atura com dupla regéncia — ouls&ja extra);
Promover gradativa ampliacdo da oferta deste el@mearricular,
através de estudo e acompanhamento para as demdiles Escolares
com o PEJA;

Possibilitar que esta ampliacdo seja nos moldesPadgeto Piloto
desenvolvido em 2008;

Os Professores Regentes das turmas de PEJA | deaa@panhar seus
alunos, sempre que estes estiverem presentes leess diu Educacéao
Fisica;
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* Sugerimos que seja realizado “estudo e implantaaomponente
curricular Educacéo Fisica nas turmas de PEJA”Idelno minimo em
10 (dez) e no méximo em 20 (vinte) Unidades Eseslar cada ano
letivo, até que seja atendida a totalidade das adieisl Escolares com
PEJA;

* Os/As Professores/as que fizerem parte da impkamtag@as novas
unidades escolares terdo acompanhamento direto idel Kentral,
através de encontros mensais (de participacédo abbrig) e visitas as
Unidades Escolares;

* No ano de implementagcdo, os Professores destes oocemes
curriculares fardo jus a uma Dupla Regéncia (DRJeemanecendo no
Programa, poderéo levar sua matricula para o PEJA,

* A permanéncia do Professor no Programa, apos @ingpltacdo, estara
relacionada a avaliacdo do seu desempenho (realeradparceria, pelo
nivel central, coordenadoria e escola);

« Todo Professor que entrar no PEJA, para atuar mospanentes
curriculares Educacao Fisica (com turmas do PEdJAI), ao longo do
processo ou apds expansao destes componentegasaas Unidades
Escolares do Programa, deverdo, em carater ohliigaarticipar de
formacao inicial, junto a equipe central do PEJA;

* No processo de expansao para todas as Unidadekreéscdo PEJA,
cada Unidade Escolar fara juz a 01 (um) ProfessdEdlicacdo Fisica
para atuar nos moldes do Projeto Piloto. A indicagéd mais de um
Professor deste componente curricular, para a mesmlade escolar,
devera ser avaliada pela CRE, junto com o0 DGRHEDGSED-EJA,;

* Quanto a carga horaria, ao longo do processo dane#p, a atuacao dos
Professores continuara com o indicativo de 20@&s toites, sendo 62
feira com PEJA I, 52 feira em centro de estudoateo dia (combinando
com a escola) com PEJA I. A prioridade de atendimela Educacéo
Fisica sera PEJA Il, bloco 02 e, PEJA |, bloco 02;

* Em funcdo da singularidade do CREJA, sugerimos aueducacao
Fisica seja inserida no horario regular das turdeaPEJA | e oferecida
na forma de oficinas, optativas, para as turma3& |Ii;

* Os Professores que fizeram parte deste ProjetdoPsi@o potenciais
coordenadores e/ou tutores para o desdobrameritatiddho e, por isso,
poderao ser convidados para agdes de formacamoads;

* Os Centros de Estudos Regionais deverdo contimuaG99, por ter
favorecido aproximacdo dos Professores deste caenp®rcurricular
junto ao cotidiano do PEJA, assim pela contribuigéo formacgao
continuada destes profissionais;

* A formacdo dos Professores deste componente damidevera ser
observada e ampliada, na medida em que na Edud¢ds@a ainda
percebe-se a influéncia da experiéncia atléticaatésa. O objetivo
principal da Formacao Continuada deverd ser faeomgaee ao aluno seja
oferecido o maior leque possivel da cultura colpartistica e estética.
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ALGUNS DESTAQUES — A GUISA DE DESDOBRAMENTOS

Deste processo desenvolvido no PEJA — e aqui caithpao -, destacamos
alguns fios, como possibilidade de contribuir paeasar a tematica, de maneira geral.
A primeira linha é a necessidade da interagcdo mécroacro — ou seja, entender o
dinamismo de nossa estrutura social € de suma fampi e, a0 mesmo tempo, as
singularidades do contexto em que estamos insegidoaduzimos o trabalho.

Considerando que vivemos em uma organizacao Soealada pela hierarquia
das coisas e das pessoas, pelo isolamento de maaavocando a idéia de culpa pelas
condicbes em que se vive) e pela extrema desiglaldas condicdes em que se vive,
fica “facil’ entender porque 0s corpos carreganatamarcas de opressdo. Por outro
lado, também trazem expressdes de alegrias e dditacrno futuro - olhando com
curiosidade e estranhamento para o nosso dia-a&a@@ntraremos cenas e situacdes
que materializam a nao subordinacdo dos sujeitossil@mcio e imobilidade,
compreendendo como exemplos de criatividade e oafmmemismo ao imposto, o que
anteriormente s6 entendiamos como apatia e comsaib.

O que nos faz abordar, epistemologicamente, o iaatidconstruido. Alves e
Oliveira®®, ao dizerem que o cotidiano “é o conjunto de déisies que desenvolvemos
no nosso dia-a-dia, tanto do que nelas é perman@n@eu contelido) quanto do que
nelas é singular (as suas forma@b. cit., p 87), trazem uma idéia do cotidiano que
implica qualidade naquilo que é realizado e, pootaméio mecanico ou repetitivo.

Ao colocar como centralidade deste estudo o0 comu@s expressdes e
intervencgdes, dirigimos nossos esforgcos para a lexapelacdo que o corpo estabelece
com a cultura, a ética, a politica e as diversemde com que as instituicdes escolares
podem estar organizadas - tencionando os confiit@s contradicbes, as possiveis
lacunas de interferéncias que muitas vezes jaeexjsinas ndo conseguimos percebé-
las, na medida em que os cotidianos das escolagmeasem ao

(...) homem inteiro; ou seja, 0 homem participavidia
cotidiana com todos os aspectos de sua indivicaggid

de sua personalidade. Nela, colocam-se “em
funcionamento” todos os seus sentidos, todas a&s sua

capacidades intelectuais, suas habilidades
manipulativas, seus sentimentos, paixdes, idéias,
ideologias’

Ao querer identificaroutros lugares,outras formas de constituicdo corporal,
identificamos que este movimento “ndo tem por lusErdo o do outrd® - por isto
buscamos aprofundar e ampliar o conceito sobre ogcopesquisando diferentes
possibilidades expressivas e criativas, as naonm@geas (contra-hegemonicas?), mas
que estdo presentes em nosso cotidiano. Benfjadiinque isto é procurascovar a
histéria a contrapelo— movimento com possibilidades de encontrarmomei¢os

8 ALVES, Nilda. & Oliveira, Inés (orgs.). Pesquisa/tio Cotidiano das Escolas. Rio de Janeiro: DP&A,
2001.
" HELLER, Agnes. O Cotidiano e a Histéria. 1970. duzido por COUTINHO, C.N. e Konder,
Leandro. Rio de Janeiro: Paz e Terra, s/d, p. 17.
8 CERTEAU, Michel. A Invencéo do Cotidiano. PetrdpoVozes, 1994, p. 100.
19 :

Ob. Cit.
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potencializadores das historias de vida dos sgjeitalividuais e coletivos, pois as
mesmas nao sdo contadas pela historia ‘oficial’ césturarmos estas reflexdes com a
corporeidade e os cotidianos escolares, ainda hthb mue pesquisar para entender e
narrar as formas como determinados grupos so@asgpropriam de alguns elementos
culturais e ignoram outros, as expressodes corpquedhes sdo comuns, valorizadas e
representativas.

Estas idéias a respeito das corporeidades, jumoacorma com que o projeto
piloto foi conduzido, sinalizam que apostamos enerager o trabalho coletivo e, que
este ndo é sinbnimo do estabelecimento de Uniozafde pensar, como uma "verdade’
a ser seguida. O projeto politico pedagoégico dea aatidade escolar, portanto, foi
identificado como uma das maneiras de materializénabalho coletivo, o qual esta
impregnado pelas peculiaridades de cada localpalarprofissionais envolvidos. Neste
processo, a corporeidade pode ser, como nos diZ,Ran dosconceitos reveladores
do curriculo, cotidiano e efetivamente, praticado.

Ressignificar e fortalecer as corporeidades arpdetnovas concepcdes de corpo
e, ao mesmo tempo, novas condi¢cdes de existénesde eslocar, mudando a posi¢ao
do observador, poderemos perder/mexer os ‘antoltesjue nos fala Maturaffae
captar outras coisas, na medida em que tensionasge,camos, conflitamos as formas
de conduzir a vida, marcadonas pessoas.

A forma como o projeto piloto foi desenvolvido flemofessores acreditarem que
€ possivel fazer diferente, que néo estdo sozinleega nas inquietacdes, dificuldades,
alegrias, desejo por outros encaminhamentos ddaesade pratica pedagogica. Fazer
diferente e ser diferente — através de depoimepigebemos que estes professores
mexeram com o0 que estava sendo conduzido em sigelas escolares... “Mexeu no
no, mexeu na rede....”

Individuo-sociedade, corpo-mente, singular-coletivo nés de redes de
convivéncia, de subjetividades, de relacbes entssgas que estdo em permanente
modificacdo. Elos que nos permitem novos compraeis®m 0S outros, com O eco-
sistema, com a existéncia humana copossibilidade Neste movimento, entrelaco
minhas condi¢cdes de existéncia com meus desejesothas — assim, estética e ética
tornam-se elos. Sant'Anffanos fala de umatica da conexdoentrelacando nossas
necessidades, desejos, experiéncias individuaisasoroletivas. Entendo por ética

0 estabelecimento de relagbes nas quais, no lugar d
dominacdo, se exercemopmposicdesentre 0s seres;
estas ndo sdo nem adequacbOes harmoniosas entre
diferencas, nem fusBes totalitarias fadadas a rtorna
todos os seres similares. Trata-se de estabelecar u
composicdo na qual os seres envolvidos se mantém
singulares, diferentes do comeco ao fim da relégho

cit., p. 95)

Na relagdo entre cotidiano (micro espaco) e sodedanacro espago), 0S
espacos publicos podem se constituir como lugaossiyeis da atitude ética como

22 pAIS, José M. Vida Cotidiana — enigmas e revalac84o Paulo: Cortez, 2003.

2L MATURANA, Humberto. Emogées e Linguagem na Educagéna Politica. Minas Gerais: UFMG,
2001.

22 SANT'ANNA. Denise Corpos de passagem. Sdo Paudagao Liberdade, 2001.
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expressao de corporeidade e da criacdo de forolesvas e partilhada, tornando a
constituicdo do comum como o foco... Problematipaad I6gica da competicao,
excluséo, silenciamentos ...

Através do projeto piloto, percebi o quanto o maato curricular do PEJA e a
vontade dos sujeitos dialogam com uma atitude éécgquem quer favorecer politicas
publicas - e ndo politicas de um determinado gavefs sugestdes sinalizadas para
2009, entdo, trazem indicativos possiveis paraotiicqas publicas, no municipio do
Rio de Janeiro?

Ao considerarmos que o trabalho coletivo potermaaluma “producdao do
comum?®®, podemos ousar dizer que sim...

Prof2 Dr2 Rosa Malena Carvalho / UFF
rosamalenacarvalho@hotmail.com

% NEGRI, Antonio.Cinco licdes sobrémpério. Rio de Janeiro: DP&A, 2003.
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